
ORGANIZACIJA VOLONTARIJATA 
U PALIJATIVNOJ SKRBI

LIGA PROTIV RAKA PULA



Kako mi to radimo

• Tečajevi za volontere ( 9 tečaja – 150 polaznika  
25 aktivnih volontera)

• Razgovor sa potencijalnim volonterima, 
ispunjavanje upitnika

• Volonterski ugovori

• Uključivanje volontera ( volonterske pozicije) u 
Domove za stare ili manjim dijelom u obitelj 
palijativnog bolesnika ili na drugim pozicijama



Kompetencije EAPC

• 1. Primjenjivati ključne komponente palijativne skrbi u okruženju u kojem 
se pacijenti i njihove obitelji nalaze

• 2. Doprinijeti da se bolesnik tijekom cijele bolesti osjeća što udobnije

• 3. Udovoljiti pacijentovim psihološkim potrebama

• 4. Udovoljiti pacijentovim socijalnim potrebama

• 5. Udovoljiti pacijentovim duhovnim potrebama

• 6. Odgovoriti na potrebe obiteljskih njegovatelja u odnosu na kratkoročne,

srednjoročne i dugoročne ciljeve skrbi za pacijenta

• 7. Odgovoriti na izazove povezane s kliničkim i etičkim odlučivanjem u

palijativnoj skrbi

• 8. Koordinacija sveobuhvatne skrbi i interdisciplinarni timski rad 
(uključujući volontera) u svim okruženjima u kojima se pruža palijativna 
skrb 

• 9. Razvijati komunikacijske vještine primjerene palijativnoj skrbi

• 10. Razvijati samosvijest i kontinuirano se izgrađivati i usavršavati



Tečaj

• Palijativna/hospicijska skrb 

• Volonteri u palijativnoj skrbi

• Simptomi ,znaci i stanja kod palijativnog bolesnika

• Prosudba boli – totalna bol

• Fizikalne mjere liječenja u terminalnoj fazi bolesti

• Njega bolesnika

• Uloga ljekarnika u palijativnoj 

• Psihološke  i socijalne potrebe  bolesnika i njegovatelja  

• Psihološka potpora umirućem, obitelji i sebi

• Komunikacija s bolesnicima i obitelji

• Gubitak i žalovanje

















VOLONTERI KOJI SE NE UKLJUČUJU U 
DIREKTAN RAD SA KORISNICIMA





DORINA VLAKANČIĆ
POSLJEDNJI SAN



POSUDIONICA POMAGALA

2015. godine bilo je 303 posudbe i psihološka suporta u 
Puli , u Labinu 13 i Pazinu 15


