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Let’s grow up together
The LOVE YOUR HEART Project is co-funded by European Union, Instrument @riaﬁé‘lﬁq
for Pre-Accession Assistance (IPA) within the IPA Adriatic CBC Programme o b e
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ldentita dell’ente

e Scuola Centrale Formazione (SCF) e una
Associazione Nazionale riconosciuta dal
Ministero del Lavoro italiano ai sensi della legge
40/87.

e SCF e un ente privato, no-profit
 Eiscritta al registro nazionale della ricerca.

* E certificata secondo gli standard della norma SCF e membro della
UNI EN ISO 9001:2008 ed € accreditata per la rete europea CEC ed
formazione professionale in Veneto e Sicilia; ha sottoscritto

« E accreditata come agenzia per il lavoro protocolli di

collaborazione stabile
con la Regione lIstria
(HR), la Regione
Galizia e la Regione
Catalogna (ES).

* SCF ha 43 associati con circa 100 centri di
formazione complessivi, distribuiti in 10 regioni,
che offrono formazione ogni anno a circa 20.000
beneficiari, con un fatturato consolidato di circa
2,5 Milioni di € (dati 2014).

The LOVE YOUR HEART Project is co-
funded by European Union, Instrument for
Pre-Accession Assistance (IPA) within the
IPA Adriatic CBC Programme



Strategia

* SCF ha tra le proprie priorita la promozione di
opportunita di qualificazione di giovani e adulti
attraverso la formazione professionale e |a mobilita
internazionale a fini formativi

e SCF dal 2006 attraverso diverse iniziative ha
collaborato con soggetti pubblici e privati della
regione Istria attraverso una serie di progetti, sia
attraverso i fondi del programma transfrontaliero IPA
CBC Adriatic, sia attraverso altri programmi Europei
(Erasmus +, TEMPUS lll...) e fondi nazionali
(Ministero della Gioventu)

The LOVE YOUR HEART Project is co-funded by European Union, Instrument @F;sgri-w’?;ﬁa
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Prodotti inerenti il modello di
prevenzione cardiovascolare
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| kit educativi sui corretti stili di vita

a0 . .

e Alimentazione e prevenzione
cardiovascolare:in
collaborazione con Casa Artusi,
il Comune di Forlimpopoli,
I’"Universita di Bologna e i
centri associati SCF, CEFAL e
CIVIFORM) e ricettario di piatti
«amici del cuore»

HEART &

FOOD

-

eCessazione dell’Abitudine del
Fumo: in collaborazione con
Ospedale Riabilitativo di Alta
Specializzazione di Motta di
Livenza (TV) —IT
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YEAR OF PULSES THE EDUCATIONAL KIT
"HEART&FOOD” FOR THE g e
2016 will be the international year of pulses! Bl s i el el

: - The educational activities i :
Pulse crops such as lentils, beans, peas and chickpeas are tede ;C;’ '°"ascaF, “’c":s o On October, 10th 2015, in the
s rom SaIing Events rooms of the Church Holy

a critical part of... School participating in a cooking Trinity in Chioggia (VE)
s
competition...
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www.loveyourheart.eu

SCF ha implementato il sito web di
progetto e curato la pubblicazione ed
aggiornamento dei materiali informativi
ed educativi prodotti dall’intero
partenariato —




| cicli di eventi educativi

S e - e 12 cicli di eventi
in ITALIA 215 studenti

Operatori Socio- e 2 cicli di formazione
Sanitari in ITALIA e 60 OSS

Workshop educativi . . _
- e2workshop in Albania: 80 studenti

medie inferiori e e 1 workshop in Croazia: 20 studenti

superiori







Civiferm sq 10




SCF e la mobilita degli operatori

e SCF ha inoltre voluto mettere al servizio della rete di
partenariato la propria esperienza nella promozione
di mobilita formative brevi (visite di studio,
affiancamento di operatori nell'ambito di scambi
brevi di professionisti) rivolte a professionisti del
settore sociale ed educativo, offrendola anche al
settore sanitario di cui piu prettamente si occupa il
progetto Love Your Heart

 Questo in continuita I'esperienza di circa 15 anni di
SCF nelle mobilita internazionali a fini formativi, di
cui hanno ad oggi beneficiato oltre 1000 persone tra
studenti e formatori.



Le visite di studio e i workshop per i

professionisti

Visita di studio per 40
professionisti della sanita in

Veneto
Workshop tematici a Trieste (21 beneficiari :
tema = medicina di iniziativa) e Chioggia (27

Portogruaro (Obesita e
disturbi alimentari)

Seminario formativo a Casa Artusi per
operatori della formazione, del sociale
e della sanita (45 beneficiari)

Workshop a Pola sul kit sul
fumo e Ambulatorio per
Smettere di Fumare ORAS (41
beneficiari)

Scuola Estiva di Montona (Istria
Sana: 51 beneficiari)

Convegno finale
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Gli stili di vita sani per i giovani: educazione
alimentare e allo sport nella progettazione
didattica della rete associativa

Heart & Food Progetto SPORT

Cibo, salute e sostenibilita

PIRAMIDE AMBIENTALE

PIRAMIDE ALIMENTARE




Se non ci sono alti e bassi
nella tua vita, significa
che sei morto.




Grazie per 'attenzione

Contatti:
LORENA SASSI
sassi.l@scformazione.org
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