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Izvjeséa o provedbi operativnih planova aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje
Istarske Zupanije donose se na godiSnjoj razini kako bi se pratilo ostvarivanje definirane
Zupanijske javnozdravstvene i socijalne politike sukladno postavljenim ciljevima i smjernicama u
odredenoj godini.

Ovim lzvjeS¢em Operativnog plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje Istarske
Zupanije za 2024. godinu (u daljem tekstu: lzvjes¢e OPA) daje se informacija i potvrda o
provedenim aktivnostima, postignutim rezultatima i utroSenim financijskim sredstvima u opéem
(zajednickom) dijelu plana kao i po pojedinim prioritetnim podrucjima planiranima u OPA, koji su
implementirani tijekom godine.

IzvjeSée OPA se sastoji se od:

e |zvjeSéa iz opceg dijela Plana
e lzvjeséa OPA Plana zdravstvene zastite za 2024. godinu
e Izvjeséa OPA Socijalnog plana za 2024. godinu te
e Izvjeséa OPA za Zupanijske prioritete i to:
a) Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim ustanovama
Ciji je osnivac Istarska Zupanija
b) Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih djelatnika u
pandemijsko i postpandemijsko vrijeme
c) ,Mreza“” pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe

Kao i ranijih godina, i u 2024. godini je jedan od najvedih izazova bio osiguravanje dostatnog
broja deficitarnog kadra za nesmetani rad zdravstvenih ustanova i domova za starije osobe.
Planirane aktivnosti i kapitalne investicije obuhvacene Planom zdravstvene zastite i Socijalnim
planom su uspjesno provedene.

Financijska sredstva za provedbu Operativnog plana aktivnosti za 2024. godinu

Ukupno izvrSenje za provedbu Operativhog plana aktivnosti za 2024. godinu iznosi
85.436.991,17 eura. Financijska sredstva za provedbu aktivnosti osigurana su iz izvornih prihoda
Proracuna Istarske Zupanije u visini od 20,61% i iz vanjskih izvora u visini od 79,39% (proracuni JLS,
RH, EU, vlastiti prihodi ustanova). Udio izvornih sredstava proracuna u odnosu na ukupna sredstva
povecan je za 12,95% (u apsolutnom iznosu za 6,94 milijuna eura) u odnosu na 2023. godinu.

Veca odstupanja u realizaciji odnose se na manje izvrSenje kod investicija Cija se realizacija
nastavila u 2025. godini: Rekonstrukcija objekta Doma za starije osobe Alfredo Stigli¢ na lokaciji
KrleZina (neboder) i adaptacija postojeée Upravne zgrade Specijalne bolnice za ortopediju i
rehabilitaciju M.Horvat Rovinj-Rovigno u Odjel za djecju rehabilitaciju. Manje izvrSenje od
planiranog iskazano je i u prioritetu Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa iz razloga Sto su
ustanove ostvarile manje prihode za EU projekte od planiranih.

Financijska podrska poslovanju zbog ugrozene likvidnosti, odnosno nedostatnih sredstava
za podmirenje rashoda za zaposlene u 2024. godini, na zahtjev ustanova, odobrena je svim
domovima za starije osobe kojima je osnivac Istarska Zupanija u ukupnom iznosu od 1.759.075,00
eura i Bolnici za ortopediju i rehabilitaciju ,,Martin Horvat” Rovinj-Rovigno u visini od 300.000,00
eura.



U usporedbi s izvrSenjem 2023. godine, u 2024. godini ukupno je utroSeno 39% (53,7
milijuna eura) manje sredstava od ¢ega najvise u dijelu Plana zdravstvene zastite obzirom dasus
01.01.2024. godine osnivacka prava za Opc¢u bolnicu Pula prenesena na Republiku Hrvatsku te se
prihodi i rashodi za istu viSe ne iskazuju u Proracunu lIstarske Zupanije. Ukoliko bi iz prikaza
izvrSenja za 2023. godinu izuzeli OB Pula, izvrSenje u Planu zdravstvene zastite bilo bi za 31% vise
u odnosu na 2023. godinu. Znacajnije povecanje izvrSenja evidentira se u prioritetnom podrucju
»Mreza” pruzatelja usluga smjestaja i razvoja dugotrajne skrbi za starije osobe (175%), zatim u
prioritetu Zastita mentalnog zdravlja (145%) te u prioritetu Osiguravanje potrebnih ljudskih
resursa (493%).

UtroSena sredstva detaljnije su prikazana u dokumentu, u tablicama, po prioritetnim
podrucjima.

Tablica 1. - Ukupno izvrSenje prema podrucjima Operativnog Plana za 2024. godinu

ucesce v s
. .. L. ucesce
Podrucja Plan 2024. lzvrsenje 2024. izvr$enje/ v
podrucja (%)
plan (%)
Plan zdravstvene zastite 68.399.962,99 67.733.245,46 99,03 79,28
Socijalni plan 639.004,99 509.422,29 79,72 0,60

Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u
zdravstvenim i socijalnim ustanovama ¢iji 3.735.304,75 3.108.059,92 83,21 3,64
jeosnivaé IZ

Zastita mentalnog zdravlja djece,
adolescenata i zdravstvenih djelatnika u 86.902,00 83.993,03 96,65 0,10
pandemijsko i postpandemijsko vrijeme

"Mreza" pruzatelja usluga smjestaja i

. . . .. 21.753.882,93 14.002.270,47 64,37 16,39
razvoja dugotrajne skrbi za starije osobe

UKUPNO: 94.615.057,66 85.436.991,17 90,30 100,00

Tablica 2. — Usporedba ukupnog izvrSenja prema podrucjima Operativnog plana
2024./2023.

Podrucja lzvrSenje 2023. Iz;;sze : I 2';;;732'::3
Plan zdravstvene zastite 130.139.452,17 | 67.733.245,46 52,05
Socijalni plan 410.129,93 509.422,29 124,21
Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u
zdravstvenim i socijalnim ustanovama ciji je 629.719,73 3.108.059,92 493,56

osnivac IZ

Zastita mentalnog zdravlja djece,
adolescenata i zdravstvenih djelatnika u 57.620,00 83.993,03 145,77
pandemijsko i postpandemijsko vrijeme

"Mreza" pruzatelja usluga smjestaja i razvoja
dugotrajne skrbi za starije osobe

UKUPNO: 139.222.199,66 | 85.436.991,17 61,37

7.985.277,83 | 14.002.270,47 175,35




Tablica 3. — Ukupno izvrSenje prema izvorima financiranja Operativnog Plana za 2024.

godinu
ucesce
e N lzvrSenje izvora
lzvori financiranja OPA Plan 2024. ] . .
2024. financiranja
%
Ij(r—bUpravm odjel za zdravstvo i socijalnu 26.436.679,72 17.454.018,43 20,43
IZ - Upravni odjel za obrazovanije, sport i
tehnicku kulturu; IZ - Upravni odjel za 244.856,00 152.739,00 0,18
gospodarstvo
UKUPNO - Proraéun IZ 26.681.535,72 17.606.757,43 20,61
Proracuni JLS 2.324.112,70 2.113.699,26 2,47
EU 3.069.717,18 1.534.093,18 1,80
O-stall izvori (izvan Proracuna IZ) za osnovnu 62.539.692,06 64.182.441,30 7512
djelatnost
UKUPNO - ostali izvori 67.933.521,94 67.830.233,74 79,39
UKUPNO (Proracun I1Z + ostali izvori): 94.615.057,66 85.436.991,17 100,00




1. 1ZVJESCE OPCEG DIJELA PLANA

Opéi cilj

Koordinirati provoditelje i aktivnosti namijenjene rjeSavanju postojecih Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta, te osigurati uvjete za odrZivost uspjesnih modela rada.

IzvrSene aktivnosti za 2024. godinu

AKTIVNOSTI

IZVRSENO

Koordinacija aktivnosti na Planu kroz
odrZavanje sastanaka ¢lanova Tim za
zdravlje IZ

Upravni odjel je koordinirao aktivnosti Plana za zdravlje i
socijalno blagostanje komunikacijom sa pojedinim ¢lanovima
Tima za zdravlje. Tijekom 2024. godine Tim za zdravlje Istarske
Zupanije nije odrzao nijedan sastanak. Prioriteti koji su
izabrani tijekom pandemije, u vrijeme kada Tim za zdravlje nije
mogao biti aktivan, nisu ovisni o njegovom radu. Ti prioriteti
traju do kraja 2024. godine.

Koordinacija provoditelja aktivnosti kroz
odrZavanje sastanaka s provoditeljima
aktivnosti — po prioritetima

Unutar prioritetnih podrucja organizirani su zajednicki
dogovori i/ili koordinativni sastanci s provoditeljima aktivnosti
na kojima se odlucivalo o implementaciji planiranih aktivnosti
koje su detaljnije opisane u poglavlju OPA vezanom za
Zupanijska prioritetna podrudja.

Ocjenjivanje prijedloga projekata
prijavljenih na javni natjecaj — odabir
projekata koji ¢e biti predlozeni za
sufinanciranje iz Prorac¢una Istarske
Zupanije

Upravni odjel je objavio Javni natjecaj za financiranje projekata
za 2024. godinu, na koji je u roku pristiglo 68 prijava od kojih
11 nisu ispunile administrativne uvjete. Nakon razmatranja i
ocjenjivanja 57 administrativno ispravnih prijava, Povjerenstvo
za ocjenjivanje prijava je dalo prijedlog za odobravanje
financijskih sredstava za financiranje 53 projekta, sSto je
prihvaéeno od strane Zupana IZ. Projekti su financirani po
slijedeéim prioritetnim podrucjima koja su definirana Planom
za zdravlje i socijalno blagostanje IZ: (1) unapredenje zdravlja
gradana Istarske Zupanije — 22 projekata i (2) unapredenje
socijalnog blagostanja gradana Istarske Zupanije — 31 projekt.
Ukupni iznos: 174.000,00 €. Implementacija projekata je
zavrsila 31. oZujka 2025. godine.

Sudjelovanje u praéenju provedbe
projekata ugovorenih (sa proracunskim
korisnicima ili odabranih temeljem javnog
natjecaja) i vrednovanju njihovih ucinaka

U travnju/svibnju 2024. godine prikupljana su i pregledana
izvjesca nositelja projekata iz 2023. godine i evaluirana u
sadrzajnom dijelu. Djelatnici UO su pregledali financijski dio —
namjenski utrosak. Uredna izvjeséa sa namjenski utrosenim
sredstvima bila su uvjet za potpisivanje ugovora za rad na
projektima u 2024. godini.

Izrada priloga i prijedloga dokumenata za
potrebe Savjeta za zdravlje, Savjeta za
socijalnu skrb, Zupana i Zupanijske
skupstine

Upravni odjel za zdravstvo je izradio prijedloge Izvjes¢a OPA
Plana za zdravlje i socijalno blagostanje za 2023. godinu, Plan
za zdravlje Istarske Zupanije od 2025. do 2027. godine te OPA
Plana za zdravlje I1Z za 2025. godinu. Ti su dokumenti, nakon
prihvac¢anja od strane Savjeta za zdravlje i Savjeta za socijalnu
skrb doneseni na Skupstini Istarske Zupanije.

Suradnja s Hrvatskom mreZom zdravih
gradova tj. centrom podrske pri Skoli
narodnog zdravlja Andrija Stampar Zagreb,
kao i sa Zupanijama i gradovima ¢lanicama
Mreze

Predstavnice Istarske zZupanije sudjelovale su u svim formalnim
aktivnostima MreZe (sastanci PredsjedniStva i skupstine
Mreze) te sudjelovale u planiranju i praéenju realizacije
programskih aktivnosti.

Bili smo suorganizatori 30. Motovunske ljetne skole
unapredenja zdravlja tijekom koje su odrzani tecajevi u Puli
(Dostupnost informacija za stratesko planiranje za zdravlje
lokalno); Porecu (Jacanje otpornosti gradova na klimatske
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promjene) i Labinu (Koordinacija — kontinuitet skrbi u
zajednici).

Sudjelovali smo i na Poslovnom sastanku MreZe u Zadru koji je
bio vezan uz temu dostupnosti zdravstvene zastite.

Izrada zavrSnog izvjeséa o realizaciji
Operativnog plana aktivnosti Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje za 2023.
godinu

Temeljem zaprimljenih pojedinaénih izvje$éa provoditelja
aktivnosti, kontrole i objedinjavanja istih, izvjeSée o realizaciji
Operativnog plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje za 2023. godinu pripremljeno je i predlozeno
Zupanijskoj skupstini Istarske Zupanije na usvajanje. Usvojeno
je 11.07.2024. godine.

Priprema trogodisnjeg Plana za zdravlje i
socijalno blagostanje 2025.-2027.

Pripremljen je i na Zupanijskoj Skupstini usvojen Plan za
zdravlje Istarske Zupanije od 2025. do 2027. godine. Taj se Plan
donosi na temelju zakonskih obveza iz Zakona o zdravstvenoj
zastiti RH, Zakona o zastiti pu¢anstva od zaraznih bolesti i
brojnih drugih zakona i pod-zakonskih akata koji su spomenuti
u njemu, a u skladu s Provedbenim programom Istarske
Zupanije. Pripremio ga je Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu
skrb Istarske Zupanije u suradnji s Nastavnim zavodom za
javno zdravstvo Istarske Zupanije. Prijedloge Plana zdravstvene
zastite i Plana promicanja zdravlja prevencije i ranog otkrivanja
bolesti potvrdio je Savjet za zdravlje Istarske Zupanije. Na sve
te dokumente ocitovali su se i gradani putem savjetovanja za
javnost. Na kraju cijelog procesa, Skupstina Istarske Zupanije je
10. prosinca 2024. godine usvojila cjelokupni Plan za zdravlje
Istarske Zupanije.

Temeljem upute Ministarstva rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike Zupanijski socijalni planovi za
naredno plansko razdoblje u svim Zupanijama se izraduju
primjenom jedinstvene metodologije u sklopu EU projekta te
se ove godine po prvi puta Socijalni plan Istarske Zupanije
priprema kao zaseban dokument, odvojen od zdravstvenih
planova. Proces izrade tog Plana je pokrenut u 2024. godini i
dovrSen je u 2025. godini.

Odabir novih prioriteta za razdoblje 2025.-
2027.

Dana 08. listopada 2024. godine odrzana je u Puli Konsenzus
konferencija za odabir Zupanijskih javnozdravstvenih prioriteta
iz podrucja promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja
bolesti. Na konferenciji je aktivno sudjelovalo 43 predstavnika
upravnih tijela Istarske zZupanije i jedinica lokalne samouprave,
predstavnika stru¢njaka s podrucja zdravstva i socijalne skrbi
te predstavnika civilnog sektora. Sudionicima su predstavljene
Zupanijske nadleznosti i zakonske obveze na podrucju
zdravstva, dosadasnji rad na Zupanijskim prioritetima u sklopu
Zupanijskih planova za zdravlje, strucni prikaz aktualnog stanja
u Zupaniji (Slika zdravlja) te rezultati upitnika o potrebama
unapredenja mjera promicanja zdravlja, prevencije i ranog
otkrivanja bolesti u Istarskoj Zupaniji, kojeg je u kolovozu i
rujnu 2024. godine ispunilo 365 predstavnika gradana,
zdravstvene struke i uprave. Sudionici konferencije su
zajednickim radom i konsenzusom izabrali slijedeca tri
javnozdravstvena prioriteta na podrucju promicanja zdravlja,
prevencije i ranog otkrivanja bolesti u Istarskoj Zupaniji za
naredno plansko razdoblje od 2025. do 2027. godine:
PRIORITETNO PODRUCIE 1: promicanje i unaprjedenje
mentalnog zdravlja radno aktivne populacije; PRIORITETNO
PODRUCIJE 2: promicanje i unaprjedenje mentalnog zdravlja
djece i mladih s posebnim naglaskom na ekranizam;




PRIORITETNO PODRUCIE 3: prevencija i lije¢enje debljine s
posebnim naglaskom na debljinu djece. Kroz rad u svim
prioritetnim podrucjima poticati ¢e se poboljsanje zdravstvene
pismenosti stanovnika Istarske Zupanije.

Definiranje prioriteta socijalnog plana provest ¢e se u 2025.

godini.
Rad Povjerenstva za zastitu prava Odrzane su 2 sjednice Povjerenstva za zastitu prava pacijenata
pacijenata na podrucju Istarske Zupanije na podruéju IZ na kojima je izvr$eno upoznavanje

novoimenovanih ¢lanova, dogovoren je nacin rada
novoimenovanog povjerenstva i izraden poslovnik o radu
povjerenstva.




2. 1ZVIESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI

PLANA ZDRAVSTVENE ZASTITE ISTARSKE ZUPANIJE
ZA 2024. GODINU

Opdi cilj 2021-2024

Zastita i unapredenje zdravlja stanovnistva Istarske Zupanije u cjelini, unaprjedenje i/ili

uspostavljanje zdravstvenih usluga koje doprinose poboljsavaju kvalitete Zivota i smanjenju
patnji gradana IZ te bolju dostupnost visokokvalitetnim zdravstvenim uslugama.

IzvrSene aktivnosti za 2024. godinu

Aktivnost

Mjere provodenja zdravstvene zastite

Podrudje, redni broj i opi

(%]

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ (€)

Osiguravanje

Popunjenost mrezZe javne zdravstvene sluzbe

popunjavanja prati se putem zaprimljenih rjeSenja Ministarstva
mreZe javne zdravstva i obavijesti Hrvatskog zavoda za
1.1 zdravstvene zdravstveno osiguranje o izvrSenim promjenama
sluzbe (poslovi te putem njihovih web stranica. Tijekom godine
vezani za zakupe je Istarska Zupanija bila aktivno uklju¢ena (u
prostora, privatne | kontaktu sa Ministarstvom zdravstva) u pripremu
ordinacije, mrezu | prijedloga nove MreZe javne zdravstvene sluzbe
Mreza javne u zdravstvenim na razini PZZ i na bolni¢koj razini, kao i MreZe
zdravstvene ustanovama ...) hitne medicine i sanitetskog prijevoza. 0,00
sluzbe Zaprimljena su 3 zahtjeva te su izdana misljenja
za produZenje rada nakon navrsenih 68 godina
Zivota.
Usprkos provedenim aktivnostima (ukljucujudi i
mjere iz Programa za osiguravanje ljudskih
resursa u zdravstvenim ustanovama) zbog
konstantnog manjka kadra, sve je teze odrzavati
zadovoljavajucu razinu popunjenosti MreZe javne
zdravstvene sluzbe.
Organiziranje UO za zdravstvo i socijalnu skrb je pripremio
posebnog Odluku o utvrdivanju rasporeda posebnih
deZurstva u deZurstava u Istarskoj zZupaniji u djelatnostima
1.2 djelatnostima opce (obiteljske) medicine u Pulii Porecu i
opce/obiteljske zdravstvene zastite predskolske djece u Puli.
medicine i Tijekom 2024. godini Istarski domovi zdravlja
zdravstvene organizirali su, sukladno tom rasporedu,
Posebno zastite ambulante posebnog deZurstva lije¢nika 26.000,00
dezurstvo predskolske djece | obiteljske medicine u 2 ispostave . U

prema rasporedu
nadleznog doma
zdravlja i na
lokacijama
utvrdenim od
strane Zupanije

ispostavi Porec je organizirana ambulanta
posebnog deZurstva za djelatnost opée/obiteljske
medicine na lokaciji M. Gioseffi 2. Radno vrijeme
ordinacije je subotom od 15-20 h, te nedjeljom,
praznikom i blagdanom od 8-20 h. U ispostavi
Pula je organizirano posebno dezurstvo iz
djelatnosti opée/obiteljske medicine na lokaciji




Santoriova 24a. Radno vrijeme ordinacije je
subotom od 15-20 h, te nedjeljom, praznikom i
blagdanom od 8-20 h.

Osim toga, u Ispostavi Pula organizirana je
ordinacija posebnog dezurstva djelatnosti
pedijatrije na lokaciji Santoriova 24a nedjeljom,
praznikom i blagdanom. Radi nedostatka
pedijatra i omogucavanja rada u toj ambulanti,
Istarska Zupanija je tijekom 2024. godine
sufinancirala njen rad. U rad te ambulante
uklju€eni su zdravstveni radnici Istarskih domova
zdravlja 1 lije¢nik i 3 medicinske sestre, 1 lijecnik i
1 medicinska sestra od strane privatnih
ordinacija, 3 lije¢nika iz OB Pula te 2 medicinske
sestre i 1 lije¢nik opée medicine putem burze
zdravstvenih djelatnika. Tijekom 2024. godine
organizirano 59 pedijatrijskih deZurstava i
pregledano 1.526 djece.

Organiziranje i
provodenje

Obavljeno je 1390 mrtvozorenja na terenu od
strane 31 imenovanog mrtvozornika. Imenovano

1.3 mrtvozornicke je 10 novih mrtvozornika, a razrijeSeno je 11
sluzbe mrtvozornika. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ:
88.239,05 €
Koordinacija Istarski domovi zdravlja su koordinirali rad
mrtvozornicke mrtvozornika tijekom 2024. godine, nabavljali su
sluzbe obrasce (potvrde o smrti, dozvole za pokop i
popratnice za prijevoz i obdukciju) za
mrtvozornike te su radili raspored deZuranja
mrtvozornika na podrucju Pule i Labina. UtroSena
sredstva iz Proraduna IZ: 800 €
NZHMIZ — ispostava Buzet bio je ukljuéen u
pozivanje mrtvozornika na preglede pokojnika.
Mrtvozornicka Plac¢anje Tijekom 2024. godine OB Pula obavila je 15
sluzba obdukcija koje OB | obdukcija na zahtjev mrtvozornika sa terena radi 89.039.05
obavi po nalogu utvrdivanja to¢nog uzroka smrti. Utrosena B
vanbolnickih sredstva iz Proracuna I1Z: 11.520,00 € (dio
mrtvozornika sredstava pod tockom 3.10)
Rad Povjerenstva | Tijekom 2024. godine Povjerenstvo je odrzalo Sest
za nadzor nad sjednica (uZivo ili putem interneta): 11. sijecnja,
radom 25. travnja, 04. srpanj, 17. srpanj, 06. studenog i
mrtvozornika 10. prosinca, ali se i tijekom cijele godine odvijala
medusobna komunikacija ¢lanova i dogovori
elektronskim putem vezano za rad Povjerenstva
koji ukljuCuje nadzor i analiziranje rada
mrtvozornicke sluzbe i provodenja propisa putem
vodenja evidencije mrtvozornika, pregledavanja i
ovjeravanja ocevidnika, predlaganja imenovanja i
razrjeSenja mrtvozornika te izrade izvjesca.
Pojacana Tijekom turisti¢cke sezone financirani su dodatni
1.4 zdravstvena timovi i turisticke ambulante diljem Istarske
Turisti¢ka za§'titf':1vtijekom 2upanijve koji su ugovoreni preko OB Pula, IDZ-a i
turisticke sezone NZHMIZ: 0,00
sezona

kroz rad
turistickih
ambulantii

1) OB Pula je na Objedinjenom hitnom bolnickom
prijemu (OHBP) organizirala sluzbu za pojacani rad
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dodatnih timova
hitne medicinske
pomoci

tijekom turisticke sezone, na nacin da je osigurala
7 dodatna lijecnika, 4 medicinske sestre,
administratore i zaStitare te smjestaj za djelatnike.
Osigurana je i financijska naknada za zaposlenike
zbog pojacanog rada tijekom turisticke sezone
(prioritet 4.1. aktivnost 1.8.3. Izvjeséa OPA za
Zupanijske prioritete) .

(JLS — turisticka pristojba: 150.140,21 €)

2) NZHMIZ: Timovi hitne medicine dodatno su
optereceni i uslugama koje pruzaju domadim i
stranim turistima, posebno u vrijeme ljetnih
mjeseci. Da bi se osigurao kontinuirani rad, uz
osnovnu mrezu, 2024. godine je osigurano
dodatnih 82 djelatnika (dr.med., med.ses/teh,
vozac). Za uspostavu dodatnih timova osigurano je
23 lije¢nika, 8 prvostupnika sestrinstva, 31
medicinskih sestara/tehni¢ara i 20 vozada.
Obzirom na povecan broj intervencija tijekom
lietnih mjeseci financiran je i prekovremeni rad,
obzirom na nedostatak i veliku fluktuaciju radne
snage kao i koriStenja godisnjih odmora,
roditeljskih dopusta, bolovanja te ostalih radnickih
prava.

Osigurana je i financijska naknada za zaposlenike
zbog pojacanog rada tijekom turisticke sezone
(prioritet 4.1. aktivnost 1.8.3. Izvjes¢éa OPA za
Zupanijske prioritete) .

(Ministarstvo turizma: 54.099,00 €;
JLS — turisticka pristojba: 1.290.733,36 €)

3) IDZ su organizirali dodatne timove u turistickim
ambulantama u Porecu, Puli, Umagu, Labin i
Rovinju, gdje je od lipnja do rujna sveukupno
pregledano 9.845 turista.

(Ministarstvo turizma: 54.099,00 €;

Ministarstvo zdravstva: 29.973,21 €;

JLS — turisticka pristojba: 131.275,21 €;

Ostali izvori: 80.335,41 €)

Transplantacije

1.5

Provodenje
transplantacijskih
programa i
promicanje
postmortalnog
darivanja organa

Hrvatska donorska mreza (HDM): Promicanje
postmortalnog darivanja organa medu
gradanima i potrebe transplantacijskog lijecenja
organima umrlih osoba: Velik broj ljudi na
podrudju Istarske Zupanije, ali i cijele Hrvatske
treba transplantaciju zbog terminalnog zatajenja
organa. Kao najvedi problem ove terapije pokazao
se nedostatak organa za transplantaciju, zbog
nedovoljno obavijeStene javnosti ili zbog
neorganiziranosti zdravstvenog sustava. Tijekom
2024. godine, HDM je odrzala 50 predavanja za
ucenike srednjih Skola u Zupaniji. Odrzano je
predavanje za anesteziologe u OB Pula te je
obavljeno nekoliko promotivnih akcija na temu
doniranja organa (Nacionalni dan darivanja
organa, EU dan darivanja).

1.900,00

(natjecaj za
projekte malih
vrijednosti)
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Provodenje Monitoring rada zdravstvenih ustanova:
1.6 javnozdravstvene | prikupljena su godisnja izvje$ca iz svih ustanova i
djelatnosti i ordinacija (obuhvat 97,0%); izradena je godisnja
prevencije publikacija o zdravstvenom stanju i radu 47.117,00
(monitoring rada zdravstvene djelatnosti u IZ u 2023. godini.
Javno - -
sdravstvene zdravstvenih Program HIV _ . . o
delathosti ustanova, u Ce':ntry za ano.nlmn.o i besplat.no s'aVJetovanJe i
program HIV) testiranje obavljeno je 130 testiranja na HIV, 126
na hepatitis B, 126 testiranja na hepatitis Ci 123
na sifilis. Obavljeno je 130 pred testnih i 123 post
testnih savjetovanja.
Sredstva MZ: 13.000,00 €
Provodenje mjera | 1) Pracenje kakvoée mora:
zdravstvene Provedeno je deset uzorkovanja mora. Ukupno je
1.7 ekologije ispitano 2170 uzoraka u redovnom ispitivanju i 7
(pracenje kakvoce | na osnovu pojava kratkotrajnih i iznenadnih
mora, sirovih onecis¢enja na 217 mjernih mjesta na 192 morske
voda i bunara te plaZe. 2.136 uzoraka ocjenjeno je izvrsnom
zraka, ispitivanje kakvo¢om, 18 uzoraka dobrom kakvoéom, 19
zdravstvene uzoraka zadovoljavaju¢om kakvocom i 4 uzorka
ispravnosti hrane, | nezadovoljavajuéom kakvo¢om mora. Detaljni
analiza kvalitete rezultati opisani su u posebnom izvje$éu NZZJZIZ.
prehrane, Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 66.361,00 €
pracenje razine 2) Pracenje kakvoce sirovih voda i bunara:
buke, pracenje 0Od 164 planiranih uzoraka sirove vode izvorista i 294.183,00
legla komaraca i bunara koji se koriste za vodoopskrbu
invazivnih vrsta stanovnistva i privrede pitkom vodom na podrucju
komaraca te Istarske Zupanije uzorkovano je 149 uzorka s 24
edukacija mjerna mjesta. Prema planu iz tehnickih razloga u
gradana, Vodovodu Pula nije realizirano uzorkovanje na tri
identifikacija vrste | mjesta (Valdragon 3, Valdragon 4 i Tivoli) Sto je
krpelja i patogena | 12 uzoraka manje, te na Jadredkima 2 i Skatarima
u njima) 1 uzorkovanje manje od planiranoga. Uzorkovanja
vode akumulacije Butoniga obavljeno je jedanput
mjesecno, uzorkovanje izvorista i bunara u veljaci,
Zdravstvena L . . .
, svibnju, kolovozu i studenom, osim Skatara, koji
ekologija

su radi tehnickih razloga umjesto u svibnju
uzorkovani u srpnju.

Detaljni rezultati opisani su u posebnom izvjeséu
NZZJZIZ. Utrodena sredstva iz Proraduna IZ:
67.689,00 €

3) Praéenje kakvoce zraka:

Provedeno je uzorkovanje i analiza kvalitete zraka
na tri stanice za odredivanje ukupne taloZne tvari;
odrZavana je automatska postaja AP Holcim-
Brovinje, rezultati mjerenja se prikupljaju i
obraduju; kontinuirano se prikupljaju podaci s
automatskih postaja mjerne mreze Rockwool i TE
Plomin; prikupljeni podaci s automatskih postaja
objavljivani su u realnom vremenu na web
stranicama i dostavljani u bazu Hrvatske agencije
za okolis$ i prirodu; prati se situacija i rezultati
mjerenja na AP Kastijun, AP Visnjan i AP Fizela;
redovito se uzorkuje i analizira koncentracija
alergene peludi u zraku na Cetiri postaje (Pula,
Pazin, Labin i Porec), podaci su se dostavljali u
referentni centar Dr.Andrija Stampar u Zagrebu i
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Europsku alergolosku mrezu te se aZurira peludna
prognoza. U proteklom razdoblju nije bilo
prekoracenja pragova obavjeséivanja i pragova
upozorenja u pojedina¢nim uzorcima zraka.
Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 105.554,00 €
4) Pracenje razine buke:

Provedena su sustavna praéenja razine buke
okolisa (24 h monitoring) u cilju utvrdivanja
kriticnih podrucja izloZzenih prekomjernim
razinama buke. Mjerenjem je obuhvaceno ukupno
6 gradova po 3 mjerna mjesta (Pula, Pazin, Rovinj,
Pore¢, Umag, Labin). Mjerna mjesta nalaze se u
razlicitim stambenim zonama. Na svakom
mjernom mjestu provedena su 24 h neprekidna
mjerenja razine buke (dan-vecer-no¢) uz paralelno
mjerenje (brojanje i kategorizacija prolazaka
vozila) tako da se cjelovito obuhvati ciklus
promjena nivoa s obzirom na karakter buke
cestovnog prometa. Na ukupno 18 mjernih mjesta
provedena su dva perioda (proljece-ljeto i jesen-
zima), ukupno 36 mjerenja buke uz paralelno
pracenje parametara prometa, frekvencija
putnickih vozila, frekvencija motocikala,
frekvencija teretnih vozila i autobusa. Detaljni
rezultati opisani su u posebnom izvje$éu NZZJZIZ.
Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 6.636,00 €

5) Program ispitivanja zdravstvene ispravnosti
hrane i predmeta opce uporabe:

U sklopu Programa uzorkovano je i ispitano
ukupno 298 uzoraka, od ¢ega 285 uzoraka hranei
13 uzoraka predmeta opce uporabe. Neispravno
je bilo 13 uzoraka hrane (4,6%) od toga: 3
sladoleda, 3 kolaca, 1 svijeze mijeSano mljeveno
meso i 1 gotovo jelo; te 5 kemijski neispravnih: 2
kruha, 1 med, 1 ekstra djevi¢ansko maslinovo ulje
i 1 svjeza tjestenina. UtroSena sredstva iz
Proraguna IZ: 41.489,00 €

6) Program pracenja invazivnih vrsta komaraca:
Monitoring komaraca je proveden postavljanjem
30 ovipozicijskih klopki na 30 lokacija s redovitom
izmjenom klopki svakih 14 dana od svibnja
sukladno Protokolu Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo. Na svim lokacijama zamijecena je
ovipozicija invazivnih vrsta komaraca te su jaja
podvrgnuta daljnjem uzgoju u laboratorijskim
uvjetima. Determinirane su invazivne vrste
komaraca te se pratila prisutnost putem GIS
metodologije. Tijekom promatranog perioda nije
zamijecena prisutnost nove invazivne vrste
komarca Aedes koreicus koji je ve¢ prisutan u
susjednim zemljama. Odrzane su tri edukacije
gradana u sklopu manifestacije ,Hoditi i zdravi
biti“ na podrucju Pule, Pazina i Vodnjana.
Utrodena sredstva iz Proracuna IZ: 6.454,00 €

Projekte praéenja legla komaraca, analize
kvalitete prehrane i higijensko-sanitarni nadzor u
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vrti¢ima te HACCP u vrti¢ima i osnovnim $kolama
u Puli, sufinancirao je Grad Pula.

Grad Pula sufinancirao je provodenje mjera
zdravstvene ekologije iznosom od 20.440,00 €

Provodenje mjera

Program monitoringa vode za pice:

zdravstvene Na osnovu zakona sacinjen je Plan monitoringa za 179.176,00
ekologije - Istarsku Zupaniju za 2024. godinu. Uzorkovano je i
monitoring vode analizirano 912 uzorka vode za ljudsku potrosnju
za pice isporucitelja: Vodovoda Pula, Istarskog vodovoda
Buzet i Vodovoda Labin: 824 uzoraka analizirano
je na obvezne parametre, a 88 uzoraka na
parametre revizijskog monitoringa. Svi uzorci
ispunjavali su ispitane pokazatelje.
Program pracenja | U sklopu Programa pracenja ekoloskog stanja
utjecaja na okoli$a uslijed rada ZCGO Kastijun provedena su
zdravlje mjestana | uzorkovanja podzemne vode (3 puta godisnje) i tla
u blizini zone (3 puta godisnje), olfaktometrijska mjerenja (2
gospodarenja puta tjedno-jutarnja i vecCernja) i mjerenja 23.359,00

otpadom Kastijun

koncentracije lebdecih ¢estica PM10 u vanjskom
zraku i koncentracija pojedinih metala - olovo,
kadmij, arsen i nikal (4 puta godisnje). U uzorcima
podzemne vode iz 3 piezometra unutar ZCGO
Kastijun bilo je prisutno prekoracenje grani¢ne
vrijednosti za parametar amonij. Uzorci tla u
okolici ZCGO Kastijun vrednovani su za 10
elemenata - metala i 4 sume postojanih organskih
oneciséujucih tvari, a dobiveni rezultati su ispod
Pravilnikom propisanih vrijednosti MDK.
Olfaktometrijska mjerenja na 14 mjernih mjesta
(Kastijun - istok i zapad, Valdebek 1 i 2, Vintijan,
Pjescana uvala, Debeli vrv Vinkuran, Cota
Vinkuran, Banjole 1i 2, Pomer, Mukalba, Munida,
Valbonasa, Premantura i Put od Fortica) zabiljeZila
su pojavnost izuzetno slabog do slabog mirisa u
naseljima te izuzetno jakog, jakog, izrazenog,
slabog i izuzetno slabog mirisa unutar ZCGO
Kastijun. Mjerenja koncentracije lebdecih Cestica
PM10 u vanjskom zraku i koncentracija pojedinih
metala - olovo, kadmij, arsen i nikal sprovedena
od strane NZZJZPGZ pokazuju da se prema stupnju
onecis¢enosti zraka moze klasificirati kao I.
kategorije obzirom na PM10 frakciju lebdecih
Cestica i metala u njima.

Detaljni rezultati opisani su u posebnom izvjeséu
NZzZJzIZ.

Aktivnost

2.

Prioritetna razvojna

podrucja

Podrucje, redni broj i opi

(%]

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ (€)

Palijativna
skrb

2.1

Palijativna skrb s
posudionicom
pomagala

Istarski domovi zdravlja: provodenje palijativne
skrbi s posudionicom medicinskih pomagala -
Istarska Zupanija sufinancira dio aktivnosti i
koordinacije rada Centra za palijativnu skrb
Istarske Zupanije, kao i rad Specijalisticko-
konzilijarnog mobilnog palijativnog tima
(uklju€ujudi i socijalne radnike) iznad standarda.

27.351,57
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Tijekom 2024. godine u skrbi je bilo 654
pacijenata kojima je pruzeno 23.346 usluga.
Sufinancira se i rad posudionice za izdavanje
medicinskih pomagala. Tijekom godine su
evidentirane 420 posudbe razli¢itih pomagala
(elektri¢nih i hidrauli¢nih kreveta, hodalica,
koncentratora kisika, invalidskih kolica, aspiratora
te ostale opreme). Nabavljeno je dodatnih 18
elektri¢nih kreveta.

Uslugu palijativne skrbi sufinancirao je HZZO
iznosom od 283.572,02 €.

Palijativna skrb,
razvoj
volonterstva,
psiho-onkoloska

Dom za starije i nemoc¢ne osobe Porec: Hospicij
— kuéna skrb - Pruzanje socijalnih, psiholoskih i
zdravstvenih palijativnih usluga pacijentima i
njihovim obiteljima u Porecu i okolici. Radi se o

podrska vaninstitucionalnoj pomoci koju pruzaju lijecnici,
pacijentima i sociolozi, socijalni radnici, psiholozi i vise
obiteljima medicinske sestre, uz administrativnu podrsku
Dor.r.1a. Tijekom 2024. god.lne pr.uzgne su 5.500,00
socijalne usluge za 16 novih korisnika, 33 usluge
psiholoskog savjetovanja te 66 pregleda fizijatra i
128 terapijska postupka. Usluga dostava toplih
obroka u kucu kontinuirano se pruzala za 13
samackih domacinstava, usluga pomodi u kudéi za
5 korisnika te usluge pranja i peglanja za 3 osobe.
Kroz posudionicu ortopedskih pomagala usluzeno
je 121 korisnika.
Hospicij — U svibnju 2023. godine Caritas je donio Odluku o
oshivanje, osnivanju ustanove ¢ime je pokrenut proces
opremanje, osnivanja. U studenom 2023. godine Istarska
pocetak rada Zupanija je dostavila prijedlog Ministarstvu
(sufinanciranje zdravstva za uvrstenjem 14 postelja za palijativnu
Biskupije i Grada skrb u MreZu javne zdravstvene sluzbe za 135.321,20
Pule) potrebe rada hospicija (3to je realizirano novom
mreZom u 2024. godini).
U 2024. godini nabavljene su oprema i namjestaj
za pocetak rada Hospicija.
Primarna Rad SavjetovaliSta za prehranu diljem Istre,
prevencija medijska promocija, stru¢no usavrsavanje te
2.2 kardiovaskularnih | suradnja s predskolskim i Skolskim ustanovama
bolesti vezana za odvijali su se po planu. Usluge Savjetovalista u 9
Kardio - savjetovalisni rad gradova/opdina Istarske Zupanije koristilo je 405
u Centru za novih korisnika, provedeno je 1.255 26.146,39
vaskularne . C . ; . -
bolesti prevenciju KNB u nutricionisti¢kih savjetovanja, 50 psiholoskih

NZzzJz17

savjetovanja i 1.069 antropometrijskih mjerenja.
Najcesci razlog dolaska u Savjetovaliste bio je
zdravo mrsavljenje (54%), ali i izraZeni zdravstveni
problemi (34%).

Grad Pula sufinancira 12.204,00 €
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Sekundarnai
tercijarna
prevencija KVB te
kardiovaskularna
rehabilitacija u

U individualni rad s pacijentima na KV rehabilitaciji
bilo je uklju¢eno 125 pacijenata. Rad
SavjetovaliSta za kardiovaskularne bolesti se
odvijao u svim ispostavama Istarskih domova
zdravlja u kojima je obavljeno savjetovanje za

Istarskim 1.575 osoba i KMAT mijerenje arterijskog tlaka Dio od
domovima kroz 24 sata za 1.313 pacijenata. >3.274,00
zdravlja Odrzano je 7 grupa radionica hipertenzije za 39
polaznika i 7 grupa mrsavljenja za 57 polaznika.
Grad Porec¢ — dio od 13.650,00 €
Koordinacija Nacionalni programi
nacionalnih Tijekom 2024. godine nastavljena je provedba 8.
2.3 programa za rano | ciklusa pozivanja na mamografiju i 6. ciklusa
otkrivanje raka u testiranja stolice u sklopu Nacionalnih programa,
Istarskoj Zupanijii | te koordinacija ustanova (ukljucen mobilni
monitoring mamograf i onaj u Labinu). Upuéeno je 19.308
obolijevanja od poziva na mamografiju, 6.877 pisama s
malignih bolesti materijalima za uzimanje i slanje uzoraka stolice,
testirani su uzorci stolice kod 5.603 osoba, termin
za kolonoskopiju u OB Pula dodijeljen je 56 osoba
s pozitivnim nalazom krvi u stolici. Putem
besplatnog telefona evidentirano je 4.209
komunikacija s korisnicima. Provedene su 3
promotivne aktivnosti: Dan narcisa, OZujak -
Europsﬁlvmjesec svjesnosti o kolorektalnom raku i 14.599 61
Dan ruZicaste vrpce.
Monitoring obolijevanja od malignih bolesti
Kontrolirano je ucitavanje datoteka s ONKO
zapisima iz OB Pula i stacionara IDZ-a (1.837) te
njihov obuhvat. Izradene su analize pobola
Prevencija i evidentiranog u ustanovama i ordinacijama, ranog
rano otkrivanja raka u 2023.g., dobiveni podaci i
otkrivanje analizirani novooboljeli u 2021.g. i 2022.g.,
zloéudnih dobiveni podaci i napravljene analize o umrlima u
bolesti 2023.g. za poglavlje ,,Maligne bolesti“ u sklopu
konacne tiskane verzije godisnje publikacije
Zavoda. ObiljeZen je Europski tjedan prevencije
raka vrata maternice, Svjetski dan borbe protiv
raka i Europski tjedan borbe protiv raka.
Provodenje Provodenje preventivnih pregleda zena 1977. i
programa ranog 1979. godista se odvijalo na digitalnim
otkrivanja raka mamografskim uredajima sa tomosintezom u
dojke u IDZ-u ispostavama Pazin i Labin te na novom mobilnom
(Zupanijski mamografu. Tijekom 2024. godine poslano je
program 1.784 poziva za obavljanje pregleda; dodatno su Dio od
mamografija) — educirana 4 radioloska tehnicara i dva radiologa; | 53.274,00
1979.i1976. ukupno je obavljeno 823 mamografija iz
godiste Zupanijskog programa (odaziv 46%).
Grad Porec¢ — dio od 13.650,00 €
Provodenje Mamografskim pregledima su bile obuhvaéene
programa ranog Zene 1976. i 1979. godista. Tijekom 2024. godine | 0,00

otkrivanja raka
dojke u OB Pula

obavljeno je 82 mamografska pregleda. Proracun
1Z: 2.200,00 (dio sredstava pod to¢kom 3.10)
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(Zupanijski

program
mamografija)

Rad na Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb IZ,
poboljSanju sukladno svojim moguénostima, koordinirao je

koordinacije i
organizacije
provodenja

rad na poboljSanju organizacije i koordinacije
provodenja Zupanijskog programa ranog
otkrivanja raka dojke. S tim su ciljem u rujnu i

Zupanijskog studenom 2024. godine odrzani su sastanci na 0,00
programa ranog kojima su prisustvovali predstavnici Zupanije, OB
otkrivanja raka Pula, IDZ-a, i NZZJZIZ. 1zraden je plakat putem
dojke kojeg se Zene pozivaju na Zupanijski program
preventivnih mamografija.
Onkoloska Projekt Onkoloske terapije u PZZ-u je ukljucivao 8-
terapija u 10 onkoloskih pacijenata mjesecno, s podrucja
primarnoj sjeverozapadne Istre. Tijekom 2024. godine
zdravstvenoj obavljeno je ukupno 100 postupaka (primjena
zastiti onkoloske terapije, usluga skidanja elastomerske 3.000,00
pumpe, ispiranje porta, vadenje krvi...).
Radovi na Obavljeni su elektroinstalacijski radovi za potrebe
uredenju lokacija priklju¢enja mobilnog mamografa na lokacijama 15.602,55
pristupa mobilnog | Porec, Rovinj, Novigrad, Umag i Buje (ugradnja
mamografa ormarica za priklju¢ak, postavljanje elektri¢ne i
mrezne instalacije sa svom potrebnom opremom),
obavljeni su radovi sanacije prilazne ceste za
smjestaj mobilnog mamografa u ispostavi Pazin te
usluga obljepljivanja vozila s nazivom ,,Mobilna 3D
mamografija“, logom Istarskih domova zdravlja te
naznakom da je projekt sufinanciran sredstvima
Istarske Zupanije, a sve u cilju ve¢e promidzbe
preventivnih pregleda te povecanja vidljivosti
nove usluge dostupne svim Zenama diljem
Istarske Zupanije.
Preventivne Prevencija i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti u
2.4 javnozdravstvene NzZziziZ
aktivnosti, Sluzba je zbog konzumacije droga radila s 536
program lijeCenja osoba i 60 ¢lanova obitelji. Novoevidentiranih
supstitucijskom korisnika zbog konzumacije droga bilo je 31 (zbog
terapijom i ovisnosti o opijatima javilo se 15 osoba, 5 osoba
psihosocijalnim zbog amfetamina, 7 osoba zbog marihuane, 3
tretmanom, osobe zbog kokaina i 1 zbog ecstasyja). Testirane
. zastitno su 72 osobe na krvno prenosive bolesti (hepatitis
!’revencua.lvl preventivni B, hepatitis C, HIV i sifilis), te je nadena 1 pozitivna
|.z.vzinb9|n|cko program za osoba na hepatitis B, 20 pozitivnih na hepatitis C 18.888,00
Ic;{/eiz(rigjseti hepatitis, sifilis i koji su dobili preporuku za lije¢nika da se provede

AIDS —a

obrada i lijeCenje. OdrZane su tri javnozdravstvene
akcije, deset tribina za mlade, dva predavanja za
roditelje, tri predstave za ucenike, webinar idva
predavanja za strucnjake koji rade s djecom i
mladima te dva predavanja za ucenike, na kojima
je ukupno sudjelovalo 785 ucenika, 95 roditelja i
155 strucnjaka.

Ministarstvo zdravstva sufinancira iznosom od
42.000,00 € te Grad Pula 5.442,00 €.
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Vanbolnicko
lijeCenje ovisnosti
o alkoholu i
drogama u Porecu

U radu terapijske zajednice za vanbolnic¢ko
lijeCenje ovisnosti o alkoholu koristeni su
individualni, obiteljski i grupni
savjetodavni/psihoterapijski pristup s ciljem
suzbijanja recidiva i odrzavanja apstinencije tj.
ustezanja od konzumiranja alkohola.

Dvije voditeljice su provele po 48 grupna 3.500,00
terapijska susreta svaka. Na inicijalni razgovor
pristupilo je 14 novih ovisnika o alkoholu s
obiteljima.
Kroz lije€enje je tijekom godine proslo 36 ovisnika
o alkoholu te 30 osoba u pratnji.
Medijska Izraden je idejni koncept kampanje Bjezi-Via za
kampanja Bjezi - 2024. godinu koji sadrzi opis svih aktivnosti koje
Via su se realizirale tijekom godine te promotivne 4.817,00
akcije ,,Baci drogu u kos“, dva kreativna natjecaja:
,Pisi, od droge brisi!“ i ,Igraj glavom!”.
Nagradeni su najbolji radovi u natjecaju za najbolji
vizual u borbi protiv ovisnosti pod nazivom ,,Igraj
glavom!“. Podijeljene su majice kampanje Bjezi-
Via s natpisom ,,Baci drogu u ko$“ uéenicima 0S
Vladimir Nazor - Rovinj i OS Pore€. Aktiviran je
natjecaj , Pisi, od droge brisil“ za mlade literarne
kreativce.
Provedba Odrzana su tri sastanka povjerenstva za suzbijanje
aktivnosti droga i drugih vrsta ovisnosti u svrhu izrade
Zupanijskog Akcijskog plana djelovanja na podrucju ovisnosti
Povjerenstva za za razdoblje do 2026. godine za Istarsku Zupaniju. 1.376,75
suzbijanje
zlouporabe droga
i drugih vrsta
ovisnosti
Provodenje Kroz projekt , Istre bez karijesa” pregledano i
2.5 projekta Istra bez | educirano vise od 1.500 vrti¢ke djece, uz snimak 3.500,00
karijesa stanja KP indeksa u gradovima i naseljima Pula,
Rovinj, Pazin, Porec, Buje, Umag, Visnjan,
Brtonigla, Oprtalj, Medulin, Vodnjan i Fazana.
Projekt Prevencija | Program prevencije i kontrole infekcija povezanih
sirenja sa zdravstvenom skrbi u 1Z: Tim za kontrolu
rezistentnih bolnickih infekcija OB Pula kontinuirano je putem
bakterija telefona pruzao podrsku domovima za starije i
Ostali projekti nemocne, provodio se kontinuirani nadzor
ustanova pacijenata — korisnika putem nadzornih kultura,
educirano je osoblje domova za starije i stacionara
o prevenciji Sirenja infekcija (kontaktnim i 0.00

respiratornim putem) u tri modula.

Udio nositelja multiplo rezistentnih bakterija iz
domova koji su hospitalizirani u OB Pula iznosio je
31,6%. Ukupno je na edukativnim modulima bilo
prisutno 134 zdravstvenih djelatnika iz domova.
(Proracun IZ: 6.600,00 €; dio sredstava pod
tockom 3.10)
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Tim za ranu
intervenciju za
djecu s
neurorizicnim
tesko¢ama

Tijekom 2024. godine Tim za rane intervencije SB
Rovinj odradio je ukupno 2.252
dijagnosticko/terapijskih postupaka/intervencija.
Edukacijski rehabilitator odradio je 1.404
dijagnosticko/terapijska postupka. Psiholog je
odradio 77 prva pregleda, 30 kontrolna pregleda
te 153 terapijskih intervencija. Radni terapeut je
odradio 488 terapijska postupka.

Projekt je sufinanciran iz proracuna Grada Rovinja
—6.650,00 € i iz vlastitih sredstava 9.084,76 €

50.000,00

Savjetovaliste za
spolno zdravlje
mladih u I1Z

U Savjetovalistima za spolno zdravlje mladih
NZZJZIZ u 7 istarskih gradova Istarske Zupanije
ukupno je savjetovanje potrazio 121 novi korisnik
(70,2% djevojke). Provedeno je 263 edukacija za
4.740 uéenika 3. razreda SS, uéenike 8. razreda
OS i ucenika 5. razreda OS na temu spolnog
zdravlja, a takoder na zahtjev OS Finida Pore¢
odrzana su i 3 predavanja za sedme razrede
(obuhvaceno 67 ucenika). Odrzane su 2 edukacije
webinar za obrazovne radnike s ukupno 160
sudionika na teme: ,,Neprimjereno seksualno
ponasanje djece i mladih Skolske dobi” i
,Edukacija za struc¢njake iz podrucja seksualno
odgovornog i seksualno rizi¢nih ponasanja
adolescenata i mladih: pitanja, dileme, i slucajevi
iz prakse”.

Projekt je sufinanciran iz prora¢una Grada Pule —
8.627,00 €

13.272,00

Savjetovaliste za
kroni¢ne rane

Obavljeni su radovi uredenja prostora
savjetovali$ta na adresi Palladiova 22 u Puli;
nabavljena je gotovo sva potrebna oprema;
prostor i prilaz su prilagodeni osobama s tjelesnim
invaliditetom; odrzane su 2 edukacije za
zdravstveni kadar. Savjetovaliste je zapocelo s
radom u prosincu 2024. s ukljuena 2 pacijenta.

6.000,00

Savjetovaliste za
neuroloske
bolesti

Nabavljena je oprema neophodna za rehabilitaciju
pacijenata s neuroloskim oboljenjima, odrzan je
koordinacijski sastanak djelatnika patronazne
sluzbe, LOM-a i fizioterapeuta radi upoznavanja s
projektom te su odrzane edukacije zdravstvenih
djelatnika. Projekt provode LOM, docent,
kineziolog te magistra klinickog nutricionizma. Do
kraja godine u projekt je uklju¢eno 30-tak ¢lanova
obitelji osoba s preboljenim neuroloskim
bolestima.

6.774,99

EU projekti
zdravstvenih
ustanova

2.6

Projekt MAX AID
Ciji je glavni cilj
uspostaviti trajnu
suradnju kljucnih
institucija radi
osiguranja
zajednickog
djelovanja u
slu¢aju masovne
nesrece u preko-
granicnom

Uspostavljena je mreza koja predstavlja temelj u
zajednickom djelovanju u sluc¢aju masovne
nesrece na prekograni¢nom (PG) podrucju, od
strane hitnih medicinskih sluzbi slovenske i
hrvatske Istre, Opce bolnice Izola i Opce bolnice
Pula. Projektom je izraden ,,Protokol djelovanja
partnerske mreze u slu¢aju masovne nesrece”.
Tijekom 2023. godine realizirane su sve aktivnosti
po projektu, isporuceno je pick up vozilo sa
prikolicom za masovne nesrece i odrzani su
tecajevi: Medicinski odgovor na masovne nesrece,

0,00
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podrucju Hrvatska
— Slovenija

Specijalne tehnika izvlacenja izvozila,
Komunikacijske vjestine i upravljanje krizom, te su
predani zahtjevi za nadoknadom sredstava.

U prvoj polovici 2024. godine su doznadena
preostala sredstva za aktivnosti realizirane 2023.
godine, te je doznaceno ukupno 130.420,17 eura,
¢ime je projekt uspjesno priveden kraju.

EFRR: NZHMIZ 130.420,17 €

Projekt Sea for
Heritage Energy
Transition -
proizvodnja
ogrjevne energije
iz mora s ciljem
postizanja vece
energetske
ucinkovitosti u SB
Rovinj

Projekt se realizirao u suradnji sa partnerima:
Ministarstvo regionalnog razvoja i fondova
Europske unije, Istarska Regionalna Energetska
Agencija d.o.o. - IRENA, Fakultet strojarstva i
brodogradnje i Rudarsko-geolosko-naftni fakultet
Sveucilista u Zagrebu te Apenhet AS iz Kraljevine
Norveske.

U sklopu projekta odradena je zamjena sustava
grijanja u zgradama Bolnice za Sto je projektna
dokumentacija izradena 2018. i 2019.g., te su

. . A, 999.999,99
ishodene sve potrebne suglasnosti, ukljucujudi i . L
N . . investicija
nadleZznog Konzervatorskog odjela. Ugraden je
novi sust.av“grljanja, odradetr.\(.)Je uklz?njanjg spoja 27.000,00
na postojecdi sustav u zgradi i izgradnja novih otplata
strojarnica u podrumima predmetnih zgrada, ¢ime kredita
su se u potpunosti eliminirali gubitci vanjskog
cjevovoda. Novi sustav temelji se na koristenju
dizalica topline, takozvanom voda-voda modelu
koji kao primarni energent koristi morsku vodu.
MRRFEU: 590.289,71 €
Projekti za KRONICNE NEZARAZNE BOLESTI
2.7 unapredenje
zdravlja koje » Gea Pula, Klub Zena lijecenih od karcinoma
provode nositelji dojke — Postoperativna rehabilitacija Zena
izabrani na operiranih i lijecenih od karcinoma dojke:
javnom natjecaju Dugogodisnji program pomodi oboljelim i
sukladno Planu operiranim Zenama u postoperativnoj
promicanja rehabilitaciji i u ukljucivanju u svakodnevne
zdravlja, aktivnosti te povecanje kvalitete Zivota.
prevencije i ranog Ciljane medicinske vjezbe (terapeutska joga)
otkrivanja bolesti odrzala se tijekom 2024. godine 88 puta.
Sk e IZ od 2021. do Limfna drenaza oc{rade,:na je Zt38 puta, tretirana
P—— 2024. godine je 61 osoba (uklju€ujuéi 2 muskarca) koje su 37.357,80
prosle desetodnevni tretman u trajanju od 1-2
udruge

sata.
Utrosena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 6.600,00 €

> Liga protiv raka Pula — Stoma klub:

Liga pruza vaninstitucionalni oblik pomoci
oboljelima od raka debelog i zavrsnog crijeva
na podrucju Istarske Zupanije. Provodili su se
individualni razgovori i savjetovanja za novo-
operirane bolesnike u OB Pula. Odradene su
planirane edukacije uz suradnju sa partnerskim
organizacijama. Medijska promocija se odvijala
kroz javnozdravstvene akcije, putem medija i
kroz drustvene mreze. Ukupan broj korisnika je
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770.

Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 3.033,00 €
Centar za zdrave Zivotne navike Vita nova -
Zdrave navike - zdrav Zivot, edukacija i pomo¢
u usvajanju zdravih Zivotnih navika
namijenjena onkoloskim bolesnicima:

Tijekom 2024. odrzano je 7 radionica za ukupno
37 polaznika. Tecaj je odrzan kroz slijedece
modaule: Zitarice, mahunarke, blagdanska jela i
Detox program. Na svakoj radionici priprema se
7-8 razlicitih jela (30-35 namirnica). Polaznici
imaju za rad potrebnu bro3uru i tjedni meni-
dorucak, rucak, vec€era sa opisanim receptima i
slikama.

Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 2.000,00 €
Udruga PROCVAT ZDRAVLIJA - Kuhanjem do
zdravog srca:

Radionice teoretske i prakticne edukacije
polaznika programa o vaznosti pravilne
prehrane za snizavanje masnoca u krvi. Tijekom
2024. godine odrzano je 6 radionica za ukupno
26 polaznika. Polaznici su prakti¢no radili na 18
razlicitih recepata vodeni profesionalnom
kuharicom i volonterkama te su dobili
kuharicu/prirucnik za kuhanje. Pripremljen je i
korisnicima podijeljen novi priru¢nik
»Kuhanjem do zdravog srca II“ sa 47 novih
recepata.

Utrosena sredstva iz Prorac¢una IZ: 4.500,00 €

PALIJATIVNA SKRB

» Liga protiv raka Pula, Psihosocijalna pomo¢ i

podrska onkoloskim bolesnicima i clanovima
njihovih obitelji: U sklopu projekta
unapredenja mentalnog zdravlja bolesnika
oboljelih od malignih bolesti i njihovih obitelji
vrSena su grupna psihoterapija i individualna
savjetovanja. PruZene su usluge psiholoskog
savjetovalista za onkoloske bolesnike i ¢lanove
obitelji u dnevnoj bolnici Opce bolnice Pula —za
110 korisnika. 170 korisnika je bilo uklju¢eno u
primanje podrske tijekom Zalovanja. Medijska
promocija se odvijala preko drustvenih mreza i
javnozdravstvenih akcija. Izradivane su kapice za
Zene kojima je zbog kemoterapija otpala kosa,
darovano je 30 kapica. Projektom je obuhvacéeno
ukupno 400 direktnih korisnika.

Utrodena sredstva iz Proracuna IZ: 7.860,00 €

PREVENCIJA OVISNOSTI

Klub lijecenih alkoholic¢ara Pula, Lijecenje,
rehabilitacija i resocijalizacija lijecenih
alkoholicara i ¢lanova njihovih obitelji: tjedni
grupni sastanci koji rade po principu grupne
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terapijske samopomodi i individualni razgovori
za lije¢ene ovisnike od alkohola (22) i njihove
obitelji.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 1.200,00 €
Drustvo nasa djeca Pazin, Prevencija ranog
pijenja mladih i novih oblika ovisnosti:
educiranje i informiranje ucenika i njihovih
roditelja s podrucja Pazinstine o problemu
ovisnosti s ciliem smanjenja interesa mladih za
uzimanjem alkohola i drugih sredstava
ovisnosti, odgode pocetka konzumiranja
alkohola, reduciranja medu onima koji su ve¢
poceli konzumirati alkohol, poticanja mladih na
zdrave stilove Zivota te ograni¢avanja problema
s kojima se mladi suocavaju zbog konzumacije.
Korisnici su bili ucenici (oko 300 ucenika)
sedmih i osmih razreda O3 Vladimira Nazora
Pazin i podrucne Skole Trviz i njihovi roditelji.
Utrogena sredstva iz Prorac¢una 1Z: 1.500,00 €
Udruga UZPIRO-CRO Pula, Nastavljamo na
putu resocijalizacije: Udruga UZPIRO
provodila je programe rehabilitacije i
resocijalizacije lijeCenih ovisnika u kojima je
sudjelovalo 17 korisnika s ciljem poboljsanja
njihovog zdravstvenog, psihofizickog i
socijalnog stanja, bolje suradnje s volonterima i
ustanovama (susreti sa ¢lanovima obitelji,
volontiranja, edukacije i savladavanje raznih
vjestina, obavljanje razlicitih poslova,..).
Utrosena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 4.500,00 €
Klub lijecenih alkoholic¢ara Pazin, Lijecenje i
rehabilitacija alkoholicara i clanova obitelji:
Pruzanje pomodi lijeCenim alkoholi¢arima i
¢lanovima njihovih obitelji u nastavku lijecenja,
rehabilitacije i resocijalizacije, odrzavanju
apstinencije i psihosocijalnom oporavku.
Ukupan broj korisnika je 28, apstinencija od
alkohola je postignuta u 77% c¢lanova. Odrzano
je 78 terapijskih sastanaka i 12 individualnih
savjetodavnih susreta i rada u paru.

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 1.164,80 €
(povrat 35,20 €)

Udruga Institut Pula, R3 - rehabilitacija,
resocijalizacija, reintegracija: Tijekom
izvjestajnog razdoblja ukupno je obuhvaceno
113 direktnih korisnika kroz razli¢ite aktivnosti i
to: 11 korisnika je zavrsilo drug free terapijski
program, 29 njih je zapocelo rehabilitaciju u
zatvoru ili pritvoru, 3 beskucnika su se zaposlila
i usla u podstanarsko stanovanje. Odrzano je 28
tematskih radionica i 1211 individualnih
razgovora sa korisnicima, ¢lanovima obitelji i
prijateljima.

Utro$ena sredstva iz Proracuna I1Z: 5.000,00 €
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Hitna
medicinska
pomoc i
sanitet

2.8

Organizacija
dodatnih timova
hitne medicinske
pomodi iznad
standarda
ugovorenog sa
HZZO

Nastavni zavod za hitnu medicinu Istarske
Zupanije ugovara financiranje s Hrvatskim
zavodom za zdravstveno osiguranje za 40 timova
T1, 5 timova T2 i 5 timova prijavno dojavne
jedinice (40 lijecnika, 45 medicinskih
sestara/tehnicara, 45 vozacda i 10 medicinskih
sestara/tehnicara u prijavno dojavnoj jedinici).
Ugovoreni broj timova nije dostatan da se, u
slucajevima kada timovi izlaze na intervenciju,
stanovnicima Istarske Zupanije u svim ispostavama
osiguraju , otvorena vrata hitne medicine” te se
vlastitim sredstvima i kroz proracun Istarske
Zupanije financira tzv. ,,nadstandard hitne
medicine” u razdoblju izvan turisticke sezone
(01.01.-31.03.i01.10. do 31.12.2024.).

Da bi se osigurao nadstandard u 2024. godini
financirani su rashodi za zaposlene za dodatnih 16
radnika (5 dr.med., 11 med.ses/tehnicara).
Sufinancirano iz prorac¢una JLS: 42.740,75

140.000,00

Obavljanje
sanitetske
djelatnosti

Za obavljanje sanitetske djelatnosti u Nastavnom
zavodu za hitnu medicinu IZ ugovoreno je 22 tima
(44 medicinske sestre/tehni¢ara-zdravstveni
djelatnik i 44 vozaca).

Sanitetski prijevoz je tijekom 2024. godine obavio
39.901 prijevoza pacijenata u zdravstvene
ustanove ili iz njih. 1znos od 100.000 eura iz IZ
utroSen je na tekuce odrzavanje voznog parka i za
sufinanciranje placa djelatnika sanitetskog
prijevoza, izmedu ostalog i place za dispecere
prijavno dojavne jedinice sanitetskog prijevoza. U
2024. godini nabavljeno je 18 vozila sanitetskog
prijevoza. U prvoj turi 5 komada ukupne
vrijednosti 549.948,40 eura (sufinancirano u
potpunosti sredstvima 1Z) i u drugoj 13 komada
ukupne vrijednosti 1.632.421,86 eura (od IZ
sufinancirano 682.051,60 eura) Nastavno, po
prosjeénoj cijeni vozila IZ je sufinancirala 9,8 vozila
sanitetskog prijevoza.

1.332.062,50

100.000,00 za
rad sluzbe,
1.232.000,00
za nova vozila

Financiranje
troskova lijecenja
pacijenata sa
dijagnozama
STEMI, CVI ili
politrauma u SB
Izola

0Od 02. studenog 2023. godine financiranje je
preuzeo HZZO na temelju Sporazuma izmedu
Vlade Republike Hrvatske i Vlade Republike
Slovenije o prekograni¢noj suradnji u pruzanju
hitne zdravstvene zastite. U 2024. godini izvrSeno
je placanje racuna izdanih u 2023. godini prema
Splosnoj bolnisnici Izola temeljem prijevoza
Nastavnog zavoda za hitnu medicinu IZ za Zivotno
ugrozene pacijente sa dijagnozama STEMI, CVI koji
ispunjavaju kriterije za trombolizu ili politraumu.

8.219,50
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Aktivnost

3.

Odrzavanje i razvoj zdravstvene djelatnosti na svim razinama zdravstvene zastite

UtroSena sredstva

Podrucje, redni broj i opis Izvrsenje iz Proracuna IZ (€)
3.1 Odrzavanje Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju ,,Prim. Dr.
djelatnosti Martin Horvat“ Rovinj: Ukupan broj
zdravstvenih hospitaliziranih pacijenata tijekom 2024. godine
ustanova iznosio je 2.352. Ambulante fizikalne i

Odrzavanje
djelatnosti
zdravstvenih
ustanova

ugovaranjem sa
HZZO-om i drugim
izvorima
financiranja

Ukupno utrosSena
financijska
sredstva iz ostalih
izvora:
56.200.538,25 €

rehabilitacijske medicine obradile su 7.755
pacijenata, dok je ortopedsko - traumatoloska
ambulanta pregledala 15.365 pacijenata. Broj
usluga u okviru fizikalne terapije iznosio je
69.212.

Detaljno izvjesc¢e o radu i financijskom poslovanju
ustanove prikazano je u zasebnom dokumentu.
Utrosena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 5.589.673,76 €.

NZzJz1Z: Tijekom 2024. godine kontinuirano su
pruzane usluge osiguranicima te usluge na trzistu
pravnim i fizickim osobama.

Napravljeno je 28.805 pregleda osoba pod
zdravstvenim nadzorom, 6.315 osoba je
prisustvovalo zdravstvenom odgoju (higijenski
minimum), u 5 JLS je proveden struéni nadzor
nad radom drugih provoditelja DDD-a / obavljeno
je 20 stru¢nih nadzora, 6.640 sistematskih
pregleda Skolske djece i studenata, cijepljeno je
6.595 skolske djece, provedeno je 5.286 analiza
hrane iz proizvodnje na mikrobiolosku i kemijsku
ispravnost, 25.442 briseva mikrobioloske ¢istoce,
ispitano je 4.356 uzoraka vode za ljudsku
potrosnju (temeljem ugovora s korisnicima i na
zahtjev), 5.320 uzoraka bazenskih voda, 613
uzoraka otpadnih voda, 179.664 pretraga
uzoraka humane mikrobiologije, organizirano je
ili aktivno sudjelovalo na 15 promotivnih
aktivnosti i dogadanja (od toga organizacija 1.
gerontoloskog skupa Istarske Zupanije, 12.
Stru¢nog skupa predskolskih ustanova, 8.
javnozdravstvene manifestacije Hoditi i zdravi biti
u svih 10 gradova i 7. konferencije Zajedno s
Vama do zdravlja, zdravih skolskih marendi,
Svjetski dan hrane u vrtic¢u i sl.).

U 2024.g. akreditirano je pet novih metoda u
svrhu prosirenja matriksa za vodu za ljudsku
potrosnju, sirovu vodu, otpadne vode i eluate
otpada, sediment, tlo i mulj, uzorkovanje te
vanjski zrak (ukupno 118 akreditiranih metoda).
Detaljno izvjesc¢e o radu i financijskom poslovanju
ustanove prikazano je u zasebnom dokumentu.
Utrosena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 8.102.697,53 €

NZHMIZ: Tijekom 2024. godine ukupni broj
zbrinutih pacijenata u NZHMIZ iznosio je 45.221,
od ¢ega su 21.645 bile hite medicinske

0,00
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intervencije, a 23.576 pacijenti u ambulanti.
Medicinski dispeceri koji zaprimaju pozive i
koordiniraju radom timova HMS su se javili
80.109 puta na telefon. Od toga su zaprimili
19.783 hitnu intervenciju, a u ostalim su pozivima
savjetovali pozivatelje.

Edukacija zdravstvenih djelatnika i stanovnika
provodi se kroz edukacijsko-simulacijski centar
NZHMIZ internim resursima.

Unatoc velikoj fluktuaciji radnika Zavoda kvaliteta
rada u Zavodu se unaprjeduje. Svi novoprimljeni
radnici se uhodavaju za rad u ispostavi te u
edukacijskom centru organiziranim edukacijama
kako bi se odrzala kvaliteta rada u Nastavhom
zavodu. Provedene su i ostale planirane
edukacije radnika Zavoda za odrzavanje kvalitete
timskog rada.

Detaljno izvjesée o radu i financijskom poslovanju
ustanove prikazano je u zasebnom dokumentu.
Utrosena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost 12.980.713,31 €

IDZ: Provedena je zdravstvena zastita pacijenata
koja obuhvaca provodenje primarne i
specijalisticke zdravstvene zastite, stacionarne
djelatnosti, hemodijalize i ljekarnicke djelatnosti
u skladu s definiranom mreZom javne
zdravstvene sluzbe kao veceg dijela osnovne
djelatnosti. Primarnu zdravstvenu zastitu je
provodilo (na kraju godine, nakon preuzimanja 8
novih timova) 106 lije¢nicka tima.

U stacionarnoj djelatnosti s HZZO ugovoreno je
16 kreveta za palijativne pacijente te 25 opéih
stacionarnih kreveta. Tijekom 2024. godine je u
opc¢em dijelu stacionara lezalo 773 pacijenata, a
palijativnom dijelu 464. Hemodijalize u Labinu i
Umagu prufZile su 6.541 usluga (571 pacijent).
Tijekom ljetnih mjeseci, radi zdravstvene zastite
turista, organizirane su turisticke ambulante u
ispostavama Pula, Umag, Pore¢, Labin i Rovinj.
Detaljno izvjescée o radu i financijskom poslovanju
ustanove prikazano je u zasebnom dokumentu.
Utrosena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 29.580.777,67 €

3.2

Tekuce i
investicijsko
odrZavanje svih
zdravstvenih
ustanova,
investicijska
ulaganja,
informatizacija
zdravstvene
djelatnosti i
otplata kredita

Temeljem prijedloga zdravstvenih ustanova
izradeni su svi potrebni akti koji su preduvjet za
dobivanje suglasnosti nadleznog ministarstva i
povlacenje sredstava za decentralizirane funkcije
(Odluka o kriterijima, mjerilima, nacinu
financiranja i rasporedu sredstava za
decentralizirane funkcije i Popis prioriteta za
raspored sredstava); dobivena je suglasnost
ministra na popis prioriteta; realizacija se odvijala
sukladno planovima nabave zdravstvenih
ustanova.

1.980.427,00
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Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju ,,Prim. Dr.
Martin Horvat“ Rovinj: 505.057,00 €

Bolnica je sukladno dodijeljenim aktivnostima u
2024.g. izvrsila adaptaciju WC-a u poliklinici te
adaptaciju bolni¢kog restorana. IzvrSena je
zamjena dotrajalih ulaznih vrata u prizemlju B
zgrade sa automatskim kliznim vratima.
Nabavljena je oprema za operacijsku salu,
bolnicke odjele, peénica i konvektomat te
zamrzivac za kuhinju. Za informatizaciju bolnicke
ustanove izvrSeno je prebacivanje IBIS sustava na
CDU sustav. Cilj je ostvaren u potpunosti, sva
sredstva su iskoriStena.

NZzJzIZ: 68.353,00 €

Realizirana je nabava svih osnovnih sredstava
financirana temeljem popisa prioriteta kroz
decentralizirane funkcije. Temeljem navedenih
izvora financiranja kupljeni su sljededi

uredaji: CO2 inkubator (funkcija poticanja rasta
bakterija — svakodnevni redoviti rad), Biokabinet
klase Il (analiza zaraznog materijala iz uzoraka
stolica — svakodnevni redoviti rad), Centrifuga sa
kutnim rotorom i nosacem (svakodnevni redoviti
rad) Uzorkivac za mikrobiolosku i biolosku
(spore) analizu zraka s nastavcima (odredivanje
mikroklime u zatvorenim prostorima), Modularni
precizni analizator zvuka (za monitoring buke
okolisa), Oprema za meteoroloska mjerenja (za
monitoring zraka), Inkubator za mikrobioloski
laboratorij (za monitoring povrsinskih i
podzemnih voda i voda za ljudsku potrosnju),
analizator aktiviteta vode u hrani, uredaj za
mjerenje emisije krutih Cestica (prasine).

NZHMIZ: 713.467,00 €

Tijekom 2024. godine su nabavljena tri
medicinska automobila za potrebe izvanbolnicke
hitne medicinske sluzbe i 3 sanitetska vozila, te je
obavljen dio tekuceg i investicijskog odrzavanja
vozila i opreme te nabavka guma. Realiziran je
planirani popis prioriteta za decentralizirane
funkcije.

IDZ: 693.550,00 €

U cijelosti je realiziran popis prioriteta u iznosu
693.550 eura. Nabavljena je oprema prijeko
potrebna za omogucavanje kontinuiteta pruzanja
zdravstvene zastite poput: mamografske
dijagnosticke radne stanice za isp. Porec, 9 kom
EKG uredaja, 3 stomatoloske stolice, DR panel za
RTG uredaj, 9 autoklava, 5 holtera tlaka, 5
uredaja za strojnu endodonciju, 5
polimerizacijskih lampa, nova informaticka
oprema (50 racunala, 51 monitor) itd. Takoder
obavljeni su vedi radovi na odrzavanju
gradevinskih objekata: preuredenje djela
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stacionara Pazin, popravak krova u isp. Porec i
Pazin, adaptacija ginekoloske ambulante u
ispostavi Pula itd.

33 Energetska Projekt nije realiziran jer do kraja godine nije
obnova zgrada u objavljen poziv za prijavu projekata na stranici 000
IDZ-u fondovi.eu.gov.hr. Novi o€ekivani datum objave ’
je sredinom 2025. godine.
3.4 Otplata kredita za | UspjeSno su adaptirane postojecée zgrade bolnice
adaptaciju radi njihove prilagodbe suvremenim standardima
postojecih lijeCenja i boravka korisnika te pruzanja adekvatne
objekata u SB usluge. lzvrseni su i gradevinsko obrtnicki radovi
Rovinj za.ad.apt.acuu. interijera zgrade t?.olnlc.e sukladno 85.000,00
prioritetima i planu nabave. U tijeku je otplata
kredita.
Otplata kredita financirana je iz proracuna Grada
Rovinja 80.417,14 € i vlastitih sredstva SB Rovinj
87.385,86 €.
3.5 Adaptacija i U tijeku je adaptacija postojec¢e Upravne zgrade u
opremanje Odjela | Odjel za djecju rehabilitaciju radi prilagodbe
za djecju suvremenim standardima lijeenja i boravka
rehabilitaciju u SB | korisnika te pruzanja adekvatne usluge. Ukupna
Rovinj vrijednost investicije je 4,3 milijuna eura od ¢ega 190.867,19
(zaduZivanje i se 3,3 milijuna eura financira iz zaduZivanja a 1,0
Izgradnje, otplata kredita) milijun eura je dodatno planirano iz izvornih 8.907,66
nadogradnje, sredstava proracuna Istarske Zupanije. U 2024. (otplata)
opremanje godini iz sredstava zaduZivanja utroseno je
1.471.786,78 eura, a iz izvornih sredstava Istarske
Zupanije 190.867,19 eura. Za kreditnu obvezu u
2024. godini utroseno je 25.168,91 eura od ¢ega
8.907,66 17 16.261,25 JLS.
3.6 Izgradnja nove Redovito pladene dospjele rate kredita u iznosu
zdravstvene 74.487,95 eura (kamate po kreditu 8.723,86 i
stanice Istarsk!h glavnlcav65.76%,0.9) . . 37.244,00
domova zdravlja u | Istarska Zupanija je uplatila IDZ-u 50% iznosa
Vodnjanu sudjelovanja u otplati kredita. IDZ iz vlastitih
sredstava sufinancira otplatu 37.243,95 €.
3.7 Otplata kredita za
RTG digitalizaciju Redovito podmirene dospjele kamate po kreditu
iz vlastitih (27.093,54 eura) s pripadajuc¢om glavnicom 0,00
sredstava (87.769,44 eura).
ustanove IDZ
3.8 Sufinanciranje Uspjesno su obavljeni radovi preuredenja
uredenjai prostora MO Veli Vrh radi dobivanja 2 ordinacije
opremanje obiteljske medicine, nabavljen je dio potrebne
. o S 68.102,64
ambulante PZZ u opreme i uredskog namjestaja. Ceka se rjesenje
Puli, Veli Vrh Ministarstva zdravstva o ispunjavanju uvjeta za
pocetak rada ambulanti.
Koordinacija Tijekom 2024. godine odrZana su 6 sastanka
3.9 ravnatelja koordinacije ravnatelja zdravstvenih ustanova (u
Povezivanje i zdravstvenih sijecnju, ozujku, travnju, kolovozu, rujnu i
koordinacija ustanova studenom) na kojima se zajednicki pristupalo
rada medusobno i sa rjeSavanju razlicitih aktualnih problema (problemi 0,00

zdravstvenih
ustanova

ravnateljima
ustanova
socijalne skrbi
(koordinacija

vezani za nedostatak ljudskih resursa, povecan
obim posla tijekom turisticke sezone, mrezu javne
zdravstvene sluzbe, suradnju PZZ i OB po
specifi¢nim pitanjima ...).
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organizacije rada
ustanova)

3.10 Osiguravanje Financirana je sanacija krova zgrade bivse
sredstava za Opéu | infektologije OB Pula ¢ime je zaustavljeno
bolnicu Pula do propadanje gradevine, $to je preduvjet za daljnju
reguliranja rekonstrukciju objekta.
obveza sa novim
. osnivacem Ostala predvidena sredstva za programe i projekte
Unapredenje . . " S
SR OB P.ula SI.'J na.mJenskl utrosena i Prlkaz.ana'su na
drugim mjestima ovog Plana (sufinanciranje 327.920,00
zdravstvenog . . " . ;
— stanarina, stipendija, provedba projekata iznad
standarda osnovnog zdravstvenog osiguranja-
mrtvozornicke obdukcije, Zupanijske mamografije,
rezistentne bakterije, pojacani rad u turistickoj
sezoni na OHBP). (Proracun IZ: 100.000,00 dio
tocke 3.10)
Troskovi odvoza
3.11 infektivnog
otpada sa 0d 01.01.2024. godine dekontaminacijski Sator
Zupanijskog koji se nalazio na lokaciji ,Zupanijsko
dekontaminacijsk | dekontaminacijsko mjesto - Pula“ je uklonjen, 000
og mjesta — Pula; stoga u 2024. vise nije bio potreban odvoz !
provedba infektivnog otpada sa dekontaminacijskog mjesta.
postupka nabave,
ugovaranje i
izvrSenje usluge
3.12 Edukacija
zdravstvenih Edukacijom protokoli kod hitnih stanja je
radnika u obuhvaéeno 37 djelatnika SB Rovinj, 214
Zupanijskim djelatnika Nastavnog zavoda za hitnu medicinu 0,00
ustanovama — Istarske Zupanije, te 28 djelatnika Istarskih
protokoli kod domova zdravlja.
hitnih stanja
3.13 Dodatna sredstva U IDZ-u je na jesen 2024. godine doslo je do
Ostalo za investicijsko izvanrednog kvara lifta za pacijente stacionara
odrzavanje - Pazin te glavnog sterilizatora ispostave Labin koji 19.843 03
izvanredni kvarovi | su nuzni za neometani nastavak pruzanja B
(IDZ) zdravstvenih usluga pacijentima. Za te kvarove IDZ
nije imao osigurana sredstva, pa su se kvarovi
popravili sredstvima IZ.
3.14 quatna sredlstva Temeljem zahtjeva SB Rovinj, uslijed manje
za isplatu plada . o . M 5
. . ostvarenih vlastitih prihoda, u Prorac¢unu 1Z
uslijed manje . . ; - 300.000,00
ostvarenih osigurana su sredstva za isplate plaéa radnicima u
. visini od 300.000,00 eura.
prihoda
3.15 Sufinanciranje Odabrani su timovi/djelatnosti s najve¢im
rada administrativnim opterecenjem (medicinsko-
administratora u biokemijski laboratorij, ordinacije obiteljske
sustavu primarne medicine, turisti¢ke ordinacije, narucivanje
zdravstvene pacijenata u radioloskoj djelatnosti) kojima je 90.000,00

zastite (IDZ)

dodijeljeno 24 administratora. Zahvaljujuci tome
je medicinsko osoblje vise vremena moglo
usmijeriti na pruzanje zdravstvenih usluga.

28




Ukupno utroSena financijska sredstva u 2024. godini:

Prorafun Istarske Zupanije (EUR)

Uo za . - Svi ostali izvori
Nositelj Red.br. aktivhosti | zdravstvo i redstva za Jedinice (za osnovnu ukupno
- decentralizi- lokalne Proratun RH | EU (projekti) .
socijalnu skrb " djelatnost
- rane funkcije | samouprave
1z ustanova)
131421,23
U0 za zdravstvo i
. = 24,25 28,39, 570.076,50 150.140,21 720.216,71
socijalnu skrb 1Z
310,311
1.2,13,14, 21,
N - 2.2,23,25, 286,
Istarski domovi
sdravlia 3.1,32,33 386, 357.492,78 693.550,00 203.540,30 85.797,10 0,000 3003645205 3137683223
! 3.7,3.8, 313,
3.15
Nastawni zavod za hitnu| - 1.42.6,2.83.L,| | o5 00 05| 71352050| 133347411 64.468,21| 130.42017| 1297034410| 16.684.236,00
medicinu IZ 32
Mast i d 161722 23,
Hastavni zavod za 621.558,00 68.353,00 46713,00|  55.000,00 £102.69753| 289432153
javno zdravstvo 12 24,25 31,32
Bolnica za ortopediju i
rehabilitaciju ,Prim.dr. 2.5,26,5.1,32, 661.774,85 505.057,00 103.328,39 590.289,71 0,00 8.157.931,15| 10.018.381,10
Martin Horvat” Rovinj - 34,35 314 : ' : ' : ' : ! ! : : ' : : '
Rovigno
Javni natjecaj za
udruge i druge nositelje 15,27 39.257,80 39.257,80
projekata
UKUPMNO: 3.722.159,93| 198048950 1.837.196,01 ¥95.555,02 13042017 5926742483 6773324546

UKUPNO za OPA Plana zdravstvene zastite:

67.733.245,46

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Gordana Anti¢, Roberta Kataci¢, ¢lanovi Savjeta
za zdravlje Istarske Zupanije
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3. 1ZVJESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI
SOCIJALNOG PLANA ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2024.
GODINU

Opdi cilj 2021-2024

Korisnicima koji su u najvecem riziku od socijalne isklju¢enosti omoguciti bolju dostupnost kvalitetnih
socijalnih usluga i ostalih prava

Planirane aktivnosti 2021. do 2024. godine

1. Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u najve¢em riziku od
socijalne iskljucenosti

2. Unaprjedenje kvalitete pruzanja socijalnih usluga i umrezavanje pruzatelja

3. Povecanje dostupnosti i razvoj novih socijalnih usluga u suradnji sa dionicima zainteresiranim za razvoj
usluga u zajednici

IzvrSene aktivnosti za 2024. godinu

Napomena: Izvjesce postojecih socijalnih usluga i planiranih aktivnosti u podruéju skrbi za starije osobe
detaljno je opisano i razradeno kroz prioritet br. 4.3.

Aktivnost 1: Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u
najvecem riziku od socijalne iskljucenosti

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ

(€)

Podrucje, redni broj i opis IzvrSenje

Usluge dijagnostike, rane rehabilitacije i
rehabilitacije djece, mladezi i odraslih
osoba s podrucja cijele Zupanije pruzaju se
u Dnevnom centru za rehabilitaciju Veruda
Pula na dvije lokacije u Puli i u Porecu.
Dnevni centar je organiziran kroz dva
odjela (odjel za djecu rane i predskolske
dobi te odjel za djecu Skolske dobi, mladezi
odrasle osobe) i pet strucnih cjelina (za
ranu intervenciju; za odgoj i obrazovanje
djece rane i predskolske dobi s teSko¢ama
u razvoju; za psihosocijalnu podrsku djece
Skolske dobi integrirane u redovan sustav
odgoja i obrazovanja; poludnevni boravak
za djecu i mladeZ od 7-21 godine Zivota s
motorickim i utjecajnim teskocama te
poludnevni boravak za odrasle osobe
starije od 21 godine Zivota s tjelesnim
oStecenjem). Tijekom 2024. godine
navedene usluge koristilo je ukupno 554
korisnika (u 2023. godini 495), od kojih
uslugu neurorazvojne terapije (za djecu 0-1
godine) 132 korisnika (1175 usluga) a ranu
razvojnu podrsku 154 djece od 1-7 godina
(11469 usluga).

1.1

usluge rane
intervencije,

za djecu s odgojai
tesko¢ama u razvoju | obrazovanja,

i osobe s psihosocijalne
invaliditetom podrske te
poludnevnog
boravka —u Puli i
Porecu

140.000,00
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1.2

ugovaranje
Programa
dodatnih mjera
zdravstvene
zastite (dolazak

Organiziranjem dodatnih mjera
zdravstvene zastite osigurava se znacajno
bolji standard rada jer se pregledi lije¢nika
opce/obiteljske medicine (PZZ) kao i
specijalisticki pregledi - internist, neurolog,
psihijatar, fizijatar ... (52Z) obavljaju u
ustanovama. S druge strane, znacajna je
usteda na prijevozu korisnika koji su ¢esto
nepokretni te je prijevoz potrebno provesti
sanitetskim vozilom uz pratnju. Uslijed
nedovoljne dostupnosti lijeCnika program
je realiziran u smanjenom opsegu te je

lije¢nika opce = 11.437,10
medicine i izvrSen povrat sredstava.
specijalista) .

L roj Pzz "
narr.m(?n.Jenlh korisnika | (dolazaka) Szz (sati)
korisnicima

: 75,5
smjestaja u Dom Vila (psihijatar
. Maria 198 50 !
domovima za neurolog,
Pula fizijatar)
odrasle osobe 2jatar
Dom 160
Nedeséina 62 ne (.p5|hu§tar,
internista)
56
Dom (psihijatar,
Motovun 109 ne fizijatar,
internist)
Izraden je Zaklju€ak o nacinu ostvarivanja
13 prava i isplati nov¢éane naknade osobama s
' . intelektualnim tesko¢ama i slijepim
odobravanje i . -
. .. nezaposlenim osobama u 2024. godini kao
isplata novéanih . . y
naknada temelj za odobravanje prava na novéanu
naknadu. Tijekom godine zaprimani su
osobama s S
intelektualnim zahtjevi, te je izvrSena kontrola
_ dokumentacije ili se ista, po potrebi 105.386,73
teSkoc¢ama, . e .
. dopunjavala. 1zdana su rjesenja te
nezaposlenim . , N
o isplacene novéane naknade za 311 osobe.
slijepim . . . L
. Izraden je prijedlog Odluke o financiranju i
osobamai

ucesnicima NOR-
a

sufinanciranju materijalne zastite ucesnika
NOR-a i ¢lanova njihovih obitelji u 2023.
godini temeljem koje je isplacena novéana
naknada za 18 korisnika.

1.4

analiza provedbe
usluge osobne
asistencije —
kapaciteta
pruzatelja i
potreba
korisnika

Krajem 2024. godine, tj. nakon gotovo
godinu dana provedbe usluge po
izmijenjenim okolnostima ugovaranja i
financiranja odrzan je sastanak s pet
udruga koje pruzaju uslugu osobne
asistencije (Udruga slijepih 1Z, Udruga
gluhih i nagluhih I1Z, Drustvo distrofi¢ara IZ,
Drustvo multiple skleroze 17 i Udruga
paraplegicara i tetraplegicara 1Z).
Konstatirano je slijedece: 1. broj korisnika
je ostao isti ili se povecao u odnosu na
prethodnu godinu; 2. osobnih asistenata
manjka a slab interes moze se povezati s
niskom satnicom uz nepriznavanje
troSkova prijevoza; 3. nedostaju
certificirani programi edukacije za osobne
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asistente; 4. udruge koje provode uslugu
postale su poslodavci, odnosno moraju
provoditi zakon o radu i druge propise za
$to imaju ogranicene kapacitete.

1.5

usluge
prenodista,
dnevnog
boravka,
smjestaja i
psihosocijalne

Skrb za osobe u beskuénistvu provodi se u
udrugama Institut i AjA.

U 2024. realizirano je 7929 noéenja za 105
korisnika smjestaja u prenocistu.

Sukladno planiranom, realiziran je rad
prenocista (od 19:00 do 8:00 sati) 365 dana
u godini dok je dnevni boravak dodatno
otvoren od 14:00 sati do 8:00 ujutro. Kroz
prihvatiliste i/ili dnevni boravak korisnicima
je svaki dan osiguran topli obrok, a
posebna se briga vodi o odrzavanju osobne
higijene, higijene rublja i odjece te
zdravstvenim potrebama i resocijalizaciji
korisnika. Nakon dobivene podrske, dio

za osobe u . korisnika: radi i stanuje u iznajmljenom
beskucénistvu podrsl.<e; te. stanu (13 osoba); vraca se u primarnu 79-506,54
unaprjedenje o ) . s
sustava skrbi i obl’.c.elj (7 osok.Ja), ost.var-UJe smjtles’saj. udom
mogucnosti socualn(? s.l.<rb| (4 k(.).rlsnl.ka); ukljuéuje se u
ponovnog dug'otrajnue rehabilitacijske programe (11
ukljucivanja u korlsnllfa). . .
Jivot zajednice - Provodl se u§luga organiziranog st.ant.)vanja
resocijalizacija i model skrbi ,,Housing First“. Unajmljeno
je 6 stanova za 13 korisnika.
Financijska sredstva odobrena iz Prorac¢una
IZ koriste se prvenstveno za place i
naknade zaposlenika koji sudjeluju radu
prenodista, prihvatiliSta, organiziranog
stanovanja i Housing First modela, a
opisani programi sufinanciraju sei iz
Proracuna Grada Pule.
Putem udruge Sigurna kucda Istra osigurana
1.6 je besplatna psihosocijalna, psiholoska i
usluge pravna podrika te hitni smjestaj i smjestaj
psiholoske i | usklonidta za Zene Zrtve obiteljskog nasilja
pravne pomocti | j pjihovu djecu.
poqréke. tev | Telefonska linija (SOS telefon) za zene Zrtve
srmestvaja zenel | nasilja bila je otvorena za pozive svakim
djece zrtava radnim danom od 8-14 sati, a
obi’Fe.,Ijskog ponedjeljkom, petkom i vikendom bilo je
2a #rtve obitelskog nasilja osigurano dezurstvo i ivzvan"radnog.
el vremena. Za sva nadlezna tijela koja su, po 35.000,00
Protokolu o postupanju u slu¢aju nasilja u
17 obitelji duzna djelovati, dezurne djelatnice
prevencija bile su dostupne 24 sata.
obi’Fe.,Ijs.kog U cilju prevencije nasilja i edukacije mladih
nasilja i odrZano je 11 radionica namijenjenih
unaprjedenje u€enicima sreadnjih $kola (308 ucesnika).
skrbi 0 osobama | kontinuirano su se distribuirali prigodni
koje trpe promotivni materijali, tiskani i elektronski a

obiteljsko nasilje

ostvareno je i 18 promotivnih gostovanja u
medijima.
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1.8

pomoc u
osamostaljivanju
nakon izlaska iz

U okviru humanitarnog projekta ,,Dobri
ljudi, djeci Hrvatske“ u kojem Istarska
Zupanija sudjeluje od 2012. godine,

ustanove Dje¢jem domu Ruza Petrovi¢, Pula
uplacdena su financijska sredstva za kupnju
j lice Zivot i ja. U 2024.
Jedn'e.po |c? zwq nog omguranjva. U 20 10.000,00
godini kupljena je 14-ta polica Zivotnog
osiguranja za dijete bez odgovarajucée
. roditeljske skrbi sa ciljem novéane potpore
za djecu bez . . .
o {F . u pocecima samostalnog Zivota po izlasku
roditeljske skrbi . . . . -
iz Doma. Polica se djetetu isplacuje tijekom
dvije godine u obliku mjese¢ne ,rente”.
1.9 . e -
Radovi na adaptaciji objekta dje¢jeg doma
potpora procesu - N .
" odvijali su se duZe od planiranih rokova pa
transformacije : . . .
- se djelatnost obavljala u zamjenskim
djecjeg domau . N .
prostorima zbog Cega su i programske
centar za . . .
. aktivnosti vezane za transformaciju
pruZanje usluga Y Sy .
o zapocele kasnije i jo$ uvijek su u tijeku.
u zajednici
Aktivnost 2. Unaprjedenje kvalitete pruzanja socijalnih usluga i umrezavanje pruzatelja
Utrosena
sredstva iz

Podrucje, redni broj i opis

IzvrSenje

Proracuna IZ

(€)

pracenje stanja i
izrada izvjeséa u
podrucju socijalnih
usluga i naknada

U 2024. godini nije se radilo Zupanijsko
izvjeSce o korisnicima i pruzateljima
socijalnih usluga/naknada po ESSPROSS

2.1.izrada metodologiji za 2023. godinu. Od
Zupanijskog nadleZnog ministarstva nismo primili
izvjeSca o zahtjev za prikupljanje i unos podataka.
korisnicima i
pruzateljima Ministarstvo rada, mirovinskog sustava,
socijalnih obitelji i socijalne politike, u suradnji s
usluga/naknada Gradom Zagrebom, zatrazilo je od Istarske
te pregled i Zupanije podatke o socijalnim uslugama
validacija (troskovima i pokrivenosti) na regionalnoj 0,00
izvjeSca jedinica razini ukljucujudi i podatke jedinica lokalne
lokalne samouprave. Podaci se prikupljaju s ciljem
samouprave za pracenja i unapredenja socijalne politike
2023. godinu po | zemalja EU, putem Europske socijalne
ESSPROSS mreZe (ESN) i Europske komisije.
metodologiji, u Sukladno tome, Upravni odjel za zdravstvo
racunalnom i socijalnu skrb je u 2024. godini prikupio
sustavu podatke o socijalnim uslugama
ministarstva financiranim iz proracuna jedinica lokalne i
regionalne samouprave u 2023. godini, te
dostavio predmetno izvjesée Gradu
Zagrebu.
Sukladno upitima Ureda za udruge VRH,
2.2. nadleznih tijela izradena su izvjeséa o
izrada izvjeS¢a o | provedbi nacionalnih strategija i programa 0,00

provedbi mjera
iz nacionalnih

koja obuhvadéaju i podrucje socijalne skrbi
(za osobe s invaliditetom; prevenciju
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dokumenata iz

zlouporaba droga, radu za opce dobro,

podrucja udruge ...) te posebno izvjesée za Pucku
socijalne skrbi pravobraniteljicu o uvjetima prostora i
kao i drugih opreme u domovima za starije osobe
izvjeSca po kojima je Zupanija osnivac.
potrebi
Tijekom 2024. zaprimljeno je 19 novih
zahtjeva za utvrdivanje mjerila za pruzanje
2.3. socijalnih usluga (boravka, smjestaja,

informiranje
zainteresiranih
stranaka;
zaprimanje i
provjera
zahtjeva i upita
za izdavanje

organiziranog stanovanja, pomodi u kuci,
savjetovanja, stru¢ne procjene i osobne
asistencije).

Proveden je postupak i odobreno je
pruzanje ukupno 14 usluga kod 9 pruzatelja
(osobna asistencija kod 2 pruzatelja;
pomoc u kuci 3 pruzatelja; organizirano

utvrdivanje uvjeta za | rjesenja; stanovanje 1 pruZatelj; boravak 4
pruzanje socijalnih koordinacija pruZatelja, smjestaj 4 pruzatelja) . 9.704.49
usluga i usluge rada Donijeto je jedno rjeSenje o obustavi U
osobne asistencije Povjerenstva za postupka na zahtjev stranke, a 4 pruzatelja

ispitivanje zatrazila su rjeSenje o prestanku pruzanja

minimalnih usluga. No do stvarnog prestanka doslo je

uvjeta za samo u jednom slucaju (zatvaranja

pruzanje obiteljskog doma radi odlaska osnivaca

socijalnih usluga; | obiteljskog doma u mirovinu) dok se ostala

provodenje rieSenja o prekidu odnose na promjenu

oCevida i lokacije (stanova za organizirano

vjestacenja te stanovanje) odnosno promjenu pruzatelja

izdavanje (kao posljedicu otvaranja domova za starije

rjeSenja osobe u Labinu i Pazinu i promjena u

nacinu organiziranja skrbi za osobe u
beskucnistvu).

2.4

kontrola

ispunjavanja Obzirom na velik broj zahtjeva za

mjerila utvrdivanje mjerila za pruzanje socijalnih

(prostora, usluga (svi postojeci pruzatelji morali su
kontrola pruzatelja opreme i podnijeti zahtjev za relicenciranje u roku 0.00
socijalnih usluga kadrova) za od 3 godine od donosenja novog Zakona o !

pruzanje socijalnoj skrbi), te je na ovaj nacin

socijalnih usluga | prakti¢no provedena i kontrola prostora,

utvrdenih opreme i kadrova.

rieSenjem (iz

tocke 2.3)
Aktivnost 3. Povecanje dostupnosti i razvoj novih socijalnih usluga u suradnji s dionicima
zainteresiranim za razvoj usluga u zajednici

Utrosena
sredstva iz

Podrucje, redni broj i opis

IzvrSenje

Proracuna IZ
(€)

socijalno planiranje

3.1

izrada
trogodisnjeg
plana razvojai
pruzanja

U prvoj polovici godine izraden je projektni
prijedlog za sufinanciranje izrade socijalnog
plana iz ESF+ fonda (Program ucinkoviti
ljudski potencijali). Ugovor o dodjeli
bespovratnih sredstava potpisan je 02.07.

4.210,09
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socijalnih usluga
na podrucju
Zupanije

EU: 58.824,24 €

te je proveden postupak javne nabave
temeljem koje je u listopadu s izabranim
ponuditeljem sklopljen i ugovor o izradi
plana.

Pocetna konferencija — poziv dionicima na
suradnju i upoznavanje s procesom —
odrzana je 30. studenog a do kraja godine
izvrSeno je prikupljanje podataka sukladno
propisanoj metodologiji.

Utrosena EU sredstva: 199,95 €

suradnja sa
jedinicama lokalne

3.2

podrska
inicijativama
jedinica lokalne
samouprave i
ostalim
dionicima koji

Jedinice lokalne samouprave i pruzatelji
socijalnih usluga bili su uklju¢eni u izradu
prijedloga MreZe socijalnih usluga za 2025.
i 2026. godinu.

Razvoj modela ,,Housing first” za osobe u
beskucnistvu provodio se u suradnji s

samo.upra-vev I. rade na razvoju medunarodnom organizacijom World 0,00
ostalim klju¢nim . N e . o
dionicima (novih) socijalnih | Habitat ciji su predstavnici posjetili Pulu.
usluga za U svrhu procjene mogucnosti i oblikovanja
skupine u nacina rada povjerenstva za osobe s
najveéem riziku invaliditetom uspostavljena je suradnja s
od socijalne nadleZnim tijelima Grada Zagreba.
iskljuenosti
lako su transformacija i
3.3. deinstitucionalizacija jos uvijek vodece
suradnja s smjernice razvoja socijalne politike u RH,
ustanovama i tijekom 2024. izostali su prakti¢ni pomaci,
potpora ustanovama | klju¢nim $to je vjerojatno povezano s potrebom
u procesu dionicima radi izrade Zupanijskih socijalnih planova, pa se
transformacije i ostvarivanja nove aktivnosti o¢ekuju u slijede¢em
deinstitucionalizacije | moguénosti za periodu.
ukljucivanje U Istarskoj Zupaniji se vecina aktivnosti
korisnika u Zivot | ovog tipa facilitirala sufinanciranjem
zajednice projekata udruga koje provode aktivnosti u
ustanovama socijalne skrbi i za korisnike.
34
provedba Najcesce koristena platforma za
promotivnih prezentaciju modela dobre prakse bile su
promocija modela aktivnosti organizirane u suradnji s Hrvatskom
dobre prakse i (prezentacije, mrezom zdravih gradova i to tecajevi
razmjena iskustava objave na web Motovunske ljetne Skola unapredenja 0.00
u pruzanju stranici Zdrava zdravlja, ove godine s temom kontinuirane !
socijalnih uslugai Istra, struc¢na skrbi u zajednici i Poslovni sastanak Mreze.
aktivnosti izlaganja, putem | Sudjelovali su predstavnici Zupanije i
Hrvatske mreze suradnici iz ustanova i/ili udruga koje
zdravih gradova provode projekte ili programe.
iliJLSidr.)
potpore udrugama i 35 U podrudju ,Unapredenje socijalnog
drugim » . blagostanja gradana Istarske Zupanije”
provoditeljima koji prlprema ! ugovoreno je 30 projekata u ukupnom
doprinose Objév? J.avnog iznosu od 113.977,39 €. Po zaprimljenim
. natjecaja za N R 113.977,39
poboljsanju izvjeS¢ima udruge su izvrsile povrat

kvalitete i razvoju
socijalnih usluga

financiranje
projekata;
ocjenjivanje

neutroSenih sredstava u ukupnom iznosu
od 422,61 €. Obzirom na ciljanu skupnu
korisnika i vrstu aktivnosti projekti su
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kvalitete prijava
te

ugovaranje
odabranih
projekata s
izvrsiteljima,
isplata sredstava
i

pracenje
izvrSenja

podijeljeni u 6 skupina - podpodrucja. U
nastavku su iznijeti saZeci postignuca po
projektima.

podpodrucje 1. Usluge i aktivnosti u
zajednici usmjerene prema osobama u
najvecem riziku od socijalne iskljuéenosti

» Udruga za promicanje stvaralastva Art
studio, projekt Kreativnost nema
godine!, sufinanciran u iznosu od
800,00 € - Redovito se sastajala
keramicarska grupa, izradivali su se
keramicki radovi za obiljezavanje
prigodnih datuma te radovi, replike
motiva istarskog podneblja iz rodnih
mjesta polaznika. Umirovljenici
smjesteni u Dom Alfredo Stigli¢
sudjelovali su na radionicama pod
vodstvom Igora Fabrisa iz Udruge Art
studio.

» Udruga roditelja djece s teSko¢ama u
razvoju i osoba s invaliditetom Krilo
Labina, projekt Fizioterapija za djecu s
tesko¢ama u razvoju i osobe s
invaliditetom, sufinanciran 4.000,00 €
- Magistra fizioterapije, sprovodila je
fizioterapiju za djecu s teSko¢ama u
razvoju i osobe s invaliditetom u
stalnoj potrebi na bazi dva puta tjedno
po korisniku. Ukupno, tijekom 2024.
godine, fizioterapeutski tretman se
provodio 225 puta, 209 tretmana za
djecu ¢lanova Udruge koja su zbog
kroni¢ne dijagnoze u kontinuiranoj
potrebi za fizioterapeutskim
tretmanom i 16 terapija za roditelje
njegovatelje i skrbnike.

» Drustvo Nasa djeca Pazin, Projekt Po
savjet i (po)moc!, sufinanciran
3.000,00 € - Projekt je usmjeren
pruzanju sveobuhvatne podrske djeci i
roditeljima na podrucju lokalne
zajednice. Obuhvacda nekoliko
relevantnih aktivnosti namijenjenih
razli¢itim skupinama roditelja i djece,
prema prepoznatim i istaknutim
potrebama: (1) grupna psihosocijalna
podrska roditeljima djece s tesko¢ama
u razvoju; (2) program podrske
roditeljstvu Rastimo zajedno; (3)
individualna psihosocijalna podrska i
savjetovanje; (4) terapija igrom za
djecu s problemima u ponasanju i
njihove roditelje; (5) trening
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roditeljskih vjestina za djecu s
problemima u ponasanju i njihove
roditelje. Ukupan broj izravnih
korisnika - roditelja i djece, u projektu
je 94.

Udruga umirovljenika — Klub Galija
Porec, Projekt Klub Galija, sufinanciran
800,00 € - Cilj programa/projekta je
omogucditi klubu Galija da djeluje kao
mjesto okupljanja u kojem
umirovljenici-osobe starije Zivotne
dobi kroz stru¢no vodene radionice
dostojanstveno zadovoljavaju svoje
socijalne, fizicke, intelektualne i
zdravstvene potrebe, te participiraju u
medugeneracijskoj razmjeni znanja i
vjestina. Promicu se volonterske
vrijednosti, filantropija i solidarnost.

Drustvo invalida Pore¢, projekt
Mobilni tim sufinanciran u iznosu od
900,00 € - Tijekom 2024.g. bilo je
obuhvadéeno 24 korisnika, s podrucja
Grada Poreca,Tar/Vabriga, Vrsar,
Funtana, Kastelir/Labinci i ViZinada.
Korisnicima su pruZani razli¢iti oblici
podrske u vlastitom domu: posjete i
pospremanje u kudi, priprema
jednostavnijih obroka, nabavka
lijekova i namirnica, odvoZenje na
lijecnicke preglede, pomoc u
obavljanju administrativnih i sl.
poslova pri nadleznim institucijama,
odlasci u Setnje i dr.

Savez udruga antifasista IZ, projekt
Fond solidarnosti, sufinanciran u
iznosu od 9.000,00 € - Korisnici su
¢lanovi udruge: antifasisticki borci,
invalidi, ¢lanovi obitelji u¢esnika u
NOB-i i ostali ¢lanovi SUA IZ. Naknada
u slucaju smrti ¢lana (refundacije dijela
pogrebnih troskova) ispladuje se ¢lanu
obitelji tj. osobi koja je brinula o
umrlom ¢lanu. Naknada po Odluci
Predsjedni$tva SUA IZ, a na prijedlog
udruga ¢lanica SUA IZ, povecana je i od
26.04.2024. iznosi 250,00 eura i
isplacuje se od dana donosenja ove
odluke.

Udruga paraplegicara i tetraplegicara
Istarske Zupanije, projekt Jednako
vrijedni, sufinanciran 4.000,00 € -
Potpora Istarske Zupanije znacajno je
doprinijela radu udruge i provedbi
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aktivnosti poput odlaska na sastanke
upravnog, nadzornog odbora i
skupstine, odlaska na manifestaciju
Wings for Life Zadar, konferenciju
nazvanu ,,Radni vikend" odrzanu na
otoku Pagu u Novaliji te izlet na
Brijune povodom medunarodnog dana
spinalnih ozljeda. Sudjelovanje na
navedenim aktivnostima projekta
donesene su brojne odluke vezane za
osobe s invaliditetom dijagnoze
paraplegije i tetraplegije te se poticala
socijalizacija i druStvena jednakost i
uklju€enost navedenih osoba.

Drustvo multiple skleroze 1Z, projekt
Rehabilitacija za osobe s invaliditetom,
sufinanciran u iznosu od 5.000,00 € -
Direktni korisnici bile su 184 osobe
oboljele od multiple skleroze (43
muskaraca i 141 Zena). Realizirane
aktivnosti: vjezbe, masaze, ruc¢na
limfna drenaza, refleksoterapija,
plivanje u bazenu, terapijsko jahanje,
kombinacija bowen i emmett tehnike i
kraniosakralne terapije, nabavka
vitamina, preparata i proizvoda za
osobnu higijenu i okupljanje ¢lanova.

Udruga za poboljsanje kvalitete Zivota
osoba s psihosocijalnim teSkocama
“Zuta minuta” - Projekt Glasovi su dio
nas, sufinanciran u iznosu od 3.600,00
€ - U procjeni kvalitete Zivota osoba s
psihosocijalnim tesko¢ama, kao mjerni
instrument koriStena je modificirana
samoprocjenska skalu Schizophrenia
Quality of Life Scale (SQLS). Clanovi su
zadovoljni nauc¢enim vjestinama, od
samozbrinjavanja, strukture dana,
vezama s drugim ljudima, fizickim
aktivnostima. Nezadovoljni svojom
financijskom situacijom | loSim
prometnim vezama (zbog bolesti
vecini ¢lanova oduzeta vozacka
dozvola). Na Skupstini odrZanoj 20.
prosinca 2024. ¢lanovi su uz aktivnosti
koje se ve¢ odrzavaju, predlozili jos
viSe rada na peer podrsci te izrazili
Zelju za ucenjem talijanskog jezika.

Drustvo distroficara Istre, projekt
"Integracija distrofic¢ara Istre 2023.",
sufinanciran 6.000,00 € - Projektom su
poboljsani uvjeti Zivota osoba oboljelih
od misi¢ne distrofije i
neuromuskularnih bolesti te njihovih
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obitelji. Unaprjedena su znanja i
vjestine nasih oboljelih ¢lanova,
njihovih ¢lanova obitelji, skrbnika i
osobnih asistenata, a ¢lanovi
Drustva/korisnici projekta (127)
kvalitetno su educirani o novim
saznanjima i spoznajama o nasim
bolestima. Po provedbi projekta
korisnici jednostavnije izrazavaju
specificne potrebe i aktivnije se
uklju€uju u Siru drustvenu zajednicu.
Zahvaljujudi projektu javnost je u
velikom dijelu senzibilizirana za
potrebe osoba oboljelih od misié¢ne
distrofije i neuromuskularnih bolesti te
je jednostavniji pristup okoline nama
osobama s invaliditetom.

Udruga djece i mladih ostecena sluha,
projekt Zivjeti i sa oste¢enjem sluha u
Istarskoj Zupaniji u 2024. godini,
sufinanciran 2.836,10 € - Glavni cilj i
naglasak kroz godine provodenja
raznih aktivnosti jest na rehabilitaciji
slusanja i govora. U suradnji sa
logopedom kroz redovitu rehabilitaciju
utjecalo se teskoce specifi¢ne kod
svakog pojedinog korisnika. Kroz
psiholoske radionice cilj je bio
psiholosko osnaZivanje djece i mladih
u osjetljivoj dobi odrastanja kroz
razumijevanje i prepoznavanje
osnovnih emocija u raznim dijelovima i
situacijama Zivota dok su kroz razne
kreativno edukativne radionice i i
aktivnosti unaprijedena znanja i
sposobnosti nasih ¢lanova, njihovih
obitelji i volontera koji su sudjelovali u
samim aktivnostima.

Centar za inkluziju i podrsku u
zajednici, projekt Nasa dnevna
zajednica, sufinanciran 6.000,00 € -
Glavni cilj programa je povecati
kvalitetu Zivota i prevenirati
institucionalizaciju odraslih osoba s
intelektualnim tesko¢ama na podrucju
Istarske Zupanije. Specificni ciljevi bili
su: (1) pruzati uslugu dnevnih
aktivnosti za 72 - 102 odraslih osoba s
intelektualnim tesko¢ama u 5 lokalnih
zajednica u IZ te (2) pruzati uslugu
organiziranog stanovanja za 23 -34
odrasle osobe s intelektualnim
te$ko¢ama u 1 lokalnoj zajednici u IZ.
Direktni korisnici aktivnosti su osobe s
intelektualnim teSko¢ama te drugim
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psiho-fizickim smetnjama u dobi od
20. do 65. godine Zivota, oba spola i
Zive u obiteljskom domu, a ukljucuju
se nakon zavrSetka obveznog
Skolovanja u posebnim ustanovama ili
posebnom odjelu redovne skole.
Programom je predvideno provodenje
dnevnih aktivnosti u Puli, Porecu,
Labinu, Bujama i Pazinu sa
socijalizacijskim, radno-kreativnim,
sportsko-rekreativnim i edukacijskim
aktivnostima, izletima, druzenjimai
posjetima dogadajima u zajednici.
PruZa se i usluga prehrane, socijalnog
rada, njege i brige o zdravlju i prijevoza
korisnika.

Udruga tjelesnih i invalida rada Istre,
projekt Geronto asistencija za 0.S.1.,
sufinanciran u iznosu od 3.500,00 € -
Geronto servis za osobe s
invaliditetom vrsen je na podrucju
Istarske Zupanije - Grada Vodnjana i
Pule, Opcina Marcana, LiZznjan.
Obuhvaceno je bilo permanentno ili
periodi¢no 12 korisnika. Novoupisanih
¢lanova udruge u 2024. godini je bilo
149, (Sto je vise novoupisanih 30 %).

Udruga civilnih invalida - inkluzija
Pula, projekt: Savjetovanje i podrska
osobama s invaliditetom, sufinanciran
4.000,00 €. - Provele su se radionice
supervizije za djelatnicu, izvoditelje
aktivnosti i volontere. Provedene su
sustru¢njacke radionice sa ciljem
poboljsanja komunikacija unutar
udruge, izmedu djelatnika, izvoditelja
aktivnosti i volontera, korisnika
udruge, kao i sa vaninstitucionalnim
suradnicima, gradskim sluzbama,
protoku informacija. Korisnicima je
pruzena psiholoska pomoc grupna i
individualna, razgovaralo se o
specificnim problemima koje se ticu
osobe ili obiteljskih odnosa. U
prostorijama udruge odrZavale su se
grupne vjezbe za osteoporozu. Udruga
je za korisnike organizirala likovno-
kreativne i kulturno-zabavne
radionice; obiljezavanje znacajnih
datuma.

Udruga roditelja osoba s
kombiniranim smetnjama u
psihofizitkom razvoju IZ - Pula,
projekt: Socijalizacija i unapredenje
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kvalitete Zivota osoba s intelektualnim
teskoc¢ama, sufinanciran 4.000,00 € -
Radilo se na ostvarivanju prava na
Zupanijsku pomoé, zahtjevima za
inkluzivni dodatak, obiteljske mirovine,
za vjeStacenje, pisanje dopisa i Zalbi za
korisnike. Odrzane su radionice na
temu ,,Prava osoba s invaliditetom*,
,Oporuka", "Planiranje nasljedstva i
pravna pitanja vezana za skrb". Odrzan
je 19. sportsko-rekreativni i kulturni
susret osoba s intelektualnim
tesko¢ama ,,Susret prijateljstva“.
Susretom je obuhvaceno vise od 300
sudionika iz RH, Slovenije i BiH.
Obiljezen je Nacionalni dan osoba s
intelektualnim tesko¢ama, provedeni
su treninzi u kuglanju i boéanju, te
edukativno-terapijsko ronjenje i
organizirano jahanje. Provedena je
supervizija i edukacija zaposlenih.

Sindikat umirovljenika Hrvatske
Zupanijsko povjerenistvo SUH-a IZ,
projekt Zastita i promocija prava
umirovljenika - podizanje kvalitete
Zivota umirovljenika sufinanciran u
iznosu od 2.500,00 € - Redovno su se
odrzavali sastanci u cilju koordinacije
rada 11 podruznica/Udruga SUH-a u
Istarskoj Zupaniji. Organizirano je 81
izleta na kojima je bilo 3243 sudionika,
organizirana su 65 druzenja na kojima
je sudjelovalo 3896 osoba. U posjet
osobama u bolnici ili njihovom domu i
domu za starije posjetilo se 169
¢lanova. OdrZano je 15 zdravstvenih
predavanja. Organizirali smo boravak i
terapiju u toplicama za 847 ¢lanova.
Financijsku pomo¢ primilo je 70
¢lanova slabijeg imovnog stanja.
Organizirali smo seminar s razmjenom
iskustva na temu "zastita standarda
umirovljenika i starijih osoba" sa
talijanskim kolegama iz sindikata SPI
CGIL iz regija Veneto i Friuli Venezia
Giulia. Organizirali smo XIV sportske
igre ¢lanova SUH-a IZ. Kontinuirano
smo pratili sve pravne akte u Republici
Hrvatskoj u vezi materijalnih,
gospodarskih, socijalnih, zdravstvenih,

kulturnih, i ostalih prava umirovljenika.

Na nacionalnoj razini sudjelujemo u
radu Nacionalnog vijeca za
umirovljenike i starije osobe kao
savjetodavnog tijela Vlade RH.
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>

Udruga Sindikat umirovljenika
Hrvatske, Pula-Pola, projekt Skrb za
starije osobe sufinanciran u iznosu od
4.500,00 € - Bilo je obuhvaéeno 52
korisnika, osoba starije Zivotne dobi
koji su teze pokretni i nisu u
mogucnosti da samostalno
zadovoljavaju svoje osnovne Zivotne
potrebe. U tome im je pomagala grupa
educiranih volontera. Pomoc¢ se
uglavnom sastoji u donosenju
namirnica, donosenju lijekova,
plaéanju racuna za rezije, druzenju,
odlasku u Setnju i slicno. Vazno
druZenje i medusobna komunikacija,
termin odlaZenja kod korisnika je
promjenljiv i prilagodava se
potrebama korisnika. Usluge su
pruzala 24 aktivna volontera. Oni su
izvrsili zajedno sa koordinatoricama
1744 kuénih posjeta i pruzili 3744
usluga. Odradeno je 6322 volonterska
sata.

Matica umirovljenika 1Z, projekt
Zdravo i aktivno starenje, sufinanciran
uiznosu od 4.056,29 € - Matica
umirovljenika IZ okuplja vise od 5000
stalnih ¢lanova okupljenih u 13 udruga
diljem Istre. Marginalizacija i
obespravljenost osoba starije
populacije potaknule su i kod nas u
Istri potrebu za oplemenjivanjem i
obogacivanjem njihovog Zivota
organiziranjem tri velika kulturno -
sportska i drustvena programa: (1) 16.
Sportske igre umirovljenika 1Z; (2)
Medunarodni sportski turnir u boc¢anju
i pikadu; (3) obiljezavanje
Medunarodnog dana starijih osoba. U
realizaciji ovih programa je sudjelovalo
900 c¢lanova iz cijele Istre, uz goste iz
Slovenije.

podpodrucje 2. jacanje kompetencija
pruzatelja socijalnih usluga i osnaZivanje
struénjaka koji rade sa ciljanim korisni¢kim

skupinama

> Dom za odrasle osobe Vila Maria, -
projekt Ja¢anje kompetencija i

osnazivanje stru€njaka u neposrednom

radu s osobama s invaliditetom kroz
proces supervizije, sufinanciran u
iznosu od 1.750,00 € - Supervizija
radnika u Domu odrzavala se od 11.
srpnja 2024. godine do 31. oZujka
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2025. godine. Odrzano je ukupno 10
supervizijskih susreta za 10 radnika.
Supervizijski susreti odvijali su se, u
pravilu, svaka tri tjedna. Svi polaznici
redovito su sudjelovali na susretima.
Svaki je supervizijski susret trajao
ukupno tri sata. Evaluacija je pokazala
da su djelatnici (korisnici projekta)
zadovoljni njegovom provedbom i
smatraju njegove aktivnosti korisnima.

Drustvo psihologa Istre - projekt
Zabavne i korisne vjestine,
sufinanciran u iznosu od 2.000,00 € -
Projekt je proveden od pocetka travnja
2024. do konca ozujka 2025. godine.
Svrha mu je bila pruziti znanja i
vjestine radnim terapeutkinjama i
terapeutima koji rade sa starijim
osobama ili s osobama s psihickim
teSko¢ama. Kroz radionice je proslo 14
radnih terapeutkinja iz 10
domova/centara/bolnice, koje su
razmjenjivale iskustva i ucile o
klimatskim podrucjima i godisSnjim
dobima te izradivale hranilice za ptice.

Centar za rehabilitaciju Pula - projekt
Inkluzivna asistencija, sufinanciran u
iznosu od 6.400,00 € - U sklopu
projekta "Inkluzivna asistencija' zeljeli
smo ojacati kompetencije djelatnike
koji rade direktno s korisnicima usluga
Centra za rehabilitaciju Pula, odnosno
osobama s intelektualnim te
pridruZenim fizickim i psihickim
potesko¢ama. Edukacija za Marte Meo
prakticare omogudila je za 13-ero
asistentica te psihologinju viSe znanja
o poteskoéama korisnika, bolje
razumijevanje potreba korisnika,
kvalitetnije komunikacijske vjestine i
pripremu za daljnje rizi¢ne situacije.
Psihologinja se nastavila educirati za
Marte Meo terapeuta te pratiti rad
kolega, podrzavajudi ih.

podpodrucje 3. socijalne inovacije

>

Volonterski centar Istra, projekt
Razvoj volonterstva u Istri,
sufinanciran 5.000,00 € - Provedene su
aktivnosti informiranja/edukacije
djece, mladih i nastavnog osoblja
uklju¢enog u provedbu Gradanskog
odgoja i obrazovanja, informiranje
gradana o volontiranju u virtualnom i
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medijskom prostoru, promoviranje i
odrzavanje nacionalne online baze za
volontiranje Volonteke (za podrucdje
Istarske Zupanije), prikupljanje i
analiza podataka o organiziranom
volontiranju, podrska organizatorima
volontiranja i volonterima i
utemeljenje i provedba volonterske
nagrade , Danijela Usti¢” za Istru.
Aktivnostima je obuhvaceno 204
direktnih korisnika (u odnosu na
planiranih 134) i oko 4000 (u odnosu
na planiranih 3300) indirektnih
korisnika. Na podrucju Istarske
Zupanije, u 2023. godini biljezimo
porast od 6,45 % u broju volontera i
uloZenih volonterskih sati iako se na
nacionalnom nivou biljezi pad od 7%.

» Udruga Institut, projekt | ja sam
¢ovjek, sufinanciran 5.000,00 € -
Projekt i ja sam Covjek vaZan je
segment u doprinosu smanjenja
socijalne isklju¢enosti osoba koje se
nalaze u besku¢nistvu ali i velikom
broju nasih sugradana koji Zive u
osobitom siromastvu i bez energenata
te koriste ovu dragocjenu uslugu.
Projekt se provodio u Pulii Porecu gdje
smo kroz organiziranu uslugu dnevnog
boravka okupili velik broj korisnika i
pruzili uslugu koja je imala za ishod
socijalno ukljucivanje, koristenje prava
iz domene socijalne skrbi, koriStenje
usluga socijalnog mentoriranja,
povezivanja sa nadleZnim zavodom za
socijalni rad i ostalim relevantnim
ustanova

podpodrucje 4. edukacija i senzibilizacija
zajednice za specificne probleme osoba s
invaliditetom i /ili djece s teSkoéama u

razvoju

> Savez udruga osoba s invaliditetom IZ,
projekt Savjetovanjem i edukacijom do
kvalitetnijeg Zivota osoba s
invaliditetom, sufinanciran 1.300,00 €
- Realizacija programa temelji se na
koordinaciji djelovanja i aktivnosti
Saveza i €lanica u cilju obuhvaéanja
problema i potreba svih kategorija
osoba s invaliditetom, u neposrednoj
suradnji sa udrugama ¢lanicamai
neposredno sa samim korisnicima.
Pruza im se ono $to mati¢na udruga
nije bila u mogucénosti pruziti, ali i sva
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ostala pitanja koja su zajednicka za sve
osobe s invaliditetom ili za pojedine
strukture ili kategorije OSI. Program je
usmjeren na podizanje svijesti osoba s
invaliditetom, ali i podizanje svijesti
"zdravih osoba" i Sire drustvene
zajednice o potrebama osoba s
invaliditetom. Clanovima je
svakodnevno bilo na raspolaganju
pravno savjetovanje, psihosocijalno
savjetovaliSte, prijevoz, posjet i pomo¢
bolesnima, pomoc¢ u kuci i dr

Udruga Logos Media, projekt Blind
Dinner, sufinanciran u iznosu od
3.000,00 € - Glavni ciljevi ovogodisnjeg
projekta ,,Blind dinner” bili su su
senzibilizirati studente, nastavnike,
profesore, strucne javne i drzavne
djelatnike na potrebe osoba s
invaliditetom, narocito na potrebe
slijepih i slabovidnih osoba te osigurati
uvjete za vecu drustvenu uklju¢enost
osoba s posebnim potrebama u Zivot
zajednice. Specificne planirane
aktivnosti su odrzavanje aktivnosti
,»Blind dinner” (7x) za 178 korisnika.
Korisnici su dozivjeli iskustvo obroka
slijepe osobe i osobno razumjeti
poteskoce s kojima se takva osoba
suocava u svakodnevnim aktivnostima.

Udruga gluhih i nagluhih IZ, projekt
Edukacijom i podrskom do bolje
inkluzije u drustvu, sufinanciran
iznosom 3.000,00 € - Cilj ovog projekta
dugorocno je u viziji inkluzivne
zajednice, uz sprecavanje i smanjenje
diskriminacije. Ostvarili su se ciljevi iz
projekta kroz 3 aktivnosti: odrzali su se
tecajevi Hrvatskog znakovnog jezika.
Kroz aktivnosti likovno kreativnih
radionica omogudili smo osobama
oStecena sluha da steknu nova znanja,
a time i samopouzdanje i osjecaj
bliskosti. OdrZala se i aktivnost tecaja
novih rijeci i nacin znakovanja za
¢lanove UGNIZ. Projekt se bavi
promocijom i predstavljanjem Zakona
o hrvatskom znakovnom jeziku i
ostalim sustavima komunikacije gluhih
i nagluhih osoba u RH i osnazivanju
udruge kako bi mogla djelovati u
drustvenoj zajednici u interesu svojih
¢lanova i stiti pravo gluhih i nagluhih
osoba na inkluziju u sve sfere
drustvenog Zivota.
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podpodrucje 5. poboljSanje pristupacnosti
okruZenja za osobe s invaliditetom i osobe

smanjene pokretljivosti (sadrzaji, usluge,

informacije i komunikacija...)

>

Drustvo osoba s tjelesnim
invaliditetom Pazin (DOSTI Pazin),
projekt "Halo, trebam prijevoz",
sufinanciran iznosom 2.035,00 kn -
Ovaj projekt je povezan sa svim
aktivnostima i manifestacijama
tijekom godine kako je to planom rada
i zamisljeno. Ovim projektom pruZena
je korisnicima usluga prijevoza u
medicinske centre, na more, na
sportska i kulturna dogadanja, izlete,
posjete i druzenja, posjete
institucijama.

Drustvo osoba s tjelesnim
invaliditetom juzne Istre, projekt
Prilagodeni prijevoz za osobe bitno
smanjene pokretljivosti, sufinanciran u
iznosu od 6.000,00 € - Ukupno su
uslugom obuhvacena 63 direktna
korisnika i 6 indirektnih korisnika.
Projekt je uspjesno odgovorio na
stvarne potrebe zajednice i povecao
mobilnost korisnika, Sto je u konacnici
doprinijelo njihovoj vecoj socijalnoj
ukljucenosti i kvaliteti Zivota. Struktura
korisnika po dobi, spolu i stupnju
ugrozenosti pokazuje raznolikost
potreba. Radi se uglavhom o osobama
koje ne mogu koristiti javni prijevoz
zbog nemoguénosti ulaska/izlaska iz
standardnih vozila ili zato $to im
okolnosti (npr. potreba za ortopedskim
pomagalima) onemoguduju
samostalan pristup javnom prijevozu.

podpodrucje 6. Socio-zdravstvena podrska
borcima NOR-a i braniteljima domovinskog

rata

>

Udruga dragovoljaca i veterana
Domovinskog rata podruznica IZ,
projekt Unapredenje zdravlja i
socijalne sigurnosti HB i ¢lanova
njihovih obitelji kroz provedbu:
sportsko-rekreativnih, humanitarnih
aktivnosti i obiljezavanja drzavnih
praznika i obljetnica iz DR, sufinanciran
iznosom 4.000,00 € - Aktivnosti: 26.
SSNDVDRPIZ odrzan u Rasi 13.04. Na
sportskom natjecanju sudjelovalo je

46



150 natjecatelja. Sportsko-ribolovna
ekipa sudjelovala je na memorijalno
ribolovnom natjecanju "Mijo Kerezi"
na barama u Cerovlju. Sportska ekipa
podruznice od 43 ¢lanova sudjelovala
je na 28. drzavnom SSNDVDRRH u
Varazdinu. Malo nogometna ekipa
sudjelovala je na turniru "Moja ulica
moja ekipa" u Puli. PruZena je
materijalna pomoc petorici ¢lanova i
obiteljima. Za 20 ¢lanova u suradnji s
odjelom MHB u Puli organizirani su
sistematski pregledi u OB Pula. Za 3
teZe oboljela HB organizirani su
specijalisticki pregledi u KBC Rijeka.
Organiziran je X. tradicionalni
mimohod HB, sudjelovalo je 150
¢lanova. Mimohodima je obiljezen i
Dan pada Vukovara. Obiljezene su 33.
obljetnice ustroja 119. i 154. brigade.

> Savez udruga antifasista IZ, projekt
briga o socijalnim i zdravstvenim
pitanjima boraca NOR-a i ¢lanovima
udruge, sufinanciran 6.000,00 € - Sve
su obljetnice i komemoracije
obiljeZzene prema planiranom
kalendaru dogadaja iz NOB-e i
programu rada uz prisustvo 15-20 tak
¢lanova prosjecno po obiljeZzavanju.
Veca obiljeZavanja bila su Ucka- 80-ta
obljetnica; 80-ta obljetnica formiranja
43, istarske divizije u Cabru;
tradicionalno medunarodni miting na
Kuéibregu kada je ucestvovalo 50
ucesnika po proslavi. Na pozive
lokalnih vlasti redovito su se odazivali
predstavnici udruge. SUA IZ i UABA
grada Pule dali su inicijativu za
otvorenje muzeja antifasizma, a koja
inicijativa je prihvacena od strane
Istarske zupanije.

Savjet za socijalnu
skrb

3.6
sudjelovanje
predstavnika
regionalne i
lokalne
samouprave,
ustanova i
udruga koje
djeluju u
podrudju
socijalne skrbi
i/ili povezanih
djelatnosti u
raspravama o

U lipnju je odrzana sjednica na kojoj je
usvojeno lzvjesée o provedbi Operativnog
plana Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje za 2023. g., ¢lanovima Savjeta
prezentirana je i Program mjera za
zadrZavanje i privlacenje deficitarnog kadra
u javnom zdravstvenom i socijalnom
sustavu te postupak prijave projekta za
izradu Zupanijskom socijalnog plana.

U drugoj polovici godine, a posebno u
zadnjem kvartalu, ¢lanovi Savjeta aktivno
su participirali u postupku izrade socijalnog
plana bilo putem posebnih upita,

0,00
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klju¢nim
pitanjima
socijalne skrbi i
donosenju
razvojnih
planova

konzultacija, konferencija, on-line

sastanaka i dr.

Ukupno utrosena financijska sredstva u 2024. godini

Nositelj Red.br. aktivnosti P;?j?::i?eliéﬁél)(e (pr(fjlékti)
Dnevni centar Veruda, Pula 1.1 140.000,00
Gradsko Drustvo Crvenog kriza Pula i 15
Udruga Institut 79.506,54
Sigurna kudéa Istra 1.6,1.7 35.000,00
Djecji dom "RuZa Petrovi¢" Pula 1.8 10.000,00
Domovi za odrasle osobe 1.2 11.437,10
iJkr;Lalvzni odjel za zdravstvo i socijalnu 13,2 119.301,31 199,95
Javni natjecaj 35 113.977,39
UKUPNO za OPA Socijalnog plana: 509.422,29

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk,
Nina Bui¢ Drasci¢, Marsa Camli¢ Klari¢, ¢lanovi Savjeta za socijalnu skrb
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4. 1ZVJESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI ZA
ZUPANIJSKE PRIORITETE ZA 2024. GODINU

4.1 Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim
ustanovama Ciji je osnivac Istarska Zupanija — izvjesce

Op¢i cilj: osiguravanje uvjeta za kontinuirano pruzanje i unapredenje sveobuhvatne

zdravstvene zaStite gradana Istarske Zupanije osiguravanjem potrebnih ljudskih resursa —

zdravstvenih kadrova u zdravstvenim i socijalnim ustanovama ¢iji je osniva¢ IZ

IzvrSene aktivnosti za 2024. godinu

1 Provedba i daljnji razvoj Programa mjera za zadrzavanje i privlacenje ljudskih resursa u javnim
zdravstvenim ustanovama i domovima za starije osobe Istarske Zupanije
Utrosena
(€)
1.1 | Sufinanciranje Mijera privremenog stambenog zbrinjavanja po
trosSkova stanovanja: beneficiranim uvjetima obuhvatila je ukupno 137
a) deficitarni kadar OB | zdravstvenih radnika u zdravstvenim ustanovama:
Pula: 135.000,00 € * 59 djelatnika OB Pula (iz Prora¢una 12 135.000,00 dio
sredstava pod tockom 3.10)
b) deficitarni kadar * 28 djelatnika IDZ-a (smjestaj 11 radnika sufinancirale su
zdravstvenih ustanova | JLS te 17 radnika sufinancirala je 1Z: 27.000,00 €)
i domova za starije * 40 djelatnika NZHMIZ (8 sredstvima JLS-a; 32
osobe kojima je sredstvima I1Z: 79.070,00 €)
osniva¢ 12 175.700,00 | * 1 djelatnica NZZJZIZ (iz Proracuna IZ: 3.600,00 €)
€ * 9 djelatnika SB Rovinj (iz Proracuna IZ: 17.700,00€) 153.440,00
* 2 djelatnika DZSO A.Stigli¢ Pula (iz Proracuna IZ:
Mijeru sufinanciraju 3.900,00 €)
JLS: Buje, Buzet, Kran, | * 1 djelatnika DZSO Raga (iz Prora¢una IZ: 2.700,00 €)
Labin, Novigrad, Pazin, | * 6 djelatnika DZSO D.Pergolis Rovinj (iz Proracuna IZ:
Pi¢an, Pula, Rasa, Sveta | 15.870,00 €)
Nedelja, Umag * 2 djelatnika DZSO Novigrad (iz Proracuna IZ: 3.600,00€)
Ukupno utrosena sredstva JLS:
IDZ: 35.710,00 €
NZHMIZ: 27.998,16 €
1.2 | Poboljsanje uvjeta
kreditiranja stambenih
kredita za deficitarni
kadar zdravstvenih
ustanova IZ u odnosu Subvencionirano je 49 kreditnih linija kako slijedi:
na trziSne uvjete Istramedic 2019 — 11
(subvencionirane Istramedic 2021 — 38 43.487,00
kreditne linije,
smanjenje bankovnih
kamatnih stopa) —
ISTRAMEDIC 2019 i
ISTRAMEDIC 2021
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1.3 | Usavrsavanje
zdravstvenih
djelatnika:
a) EU projekt:
Specijalisticko
usavrsavanje doktora
medicine u
T vioza | 2askidoma i Uanos:

; ije¢nika na specijalizaciji.

EU - ESF: 1.150.000,00 Uz postojeca 3 lijecnika na specijalizaciji putem EU
b) EU projekt: fondova iz 2018. g. (2 ginekologa i 1 pedijatar), u
Specijalisticko program specijalizacije putem EU fondova ukljucilo se 19
usavréavanje doktora nc.>v.ilv'1 I.ije(:ni!<a (obiteljska .m-edicina 9, g.in.ekologija 4.1,.
medicine u kllln.ICkIh radlolo.g.a 2, medicina rada 2, fizikalna medicina
deficitarnim li |n'Eerna medicina 1).
zanimanjima u NZHMIZ Utros.ena EU sredstva: 776.413,77 €
EU - ESF: 66.787.49 € Vlastita sredstva: 95.251,39 € )
¢) EU projekt: ’ b) Nastavni zavosi za hitnu medicinu Istarske Zupanije
Podignimo razinu hitne uputio je pet lije¢nika na ugovorene specijalizacije. Do
medicine I7 — dvije kraja 2024. godine 5 su lijenika zavrsila specijalizaciju te
specijalizacije iz hitne je ukupno potrazivani iznos za cjelok“up.an projekt 0,00
NPOO — Mehanizam za ostvavren u 99,55% u odnosu na dodijeljena sredstva.
oporavak i otpornost: Utrosena.EU sreds.tvq: 80'11.4'0176' L
80.000.00 € c)EU E)rOJekt: P(?dlgnlmo razinu hitne medicine IZ - dva
d) EU F;rojekt: su lije€nika upucena na specijalizacije iz hitne
Specijalisticko NPOO — Mehanizam za opv)oravak i Votpomost: 70.392,00 €
usavréavanje ms/mt u d) EU projekt: Specijalisticko lﬂsavrsavanje ms/mt u
djelatnosti hitne djelatnosti hitng medicine u IZ - 6.specijalizacija
medicine u 17 — 6 gPOO — Mehanizam za oporavak i otpornost: 130.166,24
ngg)aﬂzl\ilcegvaanizam 0 e) l\vla.stavni zavod za javno z.c.ira.lvst\./.o je uputio pet
oporavak i otpornost: Iuecnvlka na ugovorene specijalizacije.
195.000,00 € UtroSena EU sredstva: 339.536,35 €
e) EU projekt:
Specijalisticko
usavrsavanje doktora
medicine u
deficitarnim
zanimanjima u NZZJZIZ
EU - ESF: 350.000,00 €
Sufinanciranje Sufinancirane su 2 skolarine za specijalisticko
stru¢nog usavrsavanja usavr$avanje medicinskih sestara/medicinskih tehnicara i
zdravstvenih radnika 17 kotizacija za stru¢no usavrsavanje zdravstvenih
NZHMIZ radnika. 10.000,00

1.4 | Stipendiranje redovitih
studenata na studijima Od akademske godine 2019./2020. do 2023./2024.
7a deficitarna stipendirano je ukupno 66 studenata, od kojih je
zdravstvena zanimanja 36 studenata diplomiralo, a 28 se zaposlilo u

zdravstvenim ustanovama u Istarskoj Zupaniji.
Za ak.god.2024./2025. godinu je 17.6.2025. dodijeljeno 5| 109.252,00

studentskih stipendija za deficitarna zanimanja u
zdravstvu.
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1. Stlpe.n.dlranjie ucenika U Skolskoj godini 2023./2024. dodijeljena je stipendija za 3
Medicinske Skole Pula, |, . . Y .
smier medicinska ucenika Medicinske Skole Pula preko IDZ-a i za 2 preko OB
J S Pula, a u prvom polugodistu Skolske godine 2024./2025.
sestra/medicinski . . . . .« oy 9.500,00
tehnicar putem stipendirano je ukupno 20 ucenika. Proracun IZ: OB Pula —
roiekta Estanova 18.000,00 €; (dio sredstava pod to¢kom 3.10), IDZ -
pro) 9.500,00 €)
1.6 | Suradnjasa
zdravstvenlm Tijekom godine se odvijala stalna suradnja sa
ustanovama i . . . "
. " zdravstvenim ustanovama i domovima za starije osobe po
domovima za starije . . . .
. svim mjerama iz Programa, narocito preko sastanaka
osobe po svim L . .
. . koordinacije ravnatelja ustanova i putem novoosnovanog
mjerama iz Programa, ) . ) .
ey Ny Tima za ljudske resurse u zdravstvenim ustanovama i
zajednicka evaluacija, . . L sy y "
L ) domovima za starije kojima je osnivac Istarska Zupanija.
poticanje uvodenja . o . . . .
. - Na osnovi analize i evaluacije stanja, pripremane su i
mehanizama za daljnji . N S
. donesene nove mjere za zadrzavanje i privlaenje
razvoj mjera, - . . e Y.
M .. .| deficitarnog kadra i po potrebi modificiran je nacin
dugorocno planiranje i P
. . . provedbe postojecih mjera.
unaprjedenje ljudskih
0,00
resursa
1.7 | Organizacija rada U cilju zajednickog rjeSavanja problema nedostatka
»,burze” zdravstvenih kadrova krajem 2022. godine pokrenuta je burza rada
djelatnika deficitarnih zdravstvenih radnika koja je olaksala
pronalaZenje zamjena za deficitarne djelatnike u
zdravstvenom sustavu IZ. Zdravstvene ustanove i domovi
za starije osobe potpisali su Sporazum o poslovnoj
suradnji na osnovi kojeg je omogucen rad burze. Do kraja
2024. godine koriStenju Burze je pristupilo ukupno 24
ustanova i privatnih ordinacija.
1.8 | Prosirenje Programa
novim mjerama —
naglasak na Pravovremeno su donijeti svi potrebni akti za provedbu
zadrZavanju Programa mjera u 2024. godini. Istovremeno se pratila
postojeceg kadra realizacija i radilo na dopuni mjera i izradi prijedloga za
(detaljna razrada po 2025. godinu.
provedbenim mjerama
odradit ¢e se u 2024.
godini)
1.8.1 Jednokratna 1.8.1. Proveden je postupak natjecaja za kupnju prvog
naknada (10 naknada) |stana ili kupnju/izgradnju kuce te je pravo odobreno za 8
za kupnju prvog stanja |kandidata. Do kraja 2024. godine isplate su u neto
ili kupnju/izgradnju pojedinacnom iznosu od 20.000,00 eura izvrSene za 6 186.643.00
kuce u visini od osoba (bruto ukupno 186.643,00 eura), a 2 osobe su po T
20.000,00 € neto kompletiranju zahtjeva/dokumentacije, uplatu zaprimile u
(310.000,00 €) 2025. godini
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1.8.2 Financijski bonus
vjernosti poslodavcu
(760.900,00 €)

1.8.2. Financijski bonus vjernosti poslodavcu isplacen je za
ukupno 658 zaposlenika koji su u ustanovama bili zaposleni
dulje od 5 odnosno dulje od 10 godina

br. Iznos

Ustanova .
zaposlenih

SB Rovinj 47 59.500,00

IDZ 247 | 262.500,00

Nzz)zIZ 104 | 130.200,00

NZHMIZ 162 | 189.700,00

Dom Rasa 7 8.400,00

Dom Rovinj 32 38.500,00

Dom Novigrad 32 37.100,00

Dom Pula 27 33.600,00

Ukupno utroSena vlastita sredstva IDZ: 26.713,63 €

759.500,00

1.8.3 Financijska
naknada za pojacani
rad u turistickoj sezoni
(75.400,00 €);

1.8.3. Financijska naknada za pojacani rad u turistickoj
sezoni ugovorena je i isplacena OB Pula i NZHMIZ.

U OB Pula financijska naknada (max 300,00 eura/mj)
isplacena je radnicima rasporedenim na rad u OHBP, u
hitnoj pedijatrijskoj ambulanti, djelatnicima Odjela za
radiolosku djelatnost, Odjela za medicinsku biokemijsku
djelatnost i Odjela za transfuzijsku medicinu. Nagrada je
isplacena u ovisnosti od broja odradenih sati u teku¢em
mjesecu (u lipnju 174 radnika, u srpnju 190 radnika, u
kolovozu 196 radnika). Ukupno je isplaceno 81.499,00 eura,
a iz Proracuna IZ 54.600,00 eura za OB Pula (dio sredstava
pod tockom 3.10. PZZ).

U NZHMIZ financijsku naknadu u rasponu od 300,00 do
900,00 eura za razdoblje 15.06. do 15.09. zbog povecanog
obujma posla i zbrinjavanja turista ostvarilo je 187 radnika.
Ukupno je utroSeno 69.400,00 eura.

SB Rovinj nije utrosila planirana sredstva u iznosu od
6.000,00 eura.

69.400,00

1.8.4. Financijski bonus dobrodoslice za radnike
deficitarnih struka isplacen je na racune zdravstvenih
ustanova po ispostavljenim zahtjevima za ukupno 60 novih
zaposlenika

Ustanova

br. zaposlenih

Iznos

SB Rovinj

6

20.000,00

IDZ

36

129.000,00

NZHMIZ

12

14.770,23

Dom Pula

1

6.510,09

Dom Rasa

2.721,88

Dom Rovinj

11.539,48

184.541,68
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Ukupno utrosena financijska sredstva u 2024. godini

Proracun Istarske zupanije (EUR)
Uo za Uo za
- Red br. o lastiti
Nositel] i _|zdravstvo i |cbrazovanje, 2 v ?5 I I o
aktivnosti . ) .. |gospodarstvo [ILS prihodi  |EU projekti
socijalnu sport i tehnicku - "
skrb 1Z kulturu 1Z ustanova
; . 11,1.3,
Istarski domovi
. 15 18.2,)| 428.000,00 35.710,00| 121.965,02 776.41377
zdravlja
184
Bolnica za
D?F:_‘Id_'tju y 11,182,
r;_a 'd' ap;”:t_ 183, 97.200,00
o rlm.ﬂr. E_: _m 18.4
Horvat™ Rovinj -
Rovigno
11,13,
Nastavni zavod 182
za hithu 1l3.3l 362.940,23 27.998,16 28067294
medicinu o
184
Na_stavnl zavod 1113,
Za javno 183 133.800,00 339.536,35
zdravstvo o
Domzastarile |, 1g83| 40700,00
osobe Novigrad
Dm::za;it?rllﬁ 11,182, 44.010,09
osobe ASstiglié 18.4 : ,
Pula
Dom za s'iarue 11,1832, 13.821 88
osohe Raga 184
Dom za starije
osohe 11,183, 55.900 48
"D.Pergolis" 184
Rovinj
Istarska 11.12,
. .. 14,15,
iupanija - 181 186.643,00 1098.252,00 43.487,00
upravna tijela T
183,
UKUPNO: 1.373.024,68 109.252,00 43 487,00 63.708,16(121965,02| 1.396.623,06
UKUPMNO za prioritet: 3.108.059,92

*za OB Pula sredstva za Program mjera u ukupnoj visini od 207.600,00 € prikazana su pod
tockom 3.10 Plana zdravstvene zastite

Odgovorne osobe za prioritetno podrudéje iz Tima za zdravlje: Gordana Anti¢, Roberta
Kataci¢, Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras-Tkacuk
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4.2 Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih

djelatnika u pandemijsko i postpandemijsko vrijeme —izvjesSce

Opc¢i cilj: razviti kapacitete i partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece i adolescenata te
zdravstvenih djelatnika zaposlenih u zdravstvenim i socijalnim ustanovama kojima je 1Z osnivac,
uzimajudéi u obzir specifinosti pandemijskog i postpandemijskog vremena

IzvrSene aktivnosti za 2024. godinu

Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata

Opis

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ (€)

1.1

MreZa savjetovalista
Istre za psihosocijalnu
podrsku - osnaZivanje i
Sirenje Mreze,
koordinirana organizacija
pruzanja usluga i
medijska promocija

Centar za pruzanje usluga u zajednici Zdravi grad
Porec — Parenzo

Glavni cilj je Razvijati i podrzavati kapacitete i
partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece,
mladih, obitelji u gradovima Istri. Poticati razvoj i
odrzivost standardiziranih savjetovalisnih centara
koji pruzaju psihosocijalne usluge u lokalnim
savjetovalistima gradova Istre te osiguravaju
nadstandard zastite mentalnog zdravlja stanovnika u
zajednicama Istre.

specificni ciljevi:

Povezivanje i koordinacija nositelja
projekta/programa i voditelja prioriteta Mentalno
zdravlje te umrezavanje lokalnih savjetovalista
medusobno kao i s ustanovama za zastitu mentalnog
zdravlja u sustavima.

Osnazivanje profesionalnih resursa istarskih
savjetovalista putem organiziranih edukacija i
supervizija za lokalne stru¢ne timove.
Kontinuirano vodenje savjetovalista Istre prema
implementaciji standarda za rad standardiziranih i
funkcionalnih savjetovalista.

Osnazivanje i povezivanje JLS-a i struc¢nih timova
lokalnih savjetovalista te podizanje spremnosti za
razvoj savjetovalista u zajednici.

8.900,00 €

1.2

Program savjetovalista
za mentalno zdravlje

Program savjetovaliSta za mentalno zdravlje
(Nzz)zIZ)

Odrzano je 5 predavanja i 2 radionice s ukupno 416
sudionika. Psiholog iz Sluzbe sudjelovao je na
okruglom stolu na temu mentalnog zdravlja mladih.
U SluZbi se radilo s 1.381 osoba zbog problema
mentalnog zdravlja, te s 359 ¢lanova obitelji. U
tretman Sluze ukljucilo se 55 djelatnika u zdravstvu i
27 ¢lanova njihovih obitelji.

21.235,00 €

1.3

Programi podrske djeci i
roditeljima u
zahtjevnijim okolnostima
odrastanja i roditeljstva

Obiteljski centar, podrucna sluzba Istarska
Provedeni su programi za osnazivanje roditeljskih
kompetencija:

Baby fitness - provedene 4 radionice sudjelovalo 24
korisnika;

1.199,05 €
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Junior plus- proveden program uz partnerstvo s
udrugom Art studio s dvije grupe od 6 radionicai 1l
izlozba za 51 korisnika;

Rastimo zajedno i dalje 10 radionica 20 korisnika
Rastimo zajedno UNO- 2 dodatne radionice 1
radionica novog ciklusa sudjelovalo 27 korisnika
Obiljezen medunarodni dan obitelji organizacijom
poludnevnog izleta u uvali Valseline, uz organizirani
glazbeno scenski nastup klauna Mareka.

Odrzano je predavanje za roditelje Podrska
izazovima roditeljstva i radionica za roditelje
Psihosocijalni i odgojni aspekti sporta i treninga

1.4

Projekti za unapredenje
mentalnog zdravlja djece
i adolescenata koje
provode nositelji
izabrani na javhom
natjecaju

Financiranje i implementacija projekata vezanih za
promicanje mentalnog zdravlja i socio-emocionalnog
ucenja djece i mladih; podrsku savjetovalistima za
djecu i mlade pod povecanim rizikom, jacanje
roditeljskih kompetencija, odrZivost i razvoj usluga
savjetovanja za obitelji, stru¢nu podrska pruzateljima
usluga, senzibilizaciju opée i stru¢ne javnosti o
znacaju rane intervencije i provedbu programa
ciljane podrske roditeljima i djeci, odrzivost i razvoj
podrske Zrtvama nasilja u obitelji i medu djecom

» Udruga za osobni rast i razvoj "Odiseja",
Radionice za roditelje ucenika osnovnih i
srednjih Skola "Uspjesno roditeljstvo"- jacanje
roditeljskih kompetencija kako bi prepoznali
potrebe svog djeteta i osigurali djetetov
pravilan rast i razvoj: OdrZane tri Radionice za
roditelje "UspjeSno roditeljstvo": u dvije
srednje Skole (Industrijsko obrtnicka skola Pula,
Strukovna Skola Pula) i u jednoj osnovnoj skoli
(0.5.Fazana). Radionicama su obuhvatili 31
roditelja(22 roditelja ¢ija djeca polaze 1. razred
srednje Skole i 9 roditelja Cija djeca polaze 1. i
2. razred osnovne Skole), te im omogudili da u
podrzavaju¢em okruZenju otvoreno progovore
o svojim brigama i strahovima od razvojnih
promjena kod djece, od moguceg Sskolskog
neuspjeha kod djece uslijed velikih zahtjeva
Skolskih programa i njihovog kontinuiranog
mijenjanja, kao i svojim nedoumicama glede
odgojnog pristupa djeci.

Utrogena sredstva iz Proracuna 1Z: 2.957,00 €

» Udruga za promicanje kreativnosti Merlin,
Tecaj kvalitetnog roditeljstva: odrzan je tecaj
kvalitetnog roditeljstva za 19 roditelja i
individualna psiholosko savjetodavna
razgovora sa 4 roditelja.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una 1Z: 2.000,00 €

»  Udruga Communitas, MENTUM:
realizirano je ukupno 645 sati individualnog
savjetovanja sa 168 korisnika savjetovalista, 10
radionica namijenjenih roditeljima, skrbnicima
i stru¢njacima koji rade s djecom i mladima te

18.798,98 €
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6 radionica namijenjenih djeci i mladima, u
kojima je sudjelovalo 15 korisnika. Pritom,
projektom je osigurana provedba
preventivnog programa "Trening Zivotnih
vjestina" u partnerskoj organizaciji s
Osnovnom Skolom Marije i Line, ¢ijom je
provedbom obuhvaéeno 500-tinjak u¢enika od
3. do 7. razreda te je osigurana supervizija
ukljucenih nastavnika osnovne skole u
podrucju rada s djecom i mladima

Utrogena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 1.300,00 €

Udruga NEST, Radionice psihodrame kao
podrska mentalnom zdravlju djece i mladih u
1Z: Odrzane su 2 grupe psihodramskih radionica
za 11 djece, 5 susreta po grupi. Roditelji su po
odrzavanju dobili povratni feedback o
zapaZanjima voditelja i sugestije o daljnjem
radu unutar obitelji.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 2.500,00 €

Udruga Snaga u meni, Kako pricamo o hrani s
mladima u sportu: Provedeno je ukupno 5
radionica, te su sudionici radionica bili roditelji
i tereneri sljedecih sportskih klunova: HOAK Zal
Banjole, PK Barakuda Pula, Sportsko penjacki
klub Onsight Pula, OK Pula, RK Rudar Labin.
Odnosno radionice su provedenen u Puli,
Labinu i Medulinu. Inicijalno je planirano
provesti 5 radionica po klubu no zbog manjka
financija proveli smo po jednu radionicu u
svakom klubu. Ukupno je u svih 5 klubova
obuhvaéeno 43 sudionika, od ¢ega je 11 bilo
muskaraca i 32 Zene.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una 1Z: 1.117,54 €

Waldorfska inicijativa Pula, Harmonija
djetinjstva: otkrivanje mentalne snage kroz
waldorfski pristup: U projektu je sudjelovalo
15 djece osnovnoskolske i predskolske dobi te
ukupno 60 roditelja i stru¢njaka koji u svoj rad
uklju€uju djecu. Provedeno je 5 predavanja za
odrasle, isto toliko polustrukturiranih radionica
za djecu u vrijeme predavanja, u funkciji
¢uvanja djece te jedna strukturirana radionica
za djecu.

Utrosena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 2.317,44 €

Centar za gradanske inicijative Pore¢, Mladi
za nenasilje i prihvacanje razlicitosti 2024:
Projekt odrzan u 6 gradova, 11 srednjih skola u
Istri. Educirano je 1.132 srednjoskolaca i
srednjoskolki, ucdenika/ica treé¢ih razreda
srednjih skola u Puli, Labinu, Buzetu, Pazinu,
Rovinju i Bujama

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 1.200,00 €
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» Udruga za promicanje stvaralastva Art studio
, JUNIOR +: projekt se provodio u partnerstvu
s Obiteljskim centrom, namijenjen je
obiteljima — kreativne radionice za roditelje s
djecom s ciljem podrske roditeljstvu i
zajedni¢kom provodenju slobodnog vremena.
Ukupno je radionice pohadalo 20 obitelji,
odnosno 52 sudionika
Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 1.500,00 €

» Udruga Labin zdravi grad: Rad Centra za
savjetovanje djece, mladih i podrsku obitelji
Dobar start: Realiziran je 678 sat
savjetodavnog rada s 156 korisnika — 95
odrasla korisnika i 61 djece i mladih od 5 do 19
god, tijekom cijele godine na adresi Rudarska
1, Labin ¢ime se osigurala dostupnost na
lokalnoj razini za Zitelje Labinstine.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 1.307,00 €

» Udruga ZiiD, Obiteljsko savjetovaliste grada
Buje - Buie - Supervizija strucnih suradnika:
Savjetovaliste je bilo otvoreno kroz cijelu
godinu. Korisnici su u najve¢em omjeru dolazili
samoinicijativno te iz Probacijskog ureda,
Drzavnog odvjetnistva te po preporuci Centra
za socijalnu skrb i Skolskih ustanova.
Odrzavani su redoviti kontakti sa Centrom za
socijalnu skrb Buje i ostalim uklju¢enim
instituacijama. Ostvaren je ukupan broj
direktnih korisnika 90
Utrodena sredstva iz Prorac¢una IZ: 1.300,00 €

» Centar za mentalno zdravlje Vijal, Redovni
program Vijala: obuhvaceno je 111 izravnih
korisnika, ili 586 sati savjetodavnog rada
(individualno, partnersko i grupno
savjetovanje), uz dodatne programe
usmjerene osvjestavanju javnosti o vaznosti

brige o mentalnom zdravlju i smanjenju stigme

oko trazenja pomoci (Cime je obuhvaéeno 500
neizravnih korisnika).Ocekivani rezultat je
povecana svijest o vlastitoj odgovornosti za
brigu o zdravlju te jacanje kvalitete Zivota u
lokalnoj zajednici.

Utrodena sredstva iz Proracuna IZ: 1.300,00 €

Podrska zdravstvenim i os

talim radnicima zaposlenima u zdravstvenim i socijalnim ustanovama

2 . .y
kojima je IZ osnivac
Utrosena sredstva
Opis lzvrSenje iz Proraguna IZ (€)
2.1 Psiholoska podrska Strucni tim iz SluZzbe za mentalno zdravlje i

radnicima IDZ-a
sukladno planu ustanove
s ciljem zastite

mentalnog zdravlja

prevenciju ovisnosti NZZJZIZ odriao je 55 radionica,

ciklus radionica sastoji se od 5 modula, za 7 grupa
Ukupno je obuhvaceno 72 djelatnika Istarskih
domova zdravlja.

28.760,00 €
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2.2 | Psiholoska podrska Strucni tim psihoterapeuta Centra za pruzanje

radnicima NZHMIZ-a usluga u zajednici Zdravi grad Porec — Parenzo
sukladno planu ustanove | implementirao je projekt osnazivanja kadrova u
s ciljem zastite zdravstvu za djelatnike NZZHMIZ. Proveden je
mentalnog zdravlja grupni rad i edukacija s djelatnicima saniteta i
pomagackim strukama. Ostvareno je 5 grupnih
susreta u trajanju od 2 sata za 3 grupe djelatnika po 5.100,00 €

10 polaznika. Cetvrta grupa pomagacka struka imala
je 9 polaznika s kojima je odradeno 5 susreta po dva
sata. Nekolicina polaznika krenula je i na
individualno savjetovanje poradi poteskoca koje se
zbivaju na poslu, pa je tako navedene usluge koristilo
petero ljudi ukupno je odradeno 10 susreta.

Ukupno utrosena financijska sredstva u 2024. godini

o Red.br. Proracun Istarske
Nositelj . . . .
aktivnosti Zupanije (€)

Centar za pruzanje usluga u zajednici Zdravi grad Porec 1.1-2.2. 14.000,00
Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije 1.2-2.1. 49.995,00
Centar za socijalnu skrb Pazin, Podruznica Obiteljski centar 1.3 1.199,05
Javni natjecaj za udruge i druge nositelje projekata 14 18.798,98
UKUPNO za prioritet: 83.993.03

Odgovorne osobe za prioritetno podrudje: Gordana Anti¢, Marina Huki¢ Vukoti¢, Roberta
Kataci¢, Sonja Grozi¢ Zivoli¢

Radna grupa: Helena Mitrovi¢, Nata$a Basani¢ Cu$, Sandra Milotti A$pan, Irena Krajcar Kokalj,
Marlena Plavsi¢, lvana Sokolov, Vanja Prvulovié, lvica Sain, Tomislav Peharda
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4.3 ,Mreza” pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za

starije osobe —izvjesce

Opdi cilj

Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe, posebno na
podrucjima gdje te usluge nisu dostatne ili uopée nisu dostupne

Planirane aktivnosti od 2021. do 2024. godine

1. Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga za starije osobe

2. Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

3. Unaprjedenije kvalitete za pruzanje usluga i jaanje kapaciteta pruzatelja

4. Umrezavanje i koordinacija rada pruzatelja usluga za starije osobe, te povezivanje sa

sustavom zdravstva i ostalim klju¢nim dionicima

lzvrsene aktivnosti u 2024. godini

Aktivnost 1: Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga za starije osobe

UtroSena
Opis _ sredstva iz
IzvrSenje . >
Proracuna I1Z
(€)
U Cetiri doma za starije osobe kojima je osnivac
Istarska Zupanija na dan 31.12.2024. godine uslugu
stalnog smjestaja koristilo je ukupno 507 korisnika
(prosle godine 517). Tijekom godine zaprimljena su
882 nova zahtjeva za smjestaj dok je na smjesta;j
primljeno ukupno 67 novih korisnika pa je broj
zaprimljenih zahtjeva i dalje u porastu te trenutno
iznosi 4699 zamolbi (218 vise nego u 2023.).
Broj korisnika smjestaja nesto je manji nego lanjske
1.1 godine jer se provode radovi na dogradnji i adaptaciji
smjestaj starijih najveceg objekta Doma Alfredo Stigli¢ u KrleZinoj ulici
osobau4 u Puli.
ustanove kojima Podaci po ustanovama prikazani su u tablici:
je osnivac Istarska stalni smjestaj 2.532.775,87
usluge | Zupanija - DEC + oo oo [oxo T o , || €(0F
smjestaja sufinanciranje
redovne broj korisnika
dielatnosti iz s, | | BT Lreeorse
proracuna IZ broj
nov'op'rlmljenlh 59 5 43 37
korisnika u
2024
broj zahtjeva
za smjestaj na
dan 31.12 2937 | 200 | 1036 526
2024. (lista
cekanja)
broj novo-
zaprimljenih 367 | 107 | 227 181
zahtjeva u
2024.
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Ukupan broj zaposlenih na dan 31.12.2024. u
domovima bio je 260 (dom Stigli¢ 87; dom Rasa 33;
dom Pergolis 69; dom Novigrad 71).

Ukupno utroSena sredstva za poslovanje domova u
okviru minimalnog standarda iznosila su
5.875.549,32 € po izvorima financiranja: - iz vlastitih
prihoda domova: 3.342.773,45 €

- iz DEC sredstava IZ 2.532.775,87 € (sukladno Odluci
Vlade RH)

Domovi su osigurali i dostupnost usluga ,iznad
standarda decentralizacije” koje se odnose na usluge
pojacane skrbi za oboljele od raznih oblika demencije
te izvan institucijske usluge opisane u nastavku.

Zbog nedostatnih sredstava za podmirenje rashoda
za zaposlene u 2024. godini, odobrena su dodatna
sredstva svim domovima za starije osobe kojima je
osnivaé Istarska Zupanija iz proracuna IZ
1.759.075,00 €.

Utrosena vlastita sredstva: 316.783,31 €.

1.2

usluge pojacane
skrbi za korisnike u
jedinicama za
oboljele od
Alzheimerove
bolesti i drugih
demencija
(sufinanciraju i JLS)

Pruzatelj usluge: Dom za starije osobe ,,A. Stigli¢”
Pula

Zbog radova na rekonstrukciji i adaptaciji zgrade,
korisnici su bili izmjesteni u zgradu Hospicija.
Nastavak rada u MaZuranicevoj bio je u kolovozu.
Tijekom godine pruZena je usluga za ukupno 33
korisnika, od kojih 26 u dugotrajnom smjestajaa 7 u
privriemenom. Zaprimljeno je 40 novih zahtjeva za
smjestaj a primljeno je 16 novih korisnika.
Utrodena sredstva: 115.000,00 € iz Proracuna IZ,
176.701,70 € iz Vlastitih prihoda i 52.166,00 € iz
proracuna JLS (Pula)

Pruzatelj usluge: Dom za starije osobe Novigrad -
korisnicima je pruZena kvalitetna skrb i njega
(medicinski tretman, primjerena prehrana, pomo¢
kod odrzavanja osobne higijene, fizicka aktivnost,
drustvene aktivnosti), a njihovim obiteljima strucna
podrska. Prema moguénostima zaposljavao se i/ili
educirao potreban kadar (seminari, radionice i/ili
obavljanje poslova pod nadzorom).

Utrogena sredstva: 45.000,00 € iz Proracuna IZ € iz
Vlastitih prihoda 25.217,00 te 6.800,00 € iz proracuna
JLS (Buje, Novigrad, Pazin)

160.000,00 €

usluge
boravka

1.3

cjelodnevni boravak
u 3 ustanove kojima
je osnivac Istarska
Zupanija
(sufinanciraju i JLS)

Boravak je usluga kojom se osiguravaju organizirane
aktivnosti tijekom dana uz stru¢nu i drugu pomoc i
podrsku, radi zadovoljavanja osnovnih i dodatnih
Zivotnih potreba korisnika koje ne mogu biti
zadovoljene u obitelji. Usluga je bila dostupna u:

1. Dnevnom centru u Labinu - pruzatelj usluge je
bio Dom za starije osobe Rasa —do 01.07.2024. a
nakon toga usluge osigurava Dom za starije
osobe Labin.

2. Gerontoloskom centru Vila Trapp — dnevni
boravak i Senior klub u Puli djeluje kao

18.300,00

60




organizacijska jedinica Doma za starije osobe “A.
Stigli¢”. Korisnicima se pruZaju usluge: (1)
dnevnog boravka (7,00 do 15,00 sati) — koju je
koristilo ukupno 30 korisnika. Korisnici su
iskljucivo funkcionalno ovisne osobe kojima je
zbog starosti potrebna pomoc i nadzor druge
osobe u zadovoljenju potreba. (2) savjetovanja i
informiranja — pruzeno je 46 usluga savjetovanja
i informiranja, grupno, individualno ili
telefonskim putem. (3) Senior klub - djeluje u
poslijepodnevnim satima a namijenjen je
osobama u dobi od 60 i vise godina koje Zele
kvalitetno provesti svoje slobodno vrijeme, u
sportskim i kreativnim radionicama.

UtroSena sredstva za uslugu Boravka: 18.300,00 € iz
Proracuna IZ, 34.478,93 € iz vlastitih prihoda i
28.401,00 € iz Proracuna Grada Pule. Grad Pula
dodatno financira navedene projekte iznosom od
15.457,93 €, vlastita sredstva 7.954,89 €.

3. Usluga boravka (kapaciteta 24 osobe) za
podrucje Rovinja trebala je biti uvedena u Domu
za starije osobe ,,Domenico Pergolis” Rovinj.
Medutim, zbog manjka kadra potrebnog za
obavljanje postojece djelatnosti te prakti¢ne
nemogucénosti zaposljavanja novih radnika,
pocetak rada boravka je odgoden.

1.4

cjelodnevni boravak
za osobe oboljele od
Alzheimerove
bolesti (sufinancira
Grad Pula)

Boravak za osobe oboljele od Alzheimerove
demencije u Puli — zbog radova na adaptaciji i
rekonstrukciji zgrade, korisnici su privremeno bili
izmjesteni u zamjenski objekt. U kolovozu ja
nastavljen rad Odjela za demencije u obnovljenoj
zgradi Depandanse. U izvjestajnom razdoblju pruzena
je usluga za ukupno 33 korisnika (26 u dugotrajnom
smjestaju a 7 u privvemenom), zaprimljeno je ukupno
40 novih zahtjeva a primljeno je 16 novih korisnika
Usluga je sufinancirana iz Proracuna Grada Pule
iznosom od 58.777,85 €, dijelom iz sredstava za
decentralizirane funkcije, te iz realiziranih vlastitih
prihoda po ovom programu u visini od 33.000,00 €

1.4.1.
razvoj novih usluga

Tijekom 2024. godine, razvoj novih usluga bio je
otezan zbog izrazitog manjka odgovarajuceg kadra -
socijalnih radnika, medicinskih sestara,
njegovateljica. Postojedi pruzatelji socijalnih usluga
tesko uspijevaju zadovoljiti kadrovske normative za
postojece usluge i korisnike te nisu bili spremni na
prosirenje djelatnosti a novi se pruzatelji iz istog
razloga nisu pojavili.

0,00

usluge
pomoci u
kudi

1.5

dostava obroka ili
pomo¢ u obavljanju
kuénih poslova i
odrZavanju osobne

Usluge pomodéi u kuéi obuhvadaju: obavljanje kuénih
poslova, odrzavanje osobne higijene, zadovoljavanje
drugih svakodnevnih potreba, organiziranje prehrane
- priprema ili nabava i dostava gotovih obroka u kucu;
a oblik i intenzitet usluge odreduje se sukladno

123.465,62 €
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higijene - za
korisnike na
podrucju 8 gradova i
22 opcine
(sufinanciraju JLS i
korisnici)

potrebama korisnika i raspoloZivim resursima
pruzatelja.

Tijekom 2024. godine usluge pomoc¢i u kuci
sufinancirane iz Proracuna Istarske Zupanije koristilo
je 845 osoba u 32 jedinica lokalne samouprave.
Uslugu pruzaju:

1. napodrudju Grada Pule
» pruzatelj usluge - Dom za starije osobe
,Alfredo Stigli¢“
usluga obuhvaca organiziranje prehrane (priprema ili
nabava obroka za cca 30-50 korisnika i dostava
gotovih obroka za cca 50 korisnika), obavljanje
kuéanskih poslova i/ili odrzavanje osobne higijene
(kapaciteta 30-35 osoba). Usluga je sufinancirana iz
Proraduna Grada Pule 70.000,00 € te iz ostvarenih
vlastitih prihoda po ovom programu u visini od
34.809,30 €.
» pruzatelj usluge - Gradsko drustvo Crvenog kriza
Pula
Uslugu su ostvarila 153 korisnika a pruzeno je 5270
usluga. Gerontodomacdica i voditeljica redovito su
odrzavale kontakte s rodbinom korisnika,
volonterima i dionicima u zajednici koji pruzaju
korisnicima zdravstvene i druge socijalne usluge.
Utrosena sredstva 1Z: 22.609,12 €

2. napodrudju opéina Barban, Marcana,
Svetvincenat, Liznjan, Medulin, FaZana i grada
Vodnjana - PruZatelj usluge je Gradsko drustvo
Crvenog kriza Pula - Ovim projektom
obuhvaéeno je 136 korisnika koji su primili 4256
usluga. Dio korisnika (36) opskrbljen je
mjesecnim paketom hrane. Posudionica
ortopedskih pomagala (bolnic¢ke krevete)
koristilo je 13 osoba. Zaprimljeno je 65 novih
zahtjeva za uslugu. Utrogena sredstva 17 —
24.700,00 €

3. napodrudju grada Labina, te opcina Rasa, Sv.
Nedelja, KrSan i Pi¢an usluge pruzaju Udruga
Zdravi Grad Labin i Udruga Dodir nade iz Kr3ana.
Usluge je koristilo 79 korisnika za pomo¢ u kuci
ukljucujudi dostavu toplog obroka (2822), 109
dostave namirnica i 39 dostava lijekova, a
pruzena je i 35 usluga prijevoza i posudbe
pomagala. Utrosena sredstva IZ — 8.000,00 €

4. na podrucju Opcine Rasa pruzatelj usluge
organizirane prehrane je i Dom za starije osobe
Rasa. Potraznja za ovom vrstom usluge
konstantno je u porastu. U odnosu na prethodnu
2023. godinu, prosjecan broj korisnika usluge
pomoc u kuci (priprema i dostava toplog obroka)
porastao je za 66%. Na dan 31. prosinca 2024.
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godinu uslugu je dobivalo 40 korisnika, a tijekom
godine pruZeno je 1040 usluga.

5. na podruéju grada Pazina, te opéina Cerovlje,
Graci$cée, Karojba, Lupoglav, Motovun, Sv. Petar
u 3umi, Tinjan, Zminj usluge pomod¢i pruza
Gradsko drustvo Crvenog kriza Pazin. Usluge je
koristilo prosjec¢no 74 korisnika mjesecno.
Ostvareno je 5544 usluga od ¢ega 670 usluga
uredenje okucnice, 3002 usluga obavljanja
kucanskih poslova, 1315 usluga osobne higijene i
557 usluga dostave obroka. Utro3ena sredstva IZ
—27.000,00 €

6. na podrucju grada Buzeta i opcine Lanisce
usluge pruza Dom za starije osobe Buzet. Usluge
je koristilo 74 korisnika. Pruzeno je 1817 usluga
pomodi u kuéi od cega 1369 usluga kucanskih
poslova, 138 osobne higijene, 6 usluga prijevoza i
161 usluga pripreme i 143 usluga dostave
gotovih obroka.

Od posebnog je znacaja Cinjenica da se, u partnerstvu

Opcine i Doma, te financijsku potporu Zupanije,

usluge pruZaju i za korisnike (5) s podrucja Opcine

Lanisée te da se, kao izvaninstitucionalni oblik

potpore, u Lanis¢u organizira i program dnevnih

aktivnosti za starije osobe (10 korisnika). Utrosena
sredstva IZ — 12.000,00 € (Buzet) i 6.916,50 € (Lanisce
za program PUK i dnevne aktivnosti)

7. na podrucju Grada Rovinja pruzatelj usluge je
Dom za starije osobe ,Domenico Pergolis”
Rovinj-Rovigno, a broj korisnika je bio 75.

8. na podrucju Grada Novigrada Pruzatelj usluge je
Dom za starije osobe Novigrad a obuhvaceno je
19 korisnika kojima je pruzeno 5788 usluga.
Uslugu sufinancira Grad Novigrad: 3.600,00 €

9. napodruécju gradova Buje i Novigrad te opéina
Brtonigla, GroZnjan i Oprtalj — pruzatelj usluge je
Gradsko drustvo Crvenog kriza Buje. Uslugom je
bilo obuhvaceno ukupno 55 korisnika a izvrSeno
je ukupno 2968 usluga. Utrosena sredstva IZ —
22.240,00 €

Aktivnost 2: Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

Opis

lzvrsenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ

(€)

63




povecanje
kapaciteta
za pruzanje
usluga

2.1

dovrsetak radova na
rekonstrukciji i
opremanje objekta
Doma A. Stigli¢ u
MazZuranicevoj ulici
u Puli (Depandansa)

Investicija na uredenju i opremanju Depandanse
Doma za starije osobe Alfredo Stigli¢, Pula na lokaciji
Mazuraniéeva 10 zavrSena je u cijelosti i time su
storeni uvjeti za smjeStaj novih 22 korisnika oboljelih
od Alzheimerove bolesti i drugih dmencija. lzvrseni su
radovi na uredenju pristupne prometnice objektu

Doma za starije osobe Alfredo Stigli¢, na lokacijij 2'898'377'07
2.2 KrleZina 22 (neboder). Proveden je postupak nabave,
radovi na dogradnji i | odabran izvodac radova i uveden u posao
rekonstrukciji 02.09.2024. godine. Zbog trazenja adekvatne lokacije
objekta Doma A. za izmjestanje kuhinje Doma s radovima na samom
Stigli¢ u KrleZinoj objektu zapoceo se kasnije od planiranog odnosno
ulici u Puli 02.12.2024. godine.
2.3
ZavrSetak radova na
ugradnji vanjskog Izvedeni su radovi na ugradnji lifta te je istu stavljen u
lifta u Domu za uporabu (112.502,26)
starije u Rasi; Osigurana su financijska sredstva za izradu tehnicke
prOJfaktlranJe dokur?entacue - |zraqu |df3]h0g i glavnog projekta 138.444,68 €
zamjene/obnove sanacije krova, sanacije dijela pokrova zbog
elektri¢nih prokiSnjavanja te zamjene cijevi u krovistu zgrade kao
instalacija; sanacija i za izradu tehni¢ke dokumentacije elektrotehnickog
dijela pokrova; projekta za sanaciju instalacija.
glavni projekt
sanacije krova
Izradena je investicijska Studija o procjeni financijske,
poslovne i drustvene isplativosti kupnje i prenamjene
objekta u dom za starije osobe. lzraden je
procjembeni elaborat i dobiveno pozitivnho misljene
Kupnja nekretnine u | procjeniteljskog povjerenstva. Obavljene su sve
Rasi za potrebe radnje koje prethode kupoprodaji (obzirom da je
v . . . 1.720.000,00
prosirenja objekt kulturno dobro), dobivena je suglasnost €
djelatnosti Doma za | Skupstine Istarske Zupanije na kupoprodajni ugovor,
starije osobe Rasa te je u prosincu 2024. godine sklopljen Ugovor o
kupoprodaji izmedu vlasnice zgrade i Istarske
Zupanije. Istarska Zupanija zgradu je kupila za
1.720.000,00 EUR-3, te se uknijizila kao vlasnik
nekretnine.
Gradu Buzetu isplac¢ena su sredstva sukladno
2.4 dostavljenom zahtjevu i potpisanom Sporazumu o
pocetak rada u davanju kapitalne pomodi za otplatu kredita za
dogradenom dijelu dogradnju i opremanje doma za starije osobe
Doma za starije (otplata 1. i 2. rate kredita). 54.645,23 €
osobe u Buzetu ZavrsSeni su svi radovi i nabavljena oprema.
(sufinancira Grad Domu za starije osobe u Buzetu izdano je rjesenje
Buzet) (licenca) za pruzanje usluge smjestaja za 86 i boravka
za 16 korisnika te za obavljanje usluge pomoc¢ u kuci.
2.5 Gradu Labinu isplaéena su sredstva sukladno
pocetak rada novog | dostavljenom zahtjevu i potpisanom Sporazumu o 171.451,55 €

doma za starije
osobe u Labinu

davanju kapitalne pomoci za otplatu kredita za
izgradnju i opremanje doma za starije osobe (otplata
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(sufinancira Grad
Labin)

1.i 2. rate kredita). Do kraja godine zavrseni su
radovi i nabavljena oprema.

Domu za starije osobe Labin izdano je rjesenje
(licenca) za pruzanje usluge smjestaja za 50 i boravka
za 20 korisnika te za obavljanje usluge pomo¢ u kuéi.

2.6

pocetak rada novog
doma za starije
osobe i centra za

Gradu Pazinu ispla¢ena su sredstva sukladno
dostavljenom zahtjevu i potpisanom Sporazumu o
davanju kapitalne pomodi za otplatu kredita za

pruzanje izgradnju i opremanje doma za starije osobe. 169.793,93 €
izvaninstitucionalnih | ZavrSeni su svi radovi i nabavljena oprema.
socijalnih usluga u Domu za starije osobe Labin izdano je rjeSenje
Pazinu (sufinancira (licenca) za pruzanje usluge smjestaja za 52 korisnika.
Grad Pazin)
Aktivnost 3: Unaprjedenje kvalitete za pruzanje usluga i jacanje kapaciteta pruzatelja
UtroSena
Opis . . sredstva iz
IzvrSenje Y >
Proracuna IZ
(€)
3.1 U suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo
organizacija i IZ, Gradom Pazinom te Domom za starije i nemo¢ne
odrZavanje stru¢nog | osobe Porec organiziran je 1. gerontoloski skup
gerontoloskog Istarske Zupanije, koji se odrzao 29. veljace i 01.
skupa ozujka 2024. godine u Pazinu. Prvi dan skupa
obradivale su se teme vezane za prevenciju i zdravo
starenje, pravnu zastitu te primjere dobre prakse
domova i udruga uz radionicu komunikacijskih
vjestina. Drugi dan skupa programski je bio vezan uz
edukacija i zdravstvene teme, organizaciju skrbi za starije te
struc¢no socijalne inovacije.
usavrsavanje | 3.2 U sklopu Motovunske ljetne skole unapredenja 0.00 €
pruZatelja organizacija zdravlja u Labinu je odrzan struc¢ni seminar !
usluge edukacijskih modula | »Kontinuitet skrbi u zajednici« koji je bio namijenjen

za strucne radnike
zaposlene u
domovima za starije
osobe

predstavnicima zdravstvenih ustanova, ustanova
socijalne skrbi i organizacija civilnog drustva,
¢lanovima MreZe zdravih gradova RH te lokalnoj i
regionalnoj samoupravi. Ova je edukacija uz mnoge
zanimljive predavace koji su govorili o svojim
iskustvima okupila i stru¢njake iz cijele drzave,
predstavnike KBC Rijeka, Medicinskog fakulteta u
Zagrebu. LijeCnike i ostale koji su govorili o
potrebama i izazovima sa kojima se susrecu

svakodnevno.

Aktivnost 4: Umrezavanje i koord
sustavom zdravstva i ostalim kljucnim dionicima

inacija rada pruzatelja usluga za starije osobe, te p

ovezivanje sa

Opis

lzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ

(€)
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Koordinacija
rada

4.1 odrzavanje
koordinativnih
radnih sastanaka sa
ravnateljima i

Odrzano je 10 zajednickih koordinativnih sastanaka
na kojima su sudjelovali sluzbenici UOZSS i

ravnateljice svih domova ¢&iji je osnivac IZ te vide
sastanaka s predstavnicima pojedinih domova.

domova za drugim odgovornim | Raspravljalo se o: provedbi mjera za za zadrzavanje i 0,00
starije osobe | predstavnicima privlac¢enje ljudskih resursa, financijskom poslovanju,
domova za starije izradi op¢ih akata ustanova, ostvarivanju zdravstvene
osobe zastite korisnika (posebno u segmentu prijevoza i
palijativne skrbi).
Obzirom na visoki intenzitet i obuhvat radovima na
4.2 poticanje adaptaciji i rekonstrukciji objekata, kroz koordinaciju
funkcionalnog se pratila realizacija radova, razmatralo alternativna 0.00
povezivanja domova | rjeSenja za zamjenske prostore bilo za pojedine !
za starije osobe funkcije (kuhinja, skladiste) ili smjestaj korisnika te
potrebe za prilagodbom broja i prijema novih
korisnika u odnosu na radove.
Organiziranjem dodatnih mjera zdravstvene zastite u
domovima za starije osobe, osigurava se znacajno
bolji standard rada jer se pregledi lije¢nika
opce/obiteljske medicine (PZZ) kao i specijalisti¢ki
pregledi - internist, neurolog, psihijatar, fizijatar ...
(SZZ) obavljaju u ustanovama, ostvaruje se u
znacajnom broju pravo na doznake za medicinska i
4.3 provedba ortopedska pomagala a smanjuju se i troskovi vezani
Programa dodatnih uz prijevoz i pratnju korisnika izvan ustanove. Prema
mjera zdravstvene dostavljenim podacima izvrieno je:
zasStite u domovima
za starije osobe DZ50 PZz Szz 35.500,00 €
(opéai A. Stigli¢ Pula 292 sati 82 pregleda
specijalisticka - Rasa 25 68 pregleda
zdravstvena zastita) pregleda
povezivanje | — sufinanciraju i JLS D. Pergolis Rovinj - 291 pregled
s drugim Novigrad 144 sati 108 sati
sustavima Porec - 91 pregled
koji mogu Buzet - 69 sati
doprinijeti A. Gamboc Umag po pozivuv 88 pregleda
kvaliteti Utrosena sredstva iz Proracuna IZ: 35.500,00 €
. UtroSena sredstva grada Pule: 3.370,16 €
skrbi za
starije JLS ukljucivale su se u programe aktivnog pristupa —
osobe 4.4 suradnja s JLS privlaéenja deficitarnih kadrova (osiguravanjem
radi provedbe i stambenog prostora, sufinanciranjem pojedinih
razvoja aktivnosti i mjeraisl.).
projekata od JLS sufinanciraju dio usluga koje pruZaju domovi za
zajednickog interesa | starije osobe (dnevni boravci) i/ili poti¢u razvoj
(npr. senior klubovi, | dodatnih programa (savjetovalista, klubovi ...).
savjetovalista i Nadlezni procelnici JLS bili su uklju¢eni u proces
podrske za obitelj i prikupljanja podataka potrebnih za analizu potreba,
sl.) resursa i rizika i izradu Socijalnog plana Istarske
Zupanije.
4.5 ukljucivanje " Cur iz -
volontera u skrb o Dom z'a starije osobe','AIfrec'i'o Stigli¢ u Full ima 3'0'
starijim osobama | aktivnih volonte'ra kOj'I su tuekom godine od'radlll
2989 volonterskih sati. Dom aktivno suraduje s 3.300,00 €

koordinacija
aktivnosti volontera
koji dolaze u dom

Volonterskim centrom, djecjim vrti¢ima, osnovnim i
srednjim Skolama .
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Ukupno utrosena financijska sredstva za 2024. godinu:

Proracun Istarske Zupanije (EUR)

UO za

o Red.br. T
Nositel] aktivnosti zdravstvo i Sredstva za vlastiti prihodi feLlalles
. . lokalne EU
socijalnu skrb dec funkcije ustanova
M samouprave
Domovi za 11,12,
. 1.3, 2.3, 2.114.619,68 | 2.532.775,87 | 3.997.496,43 212.795,09 6.850,00
starije osobe
3.1,43,45
Gradovi: Pazin,
Labin, Buzet, 1.5,2.4-2.6 449.807,21
opdina Lanisce
Gradsko
Drustvo . 1.5 69.549,12
Crvenog kriza
Pula, Buje
Upravni odjel
za zdravstvo i 2.1,2.2,3.1 4.618.377,07
socijalnu skrb
UKUPNO: 7.252.353,08 | 2.532.775,87 | 3.997.496,43 212.795,09 6.850,00
UKUPNO za prioritet: 14.002.270,47

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk, Nina

Bui¢ Drasci¢, Marsa Camli¢ Klari¢
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5. Pregled koristenih kratica

AP — automatska postaja

CVI — cerebrovaskularni inzult

DDD - dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija

DEC — decentralizirana

DR — domovinski rat

DZSO — dom za starije osobe

EFRR - Europski fond za regionalni razvoj

ESF — Europski socijalni fond

ESN — Europska socijalna mreza

EU — Europska unija

HACCP - The Hazard Analysis and Critical Control Points System
HB — hrvatski branitelji

HDM — Hrvatska donorska mreza

HIV — Human immunodeficiency virus

HMS — hitna medicinska sluzba

HZZO — Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

IDZ — Istarski domovi zdravlja

IZ — Istarska zupanija

JLS — Jedinice lokalne samouprave

KBC — Klini¢ki bolnicki centar

KMAT - kontinuirano mjerenje arterijskog tlaka

KNB — Kroni¢ne nezarazne bolesti

KP indeks -

KVB — Kardiovaskularne bolesti

KV — Kardiovaskularne

LOM - lije¢nik obiteljske medicine

MHB — Ministarstvo hrvatskih branitelja

MO — mijesni odbor

MZ — Ministarstvo zdravstva

NOB — narodno oslobodilacka borba

NOR — narodno oslobodilacki rat

NPOO — Nacionalni plan oporavka i otpornosti

NZHMIZ — Nastavni zavod za hitnu medicinu Istarske Zupanije
NZZJZIZ - Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije
NZZJZPGZ — Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko goranske Zupanije
OB — Opca bolnica

OHBP — Objedinjeni hitni bolnicki prijem

OPA — Operativni plan aktivnosti

OSIl — osoba s invaliditetom

0S - osnovna $kola

PUK — pomoc¢ u kudi

PZZ — primarna zdravstvena zastita

RH — Republika Hrvatska

SB — specijalna bolnica

STEMI — Akutni infarkt miokarda s elevacijom ST-segmenta
SUA — savez udruga antifaSista

SUH - Sindikat umirovljenika Hrvatske

SZZ — sekundarna zdravstvena zastita
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TE — termoelektrana

UABA - Udruga antifasistickih boraca i antifasista
UGNIZ — Udruga gluhih i nagluhih Istarske Zupanije
UO — Upravni odjel

UOZSS — upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
ZCGO - Zupanijski centar za gospodarenje otpadom
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