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U 2017. godini zapocela je realizacija aktivnosti i ciljeva postavljenih u novom cetverogodisnjem planskom
ciklusu do 2020. godine. Zbog toga je upravo te godine bilo klju¢no predstaviti Plan za zdravlje i socijalno
blagostanje Sto Sirem krugu dionika i potencijalnih partnera te s njima uspostaviti odgovarajuc¢e mehanizme
komunikacije, utvrditi zajednicke interese i uspostaviti odgovarajuce oblike suradnje.

Iz priloZenih izvjesc¢a vidljivo je da je na provedbi Operativnog plana aktivnosti za 2017. godinu okupljen
relativno velik broj ustanova, jedinica lokalne samouprave, udruga i drugih subjekata koji su svaki
pojedinacno, ali u koordinaciji Tima za zdravlje, znacajno doprinijeli ukupnim rezultatima i dostignu¢ima na

godisnjoj razini.

U provedbi aktivnosti iz Plana zdravstvene zastite i Socijalnog plana nesto veéu ulogu imale su zdravstvene
ustanove i ustanove socijalne skrbi kako u stvaranju kvalitetnijih prostornih uvjeta za pruzanje usluga
(dogradnije ...) tako i u uvodenju novih usluga (centar za prevenciju ...) ili njihovoj organizacijskoj i

funkcionalnoj optimizaciji.

Izdvajanje Zupanijskih javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta i dalje se pokazuje dobrim pristupom jer
omogucava usmjeravanje paznje, resursa i znanja u konkretna uza podrucja rada, dopusta (ali i zahtjeva)
multisektorski pristup i brze daje ucinkovitija rjeSenja. Zbog toga je i krug suradnika Siri od institucionalnog
sustava zdravstva ili socijalne skrbi te obuhvacda i znacajan dio suradnika iz lokalne samouprave, nevladinih
organizacija, akademske zajednice i dr. Upravo zahvaljujuéi Planu za zdravlje kao strateskom okviru i

postavljenim ciljevima i smjernicama rada, oni djeluju uskladeno i medusobno povezano.

Financijska sredstva za provedbu Operativnog plana aktivnosti za 2017. godinu

Financijska sredstva za provedbu aktivnosti osigurana su iz Proracuna Istarske Zupanije u visini od 78% (UO
za zdravstvo i socijalnu skrb, UO za odrZivi razvoj, UO za obrazovanje, sport i tehnic¢ku kulturu, UO za
gospodarstvo) i iz vanjskih izvora u visini od 22% (proracuni JLS, RH). Ukupno izvrSenje za provedbu aktivnosti

iznosi 51.835.687,57 kn ili 69% od planiranog. Veca odstupanja u realizaciji odnose se na:

- manje utroSena sredstva za otplatu interkalarne kamate za izgradnju Opce bolnice Pula (Plan
zdravstvene zastite) te za dogradnju domova za starije osobe u Rovinju i Rasi (Socijalni plan)
- viSe utrosena sredstva za arhitektonske barijere (uredenje i prilagodba terapeutske plaze u Rovinju)

u podrucju Socijalne usluge u zajednici.

UtroSena sredstva prikazana su u dokumentu, u tablicama, po prioritetnim podrucjima i zadacima.

Tablica - Ukupno izvrSenje prema podrucjima Operativnog Plana za 2017. godinu

lzvori Plan lzvrSenje L

) izvr$enje/plan (%)
Plan zdravstvene zastite 46.085.124,40 | 34.326.216,77 74,48
Socijalni plan 23.174.932,50 9.902.671,98 42,73
Kroni¢ne nezarazne bolesti 1.001.900,00 1.048.400,00 104,64
Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji 1.042.000,00 1.101.918,40 105,75
Socijalne usluge u zajednici 3.657.910,00 5.406.480,42 147,80
Selektivno prikupljanje korisnog otpada 50.000,00 50.000,00 100,00
UKUPNO: 75.011.866,90 | 51.835.687,57 69,10
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Tablica — Ukupno izvrSenje prema izvorima financiranja

ucesce ucesce prioriteta
Izvori Plan lzvrSenje izvrSenje/plan u ukupnim
% sredstvima (%)
I~ Upravni odjel za zdravstvo i 49.591.015,00 | 37.992.449,00 76,61 73,29
socijalnu skrb
IZ - Upravni odjel za odrZivi razvoj;
I - Upravni odjel za obrazovanje, 580.000,00 | 2.570.703,03 443,22 4,96
sport i tehnicku kulturu; 1Z -
Upravni odjel za gospodarstvo
UKUPNO - Proracun 12 50.171.015,00 | 40.563.152,03 80,85 78,25
Proracuni JLS 12.281.250,00 7.955.074,88 64,77 15,35
Proraéun RH 12.503.641,40 3.241.085,66 25,92 6,25
vlastiti prihodi ustanova 635.960,50 76.375,00 12,01 0,15
UKUPNO - ostali izvori 25.420.851,90 | 11.272.535,54 44,34 21,75
v 4 + .
ilis::)'f'o (Proracun IZ + ostali 75.591.866,90 | 51.835.687,57 68,57 100,00

1. OPCI DIO PLANA - izvje$ée

Opéi cilj 2017. - 2020.

Koordinirati provoditelje i aktivnosti namijenjene rjeSavanju postojecih zZupanijskih javnozdravstvenih i
socijalnih prioriteta, te osigurati uvjete za odrZivost uspjeSnih modela rada.

Izvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

AKTIVNOSTI 1ZVRSENO

Upravni odjel je koordinirao i pruzao administrativnu podrsku radu
Tima za zdravlje Istarske Zupanije (19 odrzanih sastanka) u smislu
pripreme materijala za sastanke, pozivanja ¢lanova na sastanke, izrade
zapisnika / izvjesca kao i isplate naknade za prisustvovanje pojedinim
sastancima.

Odrzavanje sastanaka ¢lanova Tima

Unutar prioritetnih podrucja organizirani su zajednicki koordinativni
sastanci s provoditeljima aktivnosti, Sto je detaljnije opisano unutar
poglavlja pojedinih prioriteta.

Odrzavanje sastanaka s provoditeljima
aktivnosti — po prioritetima

Ocjenjivanje prijedloga projekata
prijavljenih na javni natjecaj — odabir
projekata koji ¢e biti predlozeni za

Upravni odjel je objavio Javni natjecaj za financiranje projekata za 2017.
godinu na koji je u roku pristiglo 88 prijava. Nakon razmatranja i
ocjenjivanja administrativno ispravnih prijava Povjerenstvo za




sufinanciranje iz Proracuna Istarske
Zupanije

ocjenjivanje prijava je dalo prijedlog za odobravanje financijskih
sredstava za financiranje 72 projekta, sto je prihvaéeno od strane
Zupanijske skupstine. Projekti su financirani po sljede¢im prioritetnim
podrucjima koja su definirana Planom za zdravlje i socijalno blagostanje
IZ: (1) promocija zdravlja, prevencija i rano otkrivanje kroni¢nih
nezaraznih bolesti — 6 projekata; (2) mentalno zdravlje djece i mladih i
podrska obitelji — 13; (3) koordinacija razvoja i pruzanja socijalnih
usluga u zajednici - 31; (4) ostali projekti od znacaja za socijalnu skrb —
11; (5) ostali projekti od znacdaja za unapredenje zdravlja gradana — 11.
Ukupniiznos: 2.240.748,76 kuna.

Sudjelovanje u pracenju provedbe
projekata ugovorenih (sa proraéunskim
korisnicima ili odabranih temeljem javnog
natjecaja) i vrednovanju njihovih ucinaka

Pocetkom 2017. godine prikupljana su i od strane Tima za zdravlje
pregledana izvje$c¢a nositelja projekata iz 2016. godine. Uredna izvjeséa
sa namjenski utrosenim sredstvima bila su uvjet za potpisivanje
ugovora za rad na projektima u 2017. godini.

Izrada priloga i prijedloga dokumenata za
potrebe Savjeta za zdravlje, Savjeta za
socijalnu skrb, Zupana i Zupanijske
skupstine

Tim za zdravlje je izradio priloge i prijedloge Izvjes¢a OPA Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje za 2106. godinu te OPA Plana za zdravlje
i socijalno blagostanje IZ za 2018. godinu. Savjet za zdravlje IZ i Savjet za
socijalnu skrb IZ odrzali su po jednu sjednice u 2017. godini i to
konstituirajucu sjednicu treéeg saziva Savjeta za zdravlje i
konstituirajucu sjednicu drugog saziva Savjeta za socijalnu skrb.

Organizacija ciljanih edukacijskih
programa i podrske radi podizanja razine
stru¢nih i organizacijskih kapaciteta
¢lanova Tima, provoditelja aktivnosti i
projekata te izrade struc¢nih radova iz
podrucja pokrivenih Planom

Tijekom 2017. godine posebnim upitnikom ispitane su edukacijske
potrebe ¢lanova Tima, vezane uz osobnu razinu (sagorijevanje,
komunikacijske vjestine, motivacija, rjeSavanje konflikata, stavovi,
uvjerenja i emocije), kao i timsku razinu (timska komunikacija, razmjena
ekspertnih iskustava i znanja, timska supervizija i dr.).

U skladu s rezultatima upitnika, odrzana su 3 edukativna interaktivna
predavanja za ¢lanove Tima: 1. Spremnost zajednice (Sonja Grozi¢
Zivoli¢), 2. Drudtveno odgovorno poslovanje (Kristina Afri¢ Rakitovac) i
3. Holcim, drustvena odgovornost (Julija Skoro i Alenka Smokovic).
Rezultati obrade upitnika biti ¢e osnova za planiranje daljnjih
edukativnih aktivnosti u 2018.

Suradnja s Hrvatskom mreZzom zdravih
gradova tj. suportivnim centrom pri Skoli
narodnog zdravlja Andrija Stampar Zagreb
kao i sa Zupanijama i gradovima ¢lanicama
Mreze

Istarska Zupanija je aktivno suradivala s Hrvatskom mreZzom zdravih
gradova, ¢lanovi Tima za zdravlje su sudjelovali u radu Mreze.
Koordinatorice i ¢lanice radnih grupa za Mentalno zdravlje djece i
mladih i Podrske obitelji sudjelovale su na 21. Sajmu zdravlja u travnju
2017. u Vinkovcima centralna tema bila je ,,Ulaganje u rani rast i razvoj
djece kroz intersektorsku suradnju”. U listopadu 2017. godine na 22.
Poslovnom sastanku Hrvatske mreZe zdravih gradova u Zagrebu,
sredi$nja tema sastanka bila je Zdravlje i zdravstvo: izazovi i moguénosti
— susret profesije i politike.

Clanovi Tima aktivno su se ukljucili u rad 24. Motovunske ljetne gkole
unapredenja zdravlja odrZane u lipnju i srpnju 2016. godine ito u

rad slijedeci struc¢nih skupova : u Porecu na 6. Stru¢ni seminar Zdravo
urbano planiranje ¢ija je centralna tema bila: ApolitikA- Smjernice za
provedbu arhitektonskih politika lokalnih zajednica i Vizije gradova i
prostora- medunarodne preporuke za prostorni i urbani
razvoj/Arhitektonske politike RH 2013.-2020., u Motovunu na 12.




Simpozij zdravstveni sustavi i zdravstvena politika, a u Groznjanu na
simpozij Mediji i zdravlje.

Sudjelovanje u obiljezavanju prigodnih
datuma znacajnih za rad na Planu i
prioritetima (Dan srca, Dan plave vrpce i
dr.)

Obiljezavanje svjetskog dana srca — organizirano je 29. rujna 2017. uz
ovogodisnji slogan: , Podijelite energiju“. Glavni organizator je bio Zavod
za javno zdravstvo Istarske Zupanije u suradnji sa Gradom Pula uz
potporu Istarske Zupanije. Odazvali su se brojni partneri i suradnici:
Opca bolnica Pula, Medicinska Skola Pula, Zavod za hitnu medicinu
Istarske Zupanije, Specijalisticka ordinacija interne medicine Dalibor
Cukon, Istarski domovi zdravlja - Ispostava Pula.

Obiljezavanje Svjetskog dana hrane — dana 18. listopada 2017. godine,
u prostorijama Multimedijalnog centra Fazana, odrzan je tradicionalni
8. strucni skup predskolskih ustanova Istarske Zupanije. Organizatori su
Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije i Djecji vrti¢ Sunce iz Fazane.
Odrzano je niz zanimljivih stru€nih predavanja vezanih uz zastitu
zdravlja predskolske djece.

Dan u plavom — Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije, Liga za
borbu protiv raka Pula i Medicinska Skola Pula, 24. ozujka 2017. g., na
pulskoj trZnici, organizirali su Dan u plavom te time obiljeZili OZujak -
europski mjesec svjesnosti o kolorektalnom raku (raku debelog i
zavrsnog crijeva).

Europski HIV - HEPATITIS tjedan testiranja od 20. do 24. studenog
2017. godine , Testiraj, lijeci i sprijeci” — obiljeZio se u Centru za
anonimno, besplatno i dobrovoljno savjetovanje i testiranje na HIV
Zavoda za javno zdravstvo Istarske Zupanije gdje su svi zainteresirani
mogli zatraZiti strucni savjet i testirati se.

Mjesec borbe protiv ovisnosti - u razdoblju od 15. studenog do 15.
prosinca djelatnici ZZJZIZ, Sluzba za prevenciju, izvanbolni¢ko lije¢enje
bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja odrzali su na temu
ovisnosti niz predavanja u srednjim i osnovnim skolama. U gradu Puli je
odrzano 9 tribina za ucenike 2, razreda srednje Skole i 9 predavanja za
njihove roditelje. U Vodnjanu za ucenike 8. razreda tribina i predavanje
za njihove roditelje. U Medicinskoj Skoli Pula okrugli stol na temu
ovisnosti i u Labinu tribina za ucenike srednjih skola i za ucenike osmih
razreda. U Porecu je organiziran okrugli stol za srednjoskolce. A
posebna zanimljivost je u Puli organizirana utrka uz sudjelovanje

Obiljezavanje ostalih znacajnih datuma prikazano je pod aktivnostima
unutar prioriteta.

AZuriranje web-stranice ,Zdrava Istra —
Istria sana” aktualnostima iz Plana i
prilozima suradnika

Web stranica Zdrava Istra-Istria sana je aZzurirana sukladno novim
prioritetima i redovito odrzavana. Tijekom 2017. godine na web
stranicu je postavljena 31 novost iz podrucja pokrivenih Planom za
zdravlje i socijalno blagostanje.

Izrada zavrSnog izvjesca o realizaciji
Operativnog plana aktivnosti Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje za 2017.
godinu

Ovaj dokument predstavlja realizaciju aktivnosti.




2. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI PLANA ZDRAVSTVENE
ZASTITE ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2017. GODINU - izvje3ée

Opéi cilj 2017-2020

Zastita i unapredenje zdravlja stanovnistva Istarske Zupanije u cjelini, unaprjedenje i/ili
uspostavljanje zdravstvenih usluga koje doprinose pobolj$avaju kvalitete Zivota i smanjenju patnji gradana IZ
te bolju dostupnost visokokvalitetnim zdravstvenim uslugama.

Sazetak izvr$enja

Sukladno donesenom Planu zdravstvene zastite Istarske Zupanije tijekom 2017. godine izvrSene su brojne
aktivnosti provodenja zdravstvene zastite u sustavu zdravstvene djelatnosti Istarske Zupanije s posebnim
naglaskom na osiguravanju ocekivane ucinkovitosti i kvalitete opreme, prostora, kadrova i usluga u skladu sa
standardima Republike Hrvatske.

Odradene se zakonske mjere provodenja zdravstvene zastite, kao i odrZavanja i razvoja zdravstvenih
djelatnosti na svim razinama.

Poseban naglasak stavljen je na prioritetna razvojna podrucja poput palijativne skrbi s posudionicom
pomagala i razvojem hospicija; prevencije i lije¢enja ovisnosti; financiranja dodatnih timova hitne medicinske
pomaodi.

Brojne zdravstvene usluge i aktivnosti za o¢uvanje i promicanje zdravlja, prevenciju bolesti, rano otkrivanje
bolesti, pravodobno lijecenje te zdravstvenu njegu i rehabilitaciju su dodatno financirane i razvijane iznad
nacionalnih standarda.

Tijekom cijele godine vrieni su radovi gradenja nove Opce bolnice Pula prema postojec¢im projektima,
znacajno intenzivnije nego tijekom ranijih godina. Zapocele su pripreme za javnu nabavu medicinske i
nemedicinske opreme Cija se realizacija u viskom stupnju ocekuje tijekom 2018. godine.

Posebna razvijena vrijednost u 2017. godini jest odrZavanje koordinativnih sastanaka ravnatelja zdravstvenih
ustanova s Upravnim odjelom za zdravstvo i socijalnu skrb IZ. Odriano je osam sastanaka na kojima se
zajednicki pristupalo rjeSavanju razli¢itih aktualnih problema, kao $to su nedostatak ljudskih resursa,
organizacija zdravstvene zastite tijekom turisticke sezone, problemi vezani za velike manifestacije,
obavjeStavanja turista o zdravstvenim uslugama te problemi rada Objedinjenog hitnog bolnickog prijema.

lzvrSene aktivnosti za 2017. godinu

Aktivnost 1. Mjere provodenja zdravstvene zastite sukladno zakonskim obvezama
UtroSena sredstva
Zadatak lzvrSenje iz Proracuna IZ
(kn)

Popunjenost mjesta u MreZi javne zdravstvene sluzbe na kraju
2017. godine je:

Popunjavanje mreze a) opca medicina 114 od 117 mjesta
11 javne zdravstvene b) pedijatrija 12 od 15
' sluzbe c) ginekologija 14 od 16

d) stomatologija 92 od 111

e) zdravstvena njega 55 od 57
f) laboratorij 8 od 8

g) medicinarada 10 od 11.




1.2

Davanje koncesija
za obavljanje javne
zdravstvene sluzbe

Na dan 01.01.2017. Istarska Zupanija imala je 240 sklopljenih
ugovora s koncesionarima u javnoj zdravstvenoj sluzbi. Tijekom
godine raskinuto je 19 ugovora tako da je 31.12.2017. broj
sklopljenih ugovora iznosio 221.

Sva mjesta u Mrezi javnozdravstvene djelatnosti koja su ostala
nepopunjena zbog raskida ugovora o koncesiji preuzeli su,
sukladno zakonskoj obvezi (do 30% po djelatnostima), Istarski
domovi zdravlja te nije bilo potrebe za raspisivanjem natjecaja za
davanje koncesije. Pojacani napori uloZeni su u ostvarivanju
uvjeta da nepopunjena mjesta u Mrezi javne zdravstvene sluzbe
u najvecoj mjeri preuzmu Istarski domovi zdravlja.

0,00

1.3

Organiziranje
mrtvozornicke
sluzbe

Provodenje mrtvozornicke sluzbe, UO za zdravstvo i socijalnu
skrb I1Z: Tijekom 2017. godine imenovan je novi saziv
Povjerenstva za nadzor nad radom mrtvozornika koje je odrzalo
dva sastanka. Organizirana je edukacija za mrtvozornike kroz
koju je proslo 25 mrtvozornika. Obavljeno je 1263 mrtvozorenja
na terenu od strane 36 imenovanih mrtvozornika. Utrosena
sredstva iz Proracuna IZ: 645.735,00

Opca bolnica Pula, Obdukcije na zahtjev mrtvozornika: Tijekom
2017. godine OB Pula obavila je 13 obdukcija na zahtjev
mrtvozornika sa terena radi utvrdivanja to¢nog uzroka smrti.
Utrodena sredstva iz Prorac¢una IZ: 30.000,00 kn

Istarski domovi zdravlja, Koordinacija mrtvozornicke sluzbe:
IDZ su koordinirali rad mrtvozornika tijekom 2017. godine,
nabavljali su obrasce i oCevidnike za mrtvozornike te su radili
raspored dezuranja mrtvozornika na podrucju Pule i Labina.
Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 5.000,00 kn

680.735,00
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Pojacana
zdravstvena zastita
tijekom turisticke
sezone sredstvima
Ministarstva
turizma

Tijekom turisticke sezone sredstvima Ministarstva turizma
financirani su dodatni timovi i turisticke ambulante diljem
Istarske Zupanije koji su ugovoreni preko OB Pula, IDZ-a i ZHMIZ:
1) OB Pula na Objedinjenom hitnom bolni¢ckom prijemu (OHBP)
zaposlila je dva lije¢nika i financirala dodatni rad 4 tima ZHMIZ u
OHBP-u (136.458,60 kn),

2) ZHMIZ zaposlio je po dva lije¢nika u ispostavama Pazin i Poreé
(162.292,95 kn),

3) IDZ organizirali su dodatne timove u turistickim
ambulantama: po dva tima u Porecu, Puli, Rovinju i Umagu i
jedan tim u Labinu (162.648,45 kn).

0,00




» Hrvatska donorska mreza (HDM): Promicanje
postmortalnog darivanja organa medu gradanima i
potrebe transplantacijskog lije¢enja organima umrlih
osoba: Velik broj ljudi na podrucju Istarske Zupanije, ali i
cijele Hrvatske treba transplantaciju zbog terminalnog
zatajenja organa. Kao najveci problem ove terapije pokazao
se nedostatak organa za transplantaciju, zbog nedovoljno

Provodenje obavijeStene javnosti ili zbog neorganiziranosti

1.5 transplantacijskih zdravstvenog sustava. Tijekom 2017. HDM je odrzala vise

programa predavanja za najsiru javnost, s posebnim naglaskom na
doniranje kostane srzi, ali i za posebne skupine, kao sto su
zdravstveni radnici u OB Pula i srednjoskolski ucenici (75
predavanja za ucenike svih 3. razreda srednjih Skola Istarske
Zupanije). Odrzano je nekoliko promotivnih akcija u javnosti,
najvece su : Humanitarna utrka ,Zivot na dar” na Kamenjaku
te akcije tijekom Nacionalnog dana darivanja organa 26.
svibnja i Europskog dana darivanja organa 14. listopada. 15.000,00

. Monitoring rada zdravstvenih ustanova:

Provodenje . . vy . A

. prikupljena su godisnja izvjesca iz svih ustanova i ordinacija;

1.6 Ja'vnozdra\./s.tvene izradena je godisnja publikacija o zdravstvenom stanju i radu
djelatnosti i . Ly L P
prevencije, osim zc.jra\./st\{ene d.JeIatnos.tl ulZu2016. god'lnl; publikacija je tiskana,

o . distribuirana i postavljena na web stranicu. 355.000,00
prioritetnih
1) Pracenje kakvoce mora:
u sezoni kupanja ispitano je 209 mjernih mjesta na 183 morske
plaze. Ukupno je ispitano 2090 uzoraka u redovitom ispitivanju i
2 uzorka na osnovu pojava kratkotrajnih onecis¢enja. Detaljni
rezultati opisani su u posebnom izvjescu ZZJZIZ.
Utrodena sredstva iz Prorac¢una IZ: 500.000,00 kn
Provodenje mjera
zdravstvene 2) Pracenje kakvoce sirovih voda i bunara:
ekologije (pracenje tijekom godine uzorkovano je 124 uzoraka na 24 mjernih mjesta
kakvoée mora, tijekom godine — u ozujku, lipnju, kolovozu i studenom.
sirovih voda i Uzorkovanje vode akumulacije Butinoga obavlja se redovito.
bunara te zraka, Detaljni rezultati opisani su u posebnom izvje$éu ZZJZIZ.
monitoring vode za Utro$ena sredstva iz Prorac¢una IZ: 510.000,00 kn
pice, ispitivanje
1.7 zdravstvene 3) Pracenje kakvoce zraka:

ispravnosti hrane,
analiza kvalitete
prehrane, pracenje
razine buke,... )
Grad Pula
sufinancira s
iznosom od
154.000,00 kn

redovito su prikupljani i obradivani podaci mjerenja i
uzorkovanja zraka na klasi¢nim postajama Pula i Koromacno, AP
Holcim-Brovinje, mjerne mreze Rockwool i TE Plomin te su
prikupljeni podaci, koji su svi bili unutar propisanih koncentracija
onecis¢ujucih tvari, objavljivani na web stranicama Zavoda.
Vrseno je redovito mjerenje koncentracija alergene peludi u Puli
i Pazinu, te je postavljena nova postaja u Labinu.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 748.852,00

4) Program monitoringa vode za pice:

na 13 vodoopskrbnih zona ukupno je uzorkovano i analizirano
624 uzoraka vode za ljudsku potrosnju, 554 na obvezne
parametre i 70 na parametre revizijskog monitoringa. Bilo je
ukupno 5 bakterioloski neispravnih uzoraka. UtroSena sredstva
iz Proratuna IZ: 976.000,00




5) Pracenje razine buke:

Provedeno je sustavno pracenje razine buke okolisa na 18
mjernih mjesta (po 3 mjesta u Puli, Pazinu, Rovinju, Porecu,
Umagu i Labinu) i to u dva perioda (ljeto-jesen). Ukupno je
izvrSeno 180 mjerenja buke (dnevna, vecernja, no¢na). Detaljni
rezultati opisani su u posebnom izvje$éu ZzZJZI7.

Utrodena sredstva iz Prorac¢una I1Z: 50.000,00

6) Program ispitivanja zdravstvene ispravnosti hrane i
predmeta opce uporabe:

Ispitano je ukupno 298 uzoraka, od ¢ega 285 uzoraka hrane i 13
uzoraka predmeta opce. 17 uzoraka hrane (6%) nije odgovaralo
propisanim zahtjevima zdravstvene ispravnosti.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 312.600,00

Grad Pula sufinancirao je provodenje mjera zdravstvene
ekologije iznosom od 154.000,00 kn

3.097.452,00

Aktivnost 2.

Prioritetna razvojna podrucja sukladno Planu zdravstvene zastite

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ
(kn)

2.1

Palijativna skrb s
posudionicom
pomagalai
razvojem hospicija

>

Liga protiv raka Pula, Psihosocijalna pomoc¢ i podrska
onkoloskim bolesnicima i njihovim obiteljima: U sklopu
projekta unapredenja mentalnog zdravlja bolesnika
oboljelih od malignih bolesti i njihovih obitelji vrSena su
grupna psihoterapija, savjetovanja i edukacije za 11
korisnika. Pruzeno je 248 usluga psiholoskog savjetovalista
za onkoloske bolesnike i ¢lanove obitelji u dnevnoj bolnici
Opce bolnice Pula. Na odjelu torakovaskularne kirurgije
razgovaralo se sa pacijenticama od raka dojke. Koordiniran
je rad volontera u Puli, Labinu i Porecu, a odrzana su cetiri
sastanka na kojima su prisustvovali i volonteri iz Rase.
Organiziran je bazi¢ni tecaj za nove volontere u Puli na koji
su bili uklju¢eni u€enici Medicinske Skole Pula — njih 24.
Ukupan broj korisnika projekta je bio 409 direktnih i 300
indirektnih korisnika. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ:
69.500,00 kn (planirana sredstva 69.950,00; izvrSen povrat
450,00 kn)

Dom za starije i nemoc¢ne osobe Porec: Hospicij — kuéna
skrb - Pruzanje socijalnih, psiholoskih i zdravstvenih
palijativnih usluga pacijentima i njihovim obiteljima u
Porecu i okolici. Radi se o vaninstitucionalnoj pomoc¢i koju
pruzaju lije¢nici, sociolozi, socijalni radnici, psiholozi i vise
medicinske sestre, uz administrativnu podrsku Doma.
Tijekom 2017. godine pruzene su socijalne, psiholoske i
zdravstvene usluge za 75 korisnika i 120 ¢lanova njihovih
obitelji. Kroz posudionicu ortopedskih pomagala usluzeno je
167 korisnika. Utrogena sredstva iz Prora¢una I1Z: 40.000,00
kn

Medicinska Skola Pula, Volontiranje u palijativnoj skrbi -
Glavni cilj projekta je podizanje kvalitete Zivota osoba koje
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se nalaze u sustavu palijativne skrbi kroz mrezu volontera
srednje medicinske Skole. Odradene aktivnosti: edukacija
ucenika iz treceg razreda o palijativnoj skrbi te njihovo
volontiranje na onkoloskom odjelu OB Pula iliu Domu za
stare i nemocne ,A. Stigli¢“; pripremanje prezentacije od
strane ucenika Medicinske skole koji su poslije prikazani u
dvije osnovne i tri srednje skole (ukupno 322 educirana
ucenika); teoretska edukacija ucenika Cetvrtih razreda
Medicinske gkole. Utrodena sredstva iz Proracuna IZ: putem
Upravnog odjela za obrazovanje, sport i tehnicku kulturu
Istarske Zupanije - 13.000,00 kn

Istarski domovi zdravlja: provodenje Djelatnosti za palijativnu
skrb i posudionica medicinskih pomagala - Rad Djelatnosti za
palijativnu skrb Istarskih domova zdravlja je ve¢im dijelom
financirana od strane HZZ0-a, od 1.11.2018. popunjena su
mjesta u MreZi i ugovorena su dva koordinatora i dva mobilna
palijativna tima. Ovim projektom Istarska Zupanija sufinancira
dio aktivnosti i koordinacije rada Centra za palijativnu skrb
Istarske Zupanije, kao i rad Specijalisticko-konzilijarnog mobilnog
palijativnog tima (ukljuéujuci i socijalne radnike) iznad standarda,
ugovorenim iznosom od 470.000,00 kn.

Tijekom 2017. godine u skrbi je bilo 592 pacijenata. Pacijentima
je pruzeno 2.790 savjetovali$nih usluga i odradeno je 1.067
ku¢nih posjeta.

IDZ su tijekom 2017. godine dodatno uredili prostor u
Zagrebackoj ulici u Puli uz istovremeno izdavanje medicinskih
pomagala uz koordinaciju sestara iz palijativhog tima (85
kreveta, 8 hodalica) i financijsku potporu Istarske Zupanije u
visini od 100.000,00 kn. UtroSena sredstva za palijativnu skrb iz
Prora€una 1Z: 570.000,00 kn

692.500,00

2.2

Prevencija i lijecenje
ovisnosti

> Udruga Institut Pula, Programi smanjenja $teta u IZ:
Tijekom 2017. godine udruga Institut provodila je programe
smanjenja Stete i outreach programe. U sklopu programa
smanjenja Stete podijelili su 70780 igala te sakupili 276,30
kg infektivnog otpada. Kroz svoj rad, obuhvatili su 527
direktnih korisnika. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ:
35.000,00 kn

» Udruga UZPIRO Pula, Imam snage-trebam podrsku: Udruga
UZPIRO provodila je programe resocijalizacije. Zaposlili su 5
ovisnika na odredeno vrijeme. U programima resocijalizacije
sudjelovalo je 30 korisnika. Utrosena sredstva iz Prorac¢una
1Z: 35.000,00 kn

»  Klub lijecenih alkoholic¢ara Pula je svojim radom obuhvatio
25 direktnih korisnika kroz tjedne sastanke i individualne
razgovore. Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 5.000,00 kn

» Fond Zdravi grad Pore¢, Prihvat i rehabilitacija ovisnika: U
sklopu aktivnosti koje je provodio Zdravi Gad Porec,
provodio se program lijeCenja alkoholizma te program
lije¢enja ovisnika kroz Centar za prevenciju ovisnosti o
drogama. Tijekom 2017. godine u Centar se javila 171
osoba. Prihvacena su 3 novoevidentirana korisnika.
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Provedeno je 495 individualnih savjetovanja i 126
obiteljskih. Uklju¢eno je 210 ¢lanova obitelji. U radu
terapijske zajednice za vanbolnicko lijeCenje ovisnosti o
alkoholu koristeni su individualni, obiteljski i grupni
savjetodavni / psihoterapijski pristup. Provedena su po 43
grupna susreta s dvije grupe. Bilo je 110 ¢lanova ukljucenih

u program (62 ovisnici + 48 ¢lanova obitelji). Utrosena 109.000,00
sredstva iz Proracuna IZ: 34.000,00 kn
» Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi ,,Crveno srce”:
Prevencija bolesti i promocija zdravih Zivotnih stilova, -
Edukativne radionice vezane za sprjeCavanje nastanka
dekubitusa i za higijenu kateteriziranih pacijenata, 97
korisnika. Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 5.000,00 kn
» Hrvatska liga protiv reumatizma — ogranak za Istarsku
Zupaniju: Prevencija i poboljsanje zdravlja i kvalitete Zivota
reumatskih bolesnika, 16.620,00 kn mjerenje mineralne
Projekti za gustoce kosti za 743 osobe, 180 djece u djecjim vrti¢éima
23 unapredenje radionice utjecaja suvremenog nacina Zivota na sustav za
' zdravlja (opcéenito kretanje, tiskanje i distribucija brosurica ,,Diskus hernija
ostalo) kraljeZnice”, angaZirano 57 volontera UtroSena sredstva iz
Proracuna IZ: 16.620,00 kn (planirana sredstva 17.320,00;
izvrSen povrat 700,00 kn)
» Udruga za promicanje kulture Zivljenja i vrijednosti civilnog
drustva ,Kontakt“ Pula: Treneri veterani - 18 edukativne
radionica o tjelesnoj aktivnosti i zdravim stilovima Zivota za
32 korisnika; provedena anketa sa 150 starijih od 60 godina,
3 javna predavanja u Puli. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ: 26.620,00
5.000,00 kn
Zavod za hitnu medicinu je zaposljavanjem i edukacijom
potrebnog broja djelatnika ostvario preduvjete i pruzio usluge
iznad standarda ugovorenog s Hrvatskim zavodom za
zdravstveno osiguranje i to na dvije razine:
Financiranje 1. temeljem Sporazuma izmedu jedinica lokalne samouprave,
dodatnih timova Istarske Zupanije, Istarskih domova zdravlja i Zavoda za hitnu
hitne medicinske medicinu u ¢ijem financiranju samo 2 jedinice lokalne
2.4 pomodi iznad samouprave nisu sudjelovale u cijelosti (Visnjan) odnosno
standarda djelomicno (Gracisce) te je napla¢eno 98% od ukupno planiranog
ugovorenog sa iznosa;
HZzZO 2. temeljem pojedinacnih sporazuma za dodatni nadstandard
izmedu Zavoda za hitnu medicinu i jedinica lokalne samouprave
(gradovi Pazin, Labin, Porec i Rovinj sa okolnim opéinama)
JLS sufinancirale su dodatne timove ukupnim iznosom od: 500.000,00
4.044.014,88 kn
Provodenje Tijekom 2017. godine sanitetski prijevoz IDZ-a je prevezao 882
5 sanitetskog pacijenata po nalogu Zavoda za hitnu medicinu IZ. Od toga je
' prijevoza: suradnja bilo 19 hitnih sanitetskih prijevoza/intervencija i 149 hitnih 490.000,00

IDZ i ZHMIZ

bolnickih premjestaja.
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Aktivnost 3.

Odrzavanje i razvoj zdravstvene djelatnosti na svim razinama zdravstvene zastite

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ
(kn)

Opca bolnica Pula:

U 2017. godini popis prioriteta realiziran je gotovo u cijelosti
(99%). Planirana sredstva najvec¢im dijelom angaZirana su za

A decentraliziran
3 ece . alizirane otplatu kredita (51%), zatim za nabavu opreme (22%),
funkcije ) . y ) . - 15.046.656,01
investicijsko odrzavanje (17%) i informatizaciju (10%).
Tijekom 2017. godine vrseni su radovi gradenja Nove bolnice
prema postojecim projektima. Istovremeno su vrSene lzmjene i
dopune projekta Nove bolnice te su projekti u potpunosti
kompletirani i predani Izvodacu. Po pitanju intenziteta radova
oni su u odnosu na prethodnu 2016. godinu znacdajno
intenzivniji. Zapocele su pripreme za javnu nabavu medicinske i
nemedicinske opreme Cija se realizacija u viskom stupnju
3.9 Izgradnja nove Opce | ocekuje tijekom 2018. godine. Radovi strucnih sluzbi (strucni
’ bolnice Pula nadzor, projektantski nadzor te inZenjerski konzultant Uprave)
kao i Povjerenstva za nadzor gradnje bolnice (sastavljen od
predstavnika Ministarstva zdravstva, Istarske Zupanije i Opce
bolnice Pula) bili su kontinuirani.
U 2017. godini angazirana su sredstva kredita za radove u visini
od 78.400.000,00 kn.
Ministarstvo zdravstva podmirilo je obvezu interkalarne kamate 1.565.413,46
u visini od 1.981.914,42 kn, a IZ u visini od 1.565.413,46 kn.
. Bolnica Rovinj je realizirala sve zahtjeve za decentraliziranim
Bolnica za . . . . . . .,
o sredstvima. Navedenim sredstvima financirana je adaptacija
ortopediju i . M s S
I ambulanti, sanacija krova u kuhinji, pojedini popravci i dio
rehabilitaciju u . . L . ) .
3.3 Roviniu: odrzavanja opreme. Decentraliziranim sredstvima financirane su
Ju: . i nabavka BLATEX-a, opreme za sestrinski pozivni sustav i e-
decentralizirane I . ) . .
funkciie biljeZenje usluga te informaticki program za isplate izvan sustava 584.122,00
) centralnog obracuna placa.
Provedeni su svi postupci nabave i sklopljeni ugovori prema
Zavod za javno planiranim popls.lma prlorlteta, te J_eilsporucena roba.| usluge
Zdravstvo I7: prema ugovorenim rokovima. Realizirana su sva planirana
3.4 decentralizir'ane sredstava ito: 220.000,00 kn sanacija dijela krova zgrade
funkdiie Zavoda u Puli, 105.000,00 kn toplovodni kotao za zgradu Zavoda
) u Puli, 100.926,00 kn aparat za hladno zamagljivanje i
185.000,00 kn kombi vozilo za obavljanje djelatnosti. 610.926,00
Zavod za hitnu Planirani popis prioriteta realiziran je u cijelosti. Sredstva su
35 medicinu 1Z: uloZena u sufinanciranje nabave dva vozila (Ispostave Labin i
’ decentralizirane Porec), nabavu auto guma te tekuce i investicijsko odrzavanje
funkcije prostora, opreme i vozila. 908.831,00
3.6 Istarski domovi

zdravlja:

Provedene su nabavke planiranih radova i opreme prema
usvojenom planu nabave iz decentraliziranih sredstava za 2017.
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decentralizirane

godinu kako slijedi: 1.136.632 kn na tekuce i investicijsko

funkcije odrzavanje i 1.920.000 na investicijsko ulaganje (778.869,75
medicinska oprema, 847.503,25 prijevozna sredstva i dodatna 3.056.632,00
ulaganja na gradevinskim objektima 293.627 kn).

Koordinacija Tijekom 2017. godine odrzano je osam sastanaka ravnatelja

ravnatelja zdravstvenih ustanova (u travnju, svibnju, lipnju, srpnju, rujnu,

zdravstvenih listopadu, studenom i prosincu) na kojima se zajednicki

3.7 ustanova pristupalo rjeSavanju razli¢itih aktualnih problema, kao to su
' medusobno i sa nedostatak ljudskih resursa, organizacija zdravstvene zastite

ravnateljima tijekom turisticke sezone, problemi vezani za velike

ustanova socijalne manifestacije, obavjesStavanja turista o zdravstvenim uslugama,

skrbi problemi rada Objedinjenog hitnog bolnickog prijema, itd. 0,00

Ukupno utrosena financijska sredstva u 2017. godini

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Red.br.
Nositelj - . . sredstva za .
aktivnosti uo za zdravstvov| decentralizirane el eielig Proracun RH
socijalnu skrb 1Z . samouprave
funkcije
UO“za zdravstvo i 1 680.735,00
socijalnu skrb
Opca bolnica Pula 1,3 1.565.413,46 15.046.656,01 2.118.373,02
Istarski domovi zdravlja 1,2,3 1.060.000,00 3.056.632,00 162.648,45
Zavod za hitnu medicinu 3 500.000,00 908.831,00 4.044.014,88 162.292,95
Zavod za javno 1,3 3.452.452,00 610.926,00 100.000,00
zdravstvo IZ
Bolnica za ortopediju i
rehabilitaciju ,,Prim. dr. 3 584.122,00
Martin Horvat” Rovinj
Medicinska skola Pula 2 13.000,00
Javni natjecaj za udruge
i druge nositelje 1,2 260.120,00
projekata
UKUPNO: 7.531.720,46 20.207.167,01 4.044.014,88 2.543.314,42

UKUPNO za OPA Plana zdravstvene zastite: 34.326.216,77 kn

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Roberta Kataci¢, Sonja Grozié-Zivoli¢, ¢lanovi Savjeta za

zdravlje Istarske Zupanije
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3. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI SOCJALNOG PLANA
ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2017. GODINU - izvje3ée

Opdéicilj 2017-2020
Korisnicima koji su u najve¢em riziku od socijalne isklju¢enosti omoguditi bolju dostupnost kvalitetnih
socijalnih usluga

Specificni ciljevi za 2017. godinu

I. U suradnji s predstavnicima centara za socijalnu skrb i jedinica lokalne samouprave odrediti minimalni
set pokazatelja te izraditi prvo godiSnje izvjeSée o provedbi socijalnih usluga na podrudju Istarske
Zupanije

Il. Zapoceti radove na dogradnji domova za starije osobe u Rovinju i Rasi

lll. Osigurati kontinuitet pruzanja usluga smjestaja starijih osoba, beskuénika i Zrtava obiteljskog nasilja

Sazetak izvr$enja

Uspostavljena komunikacija i odrzani radni sastanci s predstavnicima gradova, centara za socijalnu skrb i
Zupanije te njihova spremnost za dalji zajedni¢ki rad, svakako je jedno od vaznijih postignué¢a u 2017. godini.
Naime, iako se sva tri sustava bave socijalnom skrbi a vrlo ¢esto i istim korisnicima, pokazalo se da oni
medusobno vrlo rijetko razmjenjuju informacije ili zajednicki rjeSavaju probleme Sto se u konacnici lose
odraZzava na prava korisnika ali i sustav u cjelini. Prvo Zupanijsko izvjes¢e o provedbi socijalnih sluga na
podrucju Istarske Zupanije bit ¢e izradeno za 2017. godinu.

Osim poboljsanja u izvjescivanju, s jedinicama lokalne samouprave dogovorena je koordinacija i u
postupcima za financiranje udruga, u smislu ujednacavanja rokova i razmjene misljenja o projektima i
njihovom financiranju; a svi gradovi iskazali su veliki interes i u odnosu na projekt ujednacavanja standarda
rada savjetovalista Istarske mreze, koji provodi Istarska Zupanija.

Radovi na dogradnji Doma za starije osobe ,,Domenico Pergolis“ odvijaju se u zadanim parametrima uz manji
vremenski odmak zbog dorade manjkave dokumentacije i do-ugovaranja neugovorenih stavki. Moguce je
kasnjenje sa primopredajom, koja ce se vjerojatno provesti u rujnu 2018. godine.

Radovi na dogradnji Doma za starije osobe u Rasi, naZalost nisu pokrenuti i to zbog znacajnog kasnjenja u
izradi projektne dokumentacije. RjeSavanje je u tijeku.

Uslugu smjestaja u domovima za starije osobe u Istarskoj Zupaniji u 2017. godini koristilo je 773 osoba. Od
tog broja u domovima kojima je osnivac Istarska Zupanije bilo je smjeSteno 537 osoba. VazZno je naglasiti da
se iz Proracuna Istarske Zupanije i pojedinih gradova, znacajna sredstva ulaZe i za povecanja standarda
postojecih usluga (npr. zdravstvene zastite, okupacijskih aktivnosti ...) ali i za pojac¢anu skrb oboljelih od
demencije (kroz dnevni boravak ili stalni smjestaj).

Uslugu privremenog smjestaja u Prihvatilistu za beskuc¢nike koristilo je 19 korisnika. Od ukupnog broja 10
korisnika nastavilo je samostalan Zivot po izlasku iz Prihvatilista, dok je 5 korisnika bilo upuéeno i/ili
usmjereno u odgovarajudi i nuzni oblik smjestaja.

Usluge i pomo¢ u Sigurnoj kudi Istra dobilo je ukupno 67 korisnica kroz 610 kontakata i razgovora. U
sklonistima bilo je smjesteno 20 osoba (9 Zena i 11 djece). Takoder, ostvarena je i usluga hitnog smjestaja za
6 osoba (3 Zene i 3 djece), a usluga je bila raspoloZiva tijekom cijele 2017. godine. Putem usluge SOS
telefona, 50 korisnica je besplatnim pozivom na deZurni telefon dobilo adekvatnu pomo¢ i podrsku.
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lzvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

Aktivnost 1.

Izrada procedura za prikupljanje podataka o pruzateljima i korisnicima

socijalnih usluga

Zadatak

IzvrSenje

UtroSena
sredstva iz
Proracuna IZ
(kn)

1.1

Okupiti dionike i dogovoriti
nacin rada

1.2

Definirati opseg i procedure
za prikupljanje podataka,
uklju€ujuci obrasce i upute
zarad

1.3.

Osigurati prikupljanje i
razmjenu podataka i
informacija

1.4

Ispitati mogucnost izrade
informaticke aplikacije

Zajednicki rad predstavnika gradova i centara za socijalnu
skrb odvijao se na sastancima odrzanim u Buzetu (lipanj),
Puli (kolovoz) i Pazinu (studeni i prosinac). Sudjelovali su
svi gradovi (osim Novigrada) i Istarska Zupanija, a na dva
sastanka i predstavnici svih (6) centara za socijalnu skrb
(ukupno 89 nazocnih na 4 sastanka).

Izradeni su obrasci za prikupljanje relevantnih
informacija o nacinu odobravanja i korisnicima usluge
pomoc u kuc¢i, a ti su podaci zatim koristeni u zajednickom
radu u okviru 3. prioriteta (,,koordinacija razvoja usluga u
zajednici”) gdje su i detaljnije opisani.

Ostale podatke - izvje$éa za 2017. godinu, jedinice lokalne
samouprave i centri za socijalnu skrb dostavit ce,
pocetkom 2018. godine, Upravnom odjelu za zdravstvo i
socijalnu skrb te ¢e se potom zajednicki selekcionirati set
najznacajnijih pokazatelja i saciniti objedinjeno izvjesce.
Ovo je prihvatljivo kao , prijelazno” rjeSenje bududi da je
nadleZzno ministarstvo, upravo u tijeku naseg rada na
ovom pitanju, objavilo Akcijski plan unaprjedenja sustava
socijalnih naknada za razdoblje 2018. do 2020. godine u
sklopu kojega ¢e se razradivati metodologija izvjescivanja
svih subjekata na razli¢itim razinama uprave; te je
stvaranje vlastitog modela ocijenjeno kao neracionalno
rjeSenje, a zbog toga se, privremeno odustalo i od izrade
informaticke aplikacije.

Kao podrucje od posebnog interesa, jedinice lokalne
samouprave istaknule su potrebu bolje medusobne
koordinacije u postupku sufinanciranja udruga, pa je na
tu temu izraden, distribuiran i obraden poseban upitnik.
Dobiveni odgovori ukazali su na moguca poboljSanja u
proceduri raspisivanja natjecaja i odobravanja financijskih
sredstava od kojih ¢e se neka poceti primjenjivati vec
2018. godini (npr. rokovi raspisivanja natjecaja, obrazac za
preporuke jedinica lokalne samouprave, medusobna
razmjena informacija o projektima prije izrade konacnog
prijedloga raspodjele sredstava ...).

Sudionicima ove koordinacije prezentirani su i ,Zupanijski
projekti“ kojima su obuhvaéene i aktivnosti koje se
provode u lokalnim zajednicama kao Sto su npr. ,,gradska
savjetovalista” za o¢uvanje mentalnog zdravlja, djece,
mladih i obitelji, a sve radi boljeg medusobnog
uskladivanja i postizanja zajednickih ciljeva.

0,00
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Rasprava o prikupljenim podacima i analizama na nadleznim tijelima

Aktivnost 2. (Savjetu za socijalnu skrb Istarske Zupanije)
UtroSena
Zadatak lzvrienje sredsvtva 2,
Proracuna I1Z
(kn)
Obzirom na Cinjenicu da je 2017. godina bila izborna,
odrzana je samo jedna sjednica Savjeta za socijalnu skrb i
Odrzavati sjednice Savjeta t0 20.12.2017. godine. Na sjednici su raspravljene dvije
2.1 | zasocijalnu skrb —min 3 X tocke: (1) Operativni plan Plana za zdravlje i socijalno
godiSnje blagostanje Istarske Zupanije za 2018. godinu i (2) Projekti
dogradnje i adaptacije domova za starije osobe kojima je
osnivac Istarska Zupanija.
Clanovi Savjeta predloiili su:
1. da se na sljedeé¢em sastanku prezentira Izvjesce o
provedbi Operativnog plana za 2017. godinu
2. da se ¢lanovi Savjeta vise ukljucuju u provedbu Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje opcenito, a narocito u
izradu socijalne slike, mapiranje socijalnih usluga i
e evaluaciju projekata
MIS.IJenJa ! prlj.edlc_)ge 3. da centrima za socijalnu skrb budu dostupni podaci o
Savjeta ugradivati u planske L v o . "
22 | . broju mjesta u mreZi u Zupanijskim domovima za starije
i operativne dokumente
osobe
4. da se jedinicama lokalne samouprave preporuci
ujednacavanje kriterija za odobravanje i financiranje
usluga pomoci u kuci
5. da se pruzatelje socijalnih usluga potice na uvodenje
standarda kvalitete
Sve navedene preporuke i zakljucci prihvaceni su i
realizirat ¢e se u narednom razdoblju. 0,00
Aktivnost 3. .Odriava_nje postignutog viseg standarda usluga u domovima za starije osobe
i domovima za odrasle osobe
UtroSena
Zadatak IzvrSenje sreds:tva 1z
Proracuna IZ
(kn)
Osigurati uvjete za smjesta;j
osoba oboljelih od Tijekom 2017. godine smjestajni kapaciteti u domu za
Alzheimerove i drugih starije osobe Alfredo Stigli¢- Centar za Alzheimer i druge
31 demencija demencije su bili u potpunosti popunjeni (smjestajni
’ (sufinancira: Grad Pula kapacitet u 2017.- za 17 korisnika). Tijekom godine ukupno
90.000,00 kn i korisnici 35 korisnika koristilo je uslugu smjestaja, dok je Sest (6)
445.396,24,00 kn) korisnika upisano na listu ¢ekanja. 410.842,00
3.2

Koordinirati i organizirati
rad volontera koji dolaze u
ustanovu

U 2017. godini bilo je angazirano 23 volontera u DZSO
Alfredo Stigli¢, od toga 9 povremenih na podrugju
zdravstvene brige i njege preko Medunarodne suradnje
Erasmusa i Medicinske Skole Pula te 14 redovitih
volontera. Redovito se vodila evidencija sati volontera i
izvrSenih aktivnosti. U kolovozu 2017. je provedeno

anketiranje svih subjekta u volonterskom procesu i ispitalo

17



zadovoljstvo, kako volontera tako i korisnika. Tijekom istog
razdoblja nastavljena je uspjeSna suradnja sa Volonterskim

centrom Istra i partnerskim udrugama. 30.000,00
Financiranjem dodatnih mjere zdravstvene zastite u
domovima za starije i nemocne osobe (uz domove u
vlasniStvu Istarske Zupanije financiraju se i domovi u
vlasnistvu jedinica lokalne samouprave) i domovima za
psihicki bolesne odrasle osobe od strane Istarske Zupanije
Osigurati dodatne mjere osigurava se znacajno bolji standard rada jer se pregledi
zdravstvene zattite za lije¢nika opée/obiteljske medicine (PZZ) kao i specijalisticki
korisnike smjestaja u pregledi - internist, neurolog, psihijatar, fizijatar,
domovima za starije osobe i | oftalmolog ... (SZZ) obavljaju u ustanovama. S druge
domovima za odrasle osobe | strane, znacajna je usteda na prijevozu korisnika koji su
Ukupna sredstva: Cesto nepokretni te je prijevoz potrebno vrsiti sanitetskim
3.3 | 300.130,00 kn od &ega je vozilom uz pratnju.
152.620,00 kn rasporedeno
DZSO kojima je osnivac 12*), _ pPzz SZz
a 147.510,00 kn planira se Dom A. S. Pula* 147 sati 39 pregleda
za ustanove drugih Dom Rasa* 124 pregleda | 124 pregleda
osnivaca, a rasporeduje se Dom D. P. Rovinj* | 271 pregleda | 249 pregleda
javnim natje¢ajem (veza Dom Novigrad* ne 108 sati
aktivnost 7.8) Dom Porec ne 87 pregleda
Dom Buzet ne 86 pregleda
Dom V. M. Pula da 1082 usluga
Dom Nedes¢ina da 26 dolazaka
Dom Motovun ne 592 sata 300.130,00
Aktivnost 4. Dogradnja i adaptacija objekata domova za starije osobe u Rovinju, Rasi i
Puli
UtroSena
Zadatak Izvrienje sredsvtva 'z
Proracuna 1Z
(kn)
U Domu za starije osobe ,Alfredo Stigli¢“ je, nakon
ishodene pravomoéne Gradevinske dozvole izradena
dokumentacija za dogradnju na lokaciji KrleZina ulica 33.
Projektom se planira na postojecu gradevinu, iznad
sadasnjeg stacionara, dograditi joS Cetiri stambene etaZe,
a na krovistu zgrade planira se izvesti plinsku kotlovnicu.
Zahvatom bi smjestajni kapacitet Doma nakon dogradnje
bio 225 korisnika u 133 sobe od ¢ega bi 41 soba bila
41 Dovrsiti izradu projektne jednokrevetna i 92 dvokrevetne sobe. Izradeni su
dokumentacije Izvedbeni projekt dogradnje, Projekt uredenja okolisa i
Projekt opreme a sto je utroSeno ukupno 348.750,00 kn.
U Domu za starije osobe Rasa
Izdana gradevinska dozvola postala je pravomoéna
koncem svibnja 2017., te je izraden izvedbeni projekt na
temelju ranije izradenog glavnog projekta. U tijeku je
revizija izvedbenog projekta. U 2017. financiran je vodni 356.030,74

doprinos: 7.280,74 kn
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4.2

Provesti postupak javne
nabave i ugovoriti radove

U Domu za starije osobe ,,Domenico Pergolis” - izvodenje
radova je ugovoreno u sveukupnom iznosu od
22.914.372,30 kn.

Uz izvodenje ugovorene su usluge nadzora, koordinatora
I, geodetske usluge, te se podmiruju tekuéi nepredvideni
rashodi (naknada za prikljucak na plin, otkup struje,
orezivanje stabla i td.). Slijedi pokretanje postupka javne
nabave opreme, te bagatelne nabave postave alarma i
video nadzora.

Grad Rovinj sufinancirao investiciju: 3.012.060,00 kn

3.012.060,00

4.3

Pratiti izvodenje radova,
administrativno, tehnicki i
financijski

U Domu za starije osobe ,,Domenico Pergolis” - aktivnosti
se odvijaju u zadanim parametrima uz manji vremenski
odmak zbog dorade manjkave dokumentacije i do-
ugovaranja neugovorenih stavki.

U investiciju je, do ovog trenutka, uloZzeno 6.162.244,92
kn. no procjenjuje se da e se investicija realizirati unutar
30 milijuna koliko su zajedno osigurali Istarska Zupanija i
Grad Rovinj.

Radovi koji su izvrSeni su sloZeniji i zahtjevniji (kotlovnica i
gradevinska jama), dok su radovi koji slijede jednostavniji
ali financijski znacajniji (betoniranja, obrtnicki radovi i
slicno). Ugovoreno izvrsenje investicije je srpanj 2018., a
moguce je da ¢e se radovi prolongirati do rujna 2018. zbog
vremenskih uvjeta i otezanog prikupljanja projektantskih
rjeSenja.

37.500,00

Aktivnost 5.

Podizanje razine energetske ucinkovitosti objekta Doma
za starije osobe u Novigradu

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ
(kn)

5.1

Izraditi projektni prijedlog

5.2

Osigurati financijska
sredstva
(sufinancira FZOEU:
240.000,00 kn)

5.3

Provesti postupak javne
nabave i ugovoriti radove

5.4

Pratiti izvodenje radova,
administrativno, tehnicki i
financijski

Fond za zastitu okolisa i energetsku ucinkovitost objavio je
natjecaj tek u studenom 2017. i to sa znacajno
izmijenjenim propozicijama u odnosu na prethodne te je
moguénost povlacenja sufinanciranja od 35% uvjetovana
dokazivanjem da se nakon provedene obnove ostvaruju
ustede u visini iznad 50% trenutnih rashoda.

Pristupilo se izradi projektne dokumentacije koja bi
odgovarala zahtjevima, no ista je morala obuhvati veci
opseg radova za koje je potrebno osigurati i neSto veca
vlastita sredstva koja u 2017. nisu bila osigurana.

Zbog navedenih razloga, nije bilo moguce provesti zadatke
navedene pod 5.3.i5.4.

U tijeku je analiza — tehnicka i financijska - mogudéih opcija:
cjelovite energetske obnove ili manjeg opsega zahvata.

0,00
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Aktivnost 6.

Podrska pruzateljima socijalnih usluga u reguliranju pravnog statusa

(licenciranje) i za uvodenje standarda kvalitete

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ
(kn)

6.1

Informirati zainteresirane
pravne i fizicke osobe o
postupku i uvjetima za
stjecanje licence

Tijekom 2017. godine ostvareno je ukupno 10 upita od
strane fizickih osoba, telefonskim i/ili osobnim glede
dobivanja informacija o ispunjavanju minimalnih uvjeta za
pruzanje socijalnih usluga (licencije).

6.2

Provoditi postupak ocjene
uskladenosti sa propisanim
uvjetima za provodenje
djelatnosti

Sukladno vodenoj evidenciji, tijekom 2017. godine
Upravnom odjelu za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske
Zupanije, podnijeto je 7 zahtjeva za izdavanije licencije.

6.3

Izdavati licence za pruzanje
socijalnih usluga

Tijekom 2017. godine izdane su cetiri (4) licence, kako
slijedi: Dvije (2) licence za pruzanje socijalne usluge
smjestaja u obiteljskom domu; Jedna (1) licenca za
pruzanje socijalnih usluga pomodi u kudi; Jedna (1) licenca
za prosirenje kapaciteta za pruzanje socijalnih usluga u
zasebnoj organizacijskoj jedinici.

0,00

Aktivnost 7.

Potpora programima psihosocijalne zastite skupinama kojima prijeti
socijalna isklju¢enost, ukljucujuci i financijske potpore udrugama putem

javnog natjecaja

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ
(kn)

7.1

Osigurati privremeni
smjestaj i psihosocijalnu
podrsku beskuénicima

Gradsko drustvo Crvenog kriza Pula organizator je
Prihvatilista za beskucnike i nositelj svih aktivnosti nuznih
za redovno obavljanje djelatnosti Prihvatilista za
beskuénike.

Tijekom smjestaja, korisnicima se osigurava: prihvat,
stanovanje, prehrana, nabava prijeko potrebne
odjece/obuce, psihosocijalna pomo¢, psihosocijalna
podrska i priprema za izlazak iz prihvatiliSta, organiziranje
Dnevnog boravka i provedba edukativno-radnih aktivnosti,
briga o zdravlju.

Sukladno podacima iz mjesecnih izvjestaja Prihvatilista,
uslugu privremenog smjestaja u PrihvatiliStu za beskuénike
tijekom 2017. godine. koristilo je ukupno 19 korisnika.
Programske aktivnosti Gradskog drustva Crveni kriz,
odnosno PrihvatiliSta za beskuénike, usmjerene su ka
poboljsanju kvalitete Zivota i socijalne ukljucenosti
osjetljivih marginaliziranih skupina.

U sklopu redovitih aktivnosti Prihvatilista i usluga Dnevnog
boravka, beskuénicima se pruzala usluga individualnog i
grupnog psihosocijalnog savjetovanja i podrske s ciljem
priprema za izlazak iz iz Prihvatilista.

142.603,00
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7.2

Unaprjedenje sustava skrbi
o besku¢nicima te njihovo
ponovno ukljucivanja u
Zivot zajednice

Tijekom 2017. godine a temeljem izvjesStaja voditeljice
Prihvatilista za beskucnike, 10 korisnika nastavilo je
samostalan Zivot po izlasku iz Prihvatilista, dok je 5
korisnika (ukupno 19 korisnika) bilo upuéeno i/ili
usmjereno u drugi, odgovarajudi i nuzni oblik smjestaja,
sukladno individualnoj situaciji i stru¢noj procjeni (Dom za
starije osobe, Dom za psihicki bolesne odrasle osobe).

0,00

7.3

Osigurati skrb i sklonista za
Zrtve obiteljskog nasilja

Program Sigurne kuce Istra osigurava besplatnu i
sveobuhvatnu pomo¢ Zenama Zrtvama obiteljskog nasilja i
njihovoj djeci na podrucju Istarske Zupanije. Rijec je o
jedinom izvaninstitucionalnom obliku pomo¢i Zenama
Zrtvama nasilja na podrucju Zupanije i jedini raspolozZivi
oblik pomodi u vidu smjestaja.

Tijekom 2017. godine, u Sigurnoj kuci Istra, osiguran je
besplatni smjestaj u sklonista na tajnim lokacijama Zenama
i djeci koja moraju napustiti nasilnu obiteljsku sredinu, a
nemaju vlastite resurse.

Usluge i pomo¢ u Sigurnoj kuci Istra dobilo je ukupno 67
korisnica kroz 610 kontakata i razgovora.

U sklonistu bilo je smjesteno 20 osoba (9 Zena i 11 djece).
Takoder, ostvarena je i usluga hitnog smjestaja za 6 osoba
(3 Zene i 3 djece), a usluga je bila raspoloziva tijekom
Citave 2017. godine.

Putem usluge SOS telefona, 50 korisnica je besplatnim
pozivom na deZurni telefon dobilo adekvatnu pomoc i
podrsku.

Istarska Zupanija osigurala je sredstava u proracunu za
sufinanciranje programa Pomo¢ Zenama Zrtvama nasilja-
Sigurna kuéa Istra, u 2017. godini.

7.4

Prevencija obiteljskog
nasilja i unaprjedenje skrbi
o Zrtvama

Provedeno je devet (9) diskusijskih radionica s ciljem
prevencije nasilja u adolescentnim vezama. Radionice su
provedene s ucenicima VIII. razreda osnovnih skola i
u€enicima srednjih Skola. Na radionicama se govorilo o
problematici nasilja u partnerskim vezama, sudionici su
educirani o dinamici partnerskih odnosa te poticani na
promisljanje o ucinkovitim nacinima suocavanja s
problemom nasilja u vezi.

Preventivnim radionicama obuhvacéeno je ukupno 20
sudionika.

170.000,00

7.5

Osiguravanje novcane i/ili
materijalne pomodi
pojedincima i kuéanstvima

Iz proracuna Istarske Zupanije tijekom 2017. godine

osigurane su novcane naknade kako slijedi:

- Naknada za troskove ogrjeva za 778 korisnika

- Naknada osobama s intelektualnim tesko¢ama za 346
korisnika

- Naknada za slijepe nezaposlene osobe za 10 korisnika

- Naknada za civilne invalide rata za 4 korisnika

- Materijalna zastita ucesnika NOR-a i ¢lanove njihovih
obitelji za 59 korisnika

1.759.925,00
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Raspisivanje javnog
natje€aja za financiranje
projekata usmjerenih na
prevenciju socijalne

Natjecaj za financiranje projekata od znacaja za socijalnu
skrb tj. projekte u kojima se: (1) promovira volontarijat i
organizacija volontera; (2) poboljsava kvaliteta

7.6 | iskljucenosti ifili institucionalne skrbi; (3) pruza socio-zdravstvena podrska
ublazavanje njenih efekata borcima NOR-a i braniteljima iz Domovinskog rata;
(vidi ,,Elementi za objavljen je 21.12.2016. na web-stranicama Istarske 0,00
raspisivanje javnog Zupanije i uz posebnu obavijest u Glasu Istre.
natjecaja“)
Nakon komisijske provjere administrativnih uvjeta i
Administrativna provjera i procjene kvalitete projekata te sukladno raspoloZivim
7.7 | stru€na procjena sredstvima izraden je prijedlog raspodjele financijskih
prijavljenih prijedloga sredstava i isti upucen u proceduru usvajanja na 0,00
Zupanijsku skupstinu.
Zupanijska skupstina donijela je Odluku o utvrdivanje
raspodjele financijskih sredstava za
Odobravanje raspodjele financiranje/sufinanciranje projekata iz podrudja zdravstva
7.8 | sredstava odobrenim i socijalne skrbi u 2017. godini na sjednici odrzanoj 27.
projektima/programima ozujka 2017. godine. Temeljem te Odluke, ukupno 11
projekata ostvarilo je financijsku potporu iz Proracuna 0,00
Istarske Zupanije u ukupnom iznosu od 397.260,00 kn.
79 Priprema i potpisivanje Ugovore s provoditeljima odobrenih projekata Zupan
’ ugovora Istarske Zupanije potpisao je u svibnju 2017. godine. 0,00
— N Izvjesce o realizaciji projekata (programska i financijska)
Pracdenje realizacije . . L
7.10 dostavljena su Upravnom odjelu za zdravstvo i socijalnu

projekata

Broj volontera u on-line bazi
tijekom projekta je
porastao za 16,7%, a broj
organizatora volontiranja
70 4,5%.

skrb u dva navrata. Iz dostavljenih izvjes¢a proizlazi:

U podruéju: PROMOCIJA VOLONTARIJATA |
ORGANIZIRANJE VOLONTERA

> projekt ,Razvoj volonterstva u Istri“ kojeg je proveo
Volonterski centar Istra sufinanciran je iznosom od
42,750,00 kn - vise od 460 mladih u Puli i Rovinju
putem radionica i razli¢itih javnih dogadaja
informirano je o mogucnostima volontiranja u
udrugama i ustanovama. U bazi je trenutno vise od
130 organizatora volontiranja s podrucja cijele
Zupanije. 55 organizacija primilo je podrsku VCl-ja
odnosno oko 73 odgovora na upite o radu s
volonterima. 11 djelatnica razlicitih ustanovai
neprofitnih organizacija zavrsile su napredni modul
edukacije za skolske koordinatore volontera/
voditeljice Skolskih volonterskih programa. Ukupan
broj direktnih korisnika iznosi 469, dok indirektnih
ima 1870.
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u projekte kojima se
osiguravala socio-
zdravstvena zastita boraca
NOR-a i branitelja iz
domovinskog rata bilo je
ukljuc¢eno 761 direktnih i
indirektnih korisnika

U podrugju: POBOLJSANJE KVALITETE INSTITUCIONALNE
SKRBI

> projekt ,Kreativnost nema godine” koje je provela
Udruga za promicanje stvaralastva Art studio
sufinanciran je iznosom od 10.000,00 kn -
umirovljenici smjesteni u Dom Alfredo Stigli¢
sudjelovali su na radionicama Udruge Art studio. Osim
$to su institucionalizirane osobe starije Zivotne dobi
dobile kvalitetan i novi sadrzaj u svojoj mirnoj
svakodnevici, imali su se prilike prisjetiti i svoga
podrijetla, mjesta iz kojih dolaze jer su motivi
isklju¢ivo vezani uz istarsko podneblje, Sto oni
izuzetno vole. Radionicama je prisustvovalo 35
direktnih korisnika.

U podrugju: SOCIO-ZDRAVSTVENA PODRSKA BORCIMA
NOR-a | BRANITELJIMA IZ DOMOVINSKOG RATA

> projekt ,Unapredenje zdravlja i socijalne sigurnosti
HB i ¢lanova njihovih obitelji kroz Provedbu:
sportskog, socijalno-zdravstvenog, humanitarnog
programa i obiljezavanje drzavnih praznika i
obljetnica iz DR” kojeg je provela Udruga
dragovoljaca i veterana Domovinskog rata —RH,
PodruZnica IZ sufinanciran je iznosom od 35.000,00 kn
- 19. SSNDVDR IZ odrZano je u Buzetu 8. travnja 2017.
godine. Sudjelovalo je 350 natjecatelja. Natjecanje je
odrzano u 8 sportskih disciplina a sudjelovalo je 9
sportskih ekipa. U suradnji s vladinim centrom za PSP
u Puli i OB pula organizirani su sistematski pregledi za
branitelje koji su to pravo ostvarili sukladno
kriterijima ministarstva branitelja. Udruga je
sudjelovala u obiljezavanju svih drzavnih praznika i
obljetnica iz DR u protokolu gradova i Zupanije.
Zajedno s ostalim udrugama organizirali su i
sudjelovali u 5. mimohodu HB u Puli 05. 08. 2017. god.
a povodom Dana pobjede, domovinske zahvalnosti i
dana branitelja. Ukupno je sudjelovalo oko 100 HB iz
cijele Istre a iz udruge 150 branitelja. Ukupan broj
direktnih korisnika iznosi 700.

» projekt ,Sport i rekreacija u ulozi zdravlja Zena,
osnazenje psihofizickog, psihosocijalnog i
zdravstvenog statusa €lanica, podizanja kvalitete i
Zivota i zdravlja udovicke populacije” kojeg je provela
Udruga udovica hrvatskih branitelja Domovinskog rata
Republike Hrvatske-Istarske Zupanije-Pula
(UUHBDRRH-IZ) sufinanciran je iznosom od 5.000,00
kn - Programom se omogucilo sudjelovanje na
SSNDVDR podruznice IZ u Buzetu 08.04.2017. i
sudjelovanje na kuglackom turniru UUHBDR-a u Novoj
Gradiski od 06. do 10. 10. 2017. Godine, te su
azurirani podaci o zdravstvenom stanju svih ¢lanica
udruge ¢iji broj iznosi ukupno 5 €lanica.
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projekt ,Zastita i unaprjedenje kvalitete Zivota osoba
s invaliditetom” kojeg je provela ZU HVIDR-a Istarske
Zupanije sufinanciran je iznosom od 7.000,00 kn - ZU
HVIDR-a Istarske Zupanije odrzala je projekt u
Makarskoj, Basko Polje u trajanju od 3 dana, pri kojem
su natjecatelji sudjelovali u 10 disciplina. Projekt
doprinosi aktivnom bavljenju sportom i utjece na
potiskivanje osjec¢aja samoce u drugi plan. Udruga ima
32 korisnika.

projekt ,,Fond solidarnosti“ kojeg je proveo Savez
udruga antifasista Istarske Zupanije sufinanciran je
iznosom od 124.000,00 kn (planirano 150.000,00 kn;

vraéeno u Proracun 26.000,00 kn) - Korisnici projekta 223.750,00
su ¢lanovi udruge: antifasisticki borci, invalidi i ¢lanovi
njihovih obitelji. Ukupan broj direktnih korisnika
iznosi 124.
Ukupno utroSena financijska sredstva u 2017. godini
Proracun Istarske Zupanije (kn)
Nositeli Red.br.
ositel) aktivnosti UO za zdravstvo i jedinice lokalne | Vlastiti prihodi
.. > FZOEU
socijalnu skrb 1Z samouprave ustanova
Domovi za starije i 3,4,5 3.999.052,74 3.012.060,00 447.771,24 0,00
nemocne osobe
Gradsko Drustvo 7 142.603,00
Crvenog kriza Pula
Sigurna kuca Istra 7 170.000,00
UO za zdravstvo i 7 1.759.925,00
socijalnu skrb —
novcane pomodi
Javni natjecaj 3,7 371.260,00
(udruge i dr. nositelji
projekata)
UKUPNO: 6.442.840,74 3.012.060,00 447.771,24 0,00
UKUPNO za OPA Socijalnog plana: 9.902.671,98 kn

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sandra Caki¢ Kuhar, Sonja Grozié¢-Zivoli¢, Davorka Maras
Tkacuk, Marsa Camli¢ Klari¢, Tina Lalli, Vesna Kordi¢, Mladen Momcinovi¢ (u Timu za zdravlje) + ¢lanovi
Savjeta za socijalnu skrb Istarske Zupanije

24



4. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI ZA ZUPANIJSKE
PRIORITETE ZA 2017. GODINU - izvjesée

4.1 Promocija zdravlja, prevencija i rano otkrivanje kroni¢nih nezaraznih bolesti -
izvjesce

Opdicilj 2017. - 2020.

Organizirati rad Centra za prevenciju kroni¢nih nezaraznih bolesti pri ZZJZIZ u sklopu postojecih djelatnosti
Zavoda, kao okosnice sustavnog multidisciplinarnog planiranja i koordinacije rada raznih subjekata te
provodenja specificnih aktivnosti i programa.

Sazetak izvr$enja

Prioritet promocije zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja kroni¢nih nezaraznih bolesti se tijekom 2017.
godine uglavnom odnosio na aktivnosti vezane za prevenciju dvaju velikih podskupina bolesti:
kardiovaskularnih i zlo¢udnih.

Kroz nekoliko koordinativnih sastanaka i zajednickih javnozdravstvenih akcija uspostavljena je dobra
suradnja sa gradovima Istarske Zupanije u planiranju i implementaciji aktivnosti promocije zdravih Zivotnih
stilova. Svi JLS-i ukljuceni su u prikupljanje podataka vezanih za procjenu resursa koji se bave problematikom
iz ovog prioritetnog podrudja te je zapodela analiza dobivenih podataka. ZZJZIZ je vrlo aktivno organizirao
razlicite oblike stru¢nog usavrSavanje profesionalaca (kontinuirane edukacije za zdravstvene i odgojno
obrazovne kadrove te strucne suradnike), kao i medijsku promociju prioritetnih ciljeva i aktivnosti.

Od sije¢nja 2017. je u ZZJZIZ uspostavljeno savjetovaliéte za prehranu kao integrirana djelatnost Zavoda.
Zaposlena je nutricionistica. Tijekom godine je ukupno usluzeno 293 korisnika kojima je pruzeno 770
individualnog nutricionistickog savjetovanja i 12 savjetovanja psihologa.

U Centru za prevenciju KVB IDZ-a nastavio se provoditi program vjeZbanja s fizioterapeutom, kao i radionice
Skola mrsavljenja diljem Istre (u Puli, Porecu, Pazinu i Labinu). Iz Ministarstva zdravstva i HZZO-a odobreno je
zaposljavanje dva fizioterapeuta koji ¢e nastaviti i prosiriti pruZanje usluga Centra IDZ-a.

Krajem godine odrZan je sastanak radne grupe odgovorne za kardiovaskularne bolesti unutar prioriteta
prevencije kroni¢nih nezaraznih bolesti. Dogovoren je nacelan nacin suradnje izmedu IDZ-a, OB Pula i ZZJZIZ
na aktivnostima prevencije KVB.

Redovito su provodeni nacionalni i Zupanijski programi prevencije i ranog otkrivanja zlo¢udnih bolesti.
Putem javnog natjecaja financirano je 7 projekata promocije zdravih Zivotnih stilova te prevencije kroni¢nih
nezaraznih bolesti i njihovih komplikacija.

Upravno vije¢e ZZJZIZ je u dogovoru s IZ donijelo odluku kojom se utvrduje osnovanost potrebe za
pokretanjem postupka rekonstrukcije — dogradnje glavne zgrade ZZJZIZ u Puli, izmedu ostalog u cilju
prostornog rjeSenja za smjestaj Centra za prevenciju KNB. Odluceno je da Zavod financira investiciju dijelom
iz vlastitih namjenski osiguranih sredstava, a dijelom putem kreditne linije.
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lzvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

Procjena i analiza postojecih resursa i aktivnosti usmjerenih prevenciji KNB i

Aktivnost 1. .
promociji zdravlja
UtroSena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz
Proracuna IZ (kn)
prikupljanje
1.1
podataka 289.900,00
1.2 analiza postojeéih U cilju prikupljanja podataka radna grupa je izradila Upitnik koji *ukupno
' resursa je uz popratni dopis upuéen svim JLS iz UO za zdravstvo i utroézna

izrada dokumenta sa
listom resursa i
pruzanih usluga, te

socijalnu skrb 17 16.10.2017. (poZurnica poslana 2.11.2017.).
Odgovorilo je 24 od 41 JLS, od toga 10 je poslalo negativan
odgovor (nemaju takve aktivnosti). Izradena je analiza koja je
prezentirana na sastanku Tima za zdravlje. Podaci ¢e se pokusati

sredstva za
aktivnosti 1.-5.
koje provodi

13 prljedvlogom dopuniti kontaktima s gradovima. 2ziziz
umrezavanja
postojecih i stvaranja
novih usluga
Aktivnost 2. !’zrada"prijedloga i"koordin.iranje promocije zdravih stilova Zivota diljem Istarske
Zupanije u suradnji sa JLS-ima
Utrosena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz
Proracuna IZ (kn)
Odrzano je ukupno 4 sastanka sa predstavnicima JLS-a: dva
najmanje 2 sastanka | sastanka u ZZJZIZ, 1 sastanak u Gradu Buzetu i 1 sastanak u
sa predstavnicima JLS | Zupaniji. 27. veljage i 24. o7ujka odrZani su sastanci sa
2.1 (UO za drustvene predstavnicima sedam gradova u Istri oko dogovora i
djelatnosti) iz organizacije javnozdravstvene manifestacije Hoditi i zdravi biti.
minimalno 7 JLS 13. lipnja je u Gradu Buzetu odrzan evaluacijski sastanak u vezi
konferencije Zajedno s Vama do zdravlja i pjesacke manifestacije
Hoditi i zdravi biti. Tom sastanku su prisustvovali i predstavnici
- Medicinske Skole Pula koji su gradovima prezentirali projekt
koordinacija o - o
zajednickih aktivnosti Pokretorr?.do zd[avlja. Cetvrti sa.stanakje. bIO“31. kolovoza 2017.
u travnju na temu u prostorula.ma IZu sklopu.redowte koord.lnacue sa .
tielovjezbe i zdrave pre.c.istavnluma JLS rja poziv Upravnog odJeI.a za zd.rvavstvo i
2.2 prehrane (Svjetski socijalnu skrt?.' ZZ2)Z1Z je prezen'tlrao rzﬁ:l Savjetovalista z'a
dan zdravlja — prehranu u cilju uspostave savjetovaliSnog rada u drugim
konferencija Zivjeti gradovima te specifivénosti preventivnog rada Sluzbe za Skolsku
zdravo i akcija Hoditi medi.cin.u, kako“sa uceni.c.:ima tak.o isa stut.:i.entima.. -
i zdravi biti) Kontinuirano, tijekom cijele godine postoji suradnja sa svim
gradovima u vezi brojnih promotivnih i preventivnih programa, a
zahvaljujudi toj uspjesnoj i kvalitetnoj suradnji u 2018. godini se
uspostavlja rad Savjetovalista za prehranu u Labinu, Pazinu i
Rovinju.
dogovori sa JLS-ima o
novim zajednic¢kim Konferencija ,,Zajedno s vama do zdravlja“ - dana 06. travnja
2.3 temama sa podrucja | 2017. godine, u gradskoj vije¢nici Grada Umaga, odrzana je
prevencije KNB i konferencija ,,Zajedno s Vama do zdravlja“ u organizaciji Zavoda
promocije zdravlja za javno zdravstvo Istarske Zupanije i 7 Gradova u Istarskoj
Zupaniji (Pula, Umag, Rovinj, Porec, Pazin, Labin i Buzet). Tema
ovogodisnje konferencije bila je vaznost redovite tjelesne
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aktivnosti i rekreacije, kao sastavnog dijela zdravog nacina Zivota
i prevencije kroni¢nih nezaraznih bolesti.

Javnozdravstvena i pjeSacka manifestacija ,,Hoditi i zdravi biti -
La salute viene camminando” — U subotu, 08. travnja 2017. g.,
Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije i sedam gradova u
Istri, uz potporu Istarske Zupanije, organizirali su pjeSacenje pod
nazivom ,Hoditi i zdravi biti — La salute viene camminando”. Tog
dana pjesacili su Pula, Umag, Labin, Pazin, Porec i Buzet, a
pjesacenje u Rovinju odrzano je dan kasnije, 09. travnja 2017.

*Utrosena
sredstva
navedena pod
aktivnosti 1.

Uspostavljanje savjetovali$nog rada u sklopu postojeéih sluzbi Z2JZIZ u cilju

Aktivnost 3. zadovoljenja potreba za savjetovaliSnim uslugama vezanima za prevenciju KNB za
sve dobne skupine gradana u Puli
UtroSena
Zadatak lzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

zaposliti nutricionistu
koji ¢e voditi

Od sije¢nja 2017. uz potporu Istarske Zupanije zapocela je nova
aktivnost ZZJZIZ, Savjetovaliste za prehranu kao integrirana

3.1 programe vezane za djelatnost Zavoda. Zaposlena je nutricionistica. Ukupno je bilo
individualno i grupno | 293 korisnika kojima je pruzeno 770 individualnog
savjetovanje nutricionistickog savjetovanja, 12 savjetovanja psihologa, 23
predavanja, radionica za djecu, mlade, roditelje, ravnatelje,
. . nastavnike, gradane starije Zivotne dobi. Ve¢inom su korisnici
savjetovanje vezano e . T . .. .
| bili zainteresirani za zdravo mrsavljenje (70 %), dok je manji broj
za problem pretilosti L . I . .
3.2 . korisnika savjetovano o pravilnoj i sportskoj prehrani te o
djece . . . .
prehrani kod raznih stanja i bolesti.
Savjetovaliste za prehranu je jedna od aktivnosti Zupanijskog
savjetovanja vezana javnozdravstvenog prioriteta: Promocija zdravlja, prevencija i
za psihi¢ke/emotivne | rano otkrivanje kroni¢nih nezaraznih bolesti. Naglasak rada
33 rizicne ¢imbenika za savjetovalista je na prevenciji bolesti i promociji zdravlja. Sve
' KNB (djelatnici sluzbe | aktivnosti savjetovaliSta dokazuju da je promociji i zastiti
za mentalno zdravlje) | zdravlja nasih Zitelja potrebno pristupiti timski i
multidisciplinarno. Tijekom 2017. godine poceli smo planirati
rad savjetovaliSta u nekoliko nasih gradova (Labin, Rovinj, Pazin) | *Utrosena
. ' da bi savjetovaliste kao integrirana djelatnost Zavoda u sredstva
saVJ"etovar'ue za potpunosti imao Zupanijski karakter. navedena pod
pacfljente |z“OB 1IDZ U | omogucili smo nagim korisnicima, a posebno djeci, uéenicima i aktivnosti 1.
3.5 | smislu te.:.rcuarne mladima da ostvare svoju potrebu a Zavod se jo$ snaZnije preko
prevencije Savjetovalista povezao sa zajednicom, gradanima, odgojno
obrazovnim, zdravstvenim i drugim institucijama i udrugama.
U Puli se nastavio provoditi program vjezbanja s
fizioterapeutom u koji je bilo uklju¢eno 9 grupa sa sveukupno
72 polaznika, a u listopadu je pokrenuta i aktivnost nordijskog
oL . hodanja. U Porecu je odrZano 55 radionica Skole mrsavljenja za
promocija tjelovjezbe . . . . " .
. 46 polaznika te se nastavilo s aktivnostima nordijskog hodanja
u suradnji sa . L . .
. . (90 susreta, 45 polaznika). U Pazinu je u program mrsavljenja
3.4 fizioterapeutom iz . . .
" ukljucena 21 osoba, koje su zapocele s ukupno 1.559,7 kg, a do
Centra za prevenciju ; . } . Y .
KVB (ID2) kraja godine su izgubile ukupno 132 kg. Odrzano je 40 susreta.
U Labinu su odrzane 4 radionice zdravog mrsavljenja, svaka u 50.000,00

trajanju od 2 mjeseca. Na radionicama je bilo uklju¢eno ukupno
33 osoba koje su sveukupno izgubile 42,7 kg.
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3.6

poticanje daljnjeg
odrazavanja
aktivnosti prevencije
KVB uspostavljenih u
IDZi OB u sklopu
projekta LOVE YOUR
HEART

Krajem listopada 2017. godine odrzZan je sastanak radne grupe
odgovorne za kardiovaskularne bolesti unutar prioriteta
prevencije kroni¢nih nezaraznih bolesti. Dogovoren je nacelan
nacin suradnje izmedu IDZ-a, OB Pula i ZZJZIZ na aktivnostima
prevencije KVB, te je koordinacija umrezavanja provoditelja
programa primarne, sekundarne i tercijarne prevencije KVB usla
kao posebna aktivnost u OPA 2018. godine, Ciji je odgovorni
izvrsitelj Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb IZ.

0,00

Aktivnost 4.

Strucno usavrsavanje profesionalaca na temu promocije zdravlja i prevencije KNB
(kontinuirana edukacija za zdravstvene, odgojno obrazovne kadrove, stru¢ne

suradnike)

Zadatak

IzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

4.1

organizirati
konferenciju Zivjeti
zdravo

4.2

organizirati strucni
skup o oralnom
zdravlju

4.3

sudjelovati u
organizaciji Sajma
zdravlja i ljepote u
Puli

Provedba Programa promocije pravilne prehrane u osnovnim
$kolama na podruéju gradova i opéina 17, za cilj ima unapredenje
prehrane u osnovnim skolama, usvajanje pravilnih
prehrambenih navika i promociju zdravog Zivotnog stila kod
djece te posredno djelovanje na Skolsko osoblje, roditelje i Siru
zajednicu. Zadovoljavajudi higijensko sanitarni uvjeti (Program
higijensko sanitarnog nadzora u osnovnim skolama) preduvjet su
za provedbu Programa promocije pravilne prehrane. Program
promocije pravilne prehrane u osnovnim skolama u cilju
unapredenja prehrane nekoliko godina tradicionalno se provodi
u Puli, obavljeno je ukupno 29 predavanja/radionica o pravilnoj
prehrani Skolske djece uz podjelu letka za sve ucenike petih
razreda. U OS Tone Perusko te u OS Centar odrzana su 2
predavanja za roditelje Skolske djece o pravilnoj prehrani, a
poseban naglasak je stavljen na uzimanje zajutraka te
izbjegavanje fast food hrane i gaziranih i zasladenih napitaka.

Takoder u OS Sijana povodom projektnog dana na temu Voda za
ucenike je odrzano nekoliko predavanja o vaznosti uzimanja
dostatnih koli¢ina vode te takoder predavanja o ekoloSkom
znadenju vode i zastiti i o€uvanju vode za pice. U $koli Sijana za
ucitelje i stru¢ne suradnike odrzano je predavanje o rizicnim
¢imbenicima za nastanak kardiovaskularnih bolesti i nacinima
prevencije. U Rovinju su odrzana predavanja/radionice u sve tri
osnovne Skole i za ucenike svih 7 petih razreda), potom Labin u
dvije osnovne skole (za ucenike petih razreda, ukupno 5
predavanja), Vodnjan ukupno 14 predavanja (za ucenike od
petog do osmog razreda) te takoder u OS Vodnjan 3 predavanja
za osoblje osnovne gkole i roditelje. U OS dr. Mate Demarina
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organizirati strucni
skup za djelatnike
predskolskih
ustanova

4.4

organizirati
edukativne susrete
za djelatnike
osnovnih skola

4.5

odrzano je predavanje o pravilnoj prehrani za Skolsko osoblje i
zapoceti su dogovori oko nastavka provedbe programa za
slijedec¢u kalendarsku godinu u cilju edukacije kuhinjskog
osoblja, ucenika i roditelja. Takoder je odrzano
predavanje/radionica o pravilnoj prehrani adolescenata za
ucenike prvih razreda srednje Skole, korisnike U¢eni¢kog doma
Pula, te predavanje/radionica u Dnevnom centru za
rehabilitaciju Veruda u Puli za korisnike. U sklopu programa
organiziraju se manifestacije i susreti kojima je cilj sustavna i
kontinuirana promocija zdravog nacina Zivota i pravilne
prehrane. Dana 5. rujna u OS Vidikovac je organiziran 5. susret
sa osnovnim Skolama na podrucju grada Pule uz ukljucivanje
ucenika i nastavnika Strukovne $kole Pula. Na tom susretu
prezentirana je BroSura Skolskih recepata prilagodena djeci s
posebnim prehrambenim potrebama, inace druga po redu
nakon Knjige recepata Skolske kuharice tiskane i objavljene
2015. godine.

U organizaciji Strukovne $kole Pula i Zavoda za javno zdravstvo
Istarske Zupanije, dana 28.04.2017. g. odrzan je 3. Sajam
zdravog Zivota i ljepote, u hotelu Park Plaza Histria.

Na manifestaciji, posvecenoj zdravom Zivotu i ljepoti, sudjelovali
su obrtnici i tvrtke koje su aktivne na podrucju zdravstvenog
turizma, wellness i spa industrije, ljepote, nutricionizma i
proizvodnje hrane (OPG-ovi). Cilj Sajma je spajanje svih
relevantnih sudionika iz podrucja ljepote i zdravlja, edukacija
Sire javnosti o proizvodima i uslugama koje postoje u tim
sektorima te promocija Strukovne $kole Pula i Zavoda za javno
zdravstvo Istarske Zupanije kao ustanova koje u navedenim
podrucjima uvode novitete te podizu razinu strucnosti i
profesionalnosti.

Na 5. Medunarodnom kongresu nutricionista, odrzanom u
Zagrebu, od 17. do 19. studenog 2017. godine, sudjelovale su
Olga Dabovi¢ Rac, dr. med., koordinatorica Savjetovalista za
prehranu i Vedrana Fontana Mikuli¢, magistra nutricionizma,
zaposlena u Savjetovalistu. Doktorica je odrzala predavanje
,Javnozdravstvene i promotivne aktivnosti Zavoda za javno
zdravstvo Istarske Zupanije u prevenciji KVB — put do
Savjetovalista za prehranu”, a magistra nutricionizma
prezentirala je poster na temu ,,Savjetovaliste za prehranu u
Zavodu za javno zdravstvo Istarske Zupanije“. Predavanje je
izazvalo veliki interes i pohvale, a poster je izabran medu pet
najboljih na kongresu.

* Utrosena
sredstva
navedena pod
aktivnosti 1.

Aktivnost 5.

Medijska promocija

Zadatak

lzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

pripremai

51 distribucija letka o
novo-organiziranom
savjetovaliSnom radu

Pripremljeni su , tiskani i distribuirani letci o novo-otvorenom
savjetovalistu. Organizirano je 7 znacajnih javnozdravstvenih
manifestacija, preko 20 medijskih objava, snimljenih emisija i
izjava, 695 telefonskih i mail narudzbi i savjetovanja, 132
Facebook objava i 389 pratitelja na Facebook stranici te je

* Utrosena
sredstva
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medijska promocija
svih aktivnosti,

izradena , Brosura skolskih recepata prilagodena djeci s
posebnim prehrambenim potrebama”.

navedena pod
aktivnosti 1.

>:2 tiskovne konferencije
Aktivnost 6. Priprema projektnih prijedloga za iznalaZenje sredstava za nadogradnju Z2JZIZ u
cilju prostornog rjesenja za smjestaj Centra za prevenciju KNB
UtroSena
Zadatak lzvrSenje sredstva iz
Proracuna IZ (kn)
Tijekom 2017. godine definirana je spoznaja da u ovom trenutku
pracenje natjecaja (sve do izrade novih srednjorocnih planova EU) nije moguce
vezanih za EU financirati dogradnju Zavoda iz bespovratnih sredstava EU.
6.1 sredstva i fondove Razlog tome je Sto ulaganje u ovaj tip javnozdravstvene
’ ustanove nije ispregovaran od strane mati¢nog ministarstva
(MZ) sa EU.
U dogovoru s osnivacem, odluceno je da Zavod financira
investiciju dijelom iz vlastitih namjenski osiguranih sredstava i
dijelom putem kreditne linije uz suglasnost osnivaca. Sukladno
navedenom, Upravno vije¢e Zavoda , na sjednici odrzanoj dana
17.11.2017. g., donijelo je Odluku kojom se utvrduje osnovanost
potrebe za pokretanjem postupka rekonstrukcije — dogradnje
6.2 | sastanciu MiZiHZJZ | ,stanove Zavoda za javno zdravstvo Istarske fupanije.
Istovremeno su u Proracunu Istarske Zupanije za 2018. godinu 0.00
na pozicijama ZZJZ planirani rashodi za dogradnju kao i rashodi !
za otplatu kamata/glavnice kredita.
Aktivnost 7. Provodenje nacionalnih i Zupanijskih preventivnih programa
Utrosena
. sredstva iz
Zadatak IzvrSenje A
koordinacija Nacionalni programi
nacionalnih Upuceno je 23.773 poziva na mamografiju po nacionalnom
7.1 programa za rano programu, 33.865 poziva na ukljucivanje u testiranje stolice na 60.000,00
otkrivanje raka u nevidljivu krv. Zainteresiranim osobama (8.921) poslani su
Istarskoj Zupaniji materijali za uzimanje i slanje uzoraka stolice, testirani su uzorci
N stolice 6.471 osoba, termin za kolonoskopiju u OB Pula
monitoring dodijeljen je osobama s pozitivnim nalazom krvi u stolici (236).
7.2 obolijevanja od . . . . 50.000,00
malignih bolesti Prov.ede.ne su4 pro.r.notlvne ak.tlvnostl 0 programima ranf)g
otkrivanja u suradnji s partnerima — udrugama (Dan narcisa, Dan
rano otkrivanje raka u plavom, Dan ruzicaste vrpce i Dan osoba sa stomom).
dojke (Zupanijski Pripremljeni su podaci i objavljeno je posebno poglavlje Maligne
7.3 s S 5 Y . . . 90.500,00
program bolest u godisnjoj publikaciji ZZJZIZ. PreSlo se na novi nacionalni
mamografija) u IDZ informaticki sustav prikupljanja podataka o raku.
Zupanijski program mamografija
U sklopu Zupanijskog programa mamografija na preglede su
rano otkrivanje raka pozvane Zene 1971., 1972.i1973. godista. U OB Pula, izvrseno je
dojke (Zupanijski 130 mamografskih pregleda i 53 ultrazvucna pregleda za Zene iz
7.4 program Pule i okolice. Rezultati prema BIRADS klasifikaciji su bili: 4 Zena
mamografija) u OB BIRADS 0, 30 Zena BIRADS 1, 92 Zene BIRADS 2 i 4 Zene BIRADS
4. U IDZ-u je obavljeno ukupno 435 preventivnih mamografskih
pregleda Zena u Buzetu, Labinu, Rovinju, Umagu i Porecu. 35.000,00
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Aktivnost 8.

Projekti promocije zdravih Zivotnih stilova te prevencije kroni¢nih nezaraznih

bolesti i njihovih komplikacija

Zadatak

lzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

projekti promocije
zdravih Zivotnih

8.1 stilova te prevencije
kardiovaskularnih
bolesti

» KRUPP - Klub rekreativaca u prirodi "Istra" Pula,
Rekreativno pjesacenje i vjezbe u prirodi: 15.000,00 kn .
Preventivni program zastite zdravlja, prije svega prevencije
KVB putem pjesacenja, vjezbi u prirodi, edukacijom,
medijskom promocijom, predavanjima. Osigurani su uvjeti i
organizirana su kontinuirana pjesacenja u prirodi na
razlicitim stazama u okolici Pule — tri puta tjedno za 152
¢lana Kluba (propjesaceno je 453 km). Uz pjesacenja je
organizirana i obuka nordijskog hodanja i vjezbi sa
Stapovima, te je vrSena promocija pjesSacenja putem
promotivnih knjiZica, medija i web stranice. Osim u Puli,
organizirana su pjesacenja u Rovinju, Banjolama, na
Brijunima, na stazama Grimalda-Grdoselo, Parenzana,
Vizinada-Motovun, Beram-Bani, Rakalj-Kalavojna i Ferlicki
Bregi.

» Udruga za promicanje i o¢uvanje zdravlja Procvat zdravlja,
Kuhanjem do zdravog srca: 30.000,00 kn Radionice
teoretske i prakti¢ne edukacije polaznika programa o
vaznosti pravilne prehrane za sniZzavanje kolesterola i
triglicerida u krvi. Tijekom 2017. godine odrZana su 5 ciklusa
radionica po 3 susreta za 86 polaznika — rizicnih gradana i
pacijenata u Puli i Umagu. Polaznici su prakti¢no radili na 18
razlicitih recepata vodeni profesionalnom kuharicom i
volonterkama. Uz to, odrZano je 6 jednodnevnih radionica
(po 6 recepata) za 156 uéenika osnovnih skola i njihovih 14
uciteljica, 2 jednodnevne radionice za 34 ucenika Gimnazije
i njihovu profesoricu te jedna jednodnevna radionica za
gradanstvo sa 6 polaznika iz Pule.

» Fond Zdravi grad Pore¢, Promjena ponasanja kod osoba s
prekomjernom tjelesnom teZzinom, pretilosc¢u i
poremecajima prehrane: 22.000,00 kn - Individualno i
grupno savjetovanje osoba s prekomjernom tjelesnom
tezinom (djeca s roditeljima, odrasle osobe, starije osobe).
Ukupan broj direktnih korisnika je bio 73. Tijekom 2017.
godine u individualnom savjetovanju bilo je ukljuceno 4
djece sa majkama i s njima su odradena 22 individualna, te
5 savjetovanja u paru. Provedeno je 94 susreta
individualnog savjetovanja za 5 odraslih pretilih osoba
(Porec¢, Brtonigla, Novigrad) te je odrzano 76 grupnih
susreta za 51 korisnika iz Poreca, Novigrada, Vrsara,
Brtonigle, Tara, Umaga, Buja, Funtane, Rovinja, ViZinade i
GroZnjana. Za njih je odrzano i 86 sati tjelesne aktivnosti. Uz
to, odrzano je 10 grupnih susreta za 9 umirovljenika.

» Planinarsko drustvo Pazinka, Kretanje je pola zdravlja:
10.000,00 kn
Organizirane su i provedene planirane akcije pjeSacenja i
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planinarenja: 12 organiziranih pohoda planinarenja, (40
planinara na teze ture, 30 ¢lanova na lakse ture pjesacenja).
Odrzano je 12 promotivnih sastanaka na kojima su se
poticali gradani na uklju€ivanje u tjelesnu aktivnost. Oko
stotinjak gradana je uklju¢eno u dvije vece manifestacije
(21. medunarodni dan pjesacenja, festival pjesacenja u
Borutu). Ukupan broj direktnih korisnika 880.

77.000,00

8.2

projekti prevencije
zlo¢udnih bolesti i
komplikacija

» Gea Pula, Klub Zena lije¢enih od karcinoma dojke —
Postoperativna rehabilitacija Zena operiranih i lije¢enih od
raka dojke: Tijekom 21 godine rada uspjesno provode
program u kontinuitetu sa ciljem pomoci oboljelim i
operiranim Zenama u postoperativnoj rehabilitaciji i
ukljucivanju u svakodnevne aktivnosti te povecanje
kvalitete Zivota. Aktivnosti koje su provedene su: ciljane
medicinske vjeZbe (65 puta, 10-ak Zena po grupi) i limfna
drenaZa (182 puta, a tretman je proslo 60 Zena-neke Zene
vi$e puta godisnje). Provodena su predavanja, obiljeZzen Dan
narcisa i Dan ruZiCaste vrpce. Financijska sredstva:
45.000,00 kn

» Liga protiv raka Pula —Psihosocijalna pomo¢ oboljelima od
kolorektalnog karcinoma: Stoma klub Lige protiv raka Pula
jedini je vaninstitucionalni oblik pomoc¢i oboljelima od raka
debelog i zavrsnog crijeva na podrucju Istarske Zupanije.
Provodili su individualne razgovore i savjetovanja za
novooperirane bolesnike (17) u OB Pula. Savjetovanja su
pruzali i u prostorima Lige (ukupno 40 korisnika). Ostvarene
su i kuéne posjete bolesnicima koji nisu u mogucénosti
dolaziti u Klub (Baderna, Labin, Medulin, Pazin, Pula, Rasa,
Rovinj, Umag). ObiljeZen je Dan u plavom odnosno oZujak —
Europski mjesec svjesnosti o kolorektalnom raku te Dan
osoba sa stomom (listopad) Odrzana su predavanja u
Labinu. Financijska sredstva: 17.000,00 kn

62.000,00

8.3

projekt Pokretom do
zdravlja

Medicinska skola Pula, Pokretom do zdravlja

U preventivni program promocije zdravog nacina zZivota,
redovite tjelesne aktivnosti i sprje¢avanja pretilosti kod djece
uklju¢eno je 142 korisnika. U OS Centar je u prvom tromjesecju
2017. godine proveden projekt s 24 direktna korisnika. U OS Veli
Vrh je obuhvacen vedi broj direktnih korisnika, konkretno 70
uéenika. U Skoli za odgoj i obrazovanje je obuhvacéeno 48
direktnih korisnika s kojima je projekt proveden kroz individualni
rad zbog specifi¢nosti pristupa. Uz navedene korisnike obuhvat
je kroz edukaciju i promociju kvalitete Zivota integracijom
tjelovjezbe obuhvatio ukupno 339 indirektnih korisnika
(nastavnog i nenastavnog osoblja te roditelja direktnih
korisnika).

Projekt je provodilo ukupno 45 ucenika Medicinske Skole Pula uz
nadzor 5 strucnih nastavnika, dok su edukacijske radionice
provodile samo dvije nastavnice. Projekt je financiran putem
Upravnog odjela za obrazovanje, sport i tehnicku kulturu.

30.000,00
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Ukupno utroSena financijska sredstva u 2017. godini

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Nositelj Rt?d.br. ; | UOzazdravstvo obr:zz\j:n'e jedinice lokalne Vlastiti
aktivnosti | ; socijalnu skrb . U= ! prihodi
> sport i tehnicku samouprave
1Z . ustanova
kulturu 12
Zavod za javno zdravstvo 1.-5. 289.900,00 24.000,00
Istarske Zupanije
7. 110.000,00
Istarski domovi zdravlja 3. 90.500,00
206.000,00 74.000,00
7. 50.000,00
Opca bolnica Pula 7. 35.000,00
Medicinska Skola Pula 8. 30.000,00
Javni natjecaj (udruge i dr.) 8. 139.000,00
UKUPNO: 1.-8. 714.400,00 30.000,00 230.000,00 74.000,00

UKUPNO za prioritet: 1.048.400,00 kn

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Olga Dabovié Rac, Danijela Lazari¢ Zec, Aleksandar
Stojanovié¢, Romanita Rojni¢, Roberta Katacié
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4.2 Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji - izvjesce

Opdicilj 2017. - 2020.
Razviti kapacitete i partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece i mladih, roditeljstvu i radu
savjetovaliSta na podrucju Istarske Zupanije.

SaZetak izvrSenja

U proteklom razdoblju zapocela je implementacija evaluiranih i znanstveno provjerenih ucinkovitih programa
podrske roditeljstvu roditeljima djece predskolskog uzrasta , Rastimo zajedno” u predskolskim ustanovama
na podrucju Istarske Zupanije, izvrSene su sve pripremne radnje za implementaciju i provedbu projekta
,Rastimo zajedno plus” (za roditelje djece s tesko¢ama) koja ¢e biti realizirana u 2018. godini. Zavod za javno
zdravstvo Istarske Zupanije nastavio je s provedbom projekta ,,Analiza rizicnih ponasanja i konzumacija
opojnih sredstava kod srednjoskolaca u Istarskoj Zupaniji“ u suradnji s Institutom za drustvena istrazivanja u
srednjim Skolama kako bi preispitali u¢inkovitost novih ciljanih Skolskih preventivnih programa. Tijekom
2017. godine prosirena je provedba ovog projekta i na sve osnovne Skole u Istarskoj Zupaniji, kako bi se
ojacali resursi osnovnih Skola te podigla razina kvalitete Skolskih preventivnih programa namijenjenih djeci
osnovno Skolskog uzrasta. Provedeno je istraZivanje u svim osnovnim Skolama i u tijeku je obradai
implementacija rezultata. Podrska razvoju i jacanju kapaciteta i ujednacavanju standarda rada savjetovalista
jedna od prioritetnih aktivnosti, kojom se je bavila radna grupa za savjetovalista, Ciji je zadatak postaviti
standarde za rad savjetovalidta u IZ i smjernice za sufinanciranje i stru¢nu podriku njihovom radu. Zdravi
grad Porec je odabran na temelju javnog natjecaja kao jedini prihvatljiv izvoditelj za ovu vrstu aktivnosti.
Popisana su i dokumentirana gradska savjetovalista Istre koja su bila sufinancirana od Istarske Zupanije, te
savjetovaliSta koja predstavljaju istarske resurse iz sustava zdravstva ili socijale. Dobiveni podaci pokazali su
da savjetovalista u Istri funkcioniraju u vrlo razli¢itim uvjetima, te sa vrlo razlicitim prostornim, kadrovskim i
financijskim resursima. Odrzane su edukacije pocetnika i iskusnih terapeuta radi senzibilizacije i ukljucivanja
istarskih timova u projekt, te supervizija. Na sastanku s resornim procelnicima JLS Istre predstavljen je
projekt podrske savjetovaliStima, radi stvaranja senzibiliteta na lokalitetima za formiranje novih timova koji
¢e u projekt biti ukljuc¢eni u narednom razdoblju.

Uvidom u izvjeSca svih provoditelja razli¢itih aktivnosti i financiranih projekata u 2017. u okviru ovog
prioriteta, vidljiv je daljnji napredak u ostvarivanju opceg cilja. Aktivnosti iz 2017. nadograduju se na one iz
prethodne godine i nastavit ¢e se sistematski dalje razvijati i provoditi i u 2018.

Broj korisnika razlicitih usluga raste iz godine u godinu i uspostavlja se tjeSnja suradnja medu razli¢itim
dionicima usmjerenim unaprjedenju mentalnog zdravlja djece i mladih, uz ciljano ukljucivanje eksperata
akademske zajednice u istrazivacke, edukacijske i evaluacijske aktivnosti.
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lzvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

Provesti istrazivanje o ucinkovitosti Skolskih preventivnih programa u srednjim

Aktivnost 1. " Y. . ..
Skolama na podrucju Istarske Zupanije
UtroSena sredstva
Zadatak IzvrSenje iz Proracuna IZ (kn)
Organizirati sastanak
s ravnateljima Dogovoren je terminski plan aktivnost i metodologija
11 srednjih $kola i provodenja istraZivanja s prof. Bezinovi¢em. Pripremljena je
’ voditeljima $kolskih web verzija upitnika , Kako si“ na hrvatskom i talijanskom
preventivnih jeziku. OdrZan je sastanak s proc¢elnicom Upravnog odjela za
programa obrazovanje, sport i tehnicku kulturu Istarske Zupanije, kojoj
je prezentiran plan aktivnost i dogovorena suradnja.
Organizirati Procelnica Upravnog odjela za obrazovanje, sport i tehnicku
provedbu istrafivanja kulturu Istarske Zupanije prezentirala je plan provodenja
12 (odabir sluZajnog istrazivanja na Zupanijskom skupu ravnatelja svih srednjih
uzorka, dogovor o skola.. . . . o
terminima) Koordinatorica voditelja skolskih preventivnih programa za
srednje Skole upoznata je s planom provodenja istrazivanja.
Dogovorena je suradnja.
Provesti istraZivanje ZatraZena je i dobivena pismena suglasnost za provodenje
13 u srednjim kolama istrazivanja od Ministarstva znanosti i obrazovanja, Agencije
za odgoj i obrazovanje, Istarske Zupanije.
Odrzana su 3 sastanka s voditeljima Skolskih preventivnih
programa osnovnih i srednjih Skola na kojima je prezentiran
program i dogovoren nacin provedbe istraZivanja. OdrZana
su 2 edukativna sastanka s provoditeljima istrazivanja
(studenti Sveudilista Juraj Dobrila) na kojima su se studenti
bri . upoznali s upitnikom i usvojili nacin provedbe. Na
VI:'F:re.m't' 'ZYJ?SC"’T 238 | sastancima's voditeljima sSkolskih preventivnih programa
SKo ? | organizirati sudjelovale su 53 osobe. U provedbu istraZivanja bilo je
v ser:jwl?lfr na temu uklju¢eno 11 studenata.
: poars etjj ) Pripremljen je slucajno odabrani uzorak ucenika. 160.000.00
fin:olz:]e novanJ‘u i Skole su prikupile suglasnosti roditelja za sudjelovanje B
SKolskih preventivni njihove djece u istrazivanju. " .
programa . e . . ukupno utrosena
Zapoceta je provedba istrazivanja u osnovnim i srednjim
v Y. ‘ - sredstva za
Skolama s podrucja Istarske Zupanije. . . .
. . L. . - aktivnosti 1,219
Do kraja prosinca 2017. g. ispitano je 14 srednjih Skola s
podrucja Istarske Zupanije te 765 ucenika srednjih skola.
Aktivnost 2 Provesti istraZivanje o rizicnim ponasanjima djece i mladih u osnovnim skolama
’ na podrucju Istarske Zupanije
7adatak Izvréenie UtroSena sredstva
! iz Proracuna IZ (kn)
Organizirati sastanak | Koordinatorica voditelja Skolskih preventivnih programa za
s predstavnicima osnovne Skole upoznata je s planom provodenja istraZivanja
21 jedinica lokalne te o namjeri koriStenja rezultata za unapredenje Skolskih

samouprave,
ravnateljima
osnovnih $kola i
voditeljima Skolskih

preventivnih programa u osnovnim $kolama. Dogovorena je
suradnja.

ZatraZena je i dobivena pismena suglasnost za provodenje
istrazivanja od Ministarstva znanosti i obrazovanja, Agencije
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preventivnih za odgoj i obrazovanje, Istarske Zupanije te gradova Pule,
programa Rovinja, Umaga, Labina i Pazina.
Odrzana su 3 sastanka s voditeljima Skolskih preventivnih
programa osnovnih i srednjih Skola na kojima je prezentiran
Organizirati program i dogovoren nacin provedbe istraZivanja. Odrzana
provedbu istraZivanja | su 2 edukativna sastanka s provoditeljima istraZivanja
2.2 (odabir slu¢ajnog (studenti Sveucilista Juraj Dobrila) na kojima su se studenti
uzorka, dogovor o upoznali s upitnikom i usvojili nacin provedbe. Na
terminima) sastancima s voditeljima Skolskih preventivnih programa
sudjelovale su 53 osobe. U provedbu istraZivanja bilo je
ukljuceno 11 studenata.
Provesti istraZivanje Pripremljen je slu¢ajno odabrani uzorak ucenika.
= u osnovnim $kolama Skole su prikupile suglasnosti roditelja za sudjelovanje
njihove djece u istrazivanju.
Zapoceta je provedba istraZivanja u osnovnim i srednjim
Pripremiti izvje§¢a za | Skolama s podrugja Istarske Zupanije.
osnovne £kole i Do kraja prosinca 2017. g. ispitano je 20 osnovnih Skola s
jedinice lokalne podrucja Istarske Zupanije. Ispitano je 568 ucenika 7. i 8. * UtroSena
25 samouprave razreda osnovnih Skola. Kroz 98 ulazaka u skole, sveukupno sredstva navedena
je do kraja prosinca 2017. godine ispitano 1333 ucenika pod aktivnosti 1.
osnovnih i srednjih Skola.
» Udruga Suncokret Pula : Lakse kroz skolu - u okviru
projekta 41 studentica Sveucilista J. Dobrile u Puli
educirano je za provodenje radionickog nacina rada s
djecom i mladima i uklju¢ivano u rad s 60 ucenika
osnovno Skolske dobi, te na taj nacin jacalo njihove
pedagoske kompetencije. Ucenike se kroz pomoc u
ucenju poticalo na razvijanje strategija uspjesnog
ucenja, te na suradnicku komunikaciju. Suradnik u
Suradnja s projektu je Sveuciliste J. Dobrile. Financijska sredstva:
2.5 organizacijama 40.000,00 kn
civilnog drustva
» Drustvo nasa djeca Pazin: Rano pijenje i njegova
prevencija — odgoditi poc¢etak konzumiranja alkohola,
reducirati konzumiranje medu onima koji su veé poceli
piti. Projekt realiziran s 103 ucenika 7. razreda osnove
Skole Pazin kroz 4 radionice po 2 Skolska sata i 20
roditelja koji su bili ukljuceni u 3 radionice po 2 sata. 55.000,00
Financijska sredstva: 15.000,00 kn
Aktivnost 3. Organizirati provedbu edukacije za nove voditelje radionica s roditeljima u
programu , Rastimo zajedno”, provodenje ostalih programa za roditelje u 1Z
Zadatak lzvréenje Utrosena sre(istva
iz Proracuna IZ (kn)
Organizirati sastanak | Edukacija za nove provoditelje radionica u programu
predstavnika »Rastimo zajedno” u cijelosti je provedena u sklopu Projekta
predskolskih »Rastimo zajedno u Istri-Sirenje podrske roditeljstvu za
3.1 ustanova u kojima najmlade” sufinanciran od strane IZ u iznosu od 34.366,40

rade educirani timovi
za provedbu
programa

kn (povrat 133,60 kn) . Educirano je ukupno 35 voditelja, koji
su proveli novih 14 ciklusa od 11 radionica za 14 grupa
roditelja u razli¢itim vrti¢ima i ustanovama $irom IZ
(obuhvacéeno 140 roditelja). Trenutno je u IZ educirano
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3.2

Potaknuti provedbu
programa za roditelje
u ustanovama koje
ve¢ imaju educirane
timove, te prikupiti
podatke o
provedenim
ciklusima radionica u
2017.

3.3

Utvrditi potrebe i
interes za
edukacijom za nove
provoditelje
radionica s
roditeljima djece
predskolske dobi u
Istarskoj zZupaniji

ukupno 90 odgajatelja i stru¢nih suradnika za provedbu
radionica s roditeljima, u programu ¢iji su u€inci evaluirani i
znanstveno je potvrdena njihova ucinkovitost. Provedba
programa planira se nastaviti i u 2018. U pravcu educiranja
postojecih voditelja za programe ciljane podrske roditeljstvu
(za oCeve i za roditelje djece s teSkocama).

Programi Podruznice OBITELISKI CENTAR Pula-Pola,
20.000,00 kn:

-program ,Baby Fitness“-ciklus od 4 radionice za roditelje i
bebe (3 do 12 mjeseci); cilj: razvoj rane privrzenosti,
psihomotorni razvoj i bolji razvoj govora; dvije grupe-po
jedna u Puliiu Pazinu

-program ,Rastimo zajedno“-ciklus od 11 radionica s
roditeljima djece predskolske dobi: osnaZivanje roditeljskih
kompetencija, poboljsanje komunikacije s djecom
-program ,Junior Plus” (partnerstvo sudrugom Art Studio)
ciklus od 8 kreativnih radionica za djecu i roditelje zajedno,
ukupno 58 korisnika

-program ,Postajemo obitelj“-strucna priprema za
potencijalne posvojitelje, 10 radionica za 2 grupe, ukupno 22
korisnika;

-program ,Kvartovski dir“-kreativne radionice za djecu-
ciklusi od 12 radionica za 5 grupa, ukupno 53 djece
-pruZena je podrska u organizaciji edukacije za nove
provoditelje programa za roditelje u projektu ,Rastimo
zajedno u Istri-Sirenje podrike roditeljstvu za najmlade”
-obiljezen je Medunarodni dan obitelji, 15. svibnja:
-organiziranje okruglog stola na temu podrske roditeljstvu
(Pula),

-organiziran je zajednicki izlet s razli¢itim aktivnostima za
djecu i roditelje, u Manjadvorce-Ranc Barba Tone;
-Odrzano ukupno 7 razlicitih ciklusa radionica za roditelje (i
djecu) u kojima je sudjelovalo ukupno: 79 odraslih korisnika
(roditelja i potenc. posvojitelja) i 105 djece (od toga 52
zajedno s roditeljima).

Ostali programi za roditelje:

» Udruga za osobni rast i razvoj Odiseja, Radionice za
roditelje ucenika osnovnih i srednjih skola ,,Uspjesno
roditeljstvo”, 30.000,00 kn: proveden program
Uspjesno roditeljstvo za ukupno 57 roditelja djece
osnovnih i srednjih Skola (ciklusi od 8 radionica);
poboljsana suradnja roditelja i uklju¢enih Skola;

» DND Pula, Tecaj kvalitetnog roditeljstva, 30.000,00 kn:
proveden program Tecaj kvalitetnog roditeljstva za
ukupno 50 roditelja (ciklusi od 8 radionica za 4 grupe);
uz grupne aktivnosti, omoguceno i individualno
savjetovanje s pojedinim roditeljima;

» Udruga za promicanje stvaralastva Art Studio, Junior +,
12.000,00 kn: proveden program Junior plus, ciklus od 8
kreativnih radionica za djecu i roditelje zajedno; 2 grupe
roditelja i djece (pocetna i napredna); 58 roditelja i
njihove djece; obiljezen Dan djeteta, 2 izlozbe.
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> Djedji vrti¢ Grdelin iz Buzeta nije odradio ugovoreni
projekt ,Sretan roditelj- sretno dijete” i u potpunosti je
vratio ugovorena sredstva (10.000,00 kuna).

126.366,40

Aktivnost 4.

Provesti superviziju za provoditelje radionica s roditeljima u programu ,Rastimo

zajedno”
Zadatak IzvrSenje Utrosena sre@stva
iz Proracuna IZ (kn)
41 Organizirati i provesti | S ciliem podrske voditeljima programa Rastimo zajedno,
o superviziju za 1 grupu | provedena je tijekom 2017. supervizija kroz ciklus od 8
od 6 do 8 sudionika susreta, za ukupno 9 sudionica (djecji vrtici iz Rovinja, Pule,
Osigurati praéenje i Pazina, te DCR Veruda).
stru¢nu podrsku U sklopu projekta ,Rastimo zajedno u Istri-Sirenje podrike
voditeljima radionica | roditeljstvu za najmlade” organizirano je pracenje i stru¢na
4.2 s roditeljima tijekom | podrska tijekom odrzavanja ciklusa radionica s roditeljima,
provedbe ciklusa od rujna do prosinca i odrzana su 2 evaluacijska susreta
radionica za nove (sredinom i pri zavrSetku ciklusa). 0,00
grupe roditelja
Provesti pripremne aktivnosti u vezi organiziranja konferencije na temu podrske
Aktivnost 5. roditeljstvu u 2018. godini, s ciljem uvida u stanje i podrske strucnjacima te
promocije odgovornog roditeljstva
UtrosSena sredstva
Zadatak lzvréenje iz Proracuna IZ (kn)
Osmisliti teme . L Ny . .
konferencije Vezano za.!:)odrsku I’Od.lteUStVU, u IZ odrzane su c!vug 3
s Y konferencije: Perspektive programa podrske roditeljstvu u IZ
5.1 ukljuciti struénjake ] L " o ) .
potencijalne (prosmas 2013.).| C.lljana F)cnvdrska roditeljstvu: savjetovanje i
" programi za roditelje (veljaca 2016.). % Y
predavace " ST L. y Utrosena
Tijekom 2017. obavljen je dio priprema za treé¢u Zupanijsku sredstva navedena
konferenciju na temu podrske roditeljstvu, te je formiran pod aktivnosti 1.
59 Formirati Programski | Programski odbor (dr.sc. M. Plavsi¢, T. Mikul¢i¢, I. Puhar).
’ odbor
Aktivnost 6. Utvrditi sadrzaje rada postojecih savjetovaliSta u Istarskoj Zupaniji
Utrosena sredstva
7adatak lzvréenje iz Proracuna IZ (kn)
Definirati prioritetna
podrucja u javhom » Zdravi grad Porec je odabran na temelju javnog
6.1 natjecaju za natjecaja kao jedini prihvatljiv izvoditelj aktivnosti kojoj
financiranje udrugai je cilj Unaprijediti dostupnost i kvalitetu savjetovalisne
drugih nositelja podrske kroz definiranje osnovnih polazista, principa i
projekata kriterija za rad savjetovaliSta na podrucju cijele Istarske
Uspostaviti suradnju Zupanije.
6.2 sa struc¢nim Zbog heterogenosti uvjeta rada savjetovalista ukazala se
' supervizorom za rad potreba za temeljitijim osmisljavanjem edukacija
savjetovalista pocetnih i naprednih timova te ukljucivanja kljuénih ljudi
Imenovati tim za zajednica u formiranje lokalnih timova.
6.3 podrsku rada Edukacija timova istarskih savjetovaliSta je temeljito i
’ savjetovalistima u detaljno osmisljavana od strane struc¢nog tima Zdravog
Istarskoj Zupaniji grada Pore¢ u suradnji s glavnom vanjskom mentoricom
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6.4

Utvrditi organizacijski
nacin rada i
financiranja
postojecih
savjetovalista

6.5

Utvrditi nacin
pracenja i
evidentiranja
korisnika i usluga u
savjetovalistima

i supervizoricom projekta prof.dr.sc. Lidijom Arambasié¢,
psihologinjom i supervizoricom, predstavnicom
akademske zajednice i redovnom profesoricom
Filozofskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu- Odsjeka
psihologije.

Osmisljavanje edukacija i supervizija kojima bi se
primjereno educirali stru¢njaci-pocetnici istarskih
savjetovalista, te iskusni terapeuti osmisljavani su od
travnja do lipnja 2017. godine. Pri tom se vodilo ra¢una
da su edukacije za savjetovatelje i psihoterapeute vrlo
zahtjevne i vremenskom dinamikom i financijski te iz
razloga Sto Istra ima vrlo neujednacene timove (od
pocetnika do vrlo educiranih timova).

0,00

6.6

Suradnja s
organizacijama
civilnog drustva

Grad Pazin: SavjetovaliSte za brak i obitelj Pazin-
obuhvaéeno je bilo ukupno 96 korisnika s podrucja
Pazina, Labina i Rovinja. Uslugu su obavljale 3
savjetnice. 10.000,00 kn

Gradsko drustvo Crvenog kriza Buzet: Projekt zastite
zdravlja i savjetovanja za djecu, mlade i obitelj- projekt
se provodio podrucju grada Buzeta i okolice, te grada
Buje, pruzeno je 58 sati savjetovanja za 12 korisnika.
5.000,00 kn

Udruga Communitas: Od obitelji sve pocinje- u okviru
projekta provedeno 8 radionica za gradane u koje je bila
uklju€ena 51 osoba. i 145 sati individualnog
savjetovanja. 10.000,00 kn

Fond Zdravi grad Porec: Centar za unapredenje
mentalnog zdravlja djece, mladih i obitelji

Miladi volonteri zdravoga grada“ -projekt osmisljen s
ciljem djelovanja na osobni rast i razvoj, te osnazivanje
mladih osoba u periodu adolescencije, njihovo jacanje
za ulogu pomagaca i nosioca socijalnih akcija u lokalnom
okruZenju. Realiziran je u Porecu za srednjoskolce
Poreca i opcina Porestine koji pohadaju porecke skole
(Visnjan, Kastelir Labinci, Sv. Lovre¢, Vizinada, Tar-
Vabriga, Vrsar, Funtana) te za mlade sjeverozapadne
Istre koji pohadaju porecke skole (Novigrad, Umag,
Brtonigla, Buje...).

»Rasplesani razredi“— jacanje zastitnih faktora kroz
razvoj socijalnih vjestina potrebnih za razdoblje
adolescencije, razvoj samopouzdanja , samodiscipline i
suradljivosti. Ovim projektom obuhvadeni su svi ucenici
razrednih odjela te njihovi razrednici, Sto je posebno
vazno za inkluziju socijalno povucenijih pojedinaca u
razrednu dinamiku i ja¢anje razredne kohezije. U projekt
je bilo direktno uklju¢eno 415 ucenika osnovnoskolskog
i 135 ucenik srednjoskolskog uzrasta sa podrucja Poreca
i porestine i sjeverozapadne Istre koji pohadaju porecke
skole. Utvrdenim ishodima projekt je omogudio razvoj
socijalnih vjestina i/ili njihovo bolje kanaliziranje kod sve
djece uklju¢ene u projekt. 110.000,00 kn

135.000,00
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Aktivnost 7.

Uspostaviti medusobnu suradnju savjetovaliSta u Istarskoj zupaniji

Utrosena sredstva

LEEN lzvrsenje iz Proracuna IZ (kn)
Organizirati 2
sastanaka s . . . . "
. . U rujnu 2017. godine odrzana je dvodnevna edukacija
7.1 predstavnicima JLS i N . . e
s . pocetnika i iskusnih terapeuta radi senzibilizacije i
voditeljima gradskih O o C .
. - ukljucivanja istarskih timova u projekt i nacin rada vanjske
savjetovalista .
DOROVOri S mentorice.
g. . 2.11.2017, odrzana je 8 satna edukacija, supervizija na koju
voditeljima . - . . -
avietovalitt su se odazvali predstavnici gradskih savjetovalista sa
> VJ_e ov . ! a,? . podrucja Buzeta, Pazina, Rovinja, Umaga, DND Pula, Zavoda
novim zajednic¢kim . Y " Y
7.2 ; drud za javno zdravstvo Istarske Zupanije-Sluzbe za mentalno
ervn.ama > podruca zdravlje, Biskupijsko savjetovaliste, Obiteljski centar i Centra
zastite mentalnog . . R . N .
T . za pruzanje usluga u zajednici Zdravi grad Porec. Polaznici su
zdravlja djece i L > . A .
AN na ovim visesatnim susretima pokazali izniman interes za
mladih i obitelji e
Definirati podrudia | nastavak i ukljucivanje.
ev!nlra 'po r.uqa : Na sastanku u Pazinu 28.11.2017. godine s resornim
nacine suradnje . L . . Y
dskih procelnicima JLS Istre predstavljen je ovaj projekt podrske
7.3 gra. K " savjetovalistima, radi stvaranja senzibiliteta na lokalitetima
savjetovalista na L S . . e ey
drudiu 7 za formiranje novih timova koji ¢e u projekt biti ukljuceni
podrucju tijekom 2018./2019. godine.
0,00
Potrebe za edukacijom, supervizijom i evaluacijom u savjetovaliStima u Istarskoj
Aktivnost 8. . it S0 g d J J
Zupaniji
UtrosSena sredstva
Zadatak IzvrSenje iz Proracuna IZ (kn)
Analiza postojeceg Popisana su i dokumentirana gradska savjetovalista Istre
81 stanja na sastanku sa | koja su bila sufinancirana od Istarske zupanije, ali ona koja to
' voditeljima nisu (Biskupijsko savjetovaliste), te savjetovalista koja
savjetovalista predstavljaju istarske resurse iz sustava (zdravstva ili
socijale). Dobiveni podaci pokazali su da savjetovalista
funkcioniraju u vrlo razli¢itim uvjetima, te sa vrlo razli¢itim
Analiza izvjes¢a o prostornim, kadrovskim i financijskim resursima. Popisana u
provedenim 2017. : Centar za pruZanje usluga u zajednici zdravi grad
programima, Porec¢-Parenzo, Savjetovaliste za brak i obitelj Pazin, Projekt
8.2 projektima i zastite zdravlja i savjetovanja za djecu, mlade i obitelj GDCK
aktivnostima Buzet, udruga Communitas Umag, Savjetovaliste za djecu i
dostavljenih Istarskoj | mladez usmjereno zlostavljanoj i zanemarivanoj djeci DND
Zupaniji Pula, Savjetovaliste Rovinj. Podrska mentalnom zdravlju iz
sustava osigurava se u okviru djelatnosti psihijatrije OB Pula,
Vikenda bolnice za adolescente OB Pula, Sluzbe za Mentalno
8.3 Izrada upitnika zdravlje ZZJZIZ, Savjetovalista Obiteljskog centra koji djeluje
u sastavu CZSS Pazin. Rezultati snimanja stanja u
savjetovalistima Istre prezentirani su na sastanku
predstavnice resornog odjela IZ, resornih procelnika JLS IZ, te
predstavnicima centara za socijalnu skrb 25.10.2017. u
. Pazinu Sacinjen pregled savjetovalista je polazna osnova za
Analiza podataka u . . . oy
o o unapredenje rada savjetovalista Istre, te polazisSte za
8.4 Slici zdravlja i . . . " . oy
ol snimanje uvjeta u kojima savjetovalista rade, te za 0,00
;(I)cua :Og, P uredivanje minimalnih standarda kojima ce trebati
agostanja u udovoljavati savjetovalista u JLS koja ce Ciniti budu¢u mrezu
funkcionalnih savjetovalista Istre.
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Aktivnost 9.

Zastita mentalnog zdravlja djece i mladih

Zadatak

lzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ (kn)

9.1

Program
savjetovalista za
djecu i adolescente

Uslugama savjetovaliSta za mentalno zdravlje Zavoda za
javno zdravstvo koristilo se je 549 osoba te 411 roditelja i
¢lanova obitelji. U savjetovalistu su pomoc¢ potrazila djeca,
adolescenti i mladi, te odrasle osobe koje imaju razne
psiholoske ili obiteljske probleme. Obradom podataka
vidljivo je da 47% ukupnog broja korisnika savjetovaliSta ¢ine
djeca i mladi. U odnosu na proslu godinu, broj djece koja su
potrazila pomoc¢ u savjetovaliStu porastao je za 23,4 %.
Struéni rad se odvijao putem individualnog, partnerskog,
obiteljskog, grupnog savjetodavnog i psihoterapijskog
tretmana, te grupne psihoterapije roditelja i ¢lanova obitelji
nasih korisnika.

Obiteljsko savjetovaliSte PodruZnice Obiteljski centar Pula-
Pola:

-tijekom 2017. razli¢ite usluge savjetovanja koristilo je
ukupno 445 korisnika (odraslih i djece); pruzeno je ukupno
909 usluga savjetovanja, od toga: individualno 605,
partnersko 92, za roditelje (roditelj/dijete) 49, pravno 101,
ostalo 62.

Obiteljska medijacija: ukupno 107 susreta

* UtroSena
sredstva navedena
pod aktivnosti 1.

9.2

Vikend bolnica za
adolescente,
Op¢a bolnica Pula

U Vikend bolnicu je bilo uklju¢eno 20 direktnih korisnika
(pacijenti) i 40 indirektnih korisnika (roditelji). Rad Vikend
bolnice sastojao se od jednog mjesecnog susreta subotom u
trajanju od 5 sati u prostorijama Odjela za psihijatriju Opce
bolnice Pula. U radu s djecom primjenjivao se grupni rad
psihodinamskog pristupa, dok se u radu s obitelji radilo po
principima viSeobiteljske grupne psihoterapije. U
individualnom rad sa djecom i obiteljima koristilo se
savjetovanje, podrska i psihoedukacija.

70.000,00

Aktivnost 10.

Prevencija i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti

Zadatak

lzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ (kn)

10.1

Provesti tribine za
ucenike i predavanje
za roditelje na temu
prevencije ovisnosti

10.2

Obiljeziti znacajne
datume kroz
provodenje
javnozdravstvenih
aktivnosti

10.3

Tijekom 2017. godine djelatnici Zavoda za javno zdravstvo
odrzali su 9 tribina pod nazivom ,Zajedno za zdravo
odrastanje” za ucenike drugih razreda srednjih skola na
kojima je ukupno prisustvovalo 229 osoba. Kroz tribine
obradivana je tema ovisnosti. Pored toga, u Skolama su
organizirana i predavanja za njihove roditelje kojima je
prisustvovalo ukupno 168 osoba. Odrzana je i tribina za
ucenike osmih razreda u OS Vodnjan, na kojoj je sudjelovalo
44 ucenika. Takoder, u suradnji s djelatnicima MUP — a,
odrzane su jos dvije tribine za srednjoskolce u Labinu i
Porecu, te jedna tribina za osnovnoskolce u Labinu na temu
Stetnih posljedica ovisnosti. U Labinu je tribinama
prisustvovalo 44 uéenika srednjih Skola i 55 u¢enika osnovne
Skole. U Porecu je na tribini prisustvovalo 38 ucenika
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Provoditi programe

srednjih Skola. Odrzana je i tribina za u€enike prvih razreda

lijeCenja srednje Skole na temu ,, Kako biti ja¢i od ovisnosti“. Gost
supstitucijskom predavac bio je prof. Slavko Sakoman. Sudjelovalo je 79
terapijom i ucenika. Odrzane su 3 predstave pod nazivom ,,Lucijina
psihosocijalni pri¢a“. Kroz predstavu su obradivana razlicita rizicna
tretman ponasanja mladih, kao sto su to konzumacija alkohola i 140.000,00
droga te ostala rizicna ponasanja. Predstavu je pogledalo
1302 ucenika srednjih skola. Javnim akcijama obiljeZzen je
Provoditi zastitno Dan borbe protiv alkoholizma, Medunarodni dan borbe
preventivni program | protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama.
10.4 .. . - . . . . .. .
koji se odnosi na Tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti organizirane su dvije
prevenciju hepatitisa, | javne akcije, a to su bile utrka za u¢enike osnovnih $kola i
sifilisa i AIDS —a javna akcija ,,Baci drogu u ko3“. Sve aktivnosti bile su
medijski pracene.
Tijekom 2017. godine u Sluzbi za prevenciju, izvanbolni¢ko
Prevencija i lije¢enje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZIZ
10.5 | vanbolni¢ko lije¢enje | radilo se s 584 osobe koje su potraZile pomoc zbog ovisnosti
ovisnika ili konzumacije droga i sa 173 ¢lana njihovih obitelji.
U 2017. godini iz kapilarne krvi testirano je 120 osoba na
HIV, HCV, HBV te sifilis.
. . U sklopu Medijske kampanje BjeZi / Via provedene su 75.220,00
10.6 N,lefl.”Sk? Kampanja aktivnosti ,,Baci drogu u ko$“, ,,Plivaj kroz Zivot”“, ,Sajam
Bjezi - Via . . u . “ 3
mogucénosti na Portarati“, ,Brze noge protiv droge”, ,Zivot
bez droge je prva liga“ te , Klikaj, protiv ovisnosti spikaj”.
Aktivnost 11. Suradnja s organizacijama civilnog drustva
» Udruga "Pruzam ti ruku" - Ranom intervencijom do
sretnije buduénosti:
Glavni cilj projekta ,,Ranom intervencijom do sretnije
buduénosti“ je unaprjedenje sustava i kvalitete usluge
rane intervencije kod djece predskolske dobi s
neurorizicima i teSko¢ama u razvoju na podrucju
Bujstine i stvaranje mreZe potpore u zajednici. U projekt
je bilo ukljuceno 90 direktnih korisnika i 400 indirektnih
korisnika iz Pule, Pazina, Poreca, Buzeta, Novigrada,
11.1 | Ostali projekti Buja, Brtonigle i Umaga. 30.000,00 kn
» Centar za gradanske inicijative Porec - Mladi za
nenasilje i prihvacanje razlicitosti:
Provedeno je 15 radionica na temu rodno uvjetovanog
nasilja u mladenackim vezama u tre¢im razredima tri
srednje Skole u Porecu i Pazinu. Na radionicama je
sudjelovalo ukupno 311 ucenika.
13.332,00 kn (ugovoreno 13.500,00; izvrSen povrat 43.332,00

168,00 kn)
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Ukupno utroSena financijska sredstva u 2017. godini

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Nositeli Red.br.
ositel) aktivnosti UO za zdravstvo i Ministarstvo jedinice lokalne
socijalnu skrb I1Z zdravstva samouprave
Zavod za javno zdravstvo Istarske 1,2,9 160.000,00 250.000,00 47.000,00
Zupanije
3,4,6,7,8 140.000,00
Centar za socijalnu skrb Pazin 3,5 20.000,00
Opca bolnica Pula 9 70.000,00
Javni natjecaj (udruge i dr.) 339.698,40
Medijska kampanja 10 75.220,00
UKUPNO: 804.918,40 250.000,00 47.000,00

UKUPNO za prioritet: 1.101.918,40

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Tihana Mikul¢i¢, Vesna Kordié, Ines Puhar, Helena Mitrovi¢
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4.3 Koordinacija razvoja i pruzanja socijalnih usluga u zajednici - izvjeSce
Op¢i cilj 2017. - 2020.

Postupak ostvarivanja usluga socijalne skrbi u zajednici - pomo¢ u kudéi i boravak za starije osobe i osobe s
invaliditetom - na podrucju Istarske Zupanije ¢e, do kraja 2020. godine, biti usuglasen s klju¢nim dionicima,
reguliran temeljnim normativnim aktima, te zasnovan na nacelima transparentnosti, dostupnosti i financijske
odrzivosti, a sve radi poboljSanih ishoda za korisnike usluga.

Specificni operativni ciljevi za 2017. godinu

I.  Prepoznati klju¢ne dionike i stupanj njihove zainteresiranosti za razvoj socijalnih usluga — pomo¢ u kudi i
boravak za starije osobe i osobe s invaliditetom, te uspostaviti formalnu suradnju na zajednickom projektu.

Il. Utvrditi relevantne elemente za definiranje uvjeta, kriterija i nacina odobravanja usluga.

Ill. Osigurati kontinuirano provodenje postojecih usluga i aktivnosti, bez obzira na zapocet proces evaluacije.

Sazetak izvrSenja

Sukladno nadleznostima i odgovornostima u djelatnosti socijalne skrbi, radi uspostavljanja kvalitetnije
organizacije, odrzivosti i daljeg razvoja usluga pomoci u kudéi i boravka za starije osobe i osobe s invaliditetom
pozvani su predstavnici jedinica lokalne samouprave i centara za socijalnu skrb.

Radi procjene intenziteta i oblika postojece suradnje te zainteresiranosti za dalji zajednicki rad proveden je
kraéi anketni upitnik iz kojega proizlazi da jedinice lokalne samouprave ¢esée suraduju s pruzateljima usluga -
Sto je i logi¢no obzirom da se usluge €esto financiraju iz lokalnih proracuna, a nesto rjede s centrima za
socijalnu skrb — $to nije dobro jer, kao Sto se kroz kasniju raspravu pokazalo, to rezultira ¢injenicom da
relativno maniji broj korisnika pravo ostvaruje putem drZavnog sustava socijalne skrbi i u konacnici ugrozava
opseg pruzanja i odrZivost usluge. Kao najcesci oblik suradnje centri i jedinice lokalne samouprave navode
,konzultaciju” §to u praksi znaci da ponekad suraduju ili zajednicki rjeSavaju pojedine situacije — uglavnom
one teZe i krizne. No, obje strane iskazale su spremnost za unaprjedenje suradnje kroz: poboljsanje
komunikacije, razmjenu informacija, redovite kontakte, zajednicko provodenje projekata (razvoja usluga) ...
Prikupljeni su podaci o kriterijima za odobravanje usluge pomoci u kuci koji se koriste u pojedinim
gradovima. Utvrdeno je da se u svim gradovima oni zasnivaju na dva elementa: socio-zdravstvenim
teSko¢ama (lose zdravstveno stanje, smanjene funkcionalne sposobnosti, samacka domadinstva) i
ekonomskim tesko¢ama (niski prihodi, nesposobnost za rad, ne-ostvarivanja prava temeljem rjesenja centra
za socijalnu skrb).

Tijekom 2017. godine, je u suradniji i uz sufinanciranje programa i/ili projekata iz proracuna Istarske Zupanije

i jedinica lokalne samouprave, osiguran je kontinuitet pruzanja usluga i aktivnosti za starije osobe i osobe s

invaliditetom za vise od 2500 osoba, i to:

- usluga ,pomoc¢ u kuci“ za 252 osoba (organizirano u 5 gradova i 9 opcéina)

- usluga ,boravak” za 82 starije (2 grada, 1 op¢ina) i 109 osoba s invaliditetom (6 gradova, 1 op¢ina)

- zaposljavanje osoba s invaliditetom — 47 osoba

- aktivnosti provodenja slobodnog vremena (radionice, tecajevi, klubovi ...) za vise od 500 starijih osoba i
124 osobe s invaliditetom

- rehabilitacijske aktivnosti za 212 osoba s invaliditetom i 272 korisnika Dnevnog centra Veruda

- aktivnosti savjetovanja za 73 starije osobe i 139 osoba s invaliditetom

- aktivnosti pomoci i podrske u zajednici za 62 starije osobe i 409 osoba s invaliditetom

- aktivnosti koje podrzavaju deinstitucionalizaciju za 333 osobe s invaliditetom
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lzvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

Umrezavanje i koordinacija rada kljucnih dionika (nadleznih procelnika Zupanijske i
lokalne samouprave, Savjeta za socijalnu skrb, Savjeta za umirovljenike i osobe

Aktivnost 1. starije dobi, Povjerenstva za osobe s invaliditetom, centara za socijalnu skrb, te
predstavnika korisnika i pruzatelja usluga) koji ¢e raditi na razvoju socijalnih usluga
u zajednici
UtroSena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

Identifikacija klju¢nih

Odrzana su 3 sastanka sa predstavnicima gradova na kojima je
sudjelovalo ukupno 30 sudionika iz 9 gradova (izostao je

1.1 | dionika i facilitatora . . A . ) .
procesa Novigrad). Pozivu na 3. i 4. sastanak odazvali su se i predstavnici
svih centara za socijalnu skrb (22 predstavnika iz 6 centara); a
sudjelovala su i 3 predstavnika pruzatelja usluga pomoci u kuci
(Dom za starije osobe Buzet, Gradsko Drustvo Crvenog kriza
L . Pazin). Na svakom sastanku bili su nazo¢ni predstavnici Upravnog
Def!mranj.e CI|!?Va ! odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije (3-5).
1.2 | naCina zajednickog Sukladno obvezama iz Plana i interesu sudionika, na svakom
rada sastanku dogovoren je dnevni red slijedeéeg, a izmedu sastanaka
svi su izvrSavali dogovorene obveze (dostavu podataka, rad u
lokalnoj zajednici ...). Zapisnici sa sastanaka redovito su
dostavljani svim sudionicima. Spremnost za suradnju i intenzitet
aktivnosti pokazuje uzlazni trend.
Sudjelovanje u U cilju poticanja razvoja usluge pomodi u kudi, usuglaseni
1.3 | dogovorenom slijededi stavovi: (1) pruzatelji usluge moraju biti licencirani; (2)
programu rada sredstva iz Proracuna Istarske Zupanije namijenjena
sufinanciranju usluge, transferirat ¢e se jedinicama lokalne 0,00
samouprave koji ¢e zatim usluge ugovarati s pruzateljima.
Prikupljanje i analiza modela pruzanja usluga pomoc¢i u kudi i boravka za starije
Aktivnost 2. osobe i osobe s invaliditetom koje se trenutno provode na podrucju Istarske
Zupanije.
Utrosena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz
Proracuna IZ (kn)
Izraditi evidenciju Osim iz evidencije UO za zdravstvo i socijalnu skrb, podaci o
pruzatelja, te pruzateljima usluge pomodi u kudi prikupljeni su i iz 6 centara za
21 procedure i obrasce socijalnu skrb kao i od samih pruzatelja (9), iz ¢ega je proizislo da,
za opis modela na dan 31.08.2017. ukupno 13 licenciranih pruzatelja (od kojih je
10 registrirano kao ustanova, a 3 kao organizacija civilnog
drustva) sa sjediStem na podrucju 12 jedinica lokalne samouprave
ima mogucénost pruzanja usluge za ukupno 504 korisnika na
Izraditi plan za podrucju Zupanije. Postupak odobravanja usluga kao ni nacin
29 prikupljanje i njihova financiranja nisu ujednaéeni te se opéenito mogu opisati
prikupiti opise kroz tri modela ovisno o vrsti pruzatelja, uvjetima koji su postojali
modela u trenutku pokretanja usluge i nacinu suradnje izmedu jedinica
lokalne samouprave i pruzatelja usluge: (1) usluge proizasle iz
sustava socijalne skrbi kao Sirenje usluga domova za starije
. . osobe; (2) usluge proizasle iz sustava koje je pokrenulo bivse
2.3 Priprema materijala Ministarstvo obitelji, branitelja i medu-generacijske solidarnosti;

za evaluaciju

(3) usluge koje su pokrenule organizacije civilnog drustva.

0,00
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Evaluacija postojecih projekata i stvaranje pretpostavki za Sirenje modela dobre
prakse u pruzanju socijalnih usluga u zajednici - pomoc¢i u kuéi i usluge boravka za

Aktivnost 3. .. . . . 1 . . . . e F/FR
starije osobe i osobe s invaliditetom (uz uvazavanje postojec¢ih normativa i/ili izrade
novih/lokalnih standarda)

Utrosena
Zadatak lzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

Formulacija pitanja
na koja se Zeli dobiti

Podaci i pokazatelji prikupljeni kroz aktivnosti opisane pod

3.1 rednim brojem 2. prikazani su i raspravljani na slijede¢im
odgovor u procesu . AR .
evaluacije sastancima s pfedstavnluma Jefi[n!ca I?kalnt.e s?rT\ouprave! )
centara za socijalnu skrb. Identificirani su kljucni problemi koji
3.2 ogranicavaju kvalitetu suradnje i mogucnost razvoja usluge
Angagiranje pom.oéi.u.kuéi na podrucju iupan.ije: . )
1. jedinice lokalne samouprave i centri za socijalnu skrb ne
evaluatora L L .
razmjenjuju podatke o korisnicima usluge (prema podacima
iz 18 jedinica lokalne samouprave proizlazi da uslugu
3.3 ostvaruje 251 korisnik, a prema podacima iz 4 centra za
socijalnu skrb 102 korisnika), pa je misljenje lokalne
samouprave da je, u cilju zastite korisnika, veéina jedinica
Provedba evaluacije lokalne samouprave ,,preuzela na teret” lokalnih proracuna
priznavanje prava i za one korisnike koji bi uslugu mogli
ostvariti na teret centara za socijalnu skrb, odnosno
proracuna RH
3.4 2. razlike u broju korisnika koji ostvaruju uslugu i onih za koje se
procjenjuje da imaju potrebu za istom uslugom su znacajne i
njih isticu i jedinice lokalne samouprave i centri za socijalnu
skrb (jedinice lokalne samouprave procjenjuju da potrebu za
Prezentacija nekim oblikom usluge pomodi u kuci imaju ukupno 993
rezultata evaluacije osobe, dok centri za socijalnu skrb procjenjuju da takvih
potreba ima 395 osoba)
IstraZivanje razloga za takvo stanje, jos je u tijeku, kako na 0,00
lokalnoj razini tako i u komunikaciji s nadleznim ministarstvom.
Aktivnost 4. Utvrdivanje nadleZnosti i kriterija/uvjeta za odobravanje usluga pomoéi u kuéi i
boravka, nacina njihova financiranja i pracenja rada
Utrosena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz
Proracuna IZ (kn)
Na temelju rezultata
evaluacije izraditi Tijekom rada s predstavnicima jedinica lokalne samouprave
prijedlog nacina dogovorena je izmjena nacina sufinanciranja usluge pomo¢i u
41 reguliranja prava kudi iz Proracuna Istarske Zupanije, tako da Istarska Zupanija u
' (korisnika), obveza 2018. godini raspoloziva financijska sredstva nece vise ugovarati i
(pruzatelja) i transferirati pruzateljima usluga, nego ce se ista prenositi
financiranja usluga jedinicama lokalne samouprave koje ¢e, na temelju svojih
(IZiJLS) kriterija odobravati pravo na uslugu i izdavati korisnicima
4.2 | Raspravaiusvajanje | rjeSenja, a Zupaniji dostavljati izvjeS¢a o tome. Predstavnici

predlozenih kriterija
i uvjeta na nadleznim
tijelima I1Z i JLS

gradova slozili su se da bi bilo dobro medusobno uskladiti cijene
usluga pomodi u kuci na nacin da one budu jednake na razini
Zupanije ali daljnje definiranje cijene i kriterija provodit ¢e se
sukcesivno Sirenju mreze pruzatelja i njihovih kapaciteta,
odnosno o¢ekivanom veéem udjelu financiranja usluge iz
sredstava drzavnog proracuna.

0,00
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Aktivnost 5.

Ugovaranje usluga pomo¢i u kudi i boravka s ustanovama kojima je osnivac Istarska

Zupanija

Zadatak

lzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

5.1

Usluge ,,Pomoc i
njega u kuéi”
(sufinancira Grad
Pula s iznosom od
238.000,00 kn)

U Domu za starije osobe ,A. Stigli¢“ tijekom 2017. godine pruzena
je usluga Pomoci i njege u kuci za 43 korisnika, i to za 30 Zena i
13 muskaraca. Prosjecna starosna dob tijekom 2017. bila je 69
godina. Na dan 31.12. 2017. najmladi korisnik imao je 39 godina,
a najstariji 92 godine. Korisnicima se pruzala Usluga u vidu
pomoci pri obavljanju kuéanskih poslova, odrzavanja osobne
higijene, organiziranja prehrane, ostvarivanja raznih materijalnih
prava, rad sa ¢lanovima obitelji, umrezavanja u ostale Domske
usluge (npr. ortopedska posudionica).

Usluge Pomodi i njege u kudi pruzalo je 6 zaposlenih
gerontodomadica /njegovateljica.

Program pomocdi i njege u kuci financirao Grad Pula: 240.000.00

0,00

5.2

Usluge dostave
toplog obroka
(sufinancira Grad
Novigrad 20.000,00
kn + MDOMSP,
korisnici)

Dom za starije osobe Novigrad u razdoblju od 1.1.2017.-
31.12.2017. godine u sklopu programa Pomoc i njega u kuci
pruzao je uslugu dostave toplog obroka za ukupno 15 korisnika.
Od ukupnog broja za 6 korisnika troskove je snosio Grad
Novigrad, dok je 9 korisnika samo financiralo troskove iste usluge.
Tijekom istog razdoblja, nisu evidentirani korisnici koji su ostvarili
pravo na uslugu temeljem rjeSenja nadleznog Centra za socijalnu
skrb.

Obzirom na starosnu dob, 1 korisnik je u dobnoj skupini od 22. —
35. godine Zivota, 1 korisnik je u dobnoj skupini od 45. —60 .
godine Zivota, a 13 korisnika je u skupini od 75. — 85. godine
Zivota. Obzirom na spol 2 korisnika su osobe muskog, dok je 13
osoba Zenskog spola. 13 korisnika Zivi u samackim
domacinstvima, dok 2 korisnika Zive u viSe-generacijskom
domacinstvu.

Uslugu je financirao Grad Novigrad: 20.000,00 kn

0,00

5.3

Usluge Socijalno
alarmnog sustava
,Halo niste samil“
(sufinancira Grad
Pula 48.200,00 kn i
korisnici 64.500,00
kn)

U izvjestajnom razdoblju (do 31.07.2017. godine), uslugu su
koristile 2 korisnice, no, zbog ucestalih kvarova na opremi i
informatickom programu, koji se pokusalo i popravljati i
osposobiti zamjenskim programom, postojece korisnice kao i
novo zainteresirani (2) nisu mogle u svakom trenutku dobiti
uslugu ¢ime nije bila ispunjena osnovna svrha postojanja usluge —
dvadeset Cetverosatna skrb i nadzor starije osobe. Kako je
procijenjeno da bi dodatno ulaganje u sustav bilo preskupo,
odnosno neekonomicno u odnosu na relativno mali broj
zainteresiranih korisnika, Upravno vije¢e Doma za starije osobe
»Alfredo Stigli¢“ donijelo je odluku o prestanku pruzanja usluge
Socijalno alarmnog sustava ,,Halo, niste sami“ zakljucno sa
danom 31.07.2017. te je od pocetno odobrenog iznosa
sufinanciranja iz Proracuna Istarske Zupanije (97.290,00 kn) za rad
u prvom dijelu godine odobreno i utroseno 11.149,00 kn dok je
preostali iznos (86.141,00 kn) vra¢en u Proracun.

Grad Pula sufinancirao je program ,,Halo, niste sami“ :49.000,00
kn.

11.149,00
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Usluge Dnevnog
boravka za osobe

Usluge Cjelodnevnog boravka (do 31. prosinca 2017. godine)
pruzane su za 28 korisnika (devet muskaraca). Prosjecna dob je
80 godina. Prosjek je nesto niZi no obi¢no zbog mladih osoba s
demencijama (mlade od 65).

Sa Alzheimerovom demencijom pet je korisnika, a kod osamnaest
su prisutni drugi oblici demencije. Tijekom 2017. godine
zaprimljeno je 20 zahtjeva za uslugama Cjelodnevnog boravka. Na

boljele od N . . . L .
ono J? o listi ¢ekanja nalazi se 3 zahtjeva, a na pasivnoj listi 24 zahtjeva. Za
Alzheimerove Y . N .
54 | demencije pocetak usluga Cjelodnevnog boravka cekalo se dulje od pola
' ) . godine. Usluga boravka pruZala se s ciljem: osiguravanja
(sufinancira Grad . . . L
. kvalitetne socijalno zdravstvene skrbi osobama starije Zivotne
Pula s iznosom od . . oy "
dobi, odnosno osobama sa Alzheimerovom boleséu; socijalno
174.250,00 kn, zdravstvene skrbi osobama starije Zivotne dobi; izbjegavanja
korisnici i MDOMSP) ene skrbl osobama stare zvotne dobl; 1zbjegavan)
preuranjene i neprimjerene institucionalizacije; podizanja
kvalitete Zivota starijim osobama; podizanja kvalitete Zivota
obiteljima osoba koje ¢e koristiti usluge Dnevnog boravka i stalne
edukacija i pomo¢ obitelji. Grad Pula sufinancirao je program
Dnevnog boravka: 175.000,00 kn. 0,00
Dnevni centar pruza usluge od 06:30 do 16:00 sati svakog radnog
dana. Korisnici dolaze u Dnevni centar i odlaze svojim ku¢ama
samostalno, uz pomoc svojih obitelji. Uz podrsku Grada Labina u
periodu od 06:30 — 08:00 u Dnevnom centru boravi jedna
njegovateljica koja docekuje korisnike i boravi sa njima do
dolaska nase zaposlenice, financirana od strane Grada Labina.
Usluge Dnevnog oy L o
o Prosjecan broj korisnika usluge boravka u 2017. godini je 12
boravka za starije .
. korisnika.
5.5 | osobe u Labinu . . . Y Y
. . U okviru centra osigurana su im 3 obroka dnevno, dorucak, ru¢ak
(sufinanciraju . . . . - .
L i meduobrok. Obroci se pripremaju u kuhinji Doma za starije
korisnici i MDOMSP) Y v . Y . .
osobe Rasa u Rasi, te im voza¢ dostavnim vozilom svakodnevno
dostavlja obroke. U sklopu aktivnosti pruza pripomoc¢ u
odijevanju i svlacenju, odrzavanju osobne higijene, pripomo¢ kod
promjene poloZaja. Njegu pruzZa jedna njegovateljica.
Takoder jednom tjedno posjecuje ih i fizioterapeut, te sa njima 0,00
provodi individualne i grupne vjezbe.
Gerontoloski centar Villa Trapp u Puli pruza niz usluga osobama
starije Zivotne dobi i njihovim obiteljima: (1) cjelodnevni boravak
radnim danom od 07:00 do 15:00 sati — uslugu je koristilo od 14 u
lipnju do 20 osoba u prosincu, prosjecne Zivotne dobi od 83,5
Usluge godina te su relativno nagle promjene u njihovom zdravstvenom
& N stanju i prioritetni razlog promjene u ukupnom broju korisnika,
Gerontoloskog — . Lo <
. no stalno se zaprimaju novi zahtjevi i trenutno uslugu ,,cekaju” 2
centra Vila Trapp . . . e L .
5.6 korisnika a zadovoljstvo uslugama je ocijenjeno visokim ocjenama

(sufinancira Grad
Pula s iznosom od
137.100,00 kn)

korisnika i obitelji; (2) radionice — koje se, osim za korisnike
usluge boravka nude i vanjskim korisnicima, u prosjeku 10-20
ucesnika, obuhvacaju umjetnicku, keramicku, plesaonicu,
Zdravo&posebno, rekreaciju, yogu, korektivnu gimnastiku; (3)
informiranje putem javnih tribina za javnost — kojih je tijekom
2017. godine odrzano ukupno 7; (4) savjetovanje s ciljem pomoci
pri rjeSavanju problema s kojim gradani se susrecu u starosti —
usluga je pruzena 73 puta, grupno, individualno ili telefonski.
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Grad Pula sufinancirao je rad Gerontoloskog centra: 138.000,00 137.100,00
Aktivnost 6. Ugovaranje usluga s drugim licenciranim provoditeljima
UtroSena
Zadatak IzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

6.1

Usluge dijagnostike,
rane habilitacije i
rehabilitacije djece,
mladeZi i odraslih
osoba sa motori¢kim
poremecajima,
intelektualnim
poteskocama,
poremecajima
pazinje i
koncentracije,
oStecenjem govora
te drugim posebnim
potrebama

U sklopu Dnevnog centra za rehabilitaciju Veruda - Pula, i Odjela
za djecu rane i predskolske dobi, tijekom sk. god. 2016/2017.
ukupno je u kontinuirani tretman ili odgojno obrazovni rad bilo
ukljuc¢eno 272 djece.

Od ukupnog broja, 22 djece bilo je uklju¢eno u program Rane
intervencije. Usluge Edukacijskog rehabilitatora koristilo je
ukupno 131 dijete, a usluge logopeda koristilo je ukupno 965
djece.

Usluge psihosocijalne podrske pri Odsjeku za medicinsku
habilitaciju, rehabilitaciju i psihosocijalnu podrsku, djece
predskolske dobi, pruzale su se djeci s odredenim teskocama na
dvije lokacije (Pula, Porec), i to za ukupno 98 djece sa podrucja
cijele Istarske Zupanije.

Suradnja stru¢nih djelatnika Centra Veruda i stru¢nih sluzbi
predskolskih ustanova i osnovnih $kola u Istri realizirala se sa 10
ustanova.

Usluge individualnog rada u senzornoj sobi koristilo je ukupno 62
djece.

Pri Odsjeku za odgoj i obrazovanje djece rane i predskolske dobi,
rad se odvijao u 1 objektu sa 3 odgojne skupine. Sa djecom je
ostvaren 6-sati i 10- satni program vrti¢a, sa ukupno 28 djece.
Tijekom istog razdoblja, odrZane su brojne prigodne aktivnosti.
Program rada sa Skolskim polaznicima obuhvaéao je 3 djece koja
su ukljuc¢ena u redovan, cjelodnevni program vrtiéa.

U sklopu Odjela za djecu skolske dobi, mladez i odrasle osobe,
odnosno rad Odsjeka za djecu skolske dobi bilo je uklju¢eno 54
djece skolske dobi (7-21 god.)

U Odsjeku za mladez i odrasle osobe usluge poludnevnog
boravka koristilo je 12 korisnika (7 Zenskog i 4 muskog spola). U
istom Odsjeku potpuno je ovisno o tudoj pomoci 4 korisnika, dok
ih je 7 djelomi¢no ovisno.

Ove Skolske godine adaptirao se i potpuno opremio stan za
mladezZ i odrasle.

1.050.000,00

6.2

Jacanje
profesionalnih
kompetencija

Sufinanciran je projekt , Poticanje intenzivnijeg ukljucivanja
osoba s invaliditetom na trziSte rada” kojeg je provodila Udruga
za zaposljavanje osoba s invaliditetom INPROMO. Radne
aktivnosti i zaposljavanje u zasti¢enim uvjetima osoba s
invaliditetom u radnoj jedinici za zaposljavanje osoba s
invaliditetom. Program radne jedinice je izrada tekstilnih
predmeta za osobnu, poslovnu i turisticku namjenu te drugi
krojacko-sivaci poslovi. Uklju¢eno 13 korisnika s invaliditetom.
Sudjelovanje na stru¢nim skupovima i prezentiranje zaposljavanja
osoba s invaliditetom. Odrzano 50-tak prezentacija i 10-tak
objava u medijima.

65.000,00

6.3

Zaposljavanje osoba
s invaliditetom
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(sufinancira Upravni
odjel za
gospodarstvo I7)

Istarska Zupanija je isplatila Tekop Novi u 2017. godini 550.000,00
kuna u obliku subvencija za place osoba s invaliditetom i potpore
za naknadu dodatnih troskova za njihovo zaposljavanje, sukladno
¢lancima 33. i 34. Uredbe Komisije (EU) BR. 651/2014. o ocjeni
odredenih kategorija potpora spojivih s unutarnjim trzistem u
primjeni ¢lanaka 107.i 108. Ugovora (SLL 187/1 EU, 26.6.2014.).
Na dan 31. prosinca 2017. godine u Tekop Novi je bila zaposlena
31 osoba, na neodredeno i odredeno vrijeme, od ¢ega 17 osoba s
invaliditetom ili 55 % ukupno zaposlenih.

U izvjestajnom razdoblju ustanova je ostvarila pozitivna
financijski rezultat, uz redovito podmirivanje svih obveza prema
zaposlenicima, partnerima i drzavi.

550.000,00

Ugovaranje usluga i projekata kojima se starijim osobama i osobama s invaliditetom

Aktivnost 7. omogucava bolje ukljucivanje u Zivot zajednice - putem javnog natjecaja (vidi:
»Elementi za raspisivanje javnog natjecaja“)
Utrosena
Zadatak lzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

Priprema materijala i

Natjecaj za financiranje projekata koji se ti¢u razvoja i pruzanja
socijalnih usluga u zajednici za starije osobe i osobe s
invaliditetom, odnosno oni putem kojih se ostvaruje: (1)pomoc u
kuci; (2) boravak; (3) skraceni boravak, igraonice ili klubovi; (4)

7.1 | raspisivanje javhog organiziranje slobodnih aktivnosti; (5) rehabilitacija; (6)
natjecaja savjetovanje i pomaganje; (7) pomo¢ i podrska u vlastito domu i
zajednici; (8) potpora deinstitucionalizaciji; (9) drugi oblici pomoci
i podrske objavljen je 21.12.2016. na web-stranicama Istarske
Zupanije uz posebnu obavijest u Glasu Istre. 0,00
7.2
Administrativna Nakon komisijske provjere administrativnih uvjeta i procjene
provjera i strucna kvalitete projekata te sukladno raspolozivim sredstvima izraden
procjena prijavljenih | je prijedlog raspodjele financijskih sredstava i isti upucen u
prijedloga proceduru usvajanja na Zupanijsku skupstinu. 0,00
7.3
Zupanijska skupstina donijela je Odluku o utvrdivanju raspodjele
financijskih sredstava za financiranje/sufinanciranje projekata iz
Odobravanje podrucja zdravstva i socijalne skrbi u 2017. godini na sjednici
raspodjele sredstava | odrzanoj 27. ozujka 2017. godine.
prijaviteljima Temeljem te Odluke, ukupno 31 projekt ostvario je financijsku 0,00
potporu iz Proracuna Istarske Zupanije u ukupnom iznosu od
1.043.218,76 kn.
7.4
Priprema i Ugovore s provoditeljima odobrenih projekata Zupan Istarske
potpisivanje ugovora | Zupanije potpisao je u svibnju 2017. godine. 0,00
7.5
L N Izvjesce o realizaciji projekata (programska i financijska)
Praéenje realizacije ) . L
projekata dostavlj'enfa\ s'u L.Jpvr:a\vnon.ﬁ odj'elu za zdravstvo i socijalnu skrb. 1z
dostavljenih izvjesca proizlazi: 0,00
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kroz tri projekta
uslugu pomodi u kuci
ostvarila su 192
korisnika — osobe
starije Zivotne dobi

Projekti iz podrudja: POMOC U KUCI ZA STARIJE OSOBE I/ILI

OSOBE S INVALIDITETOM

> Projekt ,Doma je najljepse 2017.“ kojeg je proveo Dom za

starije osobe Buzet sufinanciran je iznosom od 86.241,76 kn -

Aktivnosti projekta obuhvacale su pruzanje usluga pomoci u
kuci za starije osobe s podrucja Grada Buzeta i Opcine
Lanisée. Ukupno je pruzeno 908 usluga. Bilo je uklju¢eno 67
korisnika. lzvrsena je dostava 155 toplih obroka, obavljano
588 usluga pomodi u kuci, 87 usluga odrzavanja osobne
higijene korisnika te 78 usluga prijevoza korisnika za
medicinske potrebe.

» Projekt ,Pruzanje socijalne usluge pomo¢ u kuéi“ kojeg je
proveo Hrvatski Crveni kriz - Gradsko drustvo Crvenog kriza
Pazin, sufinanciran je iznosom od 200.000,00 kn -
Programom se osigurava pomo¢ u kudi starijim osobama,
njega te prijevoz do grada za podrucje Grada Pazina i op¢ina
Cerovlje, Gracisce, Karojba, Lupoglav, Motovun, Sv. Petar u
Sumi, Tinjan i Zminj. Program je koristilo 84 korisnika, od
¢ega je 51 korisnik imao rjeSenje pazinskog i rovinjskog
centra za socijalnu skrb. Kroz program su pruzene 6.393
usluge, od toga: 909 usluga uredenja okuénice, 3.102 usluga
obavljanja kuéanskih poslova, 1.614 usluga obavljanja
osobne higijene i dostava 768 toplih obroka u kuce korisnika.

» Projekt ,,Centar za pomoc¢ starijim osobama (Centar +65)“
kojeg je provodila Udruga Labin-zdravi grad, sufinanciran je
iznosom od 50.000,00 kn - Organizirano pruzanje usluga
pomoci u kuéi (dostava toplog obroka, nabavka namirnica,
pratnja i prijevoz do lije¢nika, obavljanje sitnih popravaka u
kuci i sl.) za podrucje Grada Labina za oko 200 korisnika.
Obavljeno je 543 prijevoza lokalno za 12 osoba, 37 korisnika
bilo je uklju¢eno u dostavu toplih obroka te je podijeljeno
ukupno 5.697 obroka, obavljeno je 28,5 sati kué¢anskih
poslova za 4 korisnice, te je odradeno 15 sati radi za usluge
popravaka u kuéanstvu. Aktivnosti kvalitetnog provodenja
slobodnog vremena starijih ukljudivale su izlete (na Plitvicka
jezera i na Advent u Zagreb), ples za starije osobe u prosincu
2017, Olimpijadu za starije osobe, predavanja o zdravom
nacinu Zivota te obiljeZavanje Medunarodnog dana starijih
osoba.

336.241,76

Projekti iz podrucja: BORAVAK (POLUDNEVNI ILI CJELODNEVNI)
ZA STARIJE OSOBE I/ILI OSOBE S INVALIDITETOM

> Projekt ,Poludnevni boravak za odrasle osobe s mentalnim
ostecenjima“ koje je provodio Dom za odrasle osobe
Motovun, sufinanciran je iznosom od 30.300,00 kn -
Poludnevni boravak za odrasle osobe s mentalnim
ostecenjima radi tijekom Citave godine te njegove usluge
prima 9 korisnika. Ove godine su aktivnosti programa bile su
usmjerene ka unaprjedenju kvalitete izvrSavanja usluga,
zaposljavanjem psihologa kao voditelja poludnevnog
boravka.
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kroz tri projekta je
uslugu poludnevnog
boravka ostvarivalo
109 korisnika - osoba
sinvaliditetom

> Projekt ,Nasa dnevna zajednica - poludnevni boravci za
osobe s intelektualnim teSko¢ama*“ kojeg je provodio Centar
za inkluziju i podrsku u zajednici, sufinanciran je iznosom od
50.000,00 kn — Projekt je usmjeren povecanju kvalitete Zivota
i prevenciji institucionalizacije osoba s intelektualnim
tesko¢ama kroz: rad s korisnicima u poludnevnim boravcima:
Pula, Pore¢, Labin, Buje (4-6 sati dnevno); provodenje
socijalizacijskih aktivnosti, radno-rekreativnih, sportsko-
rekreativnih, edukacijskih aktivnosti i izleta; organizirane 2
edukacije Edukativno iskustvena radionica iz integrativno
tjelesno orijentirane psihoterapije s temom ,,Burn out” ili
sindrom profesionalnog sagorijevanja. Te trodnevna
edukacija o unapredenju kvalitete Zivota osoba s
intelektualnim teSko¢ama kroz inkluzivne socijalne usluge.
Direktni korisnici: 60 odraslih osoba s intelektualnim
ostecenjem i drugim psiho-fizickim smetnjama.

> Projekt ,Poludnevni boravci za osobe s intelektualnim
tesko¢ama u Buzetu i Pazinu“ kojeg je provodila Udruga
osoba s intelektualnim tesko¢ama Istre, sufinanciran je
iznosom od 30.000,00 kn - Projektom su se osigurale usluge
poludnevnog boravka u jutarnjim satima u trajanju od 6 h
radnim danom u Buzetu i Pazinu te u popodnevnim
satima/vikendom (razne manifestacije, dogadaji u zajednici,
izleti i sl.). Direktni korisnici su: 40 odraslih osoba s
intelektualnim tesko¢ama koji Zive u obiteljskom domu na
podrucju grada Buzeta i Pazina te okolnih opc¢ina. Aktivnosti
namijenjene direktnim korisnicima bile su: kreativne,
rekreativne, edukacijske, socijalni rad, njega i briga o
zdravlju, izleti, druzenja i sudjelovanje u dogadajima u
zajednici. Provodenjem projekta ostvarile su se pozitivne
promjene koje se ocituju u vecoj osposobljenosti korisnika u
aktivnostima svakodnevnog Zivota, obogaéenim socijalnim
odnosima, prevenciji i smanjenju nepozeljnih oblika
ponasanja. 90% korisnika i obitelji zadovoljno je pruzenim
usluga i nitko nije institucionaliziran.

110.300,00

Projekti iz podruéja: SKRACENI BORAVAK, IGRAONICE, KLUBOVI
ZA STARIJE OSOBE I/ILI OSOBE S INVALIDITETOM

> Projekt ,Dislocirani Dnevni boravak Lani$ée” kojeg je
provodila Opcina Lanisée, sufinanciran je iznosom od
30.000,00 kn - U aktivnosti dnevnog boravka u Lanis¢u bilo je
ukljuc¢eno 22 korisnika, svi osobe starije od 65 godina.
Organizirane su razlicite rekreativne, kreativne i radno-
okupacijske aktivnosti, aktivnosti brige o zdravlju,
psihosocijalna podrska te nastupi na manifestacijama i izleti.
Odradeno je 50 tjednih termina za aktivnosti. Program se
provodi u partnerstvu s Domom za starije i nemocéne osobe
Buzet.

30.000,00

Projekti iz podruéja: ORGANIZIRANJE SLOBODNIH AKTIVNOSTI ZA
STARIJE OSOBE I/ILI OSOBE S INVALIDITETOM
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kroz 5 projekata su
organizirane
slobodne aktivnosti
(radionice, tecajevi
za 298 osoba starije
Zivotne dobi i za 124
osobe s invaliditetom

> Projekt ,Kreativnost i u¢enje!“ kojeg je provodio Dnevni

centar za radnu terapiju i rehabilitaciju Pula, sufinanciran je
iznosom od 15.000,00 kn - Korisnicima Dnevnog centra (40
odraslih osoba s intelektualnim i tjelesnim oStecenjima)
organizirane su razne radionice: likovno-kreativne, literarno-
dramske, muzic¢ko-plesne, fizikalne vjezbe, Sivacko-krojacke,
edukativne i kreativne radionice te sudjelovanje na raznim
susretima (Festival jednakih moguénosti, Festival igraj se z
mano, Festival proljeca, itd.).

Projekt ,Zdravo i aktivno starenje” kojeg je provodila Matica
umirovljenika Istarske Zupanije, sufinanciran je iznosom od
30.000,00 kn — Odrzane su 10. sportske igre Matice
umirovljenika IZ i medunarodni turnir u boéanju i pikadu, te
je obiljezen medunarodni dan za starije osobe. Ukupno je
bilo 720 korisnika.

Projekt ,Uciliste za trecu Zivotnu dob“ kojeg je provodilo
Pucko otvoreno uciliste / Universita popolare aperta "Ante
Babi¢" Umag-Umago, sufinanciran je iznosom od 15.000,00
kn — UCiliste za trecu Zivotnu dob osigurava pravo na ucenje
osobama starije dobi, potice socijalnu ukljuc¢enost i
kreativnost starijih te doprinosi njihovoj kvaliteti Zivota
organizacijom slobodnog vremena starijih. Aktivnosti su
ostvareni organiziranjem tecajeva stranih jezika (engleskog
jezika koji je zavrsilo 9 polaznika) te njemackog jezika, koji je
zavrsilo 10 polaznika. Organiziran je tecaj informatike s
poznavanjem interneta s 10 polaznika. Realizirano je 7
zabavno-psiholoskih radionica s ukupno 175 posjetitelja.
Odrzane su kreativne radionice crtanja i slikanja,
predavanja o zdravlju na kojem je sudjelovalo 52 korisnika.
Plesna radionica ,,Zvjezdice 50+“ ima 42 ¢lana, redovito se
plese 2 puta tjedno.

Projekt ,15. sportsko-rekreativni i kulturni susret osoba s
intelektualnim tesko¢ama Susret prijateljstva” kojeg je
provodila Udruga roditelja osoba s kombiniranim smetnjama
u psihofizickom razvoju Istarske Zupanije — Pula, sufinanciran
je iznosom od 8.000,00 kn - Projekt je usmjeren na
psihosocijalnu rehabilitaciju i integraciju osoba s
intelektualnim tesko¢ama u Siru drustvenu zajednicu. Veé
tradicionalni 15. Sportsko-rekreativni ,,Susret prijateljstva“
odrzan je 08.11.2017. a sastojao se od glazbeno-scenskog i
sportsko rekreativnog programa kojim je bilo obuhvaéeno
oko 600 sudionika (djeca predskolske i Skolske dobi, ¢lanovi
udruga, ustanove iz IZ i RH). Udruga ima ukupno 30 direktnih
korisnika.

Projekt ,Zabavne i korisne vjestine” kojeg je provodila
Udruga Suncokret — Pula, sufinanciran je iznosom od
26.544,63 kn (ugovoreno 26.610,00; udruga izvrsila povrat
65,37 kn)— Svrha projekta bila je pruziti znanja i vjestine
radnim terapeutkinjama i volonterkama ustanova ili udruga
koje skrbe o osobama starije Zivotne dobi ili osobama s
psihickim teskoéama. Kroz radionice provedene u Motovunu
15 sudionica ucilo je o tehnikama likovnog oblikovanja i
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vodenja razli¢itih oblika grupnog rada s ciljem poticanja
kreativnog misljenja i izrazavanja.

> Projekt ,Zivjeti i sa o$te¢enjem sluha u Istarskoj Zupaniji“
kojeg je provodila Udruga djece i mladih oStecena sluha Istre,
sufinanciran je iznosom od 12.000,00 kn - Cilj projekta
poboljSanje kvalitete uvjeta Zivljenja djece i mladih oSteéena
sluha. Kontinuiranom rehabilitacijom ¢lanovi su napredovali
u komunikacijskom i psiholoSkom smislu, bilo da se radi o
¢lanovima koji komuniciraju isklju¢ivo znakovnim jezikom ili
¢lanovima koji imaju manja oStecéenja sluha, te se kod njih
poticala komunikacija govorom, odnosno verbo-tonalnom
metodom. Putem kreativno-edukativnih radionica sudionike
se potaknulo na kreativnost, samoinicijativu, naucilo se
cijeniti osobne moguénosti i sposobnost ¢lanova, bez obzira
koliko one dobre ili loSe bile, te se opéom edukacijom kod
korisnika uspio podici stupanj educiranosti na jedan visi nivo.
Ukupan broj direktnih korisnika je 34.

> Projekt ,Neovisno Zivljenje slijepih Istre” kojeg je provodila
Udruga slijepih Istarske Zupanije, sufinanciran je iznosom od
40.000,00 kn -Projekt je usmjeren: poboljsanju kvalitete
Zivljenja slijepih osoba kroz edukaciju, rehabilitaciju,
mobilitet te bolju informiranost i uklju¢enost u svakodnevni
Zivot; na senzibilizaciju javnosti o aktivnostima, radu i
mogucnostima slijepih osoba pa su odrZane razne
manifestacije i promotivne aktivnosti. Udruga je
prisustvovala nizu sportsko rekreativnih manifestacija te
odrzavanju Medunarodnog susreta slijepih Istre na podrucju
Edukacijsko rehabilitacijskog centra slijepih Istre -
Regionalnog centra inkluzivnog turizma LUC Eduke Cukridi,
na kojem su prisustvovali i gosti iz regije. Clanovi na tjednoj
bazi dolaze u Udrugu na radionice , Cetvrtkom zajedno”
(govorni pikado, radionice).po prvi put je odrzan
Medunarodni turnir u govornom elektronskom pikadu, Sahu
te visecoj kuglani. Projektom je obuhvaceno 20 direktnih i
284 indirektnih korisnika.

146.544,63

kroz tri projekta
osigurani su dodatni
oblici rehabilitacije
za 212 osobe s
invaliditetom

Projekti iz podruéja: REHABILITACIJA ZA STARIJE OSOBE I/ILI

OSOBE S INVALIDITETOM

> Projekt ,Rehabilitacija za osobe s invaliditetom* kojeg je
provodilo Drustvo multiple skleroze Istarske Zupanije,
sufinanciran je iznosom od 20.000,00 kn - Ciljevi programa su
unaprjedenje kvalitete Zivota i rehabilitacije kroz razne
aktivnosti. Vjezbama je poboljsana mobilnost OSl i sprijeceno
pogorsanje stanja bolesti 40 korisnika. Medicinskom
masaZzom poboljsana je mobilnost OSl i sprijeceno
pogorsanje stanja bolesti 28 korisnika. Terapijom ultrazvuk
po seltzeru poboljsana je mobilnost OSl i sprije¢eno
pogorsanje stanja bolesti 14 korisnika Plivanjem u bazenu
poboljsana je mobilnost OSI i sprijeCeno pogorsanje stanja
bolesti 16 korisnika. Terapijskim jahanjem na konjima
poboljsana je mobilnost OSI i sprije¢eno pogorsanje stanja
bolesti 11 korisnika. Edukativnim predavanjima poboljsano je
samopouzdanje, samopostovanje, osobna odgovornost OSI i

54



socijalno ukljucivanje u zajednicu 74 korisnika. Ukupan broj
korisnika iznosi 164.

» Projekt ,Plivanje kao terapija i metoda integracije za osobe
s invaliditetom“ kojeg je provodila Ustanova za zdravstvenu
njegu u kuci "Zlatne ruke" - Vesna Plavsi¢, sufinanciran je
iznosom od 18.067,00 kn - Hidro terapiju kao oblik
rehabilitacije, ali i socijalizacije osoba s invaliditetom
provodili su fizioterapeuti od 04.07. na kupalistu Mornar. U
projekt je bilo uklju¢eno 20 korisnika i izvrSeno je 122
individualnih terapija tijekom 36 sati terapijskog plivanja.

> Projekt ,Terapijskim jahanjem do boljeg psihofizickog
zdravlja osoba s invaliditetom u 2017. godini“ kojeg je
provodila Udruga za terapijsko jahanje PHILIPOS — Pula,
sufinanciran je iznosom od 8.000,00 kn -Projekt je usmjeren
na program terapijskog jahanja za osobe s invaliditetom i rad
s volonterima (individualne i grupne radionice). Sportsko-
rekreativne i slobodne aktivnosti su se organizirale na moru,
Ucki i na konjickim rancevima. U moru igre i plivanje,
organizirali smo i pjeSacenja u suradnji s Udrugom osoba s
invaliditetom grada Opatije po jednostavnim stazama Ucke.
Te organizirali razne slobodne aktivnosti i igre u prirodi. U
projekt je bilo uklju¢eno 28 direktnih korisnika.

46.067,00

Projekti iz podrucja: SAVIETOVANJE | POMAGANJE STARUIM
OSOBAMA I/ILI OSOBAMA S INVALIDITETOM

» Projekt ,Savjetovanjem i edukacijom do kvalitetnijeg Zivota
osoba s invaliditetom” kojeg je provodio Savez udruga osoba
s invaliditetom Istarske Zupanije, sufinanciran je iznosom od
6.000,00 kn - Projekt je usmjeren na koordinaciju djelovanja i
aktivnosti Saveza i ¢lanica, pracenje zakonske regulative,
individualna savjetovanja, kreativne, edukativne radionice i
predavanja te senzibilizaciju javnosti. Projektom je bilo
obuhvaéeno 139 direktnih i 522 indirektnih korisnika.

6.000,00

kroz sest projekata
osigurana je pomoc i
podrska u vlastitom
domu i zajednici za
62 starije osobe i 409
osoba s invaliditetom

Projekti iz podruéja: POMOC | PODRSKA U VLASTITOM DOMU |
ZAJEDNICI ZA STARIJE OSOBE I/ILI OSOBE S INVALIDITETOM

> Projekt ,Dnevni Centar Rovinj“ kojeg je provodilo Drustvo
osoba s invaliditetom, sufinanciran je iznosom od 10.000,00
kn — obuhvatio je 186 direktnih korisnika. Troje polaznika se
zaposlilo. Proveden je tecaj znakovnog jezika. Individualan
edukacijsko rehabilitacijski rad s djecom. Grupna likovna
terapija. Projekt se bavio pruZzanjem informacija o pravima
0Sl, i o nacinu ostvarivanja socijalnih prava.

» Projekt ,lzvaninstitucionalna skrb“ kojeg je provodila
Udruga civilnih invalida - inkluzija Pula, sufinanciran je
iznosom od 15.000,00 kn - Udruga je pruzala usluge pomoc¢
u kudi korisnicima, sprjecavanje institucionalizacije korisnika i
podizanje razine kvalitete Zivota osoba sa invaliditetom za 20
korisnika.
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> Projekt ,Geronto servis za osobe s invaliditetom” kojeg je

provodila Udruga invalida rada Istre, sufinanciran je iznosom
od 11.000,00 kn - Projekt je najve¢im dijelom usmjeren na
uslugu pomodi u kuéi (ugovorene geronto domacdice i
volonterke). Korisnicima su osigurana ortopedska pomagala
(invalidska kolica, invalidski elektri¢ni skuter, ortopedski
madrac, pelene i ulosci) $to je omogucilo poboljsanje
kvalitete Zivota i pokretljivosti korisnika. Isti su imali i pratnju
kod odlaska lije¢niku, odrzavanju osobne higijene, te se time
poboljsalo zdravstveno stanje korisnika kako psihicki, tako i
fizicki. Ukupan broj direktnih korisnika iznosi 102.

Projekt ,,Mobilni tim“ kojeg je provodilo Drustvo invalida
Pore¢, sufinanciran je iznosom od 10.000,00 kn — Za potrebe
prijevoza prilagodenim kombi vozilom uklju¢ena su 3
volontera vozaca. Korisnicima je pruzano 40-tak usluga
prijevoza prilagodenim kombi vozilom za razli¢ite namjene:
na lijeenja, rehabilitaciju, lije¢nicke preglede, aktivnosti u
prostorima drustva, zajednicke izlete. Organizirane su 3
edukacijske radionice: "O postupanju OSl s najtezim
tjelesnim invaliditetom i koristenju ortopedskih pomagala”,
odrzane su 4 grupna edukacijsko supervizijska susreta za
izvoditelje projekta. Tajnica DIP-a je nakon zavrSenog
pocetnog tecaja palijativne skrbi organizirala jednodnevnu
radionicu za izvoditelje projekta i osobne asistente. Za 25
korisnika pruZani su razliciti oblici podrske

Projekt ,,Skrb za starije osobe” kojeg je provodio Sindikat
umirovljenika Hrvatske, Podruznica Pula, sufinanciran je
iznosom od 50.000,00 kn — Projektom se osigurava pruzanje
usluga pomoci za 50 starijih teZe pokretnih osoba koje nisu
u mogucnosti samostalno obavljati osnovne Zivotne potrebe.
Od strane educiranih volontera korisnicima se pruzaju usluge
donosenja namirnica i drugih potrepstina, donosenje
lijekova, briga o obavljanju kontrolnih lijecnickih pregleda,
narucivanje i pratnja kod lije¢nika, placanje troSkova rezija,
pomoc i savjeti u pripremanju obroka, pomoc i savjeti u
odrzavanju osobne higijene, odlazak u kupovinu i Setnju,
druZenje i sl. Usluge je pruzalo ukupno 55
volontera/volonterke za 50 korisnika, pruzeno 4.600 usluga,
obavljeno 2270 obilazaka te je odradeno 5100 radnih sati.
Tijekom godine organiziran je tecaj za volontere koji je
zavrsilo 8 novih volontera. Organizirano je 6 predavanja na
temu ocuvanja zdravlja u starijoj dobi. Program se provodi na
podrucju Grada Pule.

Projekt ,Pristupacnim prijevozom do vece neovisnosti
osoba bitno smanjene pokretljivosti” kojeg je provodilo
Drustvo osoba s tjelesnim invaliditetom, sufinanciran je
iznosom od 25.000,00 kn — usluge prijevoza pruzene su za 76
direktnih korisnika te 10 indirektnih korisnika (pratitelji).
Ukupno je pruzeno 1680 usluga prijevoza Usluge prijevoza
pruzane su korisnicima u skladu s njihovim potrebama. 47%
odnosi se na prijevoz uéenika u i iz Skole. Svrha ostalih
prijevoza bila je u najveéoj mjeri u radi ostvarivanja
drustvenih kontakata (izleti, druzenja, sprovodi, vjencanja,
krstenja, aktivnosti u Drustvu i aktivnosti upravljackih tijela
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Drustva) . U velikoj mjeri, ¢ak 20 posto od ukupnog broja
prijevoza odnosi se na prijevoze u zdravstvene svrhe:
specijalisticki pregledi, prijevoz na fizikalnu terapiju u OB
Pula te prijevozi stomatologu

121.000,00

kao potpora de-
institucionalizaciji
provedena su tri
projekta kojima su
bile obuhvacene 333
osoba s invaliditetom

Projekti iz podru¢ja: POTPORA DEINSTITUCIONALIZACUI

> Projekt ,Samostalnost je nasa buduénost” kojeg je provodila

Udruga roditelja djece s teSko¢ama u razvoju "Hoéu-Mogu",

sufinanciran je iznosom od 10.000,00 kn — Edukacija struc¢nog

kadra od strane psihologinja koje su ranije bile na edukaciji u
Padovi. Korisnici su bili usmjereni na ucenje kako se
predstaviti, osnovne podatke o sebi, ucili su dane, mjesece,
sate, no i koristiti novac pri placanju javnog prijevoza, Citati
recepte, te zatim potrebne namirnice kupiti u trgovini. U
drugom periodu su kuhali, ucili odrzavati stan, kuéanske
aparate, osobnu higijenu, sami su odlucivali Sto Zele popiti u
kafi¢u, sami su placali svoje racune i drugo. aktivnosti su
radene u dvije skupineili u grupi od 9 korisnika. Aktivnosti u
stanu i izvan njega, putovanje vlakom, gradskim autobusom,
posjet kazalistu, posjet kinu.

» Projekt "Integracija distroficara Istre 2017." Kojeg je
provodilo Drustvo distroficara Istre, sufinanciran je iznosom
od 40.000,00 kn — Projektom se poboljsavaju uvjeti Zivota
osoba oboljelih od misi¢ne distrofije i neuromuskularnih
bolesti te njihovih obitelji. Provelo se 11 radionica kroz cijelu
godinu. Radionice su bile psiholoske i likovno — kreativne
ovisno o Zeljama samih Osam izleta po Istarskoj Zupaniji
(Rovinj, Pazin, Novigrad, Umag, Rijeka, Zagreb). 7 kupanja u
Bolnici za ortopediju i rehabilitaciju ""Dr Martin Horvat" u
Rovinju, na obnovljenoj plaZi hidrobaza u Stinjanu te u
Umagu - plaZi prilagodenoj za kupanje tesko pokretnih i
osoba u invalidskim kolicima. Prosjec¢no 10 ¢lanova po
kupanju. Prijevozom i osiguravanjem strucnih zdravstvenih
djelatnika najteze oboljelim ¢lanovima omogucena je
medicinska rehabilitacija i fizikalna terapija. Ukupno
direktnih korisnika 134.

> Projekt: ,Djeca slikom do Vile Marije” kojeg je provodio
Dom za odrasle osobe ,,Vila Maria“ Pula, sufinanciran je
iznosom od 15.000,00 kn - doprinosi jacanju socijalne
interakcije ustanove/korisnika s lokalnom zajednicom i
destigmatizaciji osoba s mentalnim ostecenjem. U projektu
su sudjelovala djeca vrti¢a ,,Oblutak” iz Banjola, ucenici
osnovnih i srednjih Skola s podrucja Pule i okolnih opéina
(Marcana, Divsici, Krnica,) te korisnici Doma Vila Marija.
Odrzani su medusobni susreti povodom Medunarodnog
dana obitelji i Svjetskog dana mentalnog zdravlja; 5
keramicarskih radionica, 5 kreativnih radionica; 2 zajednicka
izleta i 1 izloZba. Korisnici: 190

65.000,00

Projekti iz podru¢ja: DRUGI OBLICI POMOCI | PODRSKE STARUIM

OSOBAMA I/ILI OSOBAMA S INVALIDITETOM
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» Projekt ,Briga o socijalnim i zdravstvenim pitanjima boraca
NOR-a i ¢lanovima udruge” kojeg je provodio Savez udruga
antifasista Istarske Zupanije, sufinanciran je iznosom od
90.000,00 kn - Organizirane su posjete starijim osobama i
dobrosusjedska pomo¢ sudionicima NOR-a, ¢lanovima
udruge. Savez je organizirao obiljezavanje znacajnih
obljetnica NOR-a te djelovao u cilju izjednacavanja u pravima
iz podrucja zdravstva i socijalne skrbi boraca NOR-a s
borcima iz Domovinskog rata.

> Projekt ,Djeca - prijatelji bijelog $tapa — 1Z“ kojeg je
provodila Udruga Logos Media, sufinanciran je iznosom od
12.000,00 kn - Osnovna ideja projekta bila je kroz radionice
informirati, senzibilizirati i izgraditi stavove djece predskolske
dobi i ué¢enika za potrebe slijepih i slabovidnih osoba kao i za
osobe s posebnim potrebama. Provedene ukupno 173
radionice, seminara ili predavanja Ukupan broj direktnih
korisnika 3958. Radionicama obuhvaceno ukupno 2929
djece, ucenika i studenta te 335 odgojitelja i strucnjaka
djecjih vrti¢a. Seminarima obuhvacéeno 569 roditelja i 125
uditelja i struénjaka OS.

> Projekt ,Zastita i promocija prava umirovljenika - podizanje
kvalitete Zivota umirovljenika” kojeg je provodilo Zupanijsko
povjerenistvo SUH-a Istarske Zupanije, sufinanciran je
iznosom od 15.000,00 kn - Program je obuhvacao aktivnosti
informiranja ¢lanova o zastiti i pravima umirovljenika te
davanje prijedloga za poboljSanje i unaprjedenje mirovinskog
sustava. Pruzana je psiholoska i pravna pomo¢ €lanovima,
organizirane aktivnosti zajedni¢kog druzenja, predavanja,
izleta, sportska druzenja na kojima je ucestvovalo 214
sportasa, koriStenje toplica, koordinacija rada medu
podruznicama te susreti s medunarodnim organizacijama.
Organiziran je seminar-konferencija u Porecu 3.10.2017. na
temu ,Blagostanje, mirovine i aktivno starenje za pravedniju
i solidarniju Europu”

117.000,00

Uklanjanje barijera (arhitektonske, komunikacijske, vrijednosne i dr.) koje utjecu na

Aktivnost 8. mobilnost i informiranost o pravima i mogucénostima starijih osoba i osoba s
invaliditetom
Utrosena
Zadatak lzvrSenje sredstva iz

Proracuna IZ (kn)

8.1

Definiranje prioriteta
i realizacija projekata
uklanjanja barijera

Provedene su aktivnosti na uredenju i prilagodbi terapeutske
plaZze osobama s invaliditetom u sklopu Bolnice za ortopediju i
rehabilitaciju ,,Dr. Martin Horvat” u Rovinju (gradevinski radovi i
opremanje plaZe) za $to su osigurana sredstva putem Upravnog
odjela za odrZivi razvoj Istarske Zupanije

1.990.703,03
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Ukupno utroSena financijska sredstva u 2017. godini

Proracun Istarske Zupanije (kn)

.br. uo . .
Nositelj R‘?d br . za . . UO za jedinice vlastiti
aktivnosti zdravstvo i UO za odrzivi . X
.. . gospodarstvo lokalne prihodi
socijalnu skrb razvoj v
7 1Z samouprave ustanova
Domovi za starije 5 148.249,00 622.000,00 2.375,00
osobe
Dnevni centar za 6 1.050.000,00
rehabilitaciju Veruda
Pula
Tekop Nova 6 550.000,00
Javni natjecaj 6,7 1.043.153,39
(udruge, ustanove,
proracunski korisnici
drugih proracuna i
dr.)
UO za odrZivi razvoj 8 0,00 1.990.703,03
1Z
UKUPNO: 2.241.402,39 550.000,00 | 622.000,00 2.375,00

UKUPNO za prioritet: 5.406.480,42 kn

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sandra Caki¢ Kuhar, Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras
Tkacuk, Marsa Camli¢ Klari¢, Tina Lalli, Vesna Kordié¢, Mladen Mom¢cinovié¢
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4.4 Selektivno prikupljanje korisnog otpada iz komunalnog otpada - izvjeSce

Op¢i cilj 2017. - 2020.
Osigurati kvalitetnu infrastrukturu i ostale pretpostavke nuzne za ostvarenje nacionalnog cilja po koli¢inama
odvojeno prikupljenog i obradenog korisnog otpada iz komunalnog otpada do 2020. godine.

Sazetak izvrSenja

Tijekom 2017. godine su odradene predradnje za izradu jedinstvene komunikacijske strategije koja ¢e se
izraditi kroz projekt za 2018. godinu.

propisu i uvjetima koje uvjetuje vlasnik baze podataka, Hrvatska agencija za okolis i prirodu (HAOP).
Uvodenjem novog nacina vodenje baze doslo je do odredenih pomaka ali ¢e u konaénosti obveznici dostave
podataka modi na vrijeme prijaviti koli¢ine otpada za 2017. godinu, koji ¢e se, prije unosa u konacno lzvjesée
o gospodarenju komunalnim otpadom na nacionalnoj razini kojega izraduje HAOP-e, verificirati u UO za
odrZivi razvoj IZ i HAOP-e.

Godisnje izvjesée o provedbi Plana gospodarenja otpadom RH na podrucju Istarske Zupanije s objedinjenim
izvje$¢ima JLS-e za 2017. godinu, Upravni odjel za odrzivi razvoj IZ , dostavlja HAOP-e do kraja svibnja 2018.
godine.

Prema izvjeS¢u HAOP-e, u 2016. godini, je 10 tvrtki, davatelja usluge gospodarenja mijeSanim komunalnim
otpadom sa podrudja IZ, prijavilo ukupno 117.905 tona mije$anog komunalnog otpada prikupljenog od
gradana.

Nevladina udruga , Zelena Istra“ je, u sklopu projekta ,,ZELENI TELEFON - zastitom okoli$a do zastite zdravlja -
PRIORITET OTPAD“, u cilju utvrdivanja elemenata za izradu komunikacijske strategije ali i valorizacije
postojecih sustava odvojenog sakupljanja otpada u Zupaniji utvrdila da: Istarska Zupanija odvaja 20%
korisnog otpada iz komunalnog otpada; da su sve JLS-e, uveli neke od oblika odvojenog prikupljanja korisnog
otpada; da je vecina JLS-e uvela i ipirane kante za mijeSani komunalni otpad; su pojedine JLS-e otvorile
recklazna dvorista; da su sva ne uvjetna odlagalista (osim odlagalista , Kastijun“) sanirana, te je pripremljena
dokumentacija za njihovu rekonstrukciju u pretovarnu stanicu, reciklazno dvoriste, sortirnicu i kompostanu;
da su izgradene sve pretovarne stanice; da isporucitelji u suradnji s JLS provode kampanje informiranja i
edukacije svojih sugradana/ki o odrzivom gospodarenju otpadom; da svi isporucitelji imaju mreZne stanice s
istaknutim kontaktima (e-mail ili broj telefona); da je potrebno, u suradnji s JLS-e, intenzivirati informiranje i
edukaciju i da je potrebno na razini Zupanije intenzivirati suradnju svih komunalnih poduzeca i imati
jedinstvenu informativnu kampanju s naglaskom na smanjenje nastanka otpada i ponovnu uporabu.
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lzvr$ene aktivnosti za 2017. godinu

Aktivnost 1. Registar oneciséivaca okolisa (ROO) - registar otpada na podruéju I1Z
Zadatak lzvrienje
Komunikacija s
obveznicima prijave Zbog novog nacina vodenja baze ROO obveznici dostave podataka o koli¢inama
podataka u bazu ROO komunalnog otpada za 2017. godinu nisu mogli pristupiti bazi i time izvrsiti
Izrada izvje$ca o prijavu. UO za odrZivi razvoj je dodatno, zbog nastalog problema, u intenzivnijem
1.1 sustavu gospodarenja stalnom kontaktu sa svim obveznicima prijave koli¢ina komunalnog otpada.
komunalnim otpadom Kontrola podataka provodi se u dva nivoa. Prvu provjeru potpunosti, dosljednosti
na podruéju IZ za 2016. | i vjerodostojnosti provodi UO za odrzivi razvoj, koji u slu¢aju neispravne prijave
godinu kontaktira obveznike te nakon provedenih ispravaka verificira prijavu. Nakon
12 Rad na kontroli i verifikacije od strane UO za odrZivi razvoj jos jednu provjeru podataka vrsi HAOP.
' poboljsanju kvalitete Period verifikacije prijava za 2017. godinu traje od 01. oZujka — 15. svibnja 2018.
podataka godine. U 2016. godini je bilo prijavljeno 590 obveznika, od kojih je 577 bilo
Verifikacija podataka verificirano.
13 za 2016. godinu IzvjeSce o gospodarenju komunalnim otpadom na nacionalnom nivou izraduje
HAOP-3a, a rok za izradu je 01. prosinca tekuée godine za prethodnu godinu.
Izrada izvje¥ca o UO za odrzivi razvoj izraditi ¢e, temeljem obveze iz ¢lanka 20. Zakona o odrZivom
sustavu gospodarenja gospodarenju otpadom. Godisnje izvjeSce o provedbi Plana gospodarenja
1.4 komunalnim otpadom otpadom RH na podrucju Istarske Zupanije s objedinjenim izvjesé¢ima JLS za 2017.
na podrugju I7 za 2016. godinu, a sve do svibnja 2018. godine. Konkretnija analiza za 2017. godinu biti ¢e
godinu moguca nakon navedenog datuma, odnosno nakon izrade Godisnjeg izvjesca.
Aktivnost 2. Optimizacija postojecih i planiranih sustava sakupljanja korisnog otpada iz
kuéanstava na podrucju Istarske Zupanije
Zadatak IzvrSenje
Izraditi jednoznacan
upitnik u cilju Nevladina udruga ,Zelena Istra“ je, u sklopu projekta ,,ZELENI TELEFON -
valorizacije postojecih zastitom okolisa do zastite zdravlja - PRIORITET OTPAD*, u suradnji sa Radnom
sustava odvojenog grupom za otpad 1Z, izradila upitnik za isporucitelje usluge zbrinjavanja
21 sakupljanja otpada u komunalnog otpada na podrugju IZ, te u neposrednom razgovoru s odgovornom
' Zupaniji (sedam osobom ispunila iste. Suradnji se odazvalo Sest isporucitelja usluge od ukupno
komunalnih tvrtki i devet komunalnih poduzeéa koji pokrivaju JLS-e. Analizom upitnika je utvrdeno
Zupanijski centar za da:
gospodarenje ostatnim | - Istarska Zupanija odvaja 20% korisnog otpada iz komunalnog otpada;
otpadom Kastjun) - su sve JLS-e, putem isporucitelja usluge, uveli neke od oblika odvojenog
Distribucija upitnika na prikupljanja korisnog otpad (,zeleni otoci“ , od vrata do Vrata“, mijesano);
radionicama sa - je vecina JLS-e, putem isporucitelja usluge, uvela i Cipirane kante za mijesani
dionicima u sustavu komunalni otpad;
29 (10 radionica sa - su pojedine JLS-e otvorile reciklazna dvorista, a one koje su u postupku
’ isporuciteljom usluge i otvaranja imaju mobilna dvorista;
predstavnicima JLS na - su sva ne uvjetna odlagaliSta (osim odlagalista ,Kastijun“) sanirana, te je
kojima isporucditelj vrsi pripremljena prostorno-planska dokumentacija za njihovu rekonstrukciju u
uslugu) pretovarnu stanicu, reciklazno dvoriste, sortirnicu i kompostanu;
Analiza upitnika te - su izgradene sve pretovarne stanice;
utvrdivanje rezultata - isporucitelji u suradnji s JLS provode kampanje informiranja i edukacije svojih
uspjesnosti i sugradana/ki o odrZzivom gospodarenju otpadom. U tu svrhu koriste tiskane
2.3 manjkavosti pojedinih materijale (letke, broSure, plakate) ili organiziraju javne akcije i formate, kao $to
postojecih sustava su akcije na javnim povrsinama, info dani, radionice, tribine i sl.;
selektivnog - svi isporucitelji imaju mrezne stanice s istaknutim kontaktima (e-mail ili broj
prikupljanja korisnog telefona) putem kojih gradani/ke mogu doznati sve potrebno o sustavim
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otpada iz komunalnog
otpada

Prezentacija rezultata
dionicima, upravljackoj
strukturi J(R)LS, KTD/

odvojenog prikupljanja otpadom;

- je potrebno, u suradnji s JLS-e, intenzivirati informiranje i edukaciju;

- je potrebno na razini Zupanije imati jedinstvenu informativnu kampanju s
naglaskom na smanjenje nastanka otpada i ponovnu uporabu;

- je potrebno intenzivirati suradnju svih komunalnih poduzeéa kroz sastanke,
edukacije i seminare.

2.4 . e e Rezultati upitnika su prezentirani dionicima, a provedba projekta je uspjesno
isporuciteljima usluge, . . . - . L
e zastupljena u medijima na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini putem
medijima i Siroj - " . ; L . .
. . konferencije za medije kroz 6 TV i 15 radio emisija kao i putem 4 placene
javnosti . . v . v
promocije/kampanje na drustvenoj mrezi Facebook.
Projekt Zelene Istre financiran je u iznosu od 50.000,00 kuna.
. Komunikacijska strategija (KS) s jasno definiranim polaziStima, ocekivanim
Aktivnost 3. . . . . s
konacnim rezultatima te zadacima za ostvarivanje istih
Zadatak IzvrSenje
Priprema javne nabave
3.1 za izradu KS
Provedba i odabir
3.2 najboljeg ponuditelja
Izrada KS
I(Zc:itiiuiraurwze Tijekom 2017. godine su odradene predradnje za izradu jedinstvene
3.3 .. komunikacijske strategije (anketni upitnici za isporucitelje usluge i gradane te
konzultacije sa . .. L o . . .
. analiza, rezultati i predstavljanje istih) koja ¢e se izraditi kroz projekt za 2018.
dionicima odinu)
3.4 Upudivanje KS u javnu g '
' raspravu
Utvrdivanje konacnog
3.5 nacrta KS
Usvajanje KS za
3.6 naredno plansko
razdoblje

Ukupno utrosena financijska sredstva u 2017. godini:

Nositelj

Red.br. aktivnosti

Proracun Istarske Zupanije (kn)

UO za zdravstvo i socijalnu skrb 1Z

Zelena Istra

2,3

50.000,00

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Ljiljana Dravec i Aleksandar Stojanovi¢
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5. PREGLED KORISTENIH KRATICA

AIDS — Acquired immune deficiency syndrome

CZSS - Centar za socijalnu skrb

DEC — decentralizirana

DCR — dnevni centar za rehabilitaciju

DND — Drustvo nasa djeca

DZSO — dom za starije osobe

EU — Europska unija

FZOEU - Fond za zastitu okolisa i energetsku ucinkovitost
GDCK — Gradsko drustvo Crvenog kriza

HACCP - The Hazard Analysis and Critical Control Points System
HAOP — Hrvatska agencija za zastitu okoliSa i prirode
HB — hrvatski branitelji

HBV - hepatitis B virus

HCV — hepatitis C virus

HDM — Hrvatska donorska mreza

HIV — Human immunodeficiency virus

HZZO — Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje
IDZ — Istarski domovi zdravlja

IZ — Istarska zupanija

JLS — Jedinice lokalne samouprave

KNB — Kroni¢ne nezarazne bolesti

KS — komunikacijska strategija

KVB — Kardiovaskularne bolesti

KTD - komunalna trgovacka drustva

MDOMSP — Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku

MZ — Ministarstvo zdravlja/Ministarstvo zdravstva
NOR - narodno oslobodilacki rat

OB — Opca bolnica

OHBP — Objedinjeni hitni bolnicki prijem

OPA - Operativni plan aktivnosti

OPG - obiteljsko poljoprivredno gospodarstvo

OSI — osobe s invaliditetom

0S - osnovna $kola

PZZ - primarna zdravstvena zastita

RH — Republika Hrvatska

ROO — Registar onecis¢ivaca otpada

SZZ — sekundarna zdravstvena zastita

UO — Upravni odjel

UOZSS — Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije
VCI - Volonterski centar Istra

ZHMIZ - Zavod za hitnu medicinu Istarske Zupanije
Z2)21Z - Zavod za javno zdravstvo Istarske zupanije
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