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Operativni plan aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje Istarske Zupanije za 2022.
godinu (u daljnjem tekstu OPA 2022.) donosi se na temelju Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje Istarske Zupanije od 2021. do 2024. godine, a sadrzi elemente Plana zdravstvene
zastite Istarske Zupanije, Plana promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti
Istarske Zupanije te Socijalnog plana Istarske Zupanije.

Time se zadovoljavaju obveze iz Zakona o zdravstvenoj zastiti i Zakona o socijalnoj skrbi te se
osigurava kontinuitet pruzanja zdravstvene zastite i socijalne skrbi u Istarskoj Zupaniji sukladno
zakonskim obvezama, ali i iznad nacionalnih standarda, posebno u segmentima Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta.

U ovom OPA razradene su detaljno aktivnosti za 2022. godinu, pokazatelji ishoda, financijski
resursi planirani u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu i odgovorni izvrsitelji.

U skladu sa postavljenim specifi¢nim ciljevima u Planu za zdravlje i socijalno blagostanje
Istarske Zupanije od 2021. do 2024. godine u Cetvrtom poglavlju ovog OPA opisan je rezultat
mapiranja specifi¢nih potreba i kriti¢nih procesa u skrbi za pojedine zdravstvene i socijalne
probleme u kojima je potrebno intervenirati/investirati, kao i izbor novih javnozdravstvenih i
socijalnih prioriteta Istarske zupanije za razdoblje od 2022. do 2024. godine.

OPA 2022. je podijeljen na:
1. Opdidio Plana
2. OPA Plana zdravstvene zastite Istarske Zupanije za 2022. godinu
3. OPA Socijalnog plana Istarske Zupanije za 2022. godinu
4. OPA za Zupanijske prioritete za 2022. godinu
4.1 Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim ustanovama
Ciji je osnivac Istarska Zupanija
4.2 Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih djelatnika u
pandemijsko i postpandemijsko vrijeme
4.3 ,Mreza“ pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe

U OPA 2022. su opisani i elementi potrebni za raspisivanje javnog natjecaja za financiranje
projekata udruga i drugih nositelja projekata prema kojima se rjeSavaju Zupanijski prioriteti.



1. OPCl DIO PLANA

Opéi cilj

Koordinirati provoditelje i aktivnosti namijenjene rjeSavanju postojecih Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta, te osigurati uvjete za odrZivost uspjesnih modela rada.

Planirane aktivnosti za 2022. godinu

sastanaka ¢lanova Tima

ovisno o
epidemioloskim
preporukama

ODGOVORNOST ZA
AKTIVNOSTI ROK PROVEDBU
Koordinacija aktivnosti na Planu kroz odrZzavanje 2 puta mjesecno, R. Kataci¢

Koordinacija provoditelja aktivnosti kroz odrzavanje

Minimalno 2 puta

Odgovorne osobe po

javni natjecaj — odabir projekata koji ¢e biti
predloZeni za sufinanciranje iz Proracuna Istarske
Zupanije

sastanaka s provoditeljima aktivnosti — po godisnje prioritetima
prioritetima
Ocjenjivanje prijedloga projekata prijavljenih na OZujak Imenovano

Povjerenstvo za
ocjenjivanje prijava

Sudjelovanje u praéenju provedbe projekata
ugovorenih (sa proracunskim korisnicima ili
odabranih temeljem javnog natjecaja) i vrednovanju
njihovih ucinaka

Tijekom cijele godine

Odgovorne osobe po
prioritetima

Izrada priloga i prijedloga dokumenata za potrebe
Savjeta za zdravlje, Savjeta za socijalnu skrb, Zupana
i Zupanijske skupstine

2 puta godisnje

S. Grozi¢-Zivoli¢

Suradnja s Hrvatskom mreZom zdravih gradova tj.
centrom podrike pri Skoli narodnog zdravlja Andrija
Stampar Zagreb, kao i sa Zupanijama i gradovima
¢lanicama MreZe

Veljaca/travanj/
lipanj/ listopad

S. Grozi¢-Zivoli¢

aktualnostima iz Plana i prilozima suradnika

Sudjelovanje u obiljeZzavanju prigodnih datuma Tijekom cijele godine R. Kataci¢
znacajnih za rad na Planu i prioritetima (Dan srca,

Dan plave vrpce i dr.)

AZuriranje web-stranice ,Zdrava Istra — Istria sana” Kontinuirano R. Katacic¢

M. Camli¢ Klari¢

Izrada zavrsnog izvjeséa o realizaciji Operativhog
plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje za 2021. godinu

Svibanj

R. Katacic




2. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI PLANA

ZDRAVSTVENE ZASTITE ISTARSKE ZUPANIJE ZA

2022. GODINU

Opéi cilj 2022

Zastita i unapredenje zdravlja stanovnistva Istarske Zupanije u cjelini, unaprjedenje i/ili

uspostavljanje zdravstvenih usluga koje doprinose poboljSavaju kvalitete Zivota i smanjenju
patnji gradana IZ te bolju dostupnost visokokvalitetnim zdravstvenim uslugama.

Planirane aktivnosti za 2022. godinu

Aktivnost 1. Mjere provodenja zdravstvene zastite
. Proracun Pokazatelji
.. . S Odgovorni .
Podrucje, redni broj i opis . Istarske ishoda
izvrsitelj v .
Zupanije (kn)
1.1 Osiguravanje popunjavanja mreze

Mreza javne javne zdravstvene sluzbe (poslovi UQZss, .

. . Popunjenost
zdravstvene vezani za koncesije, zakupe zdravstvene 0,00 mrede
sluzbe prostora, ordinacije, mrezu u ustanove

zdravstvenim ustanovama ... )
1.2 Organiziranje posebnog deZurstva
u djelatnostima opce/obiteljske .
.o e Organizirana
medi-cine i zdravstvene zastite
Posebno Y . IDZ posebna
. predskolske djece prema 0,00 .
deZurstvo . deZurstva
rasporedu nadleznog doma
zdravlja i na lokacijama utvrdenim
od strane Zupanije
1.3 0 iziranje i denj
rganmrawe i provvo enje UOZSS 635.000,00
mrtvozornicke sluzbe
Koordinacija mrtvozornicke sluzbe | |pz 6.000,00 Broj
Mrtvozornicka Placanje obdukcija koje OB obavi obavljenih
sluzba po nalogu vanbolni¢kih OB Pula 30.000,00 mrtvozorstava
mrtvozornika i obdukcija
Rad Povjerenstva 'za nadzor nad UOZSS 0,00
radom mrtvozornika
1.4 Pojacana zdravstvena zastita .
. ey Broj
tijekom turisticke sezone kroz rad R
turistickih ambulanti i dodatnih organiziranih
Turisticka . . .. L OB Pula, turistickih
timova hitne medicinske pomoci 5 0,00 ..
sezona .. ) NZHMIZ, IDZ ambulanti i
Sredstva Ministarstva turizma: OB dodatnih
Pula 133.466,00 kn; NZHMIZ timova
152.000,00 kn; IDZ 152.000,00 kn
[Pt ot | o | Qe
§ prog promicanje izabrani na 180.000,00
Transplantacije postmortalnog darivanja organa avnom vezane za
J L promociju
natjecaju L
darivanja




1.6 Provodenje javnozdravstvene Izradena
djelatnosti i prevencije godisnja
Javno - (monitoring rada zdravstvenih publikacija o
zdravstvene ustanova, program HIV) NZZJzI1Z 355.000,00 radu zdrav.
djelatnosti Program HIV-a financira MZ — djelatnosti i
100.000,00 kn zdrav. stanju
stanovnistva
Provodenje mjera zdravstvene
ekologije (pracenje kakvo¢e mora,
1.7 sirovih voda i bunara te zraka,
monitoring vode za pice,
ispitivanje zdravstvene ispravnosti Podaci o
hrane, analiza kvalitete prehrane, aktivnostima
pracenje razine buke, praéenje NZzJzIZ 3.228.525,00 provedenima
Zdravstvena legla komaraca i invazivnih vrsta u sklopu mjera
ekologija komaraca, HACCP sustav u zdravstvene
vrti¢ima i osnovnim Skolama grada ekologije
Pule)
Grad Pula sufinancira s iznosom
od 154.000,00 kn
Program pracenja utjecaja na .
zdravlje mjestana u blizini zone NZZ)ZIiZ 176.000,00
gospodarenja otpadom Kastijun
Aktivnost 2. Prioritetna razvojna podrucja
. Proracun .
Podrucje, redni broj i opis O.dgci\./orrn Istarske quazateljl
izvrsitelj y " ishoda
Zupanije (kn)
Palijativna skrb s posudionicom Broj pruzenih
pomagala (HZZO: 1.265.000,00 kn) | Istarski usluga
2.1 domovi 135.000,00 Broj
zdravlja posudenih
pomagala
Palijativna skrb, razvoj Broj pruzenih
Palijativna volonterstva, psiho-onkoloska Dorrl za y 40.000,00 usluga
skrb podrska pacijentima i obiteljima starije Porec
Hospicij — osnivanje, opremanje, Porecka i Osnovan
pocetak rada (sufinanciranje Pulska hospicij,
Biskupije i Grada Pule) biskupija, 1.000.000,00 pocetak rada
Istarska
Zupanija,
Grad Pula
Primarna prevencija Broj odrzanih
kardiovaskularnih bolesti vezana za programa i
2.2 savjetovalisni rad u Centvru za NZZIZI3 197.000,00 njihovih
prevenciju KNB u NZzZJZIZ polaznika,
(Grad Pula sufinancira 51.000,00 broj pruzanih
kn) usluga
Kardio - Sekundarna i tercijarna prevencija
vaskularne KVB te kardiovaskularna dio od
bolesti rehabilitacija u Istarskim domovima IDZ 20 :)008 00
zdravlja (JLS sufinanciraju — dio od B
180.000,00)
Odradene
Projekt Pokretom do zdravlja Medicinska 15.000.00 | preventivne
skola Pula ’ aktivnosti




Koordinacija nacionalnih programa Poglavlje u
za rano otkrivanje raka u Istarskoj godisnjoj
2.3 Zupaniji i monitoring obolijevanja NZzJzI1Z 110.000,00 publikaciji
od malignih bolesti Broj osoba na
programima
Provodenje programa ranog Broj
otkrivanja raka dojke u IDZ-u IDZ dio od obavljenih
Prevencia (zupanljsk!vprogram mamografija) — 80.000,00 | mamografija
o 1977. godiste (JLS 180.000,00 kn)
rano otkrivanje - -
Jlocudnih Prov'ode'nje progra.uma ranog Broj o
bolesti otkrivanja raka dojke u OB Pula OB Pula obavljenih
(Zupanijski program mamografija) — 16.000,00 mamografija
1977. godiste
Rad na poboljsanju koordinacije i Poboljsana
organizacije provodenja UOZSSV 0.00 koordinacija
Zupanijskog programa ranog NZzZJZ1Z ! provodenja
otkrivanja raka dojke programa
OnkoloSka t(.era?ij.a.u primarnoj IDZ 20.000,00 Broj pruzenih
zdravstvenoj zastiti usluga
Preventivne javnozdravstvene Broj
2.4 aktivnosti, program lijeenja provedenih
SU.pStItUC.I.jSk(?m terapijom i NZZIZI3 142.300,00 tribina i .
psihosocijalnim tretmanom, predavanja,
zastitno preventivni program za javnozdravstv
hepatitis, sifilis i AIDS —a enih aktivnosti
Centar za Broj osoba
Vanbolnicko lije€enje ovisnosti o pruzanje uklju¢enih u
Prevencija i alkoholu i drogama u Porecu usluga u program
izvanbolnicko zajednici 26.000,00 lije¢enja od
lijecenje Zdravi grad ovisnosti
ovisnosti Porec- Broj testiranih
Parenzo osoba na
Medijska kampanja BjeZi - Via NzZzZJzIZ 36.300,00 krvno
prenosive
bolesti
Provedba aktivnosti Zupanijskog UQZSS, Broj sastanaka
Povjerenstva za suzbijanje Predsjednica 0,00
zlouporabe droga i drugih vrsta Povjerenstva Zakljucci
ovisnosti
Provodenje projekta Istra bez Odradene
2.5 karijesa (Grad Pazin 5.000,00 kn, IDZ 14.900,00 preventivne
Grad Pula 20.100,00 kn) aktivnosti
Projekt Prevencija sirenja Odradene
rezistentnih bakterija OB Pula 50.000,00 preventivne
Ostali projekti - aktl'\/'l’lOStI
ustanova . . . Bolnica za . Bro{l V|.’ste
Rane intervencije za djecu s neuro- |ortopediju i pruzenih
ey . e 240.000,00
rizicnim teSko¢ama rehabilitaciju usluga
u Rovinju
Savjetovaliste za spolno zdravlje Broj i vrste
mladih u 1Z NZzJzIZ 100.000,00 | pruZenih
(JLS-i: 65.000,00 kn) usluga




Projekti za unapredenje zdravlja Broj izabranih
2.6 koje provode nositelji izabrani na i implementi-
javnom natjecaju sukladno Planu ranih
promicanja zdravlja, prevencije i Nositelji dio od projekata
Projekti koje ranog otkrivanja bolesti IZ od 2021. |izabrani na 180.000,00
provode udruge do 2024. godine: javnom
a) kroni¢ne nezarazne bolesti |natjecaju
b) palijativna skrb
c) prevencija ovisnosti
d) ostalo
2.7 Organizacija dodatnih timova hitne
medicinske pomociiznad Broj
standarda ugovorenog sa HZZO organiziranih
1. dodatni timovi Sporazum JLS i IZ 5 timova
Hitna — ukupno 3.460.000,00 kn (JLS NZHMIZ 660.000,00
medicinska 2.800.000,00 kn + IZ 660.000,00 kn)
pomoc i sanitet 2. dodatni timovi Sporazum JLS i
NZHMIZ -1.861.981,94 kn
Provodenje sanitetskog prijevoza Broj
po nalogu Nastavnog zavoda za IDZ, NZHMIZ 490.000,00 obavljenih
hitnu medicinu prijevoza
Aktivnost 3. Odrzavanje i razvoj zdravstvene djelatnosti na svim razinama zdravstvene zastite
. Proracun .
Podrucje, redni broj i opis ngvc?vornl Istarske quazateljl
izvrsitelj ‘ . ishoda
Zupanije (kn)
3.1 Odrzavanje djelatnosti Rezultati rada
zdravstvenih ustanova Sve opisani u
ugovaranjem sa HZZO-om i drugim | zdravstvene 0,00 izvies¢ima
Odrzavanje izvorima financiranja ustanove zdravstvenih
djelatnosti (731.119.392,58 kn) ustanova
zdravstvenih 3.2 Tekuce i investicijsko odriavanje Rezultati rada
ustanova svih zdravstvenih ustanova, Sve opisani u
investicijska ulaganja, zdravstvene | 22.263.394,00 | izvje$¢ima
informatizacija zdravstvene ustanove zdravstvenih
djelatnosti i otplata kredita ustanova
3.3 Izgradnja nove Opce bolnice Pula Stupanj
Ukupna obveza otplate kredita u izgradenosti
visini od 59.059.992,00 financira se nove bolnice,
iz proracuna JLS 4.870.000,00 kn, realizirani
RH 44.294.994,00 kn i I iz DEC OB Pula 2.894.998,00 | ihod od LS
sredstava 7.000.000,00 kn (tocka za otplatu,
3.2) i iz nenamjenskih sredstava podmirene
Proracuna IZ 2.894.998 obveze
3.4 Otplata kredita za adaptaciju Stupanj
lzgradnje i postojecih objekata u SB Rovinj o izvrSene
nadogradnje (Grad Rovinj 350.000,00 kn, viastita |58 Rovini 350.000,00 | ygaptacije
sredstva 350.000,00 kn) objekta
3.5 Izrada projektne dokumentacije i Izradena
provedba postupka zaduZivanja u projektna
visini od 11 milijuna kn za uredenje dokument.;
odj%!a za. ngqu rehap!lltaf:uu te SB Rovinj 200.000,00 potpisan
prosirenje djelatnosti i odjela za sporazum;
neurolosku rehabilitaciju u SB ugovoreno

Rovinj; potpisivanje sporazuma o
financiranju otplate kredita s JLS

zaduZivanje




3.6 Izgradnja nove zdravstvene stanice Otplata rata
Istarskih domova zdravlja u kredita
Vodnjanu IDZ 263.375,00
(otplata kredita 50% iz vlastitih
sredstava IDZ 263.375,00 kn)
3.7 Nabava novog mobilnog digitalnog Stupanj
mamografskog uredaja u suradnji s obnove
Opremanje JLS te otplata kredita za RTG IDz 700.000,00 dijagnostickih
digitalizaciju iz vlastitih sredstava aparata
ustanove (124.200,00 kn)
Funkcionalno povezivanje Primjeri
3.8 zdravstvenih ustanova kojima je funkcionalnog
AN osnivac Istar'ska zupanu.a UOZSS 370.000,00 povezivanja
L medusobno i sa domovima za
koordinacija " o -
rada ftaruenkOJlma J-e osnl.vac Istarska
. Zupanija na svim razinama
zdravstvenih T - - .
Ustanova 3.9 Koordinacija ravnatelja Broj odrzanih
zdravstvenih ustanova medusobno | UOZSS 000 sastanaka
i sa ravnateljima ustanova socijalne !
skrbi
Izvjesca
3.10 Sprjecavanje Sirenja COVID-19 utrosenih
(pri¢uva za slucaj hitnoca) UOZSS 500.000,00 :Li?as;i\;a
COVID-19 L
ustanovljenim
potrebama
TroSkovi organizirane karantene UOZSS 550.000,00 Broj korisnika
karantene

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu
po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)
Uo za d .- Svi ostali izvori 4
Nositelj Red.br. aktivnosti |zdravstvo i HEESIE R Uo za Jedinice 73 osnOVAU ukupno
- decentralizira .= |lokalne Prorafun RH  |EU (projekti) .
socijalnu skrb » obrazovanje IZ djelatnost
- ne funkcije samouprave
IZ ustanova
UO za zdravstvo i 13,21,38,39,
= 3.121.000,00
socijalnu skrb 12 3.10 3.121.000,00
N R 13,1423 25,
Opéa bolnica Pula 2132 33 2.990.998,00( 13.753.044,00 4 870.000,00( 44.428.460,00 0,00| 431.761.574,00( 4597.804.076,00
N - 131421, 22,
Istarski domovi
sdravlia 23,252731, 170927500 3.610.350,00 491.820,00 152.000,00 0,00| 160.400.555,00 166.364.000,00
! 3.2,36,37
Nazt_a‘_'n' ZE"Dd zhitnul 573132 66000000 230000000 4661981,04|  152.000,00 0,00| 4264216358 5041614552
medicinu
Masti i d 1617, 22 2.3,
Hastavni zavod za 434512500 1.100.000,00 317.00000]  400.000,00 58.677.875,00| 64.840.000,00
javno zdravstvo 12 24,25 31,32
Bolnica za ortopediju i 25
rehabilitaciju ,Prim.dr. 31323 43; 5 790.000,00| 1.500.000,00 350.000,00 37.637.225,00( 40.277.22500
Martin Horvat” Rovinj |~ 77 770
Medicinska Skola Pula® 22 15.000,00 15.000,00
Javni natjecaj za
udruge i druge nositelje 15,26 180.000,00 180.000,00
projekata
UKUPNO: 13.796.398,00( 22.263.394,00 15.000,00(10.690.801,94| 45.132.460,00 0,00| 731.119.392,58| 823.017.446,52

UKUPNO za OPA Plana zdravstvene zastite: 823.017.446,52




Elementi za raspisivanje javnog natjecaja
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:

1.
2.
3.
4

5.

Prevencija kroni¢nih nezaraznih bolesti (2.6)

Palijativna skrb (2.6)

Prevencija ovisnosti i rehabilitacija lije¢enih ovisnika (2.6)

Provodenje transplantacijskih programa i promicanje postmortalnog darivanja organa
(1.5)

Ostali projekti za unapredenje zdravlja gradana Istarske Zupanije (2.6)

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Roberta Kataci¢, Sonja Grozié-Zivoli¢, ¢lanovi
Savjeta za zdravlje Istarske Zupanije
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3. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI SOCJALNOG
PLANA ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2022. GODINU

Opdi cilj 2021-2024

Korisnicima koji su u najvec¢em riziku od socijalne isklju¢enosti omoguditi bolju dostupnost kvalitetnih
socijalnih usluga i ostalih prava

Planirane aktivnosti 2021. do 2024. godine

1. Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u najve¢em riziku
od socijalne isklju¢enosti

2. Unaprjedenje kvalitete pruzanja socijalnih usluga i umrezavanje pruzatelja

3. Povecanje dostupnosti i razvoj novih socijalnih usluga u suradnji sa dionicima zainteresiranim za razvoj
usluga u zajednici

Razrada aktivnosti za 2022. godinu:

Napomena: Postojece socijalne usluge i planirane aktivnosti u podrucju skrbi za starije osobe detaljino
opisane i razradene kroz prioritet br. 4.3.

Aktivnost 1: Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u
najvecem riziku od socijalne isklju¢enosti
P "
o . L Odgovorni roracun Pokazatelji
Podrucje, redni broj i opis o Istarske .
izvrsitelj ‘ " ishoda
Zupanije (kn)
1.1 Usluge rane
intervencije, odgojai | Dnevni centar Vrste usluga, broj
obrazovanja djece s za rehabilitaciju 1.000.000,00 | korisnika,
Usluge za diecu s teSko¢ama u razvoju, | Veruda Pula, broj zaposlenih
sl | psihosocijalne JLS, MRMSOSP
teSko¢ama u razvoju i . .
. . podrske za djecu
osobe s invaliditetom | . .
. . Skolske dobi
i osiguravanje . .
ristupaénosti (integracija),
P P poludnevnog
boravka — usluge
rane intervencije se
pruzaju u Puliiu
Porecu
1.2 Y . .
. Usluge Drustvo Broj korisnika
privremenog .y
s Crvenog kriza — usluge
smjestaja i .
. N Gradsko privremenog
psihosocijalne N s
e Y drustvo Pula, smjestaja za
Smjestaj i podrske L.
resocijalizacija beskuénicima IS beskucnike
el o 180.000,00
beskuénika 1.3 Unaprjedenje " . -
. Drustvo Broj beskuénika
sustava skrbi o . I .
L Crvenog kriza — koji nastavljaju
beskuénicima te .
" Gradsko samostalan Zivot
njihovog ponovnog N o
g drustvo Pula, nakon smjestaja
ukljucivanja u Zivot L
o JLS (resocijalizacija)
zajednice
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Podrska osobama
koje trpe obiteljsko
nasilje

1.4 Osigurati skrb i
sklonista za osobe
koje trpe obiteljsko
nasilje

Sigurna kuca
Istra

1.5 Provedba
aktivnosti
usmjerenih na
prevenciju
obiteljskog nasilja i
unaprjedenje skrbi o
osobama koje trpe
obiteljsko nasilje

Sigurna kuda
Istra, JLS, CZSS

Broj korisnika
aktivnosti i
usluga

170.000,00

Broj aktivnosti
usmjerenih na
prevenciju

Novéane pomodi i
ostali materijalni
oblici podrske

1.6 Utvrditi prava na
novéane naknade
koje ce se ispladivati
iz Proracuna Istarske
Zupanije, njihov
opseg, iznos i uvjete
za ostvarivanje

UozssIZ

0,00

1.7 Rjesavati
pojedinacne
zahtjeve i ispladivati
novcana sredstva

UOZssIZ

1.740.000,00

1.8 Financijska
pomoc djeci bez
odgovarajuce
roditeljske skrbi
nakon izlaska iz
ustanove, u okviru
projekta ,,Dobri ljudi
Hrvatske”

UOZSSIZ, Djegji
dom ,Ruza
Petrovic”

45.500,00

Vrste pomodi i
broj korisnika

Provedba
decentraliziranih
funkcija u centrima za
socijalnu skrb

1.9 Izrada prijedloga
akta; raspodjelai
isplata sredstava za
materijalne i
financijske rashode
sukladno Odluci
Vlade RH

UOzssIZ

Centri za
socijalnu skrb

3.066.840,00

pravovremene
isplate,
iskoristenost
sredstava

Aktivnost 2. Unaprjedenje kvalitete pruzanja socijalnih usluga i u

mrezavanje pruzatelja

Podrucje, redni broj i opis

Odgovorni
izvrsitelj

Proracun
Istarske
Zupanije (kn)

Pokazatelji
ishoda

Pracenje stanja i
izrada izvjesca u
podrucju socijalnih
usluga i naknada

2.1. Izrada
Zupanijskog
izvies¢a o
korisnicima i
pruzateljima
socijalnih
usluga/naknada po
ESSPROSS
metodologiji za
2021. godinu, u
racunalnom

UozssIZ

Izradeno i
0,00 | predano izvjesce
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sustavu
ministarstva

2.2. Pregled i
validacija izvjes¢a
jedinica lokalne
samouprave za
2021. godinu, u
racunalnom
sustavu
ministarstva

JLS

UO0ZssIZ

0,00

Broj pregledanih
izvjeséa

Broj validiranih
izvjeséa

2.3. Izrada izvjeséa
o provedbi mjera iz
nacionalnih
strateskih
dokumenata iz
podrucja socijalne
skrbi

UOZSSIZ, ostali
Zupanijski odjeli

0,00

Izradenai
predana izvjesca

2.4. Izrada izvjeséa
iz podrucja
socijalne skrbi i
suradnja sa ostalim
nadleznim tijelima

Pravobranitelj za
djecu, za osobe s
invaliditetom,
ostala nadlezna
tijela

0,00

Izradenai
predana izvjesca

Ispitivanje minimalnih
uvjeta (licenciranje)
za pruzanje socijalnih
usluga

2.10. Zaprimanje i
provjera zahtjeva i
upita za izdavanje
rjeSenja (licence)

UOZssIZ

0,00

Broj zaprimljenih
upita

Broj zaprimljenih
zahtjeva

2.11. Koordinacija
rada Povjerenstva
za ispitivanje
minimalnih uvjeta
uvjeta za pruzanje
socijalnih usluga
starijim nemoc¢nim
osobama,
beskucénicima,
usluga pomoci u
kuci te usluga koje
pruzaju fizicke
osobe kao
profesionalnu
djelatnost

UOZSSIZ, ¢lanovi
Povjerenstva

0,00

Broj predmeta i
upita u kojima je
sudjelovalo
Povjerenstvo

2.12. Provodenje
ocevida i
vjestacenja radi
utvrdivanja
minimalnih uvjeta
za pruZanje
socijalnih usluga

Povjerenstvo za
ispitivanje
minimalnih
uvjeta

0,00

Broj provedenih
oCevida i
vjestacenja

2.13. Izdavanje
rjeSenja/licence

uozssIZ

0,00

Broj (novo)
izdanih licenci

13



Jacanje kapaciteta i
povecanje kvalitete
rada kod pruzatelja
socijalnih usluga

2.16. Ugovaranje
Programa
,dodatnih mjera
zdravstvene
zastite” za

Domovi za
odrasle osobe u

Broj ,,dodatnih”
dolazaka u
ustanovu i
ostvarenih sati

103.610,00 lijecnik
korisnike usluga Puli, Brkacu i 03.610,0 radla |Jec'n| 'a

o Y opce/obiteljske

smjeStaja u Nedes¢ini S

. medicine i
domovima za liieEnika
odrasle osobe kojih SJ eciialista
je osniva¢ RH pech
2.17. Provedba
projekta e tocka 2.6. BrO.J ?ruz.atelja
,Prevencija Sirenja Plana ukljucenih u
re2|ste.r.1t?|h OB Pula zdravstvene projekt
bakterija“ kod .

. zastite .
pruzatelja usluga Rezultati
smjestaja za starije projekta
osobe

Provedeni
2aa povtanke | vorss o
kvgalitete rada u €255 200.000,00 zagétita imovine i

. MRMSOSP

centrima za osoba u
socijalnu skrb centrima za

socijalnu skrb
2.19. Provedba Broj pruzatelja
kontrole ,Upute za ukljucenih u
sprjecavanje i kontrolu
suzbijanje Kontrole na
epidemije COVID UOZSSIZ, Stozer 0,00 | terenu, tjedna
19 i podrika za civilne zastite IZ izvjedca,
pruzatelje usluga u koordinacija
sustavu socijalne nabave zastitne
skrbi opreme i testova
2.20. Sudjelovanje
u aktivnostima Broj sastanaka
:zj\:];' st:aprllrcfarzja MRMSOSP, Zakljucci

ol »5'a uoZssIZ 0,00 J
kvalitete” i
,socijalno Rezultati
planiranje” koji projekta

provodi MRMSOSP

Aktivnost 3: Povecanje dostupnosti i razvoj n

zainteresiranim za razvoj usluga u zajednici

ovih socijalnih usluga u suradnji sa dionicima

Odgovorni S Pokazatelji
Podrucje, redni broj i opis . < vir 1 Istarske . !
izvrsitel] ‘ . ishoda
Zupanije (kn)
3.1. Podrska
inicijativama Broj novih
. jedinica lokalne inicijativa
Suradnja sa .
samouprave i

jedinicama lokalne
samouprave i ostalim
kljuénim dionicima

ostalim dionicima
za povecanje
dostupnosti i razvoj
novih socijalnih
usluga za skupine u

JLS, ostali dionici

0,00

Broj i opis novih
usluga
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najve¢em riziku od
socijalne
isklju¢enosti

3.2. Poticati
pruzatelje
socijalnih usluga i
ostale dionike na
prijavljivanje
projekata s ciljem
povedanja
dostupnosti i
razvoja novih
usluga

uozssiz,
pruzatelji
socijalnih usluga,
JLS, ostali dionici

0,00

Broj projekata

Promocija modela
dobre prakse i
razmjena iskustava u
pruzanju socijalnih

3.3. Poticanje
pruzatelja
socijalnih usluga i
ostalih dionika na
promociju njihovih
usluga i aktivnosti

UOZSSIZ, Savjet
za socijalnu skrb,
HMZG, HZZ i dr.

0,00

3.4. Provedba

Broj promotivnih
aktivnosti

usluga i aktivnosti pro'motlv'nlh .

aktivnosti Pruzatelji

(prezentacije, socijalnih usluga, 0,00

objave na web ostali dionici

stranici Zdrava Istra

idr.)

3.3. Pripremaii

objava javnog

tiotai

Potpore udrugamai n.a Jecéja z.a 5 s
drugim financiranje UOzssiz 0,00 | Objavljen javni
prO\g/oditteima koji projekata te natjecaj
T ocjenjivanje

kvalitete prij
poboljsanju kvalitete i varete prua\./a
razvoju socijalnih 3.4. Ugovaranje
usIugJa J odabranih

projekata s UOZSSIF 550.000,00 Broj projekata

izvrsiteljima, isplata
sredstava i
pracenje izvrienja
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Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu

po izvorima financiranja i nositeljima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Nositelj Re:\d.br. . | UO za zdravstvo i Sredstva za
aktivnosti -
socijalnu skrb 1Z dec funkcije
Domovi za odrasle osobe 2.16 103.610,00
Centri za socijalnu skrb 1.9,2.18 200.000,00 | 3.066.840,00
Gradsko Drustvo Crvenog kriza Pula 1.2,1.3 180.000,00
Sigurna kuca Istra 1.4,1.5 170.000,00
Dnevni centar Veruda, Pula 1.1 1.000.000,00
Djecji dom "Ruza Petrovi¢" Pula 1.8 45.500,00
UO za zdravstvo i socijalnu skrb — nov€ane pomodi 1.6,1.7 900.000,00 840.000,00
Javni natjecaj 3.4 550.000,00
UKUPNO: 3.149.110,00 3.906.840,00

UKUPNO za OPA Socijalnog plana:

7.055.950,00

Elementi za raspisivanje javnog natjecaja:

1. Usluge i aktivnosti u zajednici usmjerene prema osobama u poveéanom riziku od

socijalne isklju¢enosti’

2. Jacanje kompetencija pruZatelja socijalnih usluga i osnaZivanje stru¢njaka koji rade sa

ciljanim korisni¢kim skupinama
3. Socijalne inovacije?

4. Edukacija i senzibilizacija zajednice za specificne probleme osoba s invaliditetom i /ili

djece s teSkocama u razvoju

5. Poboljsanje pristupacnosti okruzenja za osobe s invaliditetom i osobe smanjene

pokretljivosti (sadrzaji, usluge, informacije i komunikacija...)
6. Promocija volonterstva i organiziranje volontera
7. Socio-zdravstvena podr$ka borcima NOR-a i braniteljima domovinskog rata

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk,
Marsa Camli¢ Klari¢, ¢lanovi Savjeta za socijalnu skrb

! starije osobe, djeca s teSkoéama u razvoju i osobe s invaliditetom, beskuénici, osobe koje trpe obiteljsko

nasilje, ostale skupine u pove¢anom riziku od socijalne isklju¢enosti

2 socijalne inovacije podrazumijevaju usluge, modele ili proizvode, kojim se istovremeno podmiruju
socijalne potrebe ucinkovitije od drugih te stvaraju novi drustveni odnosi i suradnja §to se odnosi na
razvoj inovativnih rjeSenja, novih organizacijskih oblika ili novih oblika suradnje i financiranja, a radi

rjeSavanja socijalnih problema
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4. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI ZA ZUPANIJSKE
PRIORITETE ZA 2022. GODINU

UVOD -izbor novih javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta Istarske
Zupanije za razdoblje od 2022. do 2024. godine

U travnju i svibnju 2021. godine u Istarskoj Zupaniji je odraden proces mapiranja potreba u
zdravstvu i dugotrajnoj skrbi pod mentorstvom Medicinskog fakulteta u Zagrebu - Skole
narodnog zdravlja ,Andrija Stampar” i Ministarstva zdravstva. Mapiranje je odradeno u
suradnji sa Regionalnim koordinatorom Istarske Zupanije za europske programe i fondove, a
koristena je metodologija propisana od strane Europske Komisije za mapiranje potreba u
pogledu zdravstvene i dugotrajne skrbi.

Metodologija je razvijena od strane PUB HUB tima pod vodstvom izv. prof. dr. sc. Aleksandra
Dzakule i pretpostavlja novi pristup mapiranju koji ukljuuje pomak s opisa stanja (bez analize
uzroka problema i mogucih intervencija) na mapiranje i analizu procesa. Pritom se u obzir
uzimaju tri perspektive:

1. Perspektiva dionika (dimenzija potrebe — zahtjeva — ponude);

2. Perspektiva modela kvalitete (aktivnost — proces —ishod);

3. Vremenska perspektiva (sadasnje stanje — trend — prognoza).
Preklapanjem navedenih perspektiva, jasnije se ukazuju podrucja u koja je potrebno
intervenirati, odnosno investirati.

Mapiranje se provodi od strane struc¢njaka iz podrucja zdravstvene zastite i socijalne skrbi,
predstavnika jedinica regionalne/lokalne samouprave i civilnog drustva. Ono sadrzi slijedeée
kljuéne korake: mapiranje ciljanih populacija i njihovih specifi¢nih potreba; mapiranje kriticnih
procesa u skrbi za pojedine zdravstvene i socijalne probleme; i mapiranje aktivnosti i projekata
koji znacajno utjecu na prepoznate probleme (pozitivno ili negativno).

Bez obzira na ogranicavajuée pandemijske uvjete, u sam proces mapiranja u Istarskoj Zupaniji
bili su ukljuceni predstavnici Istarske Zupanije, zdravstvenih ustanova (Nastavnog zavoda za
javno zdravstvo Istarske Zupanije, Nastavnog zavoda za hitnu medicinu Istarske Zupanije,
Istarskih domova zdravlja, Opce bolnice Pula, Specijalne bolnice za ortopediju i rehabilitaciju
“Martin Horvat” Rovinj), civilnog sektora, jedinica lokalne samouprave, pruzatelja socijalnih
usluga i centara za socijalnu skrb.

Rezultati procesa mapiranja ukazali su na sedam prioritetnih podrucja specifi¢nih potrebai
kriticnih procesa u skrbi za pojedine zdravstvene i socijalne probleme u kojima je potrebno
intervenirati/investirati:

1) Hitna medicina (nedostatak kadrova, nedostatna mjesta u Mrezi, potrebe za
ulaganjem u prostore za rad, potreba za poboljSanjem prekograni¢ne suradnje na
zbrinjavanju hitnih pacijenata, usluge hitnih sluzbi ¢esto koristene od strane nehitnih
pacijenata)

2) Mentalno zdravlje (posljedice pandemije na mentalno zdravlje, nedovoljan broj
kadrova u NZZJZIZ i PZZ)

3) Nedostatna i teze dostupna specificna skrb pacijenata s moZzdanim udarom (potreba za
razvojem specificnih programa sekundarne i tercijarne prevencije, intenzivnog ranog
lijeCenja i dugotrajne neuroloske rehabilitacije)
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4) Nezadovoljavajuca dostupnost socio-zdravstvenih usluga za djecu (nedostatan broj
pedijatara, djecjih psihologa i psihijatara, defektologa i logopeda; potrebe neuro-
rizicne djeca)

5) Otezana dostupnost lijeCenju onkoloskim bolesnicima iz sjevernijih krajeva Istarske
Zupanije (potreba supsidijarnog pristupa)

6) Nedovoljna pristupacnost zdravstvenih i socijalnih ustanova / usluga osobama s
invaliditetom

7) Nedostupnost i nedostatnost usluga dugotrajne skrbi za ranjive kategorije gradana

Detaljnijom analizom dobivenih prioritetnih podrucja specifiénih potreba i kriti¢nih procesa u
skrbi za pojedine zdravstvene i socijalne probleme, zaklju¢eno je da se neka dobivena podrucja
preklapaju (npr. nedostatak ljudskih resursa u hitnoj sluzbi, u pedijatriji, na podrucju zastite
mentalnog zdravlja), da se na nekim podrucjima i procesima vec radi i nije ih potrebno dodatno
proglasavati Zupanijskim prioritetima (npr. supsidijarni pristup lije¢enju onkoloskih bolesnika,
ulaganje u bolje prostorne uvjete hitnih sluzbi) te da je moguénost rjeSavanja nekih dobivenih
potreba na nacionalnoj razini i iznad razine Zupanijskih ovlasti (npr. nedostatna mjesta u Mrezi
hitne).

Osim toga, u vrijeme izbora ovih novih javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta Istarske
Zupanije za razdoblje od 2022. do 2024. godine jos uvijek su u tijeku donoSenja Plana razvoja
Istarske Zupanije za razdoblje od 2021. do 2027. godine; Nacionalnog plana razvoja socijalnih
usluga za razdoblje od 2021. do 2027. godine; izmjena Zakona o socijalnoj skrbi i izmjena
Zakona o zdravstvenoj zastiti. U prijedlozima izmjena oba zakona spominju se promjene koje
¢e zasigurno uvelike utjecati na promjene zupanijskih ovlasti na znacajnim dijelovima u
podrucjima zdravstva i socijalne skrbi.

Uzimajuci u obzir sve to, kao i ¢injenicu da je joS uvijek u tijeku pandemija u kojoj su sustavi
zdravstva i socijalne skrbi dodatno upregnuti u rjeSavanje brojnih problema koje ona donosi te
da je nemogudée tocno predvidjeti njen zavrsetak, odluceno je da se za razdoblje od 2022. do
2024. godine izaberu slijedeca prioritetna podrucja:

1) Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim ustanovama ciji je
osnivac Istarska Zupanija

2) Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih djelatnika u pandemijsko
i postpandemijsko vrijeme

3) ,Mreza“ pruZatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe

Zbog specificnosti okolnosti i uvjeta u kojima su izabrani ovi prioriteti oni ¢e se detaljnije
definirati i po potrebi modificirati nakon donosenja svih gore spomenutih dokumenata vise
razine i u skladu sa epidemioloskom situacijom.

Medutim, prioritet zastite mentalnog zdravlja je detaljnije definiran ve¢ u ovom koraku. Zbog
posebno velike potrebe za zastitom mentalnog zdravlja svih grupacija stanovnistva u ovo
pandemijsko vrijeme, odrZan je sastanak sa predstavnicima Sluzbe za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti NZZJZIZ, predstavnicima Odjela za psihijatriju OB Pula te predstavnicama
MreZe savjetovaliSta Istre za psihosocijalnu podrsku, Drustva psihologa Istra, Obiteljskog
centra Pula - CZSS Pazin, SveuciliSta Jurja Dobrile u Puli i Upravnog odjela za zdravstvo i
socijalnu skrb Istarske Zupanije. Radna grupa je zakljucila da je za naredno plansko razdoblje
najprioritetnije pojacati napore u zastitu mentalnog zdravlja i podrsku djece, adolescenata i
zdravstvenih djelatnika zaposlenih u sustavima zdravstva i socijalne skrbi.
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4.1 Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim
ustanovama Ciji je osnivac Istarska Zupanija

Opdi cilj: osiguravanje uvjeta za kontinuirano pruzanje i unapredenje sveobuhvatne
zdravstvene zastite gradana Istarske Zupanije osiguravanjem potrebnih ljudskih resursa —

zdravstvenih kadrova u zdravstvenim i socijalnim ustanovama ¢iji je osniva¢ IZ

Planirane aktivnosti za 2022. godinu

Provedba Programa mjera za osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim

ustanovama Ciji je osnivac Istarska Zupanija

Opis

Odgovorni
izvrsitelj

Proracun
Istarske
Zupanije (kn)

Pokazatelji ishoda

1.1

Stambeno zbrinjavanje po
beneficiranim uvjetima:

a) deficitarni kadar OB Pula:
540.000,00 kn

b) deficitarni kadar NZHMIZ
54.000,00 kn + (Grad Buje:
15.000,00 kn, Grad Novigrad:
15.000,00 kn i Grad Umag:
60.000,00 kn)

c) deficitarni kadar IDZ (Grad
Pula: 36.000,00 kn)

U0zZss, OB
Pula, NZHMIZ,
IDZ, JLS

594.000,00

Broj sufinanciranih
najamnina, odnosno
zadrzanih kadrova

1.2

Poboljsanje uvjeta kreditiranja
stambenih kredita za deficitarni
kadar zdravstvenih ustanova IZ u
odnosu na trzisne uvjete
(subvencionirane kreditne linije,
smanjenje bankovnih kamatnih
stopa)

U0 za
gospodarstvo
17

500.000,00

Broj subvencioniranih
kreditnih linija

13

Usavrsavanje zdravstvenih
djelatnika:

a) EU projekt: Specijalisticko
usavrsavanje doktora medicine u
deficitarnim zanimanjima u IDZ-u
(EU: 1.300.000,00 kn)

b) EU projekt: Specijalisticko
usavrsavanje doktora medicine u
deficitarnim zanimanjima u
NZHMIZ

(EU: 1.063.564,00 kn)

IDZ, NZHMIZ

0,00

Pripravnicki staz primalja
asistentica u OB Pula

OB Pula

400.000,00

Sufinanciranje stru¢nog
usavrsavanja zdravstvenih
radnika NZHMIZ (Grad Pazin:
4.620,00 kn)

NZHMIZ

46.200,00

Broj lije¢nika na
specijalizaciji, broj
primalja na pripravnickom
stazu, broj stru¢no
usavrsenih zdravstvenih
djelatnik u NZHMIZ

14

Stipendiranje redovitih studenata
na studijima za deficitarna
zdravstvena zanimanja (doktori
medicine)

UO za
obrazovanije IZ

1.261.000,00

Broj stipendiranih
studenata
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1.5 | Suradnja sa zdravstvenim Broj odrZzanih sastanaka
ustanovama po svim mjerama iz Broj ustanova koje su
Programa, zajednicka evaluacija, uvele mehanizme
poticanje uvodenja mehanizama UO0ZSss 0,00 dugorocnog planiranja
za dugorocno planiranje i
unaprjedenje ljudskih resursa u
zdravstvenim ustanovama

’ Mjerenje drustvenog utjecaja odabranih mjera iz Programa mjera za osiguravanje potrebnih
ljudskih resursa u zdravstvenim ustanovama ciji je osnivac Istarska Zupanija

. Proracun Pokazatelji ishoda
Opis ngciyorpl Istarske
izvrsitelj . "
Zupanije (kn)

2.1 | Odabir mjera iz Programa mjera
kojima ¢e se mjeriti drustveni Rezultati mjerenja
utjecaj po SIMM metodologiji,
implementacija mjerenja Uozss 0,00

2.2 | Upravljanje drustvenim Modifikacije u Programu
utjecajem putem modifikacije mjera
Programa mjera u 2023. godini
Ukljucivanje zdravstvenih djelatnika iz domova za starije Ciji je osnivac Istarska Zupanija u

3 Program mjera za osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim ustanovama ciji je
osnivac Istarska Zupanija

. Proracun Pokazatelji ishoda
. Odgovorni
Opis A Istarske
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)

3.1 | Analiza potreba za zdravstvenim Nove mjere u Programu
djelatnicima u domovima za mjera koje ukljucuju
starije Ciji je osnivac Istarska zdravstvene djelatnike iz
Zupanija domova za starije

3.2 | Definiranje mjera za deficitarni Uozss 0,00

zdravstveni kadar u domovima za
starije Ciji je osnivac Istarska
Zupanija i pocetak njihove
implementacije
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Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu
po izvorima financiranja i nositeljima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

UO za UO za
o s Red.br. . obrazovanje, UO za
Nositelj kti . | zdravstvo i . i ket
aktivnosti .. sport i gospodarstvo JLS EU projekti
socijalnu - 3
skrb 17 tehnicku 1Z
kulturu 12

Opca
bolnica 1.1,1.3 940.000,00

Pula

Istarski
domovi 1.1,1.3 36.000,00 | 1.300.000,00
zdravlja

Nastavni
:‘?t":ud 2 1.1,1.3 | 100.200,00 94.620,00 | 1.063.564,00
medicinu

Istarska
zupania= 195 14 1.261.000,00 |  500.000,00
upravna
tijela

UKUPNO: 1.040.200,00 | 1.261.000,00 500.000,00 | 130.620,00 | 2.363.564,00

UKUPNO za prioritet:

5.295.384,00

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje iz Tima za zdravlje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢,
Roberta Kataci¢, Marsa Camli¢ Klari¢, Davorka Maras-Tkacuk
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4.2 Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih
djelatnika u pandemijsko i postpandemijsko vrijeme

Opci cilj: razviti kapacitete i partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece i adolescenata
te zdravstvenih djelatnika zaposlenih u zdravstvenim i socijalnim ustanovama kojima je IZ
osnivac, uzimajuci u obzir specificnosti pandemijskog i postpandemijskog vremena

Planirane aktivnosti za 2022. godinu

1 | Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata
. Proracun Pokazatelji ishoda
Opis O'dgci\'/on.'H Istarske
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)
1. | Mapiranje resursa (i potreba), Rezultati mapiranja
1 | detaljnija definicija ciljeva i Uo, DPI
aktivnosti unutar prioriteta
1. | UmreZavanje i koordinacija rada Broj sastanaka
2 | svih dionika ukljucenih u zastitu UO, Mreza Hodogram rada
mentalnog zdravlja djece i savjetovalista,
adolescenata (hodogram rada sa NZzJzIZ, OB
prepoznatom rizichom Pula
populacijom)
1. | Definiranje pravno-formalnih Broj lokalnih
3 uvjeta i financijskog okvira sa JLS- 84.000.00 savjetovalista
ima za rad MreZe savjetovalista uo, JLS ! uspostavljenih i
Istre za psihosocijalnu podrsku na ukljucenih u rad Mreze
njihovoj lokaciji
1. | Mreza savjetovalista Istre za Centar za Broj pruzenih usluga
4 | psihosocijalnu podrsku - pruzanje Odrzani sastanci
osnazivanje i Sirenje MreZe, usluga u koordinacije
koordinirana organizacija pruzanja zajednici
usluga i medijska promocija Zdravi grad
Porec¢-Parenzo
1. | Program savjetovaliSta za mentalno NZZJZ17 160.000,00 Broj osoba ukljucenih
5 zdravlje u tretman
1. Centar za Broj odrzanih
6 Programi univerzalne i ciljane socijalnu skrb programa, radionica
podrske roditeljstvu Pazin- Broj ukljucenih
PodruZnica sudionika
Obiteljski 10.000,00
centar Pula-
Pola
1. Broj adolescenata u
7 | Vikend bolnica za adolescente OB Pula 47.000,00 programu
1. | Razmatranje moguénosti Broj sastanaka
8 o'rgam'zacue dnevne bolnice za UO, OB Pula 0,00 Dogovloren.e ~
djecu i adolescente (usluge vezane mogucnosti nacina
za zastitu mentalnog zdravlja) rada i lokacije
1. | Projekti za unapredenje mentalnog Nositelji Broj izabranih i
9 | zdravlja djece i adolescenata koje izabrani na implementiranih
provode nositelji izabrani na javnom 120.000,00 projekata
javnom natjecaju natjetaju
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’ Podrska zdravstvenim djelatnicima zaposlenima u zdravstvenim i socijalnim ustanovama kojima

je 1Z osnivaé i koji su tijekom pandemije bili izloZeni posebno stresnim uvjetima rada

. Proracun Pokazatelji ishoda
. Odgovorni
Opis A Istarske
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)

2. | Mapiranje resursa za pruzanje Rezultati mapiranja —
1 p.5|holo.sll<e pc.)drske zdra.vs'F}/enlm UOZSS 0,00 |dentv|f|C|ran| pruzatelji

djelatnicima i po potrebi njihova podrske

do-edukacija i osnaZivanje
2. | Organizacija i koordinacija pruzanja Broj pruZenih usluga

g ] Jja p ] UOZSS 0,00 ] P g

2 usluga po ustanovama

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu
po izvorima financiranja i nositeljima:

Nositelj Red.br. aktivnosti Pr?racuril. Istarske
Zupanije (kn)

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb IZ 14 84.000,00
Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije 1s 160.000,00
Centar za socijalnu skrb Pazin, Podruznica Obiteljski 10.000,00
centar 16
Op¢a bolnica Pula 1.7 47.000,00
Javni natjecaj za udruge i druge nositelje projekata 1.9 120.000,00

UKUPNO za prioritet: 421.000,00

Elementi za raspisivanje javnog natjecaja
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:
1. Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata (1.9)

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Roberta Kataci¢, Marsa
Camli¢ Klari¢

Radna grupa: Natasa Basani¢ Cus, Ines Puhar, Helena Mitrovi¢, Velimir Todorovi¢, Marlena
Plavsi¢, Tomislav Peharda, Ivana Sokolov, Ivica Sain
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4.3 ,Mreza“ pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za
starije osobe

Kapaciteti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi? za starije osobe nedovoljno su dostupni u odnosu
na potrebe koje postoje, a s obzirom na trend starenja stanovniStva za ocekivati je da ¢e ta
potreba biti sve veca. Domovi za starije osobe ujedno su jedine ustanove u podrucju socijalne
skrbi Ciji se kapaciteti planiraju povecdavati jer nisu dostatni za osobe u potrebi Cije stanje
zahtijeva 24-satnu socio-zdravstvenu skrb. U Nacionalnoj strategiji za starije osobe za razdoblje
od 2017. do 2020. godine, utvrdeno je da pokrivenost starijeg stanovnistva uslugom smjestaja u
Istarskoj Zupanijiiznosi 2,56% ili 1,12% manje od prosjeka RH. Takoder, utvrdeno je da kapaciteti
za smjestaj starijih osoba nisu ravnomjerno rasprostranjeni u svim zupanijama te da Istarska
Zupanija ima kapacitet za smjestaj starijih osoba ispod prosjeka za Republiku Hrvatsku te je stoga
osobito potrebno poticati izgradnju dodatnih kapaciteta kako bi se osigurala ravnomjerna
dostupnost ove usluge na cijelom podrucju drzave.

Uslugu smjestaja za starije osobe u Istarskoj Zupaniji pruza ukupno 21 pruzatelj, od ¢ega je 12
domova socijalne skrbi (4 Zupanijska doma, 4 doma drugih osnivaca, 6 drugih pravnih osoba) i 9
obiteljskih domova C¢iji su predstavnici fizicke osobe. Trenutno je na listama cekanja u
Zupanijskim domovima za starije osobe u Istarskoj Zupaniji evidentirano sveukupno 3995
zahtjeva za smjestaj Sto predstavlja 675 viSe zahtjeva u odnosu na 2017. godinu. U proteklom
planskom razdoblju u kojem smo prioritetno bili usmjereni na Sirenje usluga u zajednici za starije
osobe prisutan je trend povecanja broja korisnika (starijih osoba) usluga pomodi u kudi i boravka,
prvenstveno zbog Sirenja mreze i licenciranja novih pruzatelja usluga. Udio broja korisnika usluga
pomodi u kuci, u odnosu na na ukupan broj stanovnika iznad 65 godina poveéan za 0,23 % a u
odnosu na broj stanovnika iznad 65 godina koji Zivi u samackim kucanstvima za 0,9 %. Sli¢ni
pokazatelji prisutni su i kod usluge boravka koja takoder biljeZi trend porasta korisnika usluga.
Usprkos uloZzenim naporima, navedene usluge jo$ uvijek nisu dostatne a na nekim podrucjima
(npr. usluge pomoci u kuci na podrucju ,,Porestine”) uopée nisu razvijene.

U konacnici, nacionalni i Zupanijski strateski dokumenti promicu osiguravanje dostupnosti i
ravnomjernog regionalnog razvoja socijalnih usluga, sto ukljucuje i usluge smjestaja i dugotrajne
skrbi za starije osobe, a obzirom na utvrdenu potrebu za daljnjim razvojem i unaprjedenjem ovih
usluga u Istarskoj Zupaniji, u narednom planskom razdoblju i dalje nam kao izazov predstoji
rjeSavanje klju¢nih problema u ovom podrucju.

% dugotrajna skrb niz je usluga osobama smanjenih funkcionalnih moguénosti, ovisnih o tudoj pomo¢i u
duzem razdoblju. Dugotrajna skrb moze biti formalna — u institucijama poput domova za starije osobe ili
izvaninstitucionalna (npr. socijalna usluga pomoc¢i u ku¢i) — i neformalna (obi¢no obiteljska i neplacena)
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Opci cilj
Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe, posebno na
podrucjima gdje te usluge nisu dostatne ili uopce nisu dostupne

Planirane aktivnosti od 2021. do 2024. godine

1. Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga za starije osobe

2. Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

3. Unaprjedenje kvalitete za pruzanje usluga i jacanje kapaciteta pruzatelja

4. UmreZavanje i koordinacija rada pruzatelja usluga za starije osobe, te povezivanje sa
sustavom zdravstva i ostalim klju¢nim dionicima

Razrada aktivnosti u 2022. godini:

Redni broj i opis

Odgovorni
izvrsitelj

Proracun Istarske
Zupanije (kn)

Pokazatelji ishoda

Aktivnost 1: Osiguravanje kontin

uiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga

za starije osobe

Usluge stalnog smjestaja

Domovi za starije

prehrane - priprema ili
nabava i dostava gotovih
obroka)

Sufinanciraju JLS: Pula
392.620,00 kn i Novigrad
20.000,00 kn

Labin, Grad Pazin,
Grad Buzet,
Opdina Lanisce,
GDCK Pula

1.1. | sukladno minimalnom osobe: A
standardu za djelatnost | ... .7 18.174.544,00 o
Stigli¢”, Broj korisnika
(DEC) ‘o
. . ,D.Pergolis”, Rasa
(prihodi ustanove: i Novierad
20.435.432,00 kn) &
1.2. | Osiguranje
uravnoteZzenog
fi " .
inancijskog po?IovanJa odrsivost
domova za starije osobe s .
I o postojedih i razvoj
kojima je osnivac 000 novih
Istarska Zupanija u u0ozssIZ ’ rograma/usluga
okviru decentraliziranih prog &
funkcija kao i za
programe/usluge ,iznad
standarda
decentralizacije”
1.3. | Usluge boravka za starije . .
osobe Domovi za §tarue Broj korisnika
. L osobe: ,A. Stigli¢” 137.100,00 .
Sufinanciraju JLS: Pula pula D.Pereclis Broj usluga
150.450,00 kn i Rovinj | %70 S®
70.000,00 kn )
1.4. | Usluge pomodi u kudi za Broj korisnika
starije osobe (obavljanje
kuc[nh pqslova; Domovi za starije Broj usluga
odrzavanje osobne .
. . . osobe (1Z), Grad L
higijene; zadovoljavanje Broj jedinica
. . Pula, Grad
drugih svakodnevnih Novierad Grad lokalne
potreba; organiziranje grad, 486.800,00 samouprave u

kojima se pruza
usluga
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15,

Usluge pojacane skrbi za
korisnike oboljele od
Alzheimerove bolesti i
ostalih demencija
Sufinanciraju JLS: Pula
504.300,00 kn, Novigrad
10.000,00 kn, Buje
11.000 kn, Pazin
5.000,00 kn

Dom za starije
osobe ,A.Stigli¢“
u Puli, Dom za
starije osobe
Novigrad

704.842,00

Broj korisnika

Aktivnost 2: Povecanje dostupno

sti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

Odgovorni Proracun Istarske -
. L . . Pokazatelji ishoda
Opis izvrsitel] Zupanije (kn)
2.1. | Podrzati |. pgt!c?tl . UOZSSIZ,
pokretanje inicijativa za .
razvoj novih usluga pruzatelji usluga, Broj novih
) ga, jedinice lokalne 130.000,00 Sroino
posebno na podrucjima inicijativa
. . samouprave,
na kojima nisu dostupne .
. ostali dionici
ili su nedostatne
2.2. | Pocetak dogradnje Doma 5 , o
ZSSIZ P
za starije osobe , Alfredo UOZSSIZ, Grad 8.200.000,00 ovec?n smjestajni
<. ., " Pula kapacitet
Stigli¢ Pula
2.3. | EU projekt: ZaBoravak -
razvoj nove socijalne
. Uvedena nova
usluge - dnevnog Dom za starije 0.00 usluea
boravka sa senzornom osobe , Alfredo ! g
sobom z.:.j osobe s Stigli¢ Pula Broj korisnika
demencijom
(EU: 1.267.754,94 kn)
2.4. | Sufinanciranje otplate
kredita za izgradnju UOZSSIZ, Grad isplaéena sredstva
. . 85.000,00 .
novog doma za starije Labin za otplatu kredita
osobe u Labinu
2.5. | Sufinanciranje otplate
kredita izgradnju novog
doma za starije osobe i 5 .
ZSSIZ lac
centra za pruzanje UO. 5512, Grad 300.000,00 Isplacena sredsfcva
. . . Pazin za otplatu kredita
izvaninstitucionalnih
socijalnih usluga u
Pazinu
2.6. | Sufinanciranje otplate
kredita za dogradnju UQOZSSIZ, Grad 113.000,00 isplacena sredsjcva
doma za starije osobe u Buzet za otplatu kredita
Buzetu
2.7. | ZavrSetak dbe pilot Y
rojekta ,pomot u kuci | DrHStve Crvenog Rezulttipiot
projekta .’ o kriza — Gradsko 64.200,00 utatip
na Bujstini“ i dogovor N . projekta
- . . drustvo Buje, JLS
oko daljnjih aktivnosti
Aktivnost 3: Unaprjedenje kvalitete za pruzanje usluga i jacanje kapaciteta pruzatelja

Odgovorni Proracun Istarske ..
. o . . Pokazatelji ishoda
Opis izvrsitel] Zupanije (kn)
3.1. | Ulaganjau Dom za stariie Stupanj izvedenih
infrastrukturu: J a) 0,00 radova, povecan

a) EU projekt: ,,Obnovai
prilagodba objekata za
pruzanje usluga

osobe ,A.Stigli¢”
u Puli, Dom za
starije osobe Rasa

kapacitet usluga

Ugraden lift
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izvaninstitucionalne
skrbi“ Doma za starije
osobe ,Alfredo Stigli¢”
Pula

(EU: 859.065,37 kn)

b) ugradnja lifta u Domu

b) 537.325,00

Izradena projektna
dokumentacija za
energetsku obnovu
zgrade

za starije osobe Rasa c) 90.000,00
c) energetska obnova
zgrade u Domu za starije
osobe Rasa

3.2. | Osiguravanje provedbe Broj ,,dodatnih”
mjera dodatne Domovi za starije dolazaka u
zdravstvene zastite u osobe: ,A. ustanovu i
domovima za starije Stigli¢”, . ) 206.520,00 c?.st\v/a.renih sati rada
osobe »D.Pergolis”, Rasa lijeCnika
Grad Pula sufinancira: i Novigrad, Buzet, opce/obiteljske
39.640,00 kn Pore¢, Umag medicine i lije¢nika

specijalista

3.3. | Jacanje kompetencija Domovi za starije Broj djelatnika na
radnika koji skrbe o osobe , Alfredo edukacijama
starijim osobama Stigli¢“ u Puli, ,D. 20.000,00
(edukacije, supervizije, Pergolis“, Rasa, Broj organiziranih
osnazivanje i sl.) Novigrad edukacija
Poticanje volonterstva u | Dom za starije Broj odradenih

3.4. | skrbi o starijim osobama | osobe ,Alfredo volonterskih sati,
i koordinacija aktivnosti Stigli¢“ u Puli, ,D. 20.000,00 Broj volontera
volontera koji dolaze u Pergolis”, Rasa, (volonterski
dom Novigrad ugovori)

3.5. | Provedba edukativnih Nevija Srdoc¢ Broj sudionika
radionica ,,Gradovi (¢lanica Savjeta za 0,00

prilagodeni godinama“

socijalnu skrb 12)

Aktivnost 4: UmrezZavanje i koordinacija rada pruzatelja usluga za starije osobe, te povezivanje sa
sustavom zdravstva i ostalim kljucnim dionicima

4.1. | Odrzavanje Broi sastanaka
koordinativnih sastanaka U0ZSsIZ, DZSO ) Sast
. " 0,00 Zakljugci
sa domovima za starije
osobe
4.2. | Poticanje funkcionalnog Primjeri
povezivanja domova za uozssliz 0,00 funkcionalnog
starije osobe povezivanja
Poticanje suradnje i
razmjene iskustava U0ZSSIZ, DZSO,
4.3. | medu domovima za pruzatelji iz .
. . Broj sastanaka
starije osobe i sustava zdravstva, 0,00 R
. . e Zakljucci
umrezavanje sa ostali dionici
sustavom zdravstva i
ostalim dionicima
4.4. | UmreZavanjei
koordinacija nadleznih UOZSSIZ, nadleini 0.00 Broj sastanaka

procelnika u JLS
(gradovi)

procelnici

Zakljucci
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Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2022. godinu
po izvorima financiranja i nositeljima:

ProraCun Istarske zupanije (kn)

.| Redbr. uom L | jedinice
Nositel] oo | zdravstvoi | Sredstvaza | vlastiti prihodi
aktivnosti " » lokalne EU
socijalnu skrb | dec funkcije ustanova
7 samouprave

Upravni odjel
za zdravstvo 21| 130.000,00
i socijalnu
skrb I1Z
Dom.ow za 11,13,
starije osobe 15 99
i domovi za 3'1’3'2’ 9.915.787,00 | 18.174.544,00 | 23.430.274,00 | 1.203.010,00 | 2.126.820,31
odrasle oo

3.3,34
osobe
Gradovi:
Pazin, Labin, 14,23,
Buzet, op¢ina 24,25 884.000,00
LaniSce
Gradsko
Drustvo
Crvenog 14,26 165.000,00
kriza Pula,
Buje
UKUPNO: 11.094.787,00 | 18.174.544,00 | 23.430.274,00 | 1.203.010,00 | 2.126.820,31

UKUPNO za prioritet: | 56.029.435,31

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk,
Marsa Camli¢ Klari¢
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5. Elementi za raspisivanje Javnog natjecaja za
financiranje projekata iz podrucja zdravstva i
socijalne skrbi u Istarskoj zupaniji za 2022. godinu

PRIORITETNO PODRUCIE | — Unapredenje zdravlje gradana Istarske Zupanije
(OPA Plana zdravstvene zastite IZ i prioritet 4.2)
Pod-podrugja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata

Prevencija kroni¢nih nezaraznih bolesti

Palijativna skrb

Prevencija ovisnosti i rehabilitacija lije¢enih ovisnika

Provodenje transplantacijskih programa i promicanje postmortalnog darivanja organa
Ostali projekti za unapredenje zdravlja gradana Istarske Zupanije

PRIORITETNO PODRUCIE Il - Unapredenje socijalnog blagostanja gradana Istarske
Zupanije

(OPA Socijalnog plana 1Z)

Pod-podrucja:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

Usluge i aktivnosti u zajednici usmjerene prema osobama u najveéem riziku od socijalne
isklju€enosti

Jacanje kompetencija pruzatelja socijalnih usluga i osnaZivanje struénjaka koji rade sa
ciljanim korisni¢kim skupinama

Socijalne inovacije

Edukacija i senzibilizacija zajednice za specifiche probleme osoba s invaliditetom i /ili
djece s tesko¢ama u razvoju

Poboljsanje pristupacnosti okruZzenja za osobe s invaliditetom i osobe smanjene
pokretljivosti (sadrzaji, usluge, informacije i komunikacija...)

Promocija volonterstva i organiziranje volontera

Socio-zdravstvena podrska borcima NOR-a i braniteljima domovinskog rata
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6. Pregled koristenih kratica

CZSS — Centar za socijalnu skrb

DEC - Decentralizirana

DPI — Drustvo psihologa Istre

EU — Europska unija

GDCK — Gradsko drustvo Crvenog kriza

HACCP - The Hazard Analysis and Critical Control Points System
HIV — Human immunodeficiency virus

HMZG — Hrvatska mreza zdravih gradova

HZZO — Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

HZZ — Hrvatska zajednica Zupanija

IDZ — Istarski domovi zdravlja

IZ — Istarska zupanija

JLS — Jedinice lokalne samouprave

KNB — Kroni¢ne nezarazne bolesti

KVB — Kardiovaskularne bolesti

MRMSOSP - Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike
MZ —Ministarstvo zdravstva

NZHMIZ — Nastavni zavod za hitnu medicinu Istarske Zupanije
NZZJZIZ — Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije
OB — Opca bolnica

OPA - Operativni plan aktivnosti

PZZ — Primarna zdravstvena zastita

RH — Republika Hrvatska

RTG — Radiografija - rendgensko snimanje

SB — Specijalna bolnica

SIMM - Social Impact Measurement and Management

UO — Upravni odjel

UOZSS / UOZSSIZ — Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske zupanije
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