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PROJEKT / PROGETTO
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BACKGROUND PROJEKTA / 
BACKGROUND DEL PROGETTO

SVJETSKA ZDRAVSTVENA ORGANIZACIJA
Dobno standardizirane stope umrlih od KVB

ITALIJA           155/100.000
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ITALIJA           155/100.000
HRVATSKA     318/100.000
ALBANIJA       485/100.000



1) Do proljeća 2014. godine stvoriti preduvjete za 
učinkovitu prevenciju KVB putem razmjene 
iskustava i znanja među partnerima: na osnovi 
ispitanih resursa i potreba razviti model prevencije 
KVB koji naglašava umrežavanje, informatizaciju, 

CILJEVI / OBIETTIVI
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KVB koji naglašava umrežavanje, informatizaciju, 
edukaciju stručnjaka i građana. Osigurati resurse i 
infrastrukturu za rad.



2) Do kraja projekta (rujan 2015.) razviti stručan i 
održiv program prevencije KVB pomoću postojećih i 
novih međunarodnih i među-regionalnih mreža, te 
integrativne suradnje između upravnih tijela, 
zdravstvenih ustanova i civilnog sektora koji se bave
prevencijom KVB. Umrežavanje će biti koordinirano iz 

CILJEVI / OBIETTIVI
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prevencijom KVB. Umrežavanje će biti koordinirano iz 
centara i imati će definirane protokole međusobne 
suradnje.



3) Eksperimentalna implementacija i evaluacija 
projekta će se vršiti u 2014. i 2015. godini s ciljem:

a) testiranja razvijenih edukativnih materijala (za 
zdravstveni i druge sektore) i sustava certificiranja 
stručnosti zdravstvenih djelatnika

CILJEVI / OBIETTIVI
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stručnosti zdravstvenih djelatnika
b) testiranja edukativnih materijala za građane i 
ispitivanja promjena u njihovim zdravstvenim 
navikama



3) Eksperimentalna implementacija i evaluacija 
projekta će se vršiti u 2014. i 2015. godini s ciljem:

c) evaluacije eksperimentalne implementacije rada 
novoosnovanih Centara za prevenciju KVB u Puli i 
Tirani, te evaluacije poboljšanja procesa ranog 

CILJEVI / OBIETTIVI
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Tirani, te evaluacije poboljšanja procesa ranog 
otkrivanja rizičnih čimbenika, brzine pružanja usluga 
visoko rizičnim pacijentima i poboljšanja praćenja
njihovog stanja.



4) Širenje znanstveno osnovanih informacija o 
prevenciji KVB i osnaživanje svjesnosti građana 
o važnosti osobne brige za vlastito zdravlje 
putem različitih medija i kanala informiranja 
ovisno o  situaciji na određenom lokalitetu (od 
tiskanih letaka i usmenih savjetovanja do 

CILJEVI / OBIETTIVI
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tiskanih letaka i usmenih savjetovanja do 
visoko sofisticiranih informatičkih medija).



Materijali će biti dostupni na četiri jezika
(hrvatskom, talijanskom, albanskom i 
romskom) čime će biti prilagođeni za rad s 

CILJEVI / OBIETTIVI

4) Širenje znanstveno osnovanih informacija

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

romskom) čime će biti prilagođeni za rad s 
talijanskom manjinom u Istri i romskom 
manjinom u Albaniji, te hrvatskom manjinom u 
Italiji.



• Upravljanje projektom
• Koordinacija
• Evaluacija

RADNI PAKET / WORK PACKAGE 1

Rad Upravnog odbora; radni susreti; detaljan akcijski plan; 
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Rad Upravnog odbora; radni susreti; detaljan akcijski plan; 

financijsko vođenje; plan praćenja i izvještavanja, na kraju 

vanjska revizija projekta; zapošljavanje koordinatora u 

projektu



RADNI PAKET / WORK PACKAGE 2
• Komunikacija
• Informiranje 

Prezentacija projekta putem medija i promidžbenih 
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Prezentacija projekta putem medija i promidžbenih 

materijala, senzibilizacija i  informiranje javnosti, web 

stranica, obilježavanje prigodnih Dana putem preventivnih 

akcija, umrežavanja unutar struke i civilnog sektora, 

informiranje struke, međunarodni 

kongresi, stručne prezentacije



RADNI PAKET / WORK PACKAGE 3
• Zajednički model prevencije KVB
• Procjena resursa i vještina, lokalnih 

potreba

Prepoznavanje karika koje se bave prevencijom KVB ili 
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Prepoznavanje karika koje se bave prevencijom KVB ili 

njihovih nedostataka, analiza postojećih resursa i vještina, 

analiza minimalnih standarda za akreditaciju za rad u 

preventivi KVB, priprema najmanje 

4 različitih kurikuluma za edukaciju 

stručnjaka (na osnovi analize), 

te materijala za edukaciju građana 

(pokriveno 12 tema – rizični 

čimbenici, navike, bolesti…)



RADNI PAKET / WORK PACKAGE 4
• Edukacija i stručno osposobljavanje
uz međunarodnu razmjenu iskustava

Stručno osposobljavanje zdravstvenih radnika, edukativni 

programi za ugostitelje, cjeloživotno obrazovanje (zdravstveno 

osvješćivanje i radionice s ciljem prevencije KVB) za građanstvo, 
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osvješćivanje i radionice s ciljem prevencije KVB) za građanstvo, 

suradnja s obrazovnim sustavom, testiranje sustava certificiranja 

stručnosti zdrav. radnika + edukacija stručnjaka – budućih 

auditora; studijske posjete, radno iskustvo i stažiranja; 

suradnja sa suradnicima



RADNI PAKET / WORK PACKAGE 5
• Infrastruktura 
• Oprema
• Software 

Centar za prevenciju KVB u Istri (IDZ: edukativno-
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Centar za prevenciju KVB u Istri (IDZ: edukativno-

koordinativni dio; OB – dijagnostički dio), Centar za 

prevenciju u Tirani; software za integraciju svih sudionika 

prevencije KVB u Istri; oprema: medicinska i informatička 



RADNI PAKET / WORK PACKAGE 6

• Najmanje 15 mjeseci eksperimentalnog
rada Centara u Istri i Tirani 

• Vođenje registra KVB pacijenata
• Novo zapošljavanje
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• Novo zapošljavanje
• Edukacija građana
• Završna evaluacija



REZULTATI / RISULTATI

• Kreiran Model prevencije KVB prilagođen 
različitostima regija

• Uspostavljene mreže međusobne suradnje
• Pripremljene smjernice za certificiranje

stručnjaka u preventivnom radu i njihovo 
testiranje
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testiranje
• Razvijen software u Istri
• Otvoreni Centri za prevenciju KVB 

u Puli i Tirani 
• Kupljena oprema

za rad Centara



REZULTATI / RISULTATI

• 6 različita curricula za profesionalce 
• educirano 235 profesionalaca
• Materijali za edukaciju građana (12 tema)
• Certificirano 30 zdravstvenih djelatnika
• 30 educirana auditora
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• 30 educirana auditora
• 2 održana tečaja za volontere
• 200 edukativnih programa za građane 
(educirano 700 odraslih i 5000 djece) 



REZULTATI / RISULTATI

• web stranica
• 28 eventa za podizanje svijesti građana
• 100.000 tiskanih materijala na 4 jezika
• 30 medijskih aktivnosti
• 2 međunarodna kongresa
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• 2 međunarodna kongresa
• 4 regionalna stručna skupa



REZULTATI / RISULTATI

• 15-mjesečni rad centara
• 3300 građana prošlo skrining preglede (KVB rizik)
• 450 visokorizičnih KVB pacijenata će ići 

specijalistima na pregled mimo lista čekanja
• Uvećanje broja Holter pretraga za 100%; 
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• Uvećanje broja Holter pretraga za 100%; 
te ergometrija i UZV srca za najmanje 20%

• Najmanje 100 pacijenata s preboljelim srčanim 
ili moždanim udarom uključenih u klubove



PRORAČUN / BILANCIO
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PARTNERI I SURADNICI / 
PARTNER ED ASSOCIATI
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STEERING AND TECHNICAL COMMITTEE
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Sonja Grozić-Živolić

Istarska županija 
– Regione Istriana

LEAD BENEFICIARY

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

Pročelnica Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb 
Istarske županije /

Assessore dell’ Assessorato alla sanità e la
previdenza sociale della Regione Istriana



PREDSTAVNICI PARTNERA /
I REFERENTI DELL’ENTE

– Roberta Katačić – Menadžerica projekta

– Viviana Benussi – Zamjenica Župana

– Oriano Otočan – Pročelnik UO za međunarodnu suradnju i 
europske integracije

– Sonja Grozić-Živolić – Pročelnica UO za zdravstvo 

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

– Sonja Grozić-Živolić – Pročelnica UO za zdravstvo 
i socijalnu skrb

– Davorka Maras-Tkačuk – Zamjenica pročelnice

– Ivana Mofardin Zuban – Viša savjetnica za pravne poslove

– Patrizia Bosich – Viša stručna suradnica za međunarodnu 
suradnju

– ……………………. - koordinatorica projekta



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

Istarska županija je …

… jedinica područne (regionalne) samouprave 
… jedna od 20 hrvatskih županija
… konstituirana 1993. godine
… podijeljena na 10 gradova i 31 općina
… 206.344 stanovnika (4,65 % RH)
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… 206.344 stanovnika (4,65 % RH)
… Hrvati 72%; Talijani 7%; Albanci 1 %
… ustrojena radi obavljanja poslova od regionalnog 

interesa, a osobito: školstva, zdravstva, te planiranja i 
razvoja mreže obrazovnih, zdravstvenih, socijalnih i
kulturnih ustanova

… područje koje teži regionalnoj samoupravi i 
transgraničnoj suradnji  



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE
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PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

ISTARSKA ŽUPANIJA

• 169 zaposlenih

UPRAVNI ODJEL 

ZA ZDRAVSTVO I SOCIJALNU 
SKRB

• 7 zaposlenih
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• Županijska razvojna strategija

• 6 zdravstvenih ustanova

• 119 ambulanti 
opće/obiteljske medicine 
(od toga 12 u IDZ i 107 
koncesionara)

• Plan za zdravlje građana



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

ISTARSKA ŽUPANIJA
45 projekata me đu-grani čne suradnje i me đunarodnih projekata:

5 INTERREG IIIB CADSES;  3 INTERREG IIIA  ADRIATIC/PHARE 2005;  3 INTERREG IIIA  
ADRIATIC/PHARE 2006;  2 INTERREG IIIA SLO-HU-CRO/CARDS 2004;  1 INTERREG IIIA SLO-
HU-CRO/PHARE 2006;  2 INTERREG IIIC;  1 CARDS 2004;  2 PHARE 2005;  1 PHARE 2006;  2 
PROGRAMME MED;  1 TEMPUS;  2 EUROPE FOR CITIZENS;  1 CEI;   2 projekta sa Flandrijom;  
6 projekata sa Regijom Veneto;  5 IPA CBC SLOVENIA-CROATIA 2007-2013;  4 IPA CBC 
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ADRIATIC;  2 IPA IV component;  1 IPA I

UPRAVNI ODJEL ZA ZDRAVSTVO I SOCIJALNU SKRB
Projekt “Rukovo đenje  i upravljanje za zdravlje – Zdrave županije” 

- nagrade Center for Disease Control and Prevention (Atlanta, USA) 
� 2002. – “Applied Learning Award”
� 2006. – “Exelence Award”
� 2013. - “The Global Health Program of Distinction Award

- 2008. pobjednik Lige zdravih gradova i županija



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

Plan za zdravlje Istarske županije 2011.-2013.

- dokument kojim se definira županijska zdravstvena politika

- sveobuhvatni plan rada i razvoja zdravstvene
zaštite na svim razinama zdravstvenih djelatnosti
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Vizija: 
Zdravlje je najvažnije! 

Za zdravlje planiramo i u njega ulažemo!

Misija: 
Spajamo ljude, znanja i politike

koji za svoje gra đane žele osigurati zdravlje!



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO
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ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

Vrijednosti Plana za zdravlje Istarske županije

• zasnovanost na potrebama građana
• konsenzus struke, politike i civilnog sektora
• multidisciplinarnost
• stručna vjerodostojnost
• partnerstvo
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• partnerstvo
• prioriteti:

�prevencija kardiovaskularnih bolesti
�mentalno zdravlje djece i mladih
�podrška obitelji
�rane intervencije kod djece s rizicima
�skrb za starije i nemoćne osobe
�kvaliteta života osoba s invaliditetom
�rak debelog i završnog crijeva
�palijativna skrb
�zaštita zraka



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

• dijeljenje promotivnih materijala, dopisni tečaj, letci i plakati, 
edukativni materijali

Informiranost 
građana

• predavanja o dijabetesu i posljedicama

• predavanja o prehrani - za djecu, za roditelje, za prosvjetne
radnike

Edukacija o 
rizičnim 

čimbenicima

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

• tečajevi odvikavanja od pušenja,  organizirana pješačenja – za 
opću populaciju, za rizične skupine, za djecu; organizirane 
grupne vježbe;  „škola” mršavljenja; program unapređenja 
prehrane u predškolskim ustanovama i osnovnim školama

Preventivni 
programi

• testiranje na

• hiperglikemiju, hiperkolesterolemiju i povišeni krvni tlak

Rano otkrivanje 
bolesti

• šećerna bolest: dijabetološka ambulanta OB Pula,
savjetovalište i klubovi Udruge dijabetičara; kamp za djecu 
dijabetičare

• srčani infarkt: hitan prijevoz pacijenata s indikacijama na PCI

• hipertenzija: ambulanta za hipertenziju pri OB 

Tercijarna 
prevencija



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

1. Koordinacija rada svih partnera i suradnika
2. Nadgledanje i osiguravanje ostvarenja svih ciljeva i 

postizanje postavljenih rezultata
3. Nositelj radnih paketa 0,1,2,5 i 6
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3. Nositelj radnih paketa 0,1,2,5 i 6
4. Podrška SCF u WP 3 i 4
5. Diseminacija i komunikacija rezultata projekta
6. Nadgledanje pripreme, otvaranja i rada Centara za 

prevenciju KVB u Puli i Tirani
7. Razvoj software-a u Istri
8. Pokrivanje troškova za određene aktivnosti drugih HR 

partnera kao i Albanskog partnera (putni troškovi i 
slično)



COFFEE BREAK
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Upišite se za posjetu IDZ i OB Pula! /
Registratevi per la visita all’IDZ ed OB Pula!



Scuola Centrale Formazione
• Emilio Gandini, Presidente

• coordinamento@scformazione.org

FINAL BENEFICIARY 1

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

• Scuola Centrale Formazione (SCF) è una Associazione Nazionale 
riconosciuta dal Ministero del Lavoro italiano ai sensi della legge 
40/87. È iscritta al registro nazionale della ricerca. È certificata 
secondo gli standard della norma UNI EN ISO 9001:2008 ed è 
accreditata per la formazione professionale in Veneto, Puglia e 
Sicilia

• SCF offre una rappresentanza nazionale e un’azione di 
coordinamento ai suoi soci, promuovendo e gestendo, inoltre, 
direttamente o attraverso i suoi associati, azioni di educazione, 
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direttamente o attraverso i suoi associati, azioni di educazione, 
formazione professionale e supporto, con un interesse specifico 
per il trasferimento di innovazione, buone prassi e metodologie

• SCF ha 44 associati con oltre 90 centri di formazione 
complessivi, distribuiti in 11 regioni, che realizzano ogni anno 
circa 3500 corsi, con un fatturato consolidato di circa 100 milioni 
di € (dati 2010).

• SCF è membro della rete europea CEC ed ha sottoscritto 
protocolli di collaborazione stabile con la Regione Istria (HR), la 
Regione Galizia e la Regione Catalogna (ES).



PREDSTAVNICI PARTNERA /
I REFERENTI DELL’ENTE

• La delegazione di SCF a questo incontro è 
rappresentata da:
– Emilio Gandini – Presidente SCF

– Giovanni Zonin – Direttore nazionale SCF

– Flavio Venturi – Direttore ente associato SCF “CEFAL –
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– Flavio Venturi – Direttore ente associato SCF “CEFAL –
Emilia Romagna”

– Lorena Sassi – Project manager SCF-CEFAL

– Egidio Silvan – Responsabile di prodotto SCF (WP 3 e WP4)

– Lamberto Pressato – Referente Scientifico SCF 

– Alessandro Tonon – Responsabile Amministrativo SCF



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

• SCF ha tra le proprie priorità la promozione di 
opportunità di qualificazione di giovani e adulti 
(tra cui operatori della istruzione – formazione 
professionale, professionisti del settore socio-
sanitario, operatori dell’inclusione sociale, 
stakeholder economici) attraverso la formazione 

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

stakeholder economici) attraverso la formazione 
professionale e la mobilità internazionale a fini 
formativi

• Attraverso il programma Leonardo da Vinci, SCF 
ha, in oltre 12 anni continuativi di esperienza, 
gestito oltre 1000 scambi di giovani e oltre 300
operatori della istruzione – formazione 
professionale.



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

• SCF, in collaborazione con CEFAL ed altri associati, sta 
completando un progetto IPA CBC Adriatic di cui è capofila 
l’Agenzia di Sviluppo Rurale della Regione Istria, per lo 
sviluppo turistico sostenibile attraverso la qualificazione 
del settore agri-turistico e ristorativo e la valorizzazione 
dei prodotti tipici. Questo progetto nasce da una lunga 
storia di collaborazione tra SCF e la Regione Istria che ha 
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storia di collaborazione tra SCF e la Regione Istria che ha 
avuto tappe significative in altre iniziative progettuali 
(TEMPUS TRE, PARADISO…) 

• CEFAL ed SCF hanno esperienza ultradecennale nella 
formazione/aggiornamento/ riqualificazione degli 
Operatori Socio-Sanitari

• Con il progetto POVEL, SCF e CEFAL hanno promosso 
iniziative di educazione ai consumi consapevoli rivolte a 
oltre 400 giovani in Italia, Belgio, Francia e Spagna



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

• RUOLO:
– SCF è coordinatore territoriale del gruppo di partner 

italiani (SCF- ULSS 14 Chioggia – Casa di Cura 
Madonna della Salute di Porto Viro – Ospedale di 
Motta di Livenza)

– SCF coordina il WP 3 (Creazione di un modello

The Project LOVE YOUR HEART is co-financed by the European Union Instrument of Pre-Accession Assistance (IPA)

– SCF coordina il WP 3 (Creazione di un modello
organizzativo congiunto di prevenzione delle
malattie cardiovascolari atraverso la cooperazione
transfrontaliera) e il WP 4 (Scambio transfrontaliero
di conocenza ed esperienze nella formazione
professionale sui temi della prevenzione CVD 
primaria, secondaria e terziaria)

– SCF è responsabile della progettazione e 
implementazione del sito web di progetto



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

• STRATEGIA:
– In continuità con l’esperienza di POVEL e con la 

collaborazione con le scuole di ristorazione della rete SCF 
e dell’Istria (Key Q e PARADISO), qualificare le azioni 
formative nel settore ristorativo con una attenzione per i 
temi della salute, della sana alimentazione, 
promuovendo negli studenti, futuri operatori della 
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promuovendo negli studenti, futuri operatori della 
ristorazione, la capacità di contribuire all’educazione a 
corretti stili di vita alimentari e all’attenzione ai fattori di 
rischio

– In continuità con l’esperienza di formazione per 
Operatori Socio-sanitari e di analisi delle competenze ai 
fini della certificazione, qualificare le proprie proposte 
formative rivolte al settore socio-sanitario con contenuti 
innovativi che rispondano a bisogni crescenti di 
prevenzione e con strumenti e procedure 
per la certificazione degli esiti della formazione 
(formale, non formale e informale)



FINAL BENEFICIARY 2
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PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE
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PREDSTAVNICI PARTNERA /
I REFERENTI DELL’ENTE
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ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO
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FINAL BENEFICIARY 3

Azienda Sanitaria Locale 14 Chioggia
• Direttore  Cardiologia dott. R. Valle rvalle@ asl14chioggia.veneto.it

• Coordinatore infermieristico dott. Antonio Boscolo                                          
aaboscolo@ asl14chioggia.veneto.it
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PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE
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PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

• Popolazione assistita ASL14 70.000 (solo Chioggia 55.000).

• 150/200.000 far luglio e agosto

• Ospedale: 213 posti letto 

• La distribuzione per età si                                                                                 
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• La distribuzione per età si                                                                                 
assiste progressivamente alla                                                                                  
crescita percentuale delle                                                                                        
fasce di età superiori ai 65 anni.     

• Quest’ultimo dato� cronicità



ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO
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ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

• Educazione sanitaria della popolazione 
generale, tramite la produzione di un libro di 
ricette “ragionate”

• Educazione sanitaria della popolazione in età 
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• Educazione sanitaria della popolazione in età 
scolare, mediante l'intervento di psicologi, 
formati sull'assunzione di corrette abitudini di 
vita.

• Educazione  degli studenti degli istituti 
alberghieri



ISKUSTVA 
ZNAČAJNA ZA 
PROJEKT /
ESPERIENZE 
SIGNIFICATIVE 
PER 
IL PROGETTO
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ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

• Pensiamo di avere  know how/conoscenze utili , 
perché sperimentate  quotidianamente da mettere 
a disposizione per migliorare la salute delle persone.

• Proveniamo dalla più piccola azienda sanitaria del 
Veneto e pertanto conosciamo quanto ogni realtà 
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Veneto e pertanto conosciamo quanto ogni realtà 
abbia una sua specificità e possa dare un suo 
apporto originale al miglioramento della salute dei 
cittadini.

• Abbiamo esperienza di collaborazione e conosciamo 
l’importanza di lavorare in team.

• Ci piacciono le sfide…



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

Grazie per 

l’attenzione
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l’attenzione

e buon lavoro



FINAL BENEFICIARY 4

OPĆA BOLNICA PULA

Lems Jerin, ravnatelj
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PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

• Županijska bolnica: gravitira cca 165.000 
pacijenata od 210.000 stanovnika

• Djelatnosti: Anestezija i reanimatologija, 
Citologija, Dermatologija, Farmacija, Fizikalna 
medicina, Ginekologija i opstetricija, Interna 
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medicina, Ginekologija i opstetricija, Interna 
medicina, Infektologija, Laboratorijska 
dijagnostika, Neurologija, Nuklearna medicina. 
Oftalmologija, Otorinolaringologija, Patologija, 
Pedijatrija, Psihijatrija, Radiologija, Transfuzijska 
medicina

• Osnovana. 1896. – Pokrajinska bolnica Pula

– 1961. k.u. Marinespital



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

• Zdravstveni djelatnici: 1121
– Liječnici 208

– Medicinske sestre/tehničari: 676
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• Nezdravstveni djelatnici: 306



PREDSTAVNICI PARTNERA /
I REFERENTI DELL’ENTE

• Dr. sc. Irena Hrstić, dr. med.

• Branka Morić-Pauletić, dr. med.

• Mr.sc. Manuela Balaban-Kumpare, dr. med.

• Dr. sc. Lorena Radolović-Prenc, dr. med.

• Ivan Frederic Silconi, dr. med.
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• Ivan Frederic Silconi, dr. med.

• Mira Benčić, v.m.s.

• Mr.sc. Ornala Grujić-Cukon, dipl.oec.

• Doris Brnobić-Rajlić, dipl.iur.



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

• Aktivna uloga u u tercijarnoj prevenciji kardiovaskularnih 
bolesti / komplikacija praktička implementacija modela 
prevencija:

• Vrste aktivnosti: 

• 1. kontinuirana edukacija zdravstvenih djelatnika (certifikat) u 
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• 1. kontinuirana edukacija zdravstvenih djelatnika (certifikat) u 
prevenciji KVB i promicanju zdravlja (WP 4) 

• - medicinski djelatnici, drugi profesionalci i pacijenti

• 2. centar za dijagnostiku i prevenciju KVB – adekvatna oprema 
(WP5)

• - brža dijagnostika, povećanje obima i broja dg. 
postupaka, „high risk pts“!

• 3. period implementacije:15 mj. (WP 6) 



FINAL BENEFICIARY 5

CASA DI CURA MADONNA DELLA SALUTE S.r.l.

Stefano Mazzuccato, Amministratore delegato
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FINAL BENEFICIARY 6

ISTARSKI DOMOVI ZDRAVLJA /
CASE DELLA SALUTE DELL’ ISTRIA

• Ante Ivančić dr.med. 

• Ravnatelj/Direttore medico 
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• Ravnatelj/Direttore medico 

• ante.ivancic@idz.hr



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

Istarski domovi zdravlja su ustanova koja 
pruža primarnu zdravstvenu zaštitu na 
području cijele Istre i obuhvaća obiteljsku 
(opću) medicinu, stomatološku zdravstvenu 
zaštitu, zdravstvenu zaštitu žena, zdravstvenu 
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zaštitu, zdravstvenu zaštitu žena, zdravstvenu 
zaštitu dojenčadi i predškolske djece, 
patronažnu službu, sanitetski prijevoz, 
medicinu rada, palijativnu skrb, laboratorij, 
radiološku dijagnostiku, specijalističko-
konzilijarnu zdravstvenu zaštitu, dijalizu, te tri 
stacionara.



PREDSTAVLJANJE PARTNERA / 
IDENTITÀ DELL’ENTE

• 400 zaposlenika, a među njima: 12 LOM-
e, dva internista,  1 neurolog, 1 fizijatar, 3 
pedijatra, 5 ginekologa i 1 radiolog.
• Osim medicinskih sestara koje rade u timu 
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• Osim medicinskih sestara koje rade u timu 
s liječnicima postoje i  42 patronažne sestre 
koje djeluju u svim Ispostavama.
• Ustanova je organizirana u šest područnih 
ispostava, a  glavni centar se nalazi u Puli.



PREDSTAVNICI PARTNERA /
I REFERENTI DELL’ENTE

• Davorka Rakić- davorka.rakic@idz.hr

• Lorena Načinović – lorena.nacinovic@idz.hr
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ISKUSTVA ZNAČAJNA ZA PROJEKT /
ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PER 
IL PROGETTO

Glavne dužnosti patronažnih sestara su da brinu za 
rizične skupine (trudnice, novorođenčad, dojilje, 
dojenčad i malu djecu, osobe s invaliditetom, 
kronične bolesnike, stariju populaciju) tako da ih 
posjećuju u njihovim domovima, školama i vrtićima. 
Patronažna služba također obavlja edukaciju 
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Patronažna služba također obavlja edukaciju 
građana (radionice za trudnice, grupe za potporu 
dojenja, grupe za mršavljenje, grupe dijabetičara, 
radionice za rano otkrivanje raka dojke), promicanje 
zdravlja u lokalnoj zajednici (kampanje mjerenja 
razina šećera u krvi i krvnog tlaka sa svrhom ranog 
otkrivanja rizičnih čimbenika, grupno savjetovanje 
za pretile osobe).



ULOGA PARTNERA U REALIZACIJI 
CILJEVA PROJEKTA / RUOLO E 
STRATEGIA DELL’ENTE RISPETTO 
AGLI OBIETTIVI DEL PROGETTO

• Kontinuirani skrining pregledi građana u svrhu 
otkrivanja rizičnih čimbenika od strane liječnika 
obiteljske medicine, umrežavanje sa specijalistima -
kardiolozima i drugim stručnjacima s ciljem što 
ranijeg zbrinjavanja rizičnih pacijenata
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ranijeg zbrinjavanja rizičnih pacijenata
• Vođenje registara rizičnih pacijenata
• Edukacija građana putem rada patronažne službe, 
te novo zaposlenog fizioterapeuta, nuticionista i 
psihologa u Puli i po ispostavama
• Rekonstrukcija 3 prostorije u glavnoj zgradi IDZ-a 
u Puli u Centar za prevenciju KVB (edukativni dio)
• Diseminacija podataka i umrežavanje



SURADNICI / ASSOCIATI

ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ŽUPANIJE
Danijela Lazarić - Zec

ZADARSKA ŽUPANIJA 
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ZADARSKA ŽUPANIJA 
Franka Krajnović

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU, MEDICINSKI FAKULTET,
ŠKOLA NARODNOG ZDRAVLJA ANDRIJA ŠTAMPAR

Milica Katić



1. PRESSICA u 12,00 sati u maloj sali
2. RUČAK u 12,30
3. POSJETA IDZ i OB Pula – kreće se u 13,45 h
4. SUTRA UJUTRO PARTNERI – promijenjen raspored
5. MAPA PULE

OBAVIJESTI / 
INFORMAZIONI
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Mreža prevencije kardiovaskularnih bolesti na Jadranu /
Rete di prevenzione delle malattie cardiovascolari sull’Adriatico
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www.loveyourheart.eu

KICK-OFF MEETING


