
� Disturbi del linguaggio derivanti da ictus

L'AFASIA è un disturbo che impedisce o ostacola il 
linguaggio e la comprensione della lingua. L'afasia è la
conseguenza dei danni ad alcune par� del cervello 
(solitamente al lato sinistro del cervello) che controllano il
linguaggio e la comprensione del linguaggio, il che è
spesso accompagnato da disturbi di scri�ura e le�ura.

COME SI MANIFESTANO I DISTURBI DEL 
LINGUAGGIO/L'AFASIA

� Pronuncia difficile, lenta e incompleta delle parole, gli 
altri hanno difficoltà a comprendermi (afasia motoria). 
Similmente, quando due persone parlano la stessa 
lingua ma u�lizzano diale� diversi, riconosciamo 
alcune parole, ma il discorso ci risulta difficile da 
capire.

� Parlo, ma gli altri non mi capiscono (le parole non 
hanno senso, come se parlassi una lingua sconosciuta), 
non capisco la lingua e le parole che gli altri stanno 
usando (afasia sensoriale). Immaginate una 
conversazione con un cinese, vi rivolgete a lui in 
italiano: lui non capisce quello che state dicendo e voi 
non capite ciò che lui sta dicendo, ma entrambi sapete 
che cosa volete dire.

� So per che cosa viene u�lizzato l'ogge�o, ma non lo 
posso nominare, se qualcuno mi dice più parole che 
conosco so qual è la parola corre�a (afasia nominale). 
La parola “palla” ce l’ho sulla punta della lingua, so che 
viene u�lizzata per giochi differen�, so che è rotonda, 
leggera, viene lanciata ma non posso legare la 
descrizione al nome – palla.

� Non so scrivere (agrafia). 

� Guardo il giornale, ma ques� segni non mi dicono 
niente, non so leggere (alessia). 

A causa dell’afasia, cen�naia di donne e uomini dopo un ictus
si trovano improvvisamente ge�a� in una comunicazione 
confusa e impoverita che li spaventa e li confonde.

È importante sapere che: 
� al’afasia è un disturbo del linguaggio non 

dell'intelligenza, 

� il linguaggio interno è conservato,

� è presente la consapevolezza della nuova situazione,

� l’aiuto del medico, della famiglia e del logopedista 
sono necessari sin dall’immediato inizio dell’afasia.

COME COMUNICARE CON UNA PERSONA
CHE SOFFRE DI AFASIA

Acce�ate apertamente la presenza di disturbi del discorso.

Anche se una persona non parla, sente, quindi non urlate!

Ponete domande semplici alle quali è possibile rispondere
con un “sì” o con un “no”.

Siate nel campo visivo della persona con cui state 
parlando, abbassate la radio, la TV.

Pronunciate frasi brevi e chiare.

Includete la persona che soffre d’afasia nelle discussioni e
nel processo decisionale.

Siate pazien�, date alla persona che soffre d’afasia 
abbastanza tempo per pronunciare le frasi, in questo
modo fate vedere che ci tenete a lei e nel fra�empo 
ridurrete la sua sensazione di esclusione e di disagio.
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I danni ad alcune par� del cervello (solitamente al lato sinistro
del cervello) portano a disturbi del linguaggio e di 
comprensione del lingua. I danni causa� dall'afasia si 
verificano in una di queste par� del cervello.
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