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Pula, 18.03.2015.   



мύ  ¿ǳǇŀƴƛƧǎƪƛ ŎŜƴǘŀǊ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ  
           *  jedinstven u Hrvatskoj, dvije lokacije u Puli + ispostave IDZ 

             ϝ  ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛΣ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴƛΣ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾƴƛΣ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƛ ƪŀǊŀƪǘŜǊ 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



нύ  tǊŜǳǊŜŚŜƴƧŀ ƛ ƻǇǊŜƳŀ Ȋŀ ǊŀŘ ǳ /ŜƴǘǊƛƳŀ  
za prevenciju kardiovaskularnih bolesti  
  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



оύ  5ƻŘŀǘƴƻ ŜŘǳŎƛǊŀƴŜ ƛ ŎŜǊǘƛŦƛŎƛǊŀƴŜ ǎǘǊǳőƴƧŀƪŜ Ȋŀ ǊŀŘ ƴŀ 
prevenciji KVB  

 
  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



4)  Edukativne materijale za profesionalce  
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



рύ  9ŘǳƪŀǘƛǾƴŜ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭŜ Ȋŀ ǊƛȊƛőƴŜ ƎǊŀŚŀƴŜ ƛ Y± ǇŀŎƛƧŜƴǘŜ 
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

57 letaka  



сύ  ¦ƳǊŜȌŀǾŀƴƧŜ ǊŀŘŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƛ ƻōǊŀȊƻǾƴƛƘ ǳǎǘŀƴƻǾŀΣ 
  civilnog sektora i lokalne samouprave na prevenciji KVB 

 
  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



7)  Informacijski sustav (softver)  LYH, jedinstven takve vrste  

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

3 inf. programa u PZZ ï oko 90% LOMova; DNOOM supervizija i evaluacija  



уύ  tƻƧŀőŀƴƛ ǎƪǊƛƴƛƴƎ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ƻǘƪƛǾŀƴƧŀ  Y± ǊƛȊƛőƴƛƘ ƎǊŀŚŀƴŀ Ǉƻ LǎǘǊƛ  
ǘŜ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪƛƘ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ    

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

68 LOM certificirano, 52 u sustavu; 1190 screeninga; 89 pt ukljuļeno u radionice   



фύ  DǊǳǇƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŀ ǘƧŜƭƻǾƧŜȌōŀ ƛ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ǳ tǳƭƛ όǾƛǑƛ ŦƛȊƛƻǘŜǊŀǇŜǳǘύ 

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

otpusna pisma iz OB ï POJAĻATI, 6 pt preko LOM-ova upisano    



10)  Radionice Voli svoje srce ς po svim istarskih ispostavama 
  όǇŀǘǊƻƴŀȌƴŜ ǎŜǎǘǊŜύ  

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

43 patronaģnih sestara educirano, teļajevi po svim ispostavama IDZ, 32 pt (Pula, Pazin) 



ммύ  wŀŘƛƻƴƛŎŜ ȊŘǊŀǾƻƎ ƳǊǑŀǾƭƧŜƴƧŀ ς tǳƭŀΣ wƻǾƛƴƧΣ tƻǊŜőΣ tŀȊƛƴΣ [ŀōƛƴ 
 όǇŀǘǊƻƴŀȌƴŜ ǎŜǎǘǊŜΣ ƴŀŘȊƻǊ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘŜ ς ½½W½L¿ύ  

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

Priruļnik ï nutricionistiļki i psiholoġki dio; sutra edukacija sestara; 31 pt ļeka   



мнύ  wŀŘƛƻƴƛŎŜ ǎǳƻőŀǾŀƴƧŀ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳ ς tǳƭŀΣ ǇǎƛƘƻƭƻȊƛ ½½W½L¿ 
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

3 psihologa ZZJZ; 6 susreta; 1 pt ï POJAĻATI    



моύ  wŀŘƛƻƴƛŎŜ ƻŘǾƛƪŀǾŀƴƧŀ ƻŘ ǇǳǑŜƴƧŀ  
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

OB ??? IDZ ??? ; ļeka 10 pt; dr + psih + ms 



мпύ  YŀǊŘƛƻƭƻǑƪŜ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŜ ǇǊŜǘǊŀƎŜ Ȋŀ ƴƻǾƻ-ƻǘƪǊƛǾŜƴŜ ǊƛȊƛőƴŜ 
ǇŀŎƛƧŜƴǘŜ ƳƛƳƻ ƭƛǎǘŜ őŜƪŀƴƧŀ   

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

Do kraja sijeļnja pregledano 1241 pt; pruģeno 1394 dg usluga 



мрύ  9ŘǳƪŀŎƛƧŀ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ƴŀ ƪŀǊŘƛƻƭƻǑƪƻƳ ƻŘƧŜƭǳ ƛ ǳ őŜƪŀƻƴƛŎƛ  
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

Do kraja sijeļnja educirano 107 pt 



16)  Klubovi za tercijarnu prevenciju, rad s pacijentima u IDZ  
   όǇŀǘǊƻƴŀȌƴŜ ǎŜǎǘǊŜύ  
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

Pripremljeni materijali, 3 VMS iz IDZ idu u travnju u Italiju 



17)  Savjetovanje od strane nutricionista (individualno i grupno) 
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

Zapoļeo rad, 9 upisano, 3 odraĽeno 



муύ  bƻǾŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŀ ƳŜǘƻŘŀκ  
ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ  
ς BNP (OB Pula, IDZ Umag)  
(prognoziranje razvoja  
ǎǊőŀƴŜ ŘŜƪƻƳǇŜƴȊŀŎƛƧŜύ  

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

16 pt, kongres u Veneziji  



мфύ  !ǳŘƛƻǾƛȊǳŀƭƴƛ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭƛ όƪǊŀǘƪŜ ŜƳƛǎƛƧŜύ Ȋŀ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ƎǊŀŚŀƴŀ   
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  

13 emisija na webu; 7 emisija za VS, 20 snimaka iz Motovuna 



нлύ  tǊƻƳƻŎƛƧǳ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀ ǳ ƧŀǾƴƻǎǘƛ 
 

  
 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



нмύ  tǊǾƛ ǇǊƻƧŜƪǘ ǘŀƪǾŜ ǾǊǎǘŜ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎŜƪǘƻǊǳΣ ǇǊƛƭƛƪŀ Ȋŀ ƴŀǑŜ 
  zdravstvene ustanove da se educiraju za rad na EU projektima 

 
  

 

~ǘƻ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛ LǎǘǊŜ Řƻōƛƭƛ ΦΦΦ  



Promocija projekta ...  

 

1) Ministarstvo  zdravlja, Pomoĺnica ministra 

2) Ġkola narodnog zdravlja ñAndrija Ġtamparò 

- postdiplomski studij  

3) Hrvatska mreģa zdravih gradova 

4) Druġtvo nastavnika opĺe/obiteljske medicine 

5) Hrvatska lijeļniļka komora 

6) Hrvatska komora medicinskih sestara 

7) Hrvatsko druġtvo za javno zdravstvo HLZ 

8) Hrvatska udruga patronaģnih sestara 

9) Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje 

10) Hrvatsko kardioloġko druġtvo  ...  

 

 

 

  

 

 
 

 



Preostale aktivnosti u 2015 ...  
 

1) Nastavak rada Centara, LOM-ova ... 

2) Odlazak VMS u Italiju (edukacija za klubove) 

3) Odvikavanje od puġenja 

4) Pojaļati rad na rehabilitaciji (Sanel) + dolazak talijana  

5) Upisivanje u radionice stresa 

6) STC u Tirani, 21-23. travanj 2015. 

7) Struļna evaluacija DNOOM 

8) Financijska revizija  (IĢ) 

9) Skup u Puli 15.5. ï Sajam zdravlja i ljepote (SCF) 

10)Skup u Veneziji  (BNP) ï 6. ili 9. mjesec 

11) Posjeta Tirani ï zdravstveni dio ï jesen? 

12)Rebalans proraļuna  

13)Produģenje projekta 

14)Zavrġni STC i prezentacija projekta u Puli ï 17/18 rujan 2015.  
 



PREUZMITE!  












