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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ZUPANIJE
ISTITUTO DI SANITA PUBBLICA DELLA REGIONE ISTRIANA

Zajedno s Vama do zdraolja!
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SavjetovaliSte kao vazna karika
: : Pula: Por redstavljen rad Savjetovalista za prehranu u Z
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U Zavodu za javno zdravstvo Istarske Zupanije, u Puli, danas je predstavljeno Savjetovaliste za prehranu,

Objavijeno: 17.02.2017 | 12:23 Zadnja izmjena: 17.02.2017 | 12:27 2 komentara HNL: Istr kojemu su prisustvovali istarski Zupan Valter Flego, ravnatelj ZZJZIZ dr. Aleksandar Stojanovic te procelnica UO
za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske zupanije Sonja Grozi¢-Zivoli¢.

U Zavodu za Javno zdravstvo Istarske Zupanije danas je predstavljeno novootvoreno SaVJetovahste za N A J K 0 Savjetovahste za prehranu u Zavodu za javno zdravstvo Istarske zupamJe zapocelo Je s radom 01. 5|Jecnja

prehranu u oriShom diielu uloZeno 700 tisuc¢a kuna ojeyrsnom sluzbenom

SaV]etovallste Za prehranu — tiskovna konferencua 17. veljace 2017.
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YAl 17 veljate u 1140 - ©

Otvaranjem SavjetovaliSta za prehranu u Zavodu za javno zdravstvo
Istarske Zupanije potvrdujemo koliko nam je zdravlje istarskih gradana bitno.
Kroz usluge savjetovanja stru¢nog tima i lijeCenja poremecaja u prehrani,
prvenstveno s djecom i mladima, ali i svim ostalim gradanima, Savjetovaliste
¢e biti vazna karika do boljeg zdravlja sviju kojima je to potrebno.

ViSe na: http:/bit ly/2kZSOWm
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,,% Savjetovaliste za prehranu Zzjziz dodaje 5 novih

., fotografija.
17. vellae u13:26 - @

Tiskovna konferencija povodom otvaranja Savjetovalista za prehranu.

Hvala svima koji su se odazvali, osobito istarskom Zupanu Valteru Flegu te
procelnici UO za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije Sonji Grozic-
Zivolié.
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SaV]etovahste zZa prehranu - tiskovna konferencija 17. veljace 2017.




Tijekom sijecnja 2017. - pripreme za rad Savjetovalista

Veljaca 2017. - poCetak rada s korisnicima
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Individualna savjetovanja

Grupna savjetovanja - ozujak 2017.
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ZUPANIJE
ISTITUTO DI SANITA PUBBLICA DELLA REGIONE ISTRIANA

Javnozdravstvena osnova projekta

oo Buducnost
. Sadasnjost
Proslost

Aleksandar Stojanovic, dr. med., spec. epidemiologije
Olga Dabovi¢ Rac, dr. med,, spec. epidemiologije
Pazin, 24. veljace 2017.
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Dam meda okrugli stol Domace od malih nogu 24. veljace 2017., Pazm
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Dani meda - okrugli stol Domace od malih nogu 24. veljace 2017., Pazm |@
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Dani meda - okrugh stol Domace od malih nogu 24. veljace 2017., Pazm




,Gosti Tatjane Kastelan su ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo
Istarske zupanije, dr. Aleksandar Stojanovic i dr. Olga Dabovi¢ ! 2
Rac, voditeljica Odjela za promociju zdravlja i rano otkrivanje SAVUETOVALISTE
bolesti. O SavjetovaliStu za prehranu u Istri, prvom takvom u
Hrvatskoj”.
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Stetoskop - gostovanje na HRT Radio Pula 27. veljace 2017., Pula




Tijekom veljace i ozujka 2017.

pripreme za konferenciju ,,Zajedno sa Vama do zdravlja” i
pjeSacku manifestaciju ,,Hoditi i zdravi biti - La salute viene
camminando”

e ’ ,f,,s {i ke il ‘ ,/ ‘ ,¢,
KLn.fefe'nc.lfa,’,lZ ]ebn.oﬁ"ar‘na éi'o/édlﬂav ]al /. it ‘i’ ” /{ ' 'J " ” /’

Manifestacija ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”



Dana 27. veljace 2017. godine u prostorima ZZJZIZ odrZan je sastanak sa
predstavnicima Gradova Istarske zupanije koji su aktivno ukljuceni u
prevenciju kroni¢nih nezaraznih bolesti kroz javnozdravstvenu

manifestaciju ,Hoditi i zdravi biti":
1. Grad Pula 5. Grad Porec¢
2. Grad Labin 6. Grad Rovinj
3. Grad Pazin 7. Grad Buzet
4. Grad Umag
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Man1festac1]a ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”



Dnevni red:
1. Konacno utvrdivanje mjesta i datuma odrzavanja konferencije te
datuma odrzavanja pjeSacke manifestacije u svim gradovima,
2. Odrzavanje tiskovne konferencije,
3. Tema i sadrzaj konferencije,
4. 1zgled i broj promotivnih majica i plakata,
5. Popratni sadrzaji uz konfereciju (djecji radovi na temu , Hoditi i zdravi
biti“),
6. Obveze Gradova i ZZ]JZIZ u narednom periodu,
; \7. Razno
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Manifestacija ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”



1.

Konferencija “Zajedno s Vama do zdravlja” odrzat Ce se u Umagu 04., 05.
ili 06.04.2017.g. - konaCni datum gosp.Smalc javit ¢e do 06.03.2017.g.

PjeSaCka manifestacija “Hoditi i zdravi biti - La salute viene
camminando” odrzat Ce se:

- u subotu, 08.04.2017.g. u Pulj, Pazinu, Labinu, PoreCu, Umagu i Buzetu,
- u nedjelju, 09.04.2017.g. u Rovinju

2.

Tiskovna konferencija odrzat Ce se u petak 31.03.2017.g. u prostorima
Zavoda za javno zdravstvo Istarske 7 zupam]e
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3.

Predstavljena je osnovna tema konferencije, a to je promocija tjelesne
aktivnosti i intervencija u zajednici. Najavljen je dolazak:

- kolega iz Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije koji e
prezentirati primjere dobre prakse iz svoje Zupanije;

- doc.dr.sc.Danijela Jurakica sa Kinezioloskog fakulteta iz Zagreba,

- kardiologa iz OB Pula,

- predstavnika Hrvatske lige za reumatizam Istarske Zupanije,

- lijeCnika specijaliste iz podrucja medicine rada,

- predstavnike Medicinske Skole Pula koji ¢e predstaviti projekt

- ,Pokretom do zdravlja i
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Manifestacija ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”



4.

Promotivne majice za manifestaciju , Hoditi i zdravi biti“ bit Ce svijetlo
zelene boje sa zutim natpisom ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene
camminando®

5.

Na sastanku Zavoda i Gradova od 28.06.2016.g. zakljuceno je da se
prilikom odrzavanja konferencije ,,Zajedno s Vama do zdravlja“ u 2017.g.
izloze radovi djece predskolskih ustanova i osnovnih Skola na temu
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6.

Obveze predstavnika Gradova u narednom periodu:

- Grad Umag: do 10.03.2017.g. javiti toCnu lokaciju i datum odrzavanja
konferencije "Zajedno s Vama do zdravlja’,

Svi Gradovi: do 06.03.2017.g. javiti:

- broj i veliCine majica te broj plakata

- datum, sat i mjesto polaska pjesacCenja — Gradovi Pula, Rovinj, PorecC i
Umag na hrvatskom i talijanskom jeziku

- prezentatora i naziv teme primjera dobre prakse za kojeg zele da se
predstavi na konferenciji "Zajedno s Vama do zdravlja”
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Manifestacija ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”




6. nastavak
Svi Gradovi: do 24.03.2017.g. javiti:
- imena osoba koji Ce prisustvovati tiskovnoj konferenciji u petak,
31.03.2017.g.
- ukoliko postoji potreba za gostovanjem predstavnika ZZ]ZIZ na
pojedinim lokalnim radio postajama dogovoriti gostovanje s Olgom
Dabovic¢ Rac
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Manifestacija ,Hoditi i zdravi biti - La salute viene camminando’”



7.

Na prijedlog ravnatelja ZZ]ZIZ, na slijedeéi sastanak pozvat ¢e se
procelnica Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske
Zupanije. Sastanak Ce se odrzati u Porecu prije 31. ozujka 2017.g.
(tiskovna konferencija).

Ravnatelj je najavio gostovanje Medicinske Skole Pula na evaluacijskom
sastanku u svibnju 2017. godine gdje Ce predstaviti financijski razraden
plan projekta ,Pokretom do zdravlja“ koji bi se u rujnu 2017. godine
ponudio Gradovima kako bi ga mogli uvrstiti u proraCun za narednu
Skolsku godinu.

Evaluacijski sastanak odrzat Ce se u Buzetu.
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