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Izvjes¢a o provedbi operativnih planova aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje
Istarske Zupanije donose se na godiSnjoj razini kako bi se pratilo ostvarivanje definirane
Zupanijske javnozdravstvene i socijalne politike sukladno postavljenim ciljevima i smjernicama u
odredenoj godini.

Ovim lzvjeS¢em Operativnog plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje Istarske
Zupanije za 2022. godinu (u daljem tekstu: lzvjeS¢e OPA) daje se informacija i potvrda o
provedenim aktivnostima, postignutim rezultatima i utroSenim financijskim sredstvima u opé¢em
(zajednickom) dijelu plana kao i po pojedinim prioritetnim podrucjima planiranima u OPA, koji je
usvojen na sjednici Zupanijske skupstine 16. prosinca 2021. godine i implementiran tijekom
cijele godine.

IzvjeSée OPA se sastoji se od:

e |zvjeSéa iz opceg dijela Plana

e lzvjeséa OPA Plana zdravstvene zastite za 2022. godinu
e Izvjeséa OPA Socijalnog plana za 2022. godinu, te

e |zvjeSéa OPA za zupanijske prioritete i to:

a) Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim ustanovama
Ciji je osnivac Istarska Zupanija

b) Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih djelatnika u
pandemijsko i postpandemijsko vrijeme

c) ,Mreza“” pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe

2022. godina bila je specificna i zahtjevna kao i nekoliko prethodnih, kako u stru¢nom i
operativhom pogledu, tako i financijski. Odrzavanje osnovnih djelatnosti sustava zdravstva i
socijalne skrbi (uglavhom obuhvacenih Planom zdravstvene zastite i Socijalnim planom)
iziskivalo je povecane napore i prilagodbu svih zaposlenika i korisnika na uvjete vezane za
pandemiju i njene posljedice u postpandemijsko razdoblje te za globalnu krizu, no u konacnici je
ipak osiguran relativno siguran i nesmetan rad zdravstvenih ustanova i domova za starije osobe,
a provedene su veéim dijelom i planirane investicije.

Financijska sredstva za provedbu Operativnog plana aktivnosti za 2022. godinu

Financijska sredstva za provedbu aktivnosti osigurana su iz Prorac¢una Istarske Zupanije u
visini od 6,16% (UO za zdravstvo i socijalnu skrb, UO za odrzivi razvoj, UO za obrazovanje, sport i
tehnicku kulturu, UO za gospodarstvo) i iz vanjskih izvora u visini od 93,84% (proracuni JLS, RH,
EU, vlastiti prihodi ustanova). Ukupno izvrSenje za provedbu aktivnosti iznosi 987.681.260,10 kn
ili 110,75% od planiranog.

Vecéa odstupanja u realizaciji odnose se na neutroSena sredstva planirana u Proracunu
Istarske Zupanije za opremanje hospicija, za nabavu mobilnog mamografa, za dogradnju Doma za
starije osobe u Puli i investiciju ugradnje lifta u Domu za starije osobe u Rasi. Domovi za starije
osobe uslijed pandemije COVID-19 radili su smanjenim kapacitetom te su ostvarili manje vlastite
prihode Sto je, uz veliki neplanirani rast potrosackih cijena, ugrozilo likvidnost i poslovanje
ustanove i zahtijevalo financijsku podrsku iz Proracuna Istarske Zupanije.



Vece izvrSsenje od planiranog iskazano je u podruéju Plana zdravstvene zaStite —
zdravstvene ustanove ostvarile su veée prihode iz ostalih izvora za financiranje osnovne
djelatnosti. Ostvareni su veci prihodi i od jedinica lokalne samouprave za sufinanciranje
programa/aktivnosti ustanova, od toga najviSe za sufinanciranje dodatnog nadstandarda hitne
medicine.

U usporedbi s izvrSenjem 2021. godine ukupno je utroseno 2,83% vise sredstava od Cega
najvise u dijelu rashoda za Plan zdravstvene zastite. Zbog definiranja novih prioritetnih podrucja
Plana za zdravlje i socijalno blagostanje, u promatranom razdoblju prikaz izvrSenja po prioritetima
u odnosu na 2021. godinu nije relevantan pokazatelj. Ipak, potrebno je navesti da su se aktivnosti
iz prioriteta Kroni¢ne nezarazne bolesti nastavile provoditi u okviru Plana zdravstvene zastite, dok
se aktivnosti iz Socijalnog plana koje se odnose na dugotrajnu skrb o starijim osobama u razdoblju
2022.-2024. godine intenziviraju i provode u prioritetu ,Mreza” pruzatelja usluga smjestaja i
razvoja dugotrajne skrbi za starije osobe.

UtroSena sredstva prikazana su u dokumentu, u tablicama, po prioritetnim podrucjima.

Tablica 1. - Ukupno izvrSenje prema podrucjima Operativnog Plana za 2022. godinu

ucesce ucesce
Podrucja Plan 2022. lzvrSenje 2022. | izvrSenje/ | podruéja
plan (%) (%)
Plan zdravstvene zastite 823.017.446,52 | 928.561.822,44 112,82 94,01
Socijalni plan 7.055.950,00 6.181.232,94 87,60 0,63
Osiguravanje potrebnih ljudskih resursau = | 5.295.384,00 |  4.022.936,40 75,97 0,41
zdravstvenim i socijalnim ustanovama ciji je osnivac IZ
Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i
zdravstvenih djelatnika u pandemijsko i 421.000,00 363.660,95 86,38 0,04
postpandemijsko vrijeme
Mreza® pruzatelja usluga smjestaja i razvoja 56.029.435,31 | 48.551.607,37 86,65 4,92
dugotrajne skrbi za starije osobe
UKUPNO: 891.819.215,83 | 987.681.260,10 110,75 100,00
Tablica 2. — Usporedba ukupnog izvrienja prema podruéjima Operativnog plana 2022./2021.
- .. .. izvrSenje
Podrucja lzvrSenje 2021. lzvrSenje 2022. 2022/2021
Plan zdravstvene zastite 909.939.095,92 | 928.561.822,44
Socijalni plan 44.968.821,42 6.181.232,94
OS|.g.ura.vanje pOtI‘eanhJ.J.L.J(.IISkIh r.eSijrsva u zdravstvenim i 0,00 4.022.936,40
socijalnim ustanovama Ciji je osnivac IZ
Zéstlta .mentalnog Zd.l.’aVUE.l djece, adolesncenataul zdravstvenih 0,00 363.660,95
djelatnika u pandemijsko i postpandemijsko vrijeme
Mrezai pruzatelja usluga smjestaja i razvoja dugotrajne skrbi 0,00 48.551.607,37
za starije osobe
Kroni¢ne nezarazne bolesti 627.600,00 0,00
Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji 991.987,00 0,00
Socijalne usluge u zajednici 3.791.462,57 0,00
Selektivno prikupljanje korisnog otpada 225.000,00 0,00
UKUPNO: 960.543.966,91 | 987.681.260,10 102,83




Tablica 3. — Ukupno izvrSenje prema izvorima financiranja Operativnog Plana za 2022. godinu

ucesce
Izvori financiranja OPA Plan 2022. lzvrSenje . |zv¢?ra .
2022. financiranja
%

IZ— Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb 73.846.273,00 | 59.731.345,45 6,05
IZ - Upravni odjel za odrZivi razvoj; IZ - Upravni odjel za
obrazovanje, sport i tehni¢ku kulturu; IZ - Upravni odjel za 1.776.000,00 1.148.992,81 0,12
gospodarstvo
UKUPNO - Proradun 12 75.622.273,00 | 60.880.338,26 6,16
Proracuni JLS 12.024.431,94 15.939.360,97 1,61
EU 4.490.384,31 2.834.293,58 0,29
Ostali izvori (izvan Proracuna IZ) za osnovnu djelatnost 799.682.126,58 | 908.027.267,29 91,94
UKUPNO - ostali izvori 816.196.942,83 | 926.800.921,84 93,84
UKUPNO (Proraéun I1Z + ostali izvori): 891.819.215,83 | 987.681.260,10 100,00




1. 1ZVJESCE OPCEG DIJELA PLANA

Opéi cilj

Koordinirati provoditelje i aktivnosti namijenjene rjeSavanju postojecih Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta, te osigurati uvjete za odrZivost uspjesnih modela rada.

IzvrSene aktivnosti za 2022. godinu

AKTIVNOSTI

IZVRSENO

Koordinacija aktivnosti na Planu kroz
odrZavanje sastanaka ¢lanova Tima

Upravni odjel je koordinirao i pruzao administrativnu podrsku
radu Tima za zdravlje Istarske Zupanije. Na Zalost, tijekom
2022. godine i dalje je rad Tima bio vrlo ogranic¢en zbog
utjecaja pandemije i njenih posljedica te drugih izazova
vezanih za globalnu krizu na rad ¢lanova Tima. Odrzana su dva
sastanka Tima za zdravlje, a sve potrebne odluke donosile su
se komunikacijom sa pojedinim ¢lanovima elektronskim
putem.

Koordinacija provoditelja aktivnosti kroz
odrZavanje sastanaka s provoditeljima
aktivnosti — po prioritetima

Unutar prioritetnih podrucja organizirani su zajednicki
dogovori i/ili koordinativni sastanci s provoditeljima aktivnosti
na kojima se odlucivalo o implementaciji planiranih aktivnosti,
sto je detaljnije opisano u poglavlju OPA vezanom za
Zupanijska prioritetna podrudja.

Ocjenjivanje prijedloga projekata
prijavljenih na javni natjecaj — odabir
projekata koji ¢e biti predlozeni za
sufinanciranje iz Prorac¢una Istarske
Zupanije

Upravni odjel je objavio Javni natjecaj za financiranje projekata
za 2022. godinu na koji je u roku pristiglo 54 prijava od kojih 7
nisu ispunile administrativne uvjete. Nakon razmatranja i
ocjenjivanja administrativno ispravnih prijava Povjerenstvo za
ocjenjivanje prijava je dalo prijedlog za odobravanje
financijskih sredstava za financiranje 47 projekta, sSto je
prihvaéeno od strane Zupana IZ. Projekti su financirani po
sliedeéim prioritetnim podrucjima koja su definirana Planom
za zdravlje i socijalno blagostanje 1Z: (1) unapredenje zdravlja
gradana Istarske Zupanije — 20 projekata i (2) unapredenje
socijalnog blagostanja gradana Istarske Zupanije — 27
projekata. Ukupniiznos: 751.000,00 kuna. Implementacija
projekata zavrsava 31. oZzujka 2023. godine.

Sudjelovanje u pracenju provedbe
projekata ugovorenih (sa proracunskim
korisnicima ili odabranih temeljem javnog
natjecaja) i vrednovanju njihovih ucinaka

U travnju/svibnju 2022. godine prikupljana su i pregledana
izvjesca nositelja projekata iz 2021. godine i evaluirana u
sadrzajnom dijelu. Djelatnici UO su pregledali financijski dio —
namjenski utrosak. Uredna izvjes¢a sa namjenski utrosenim
sredstvima bila su uvjet za potpisivanje ugovora za rad na
projektima u 2022. godini.

Izrada priloga i prijedloga dokumenata za
potrebe Savjeta za zdravlje, Savjeta za
socijalnu skrb, Zupana i Zupanijske
skupstine

Upravni odjel za zdravstvo je izradio prijedloge Izvjes¢a OPA
Plana za zdravlje i socijalno blagostanje za 2021. godinu te
OPA Plana za zdravlje i socijalno blagostanje IZ za 2023.
godinu. Ta su dva dokumenta, nakon prihvac¢anja od strane
Savjeta za zdravlje i Savjeta za socijalnu skrb donesena na
Skupstini Istarske Zupanije.

Suradnja s Hrvatskom mreZom zdravih
gradova tj. centrom podrske pri Skoli
narodnog zdravlja Andrija Stampar Zagreb,
kao i sa Zupanijama i gradovima ¢lanicama
Mreze

Kao ¢lanica Hrvatske mreZe zdravih gradova, Istarska Zupanija

aktivno je participirala u pravno-formalnim i stru¢nim

aktivnostima Mreze, i to:

- sastancima nadleznih tijela - Predsjednistva (3X) i
sjednicama skupstine (3X)




- organizaciji skupova — 28. Motovunska ljetna skola
unapredenja zdravlja (odrzana on-line 7. i 9. lipnja) i 27.
jesenski poslovni sastanak HMZG (odrzana hibridno 15. i
16. rujna u Puli)

- predstavljanju vlastitih modela dobre prakse (skrbi o
beskuénicima; izvaninstitucionalne skrbi za osobe s
invaliditetom; podrske umirovljenicima ...)

- sudjelovanjem u radu struc¢nih skupova (konferencije:
Postignuca i izazovi u implementaciji Strategije
izjednacavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom
lokalno i Siromastvo — kako ga sprijeciti i lijeciti; te
radionice: Ulaganje u rani razvoj djece —rano otkrivanje i
rana intervencija te njezina dostupnost u zajednici;
Podrska samostalnom Zivljenju u zajednici; Savjetovalisni
rad.

Sudjelovanje u obiljezavanju prigodnih
datuma znacajnih za rad na Planu i

prioritetima (Dan srca, Dan plave vrpce i
dr.)

Sudjelovanje u obiljezavanju prigodnih datuma znacajnih za
rad na Planu i prioritetima je, posebno u prvom dijelu godine
bilo ograniceno, zbog epidemioloske situacije. Bez obzira na
to, u periodima kada je stanje s epidemijom bilo smirenije,
obiljezili su se pojedini prigodni datumi $to je detaljnije
opisano u daljnjim poglavljima ovog dokumenata.

AZuriranje web-stranice ,Zdrava Istra —
Istria sana” aktualnostima iz Plana i
prilozima suradnika

Web stranica ,Zdrava Istra — Istria sana“ azurirana je aktualnim
dokumentima i aktima, a prilozi suradnika i novosti su
preusmjerene i objavljivane putem glavne web stranice
Istarske Zupanije, u dogovoru sa Kabinetom Zupana.

Izrada zavrsnog izvjesca o realizaciji
Operativnog plana aktivnosti Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje za 2021.
godinu

Temeljem zaprimljenih pojedinacnih izvjes¢a provoditelja
aktivnosti, kontrole i objedinjavanja istih, izvjesc¢e o realizaciji
Operativnog plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje za 2021. godinu pripremljeno je i predloZzeno
Zupanijskoj skupstini Istarske Zupanije na usvajanje.




2. 1ZVJESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI

PLANA ZDRAVSTVENE ZASTITE ISTARSKE ZUPANIJE
ZA 2022. GODINU

Opéi cilj 2022

Zastita i unapredenje zdravlja stanovnistva Istarske Zupanije u cjelini, unaprjedenje i/ili

uspostavljanje zdravstvenih usluga koje doprinose poboljsavaju kvalitete Zivota i smanjenju
patnji gradana IZ te bolju dostupnost visokokvalitetnim zdravstvenim uslugama.

IzvrSene aktivnosti za 2022. godinu

Aktivnost

Mjere provodenja zdravstvene zastite

Utrosena sredstva

Podrucje, redni broj i opis IzvrSenje iz Proratuna IZ
(kn)
Osiguravanje Popunjenost mrezZe javne zdravstvene sluzbe se
popunjavanja prati putem zaprimljenih rjeSenja Ministarstva
mreZe javne zdravstva i obavijesti Hrvatskog zavoda za
1.1 | zdravstvene sluzbe | zdravstveno osiguranje o izvrSenim promjenama
(poslovi vezani za te putem njihovih web stranica. Ministarstvu
koncesije, zakupe zdravstva poslana je zamolba za izmjenom i
prostora, dopunom Mreze fizikalne terapije u kudi
ordinacije, mreZu u | bolesnika u IZ te za ugovaranjem mjesta u Mre%i
zdravstvenim specijalisticko-konzilijarne i dijagnosticke
. ustanovama ... ) zdravstvene djelatnosti — djelatnosti fizikalne
Mreza javne L [ \
. medlcm.e i rehévb!hta.cue u Porecu. o 0,00
. Izdano je 18 misljenja vezano uz produzZenje rada
sluzbe . . L . .
nakon navrs$enih 65 godina Zivota. Pripremljena
su 4 prijedloga odluka za Skupstinu o davanju
suglasnosti zdravstvenim radnicima za promjenu
prostora obavljanja javne zdravstvene sluzbe.
Usprkos provedenim aktivnostima (ukljucujudi i
mjere iz Programa za osiguravanje ljudskih
resursa u zdravstvenim ustanovama) zbog
konstantnog manjka kadra, sve je teze odrzavati
zadovoljavajucu razinu popunjenosti MrezZe javne
zdravstvene sluzbe.
Organiziranje UO za zdravstvo i socijalnu skrb je pripremio
posebnog Odluku o utvrdivanju rasporeda posebnih
deZurstva u deZurstava u Istarskoj Zupaniji u djelatnostima
1.2 | djelatnostima opce (obiteljske) medicine u Pulii Porecu i
opce/obiteljske zdravstvene zastite predskolske djece u Puli.
Posebno medicine i N Tijeko-rr? 2Q22. godini Istarski domovi zdravlja 0,00
. zdravstvene zastite | organizirali su, sukladno tom rasporedu,
deZurstvo

predskolske djece
prema rasporedu
nadleznog doma
zdravljaina
lokacijama

ambulante posebnog deZurstva lije¢nika
obiteljske medicine u 2 ispostave . U

ispostavi Porec je organizirana ambulanta
posebnog deZurstva za djelatnost opée/obiteljske
medicine na lokaciji M. Gioseffi 2. Radno vrijeme
ordinacije je subotom od 15-20 h, te nedjeljom,




utvrdenim od
strane Zupanije

praznikom i blagdanom od 8-20 h. U ispostavi
Pula je organizirano posebno dezurstvo iz
djelatnosti opcée/obiteljske medicine na lokaciji
Santoriova 24a. Radno vrijeme ordinacije je
subotom od 15-20 h, te nedjeljom, praznikom i
blagdanom od 8-20 h.

Osim toga, u Ispostavi Pula organizirana je
ordinacija posebnog deZurstva djelatnosti
pedijatrije na lokaciji Santoriova 24a. Radno
vrijeme je nedjeljom, praznikom i blagdanom od
8-20 h.

Organiziranje i
provodenje

U 2022. godini Povjerenstvo je odrzalo dvije
sjednice: 3. ozujka i 22. prosinca, ali se tijekom

dodatnih timova
hitne medicinske
pomoci

prijemu (OHBP) organizirala i platila prekovremeni
i dodatni rad svojih zaposlenika, buduci da nije
bilo prijava na objavljene natjecaje za rad na
OHBP tijekom ljeta (148.872,00 kn),

1.3 | mrtvozornicke cijele godine odvijala medusobna komunikacija
sluzbe te rad ¢lanova i dogovori elektronskim putem vezano za
Povjerenstva za rad Povjerenstva koji ukljuCuje nadzor i
nadzor nad radom analiziranje rada mrtvozornicke sluzbe i
mrtvozornika provodenja propisa putem vodenja evidencije
mrtvozornika, pregledavanja i ovjeravanja
ocevidnika, predlaganja imenovanja i razrjeSenja
mrtvozornika te izrade izvjeséa. Imenovano je 3
novih mrtvozornika, a razrijeSeno je 10
mrtvozornika. Obavljeno je 1717 mrtvozorenja na
terenu od strane 34 imenovana mrtvozornika.
Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 674.637,19 kn
(vise od planiranog, zbog vec¢eg mortaliteta radi
COVID-a, te zbog povecanih putnih troskova radi
Mrtvozornicka putovanja vanjskih mrtvozornika na Labinstinu
sluzba radi otkazivanja rada lokalnih mrtvozornika) 720.637,19
Koordinacija Istarski domovi zdravlja su koordinirali rad
mrtvozornicke mrtvozornika tijekom 2022. godine, nabavljali su
sluzbe obrasce (potvrde o smrti, dozvole za pokop i
popratnice za prijevoz i obdukciju) za
mrtvozornike te su radili raspored deZuranja
mrtvozornika na podrudju Pule i Labina. UtroSena
sredstva iz Prorac¢una IZ: 6.000,00 kn
Plac¢anje obdukcija
koje OB obavi po Tijekom 2022. godine OB Pula obavila je 16
nalogu obdukcija na zahtjev mrtvozornika sa terena radi
vanbolnickih utvrdivanja to¢nog uzroka smrti. UtroSena
mrtvozornika sredstva iz Prora¢una IZ: 40.000,00 kn
Pojacana - Tijekom turisticke sezone sredstvima Ministarstva
1.4 zdravstvena zastita . . L . Sy
. ey turizma financirani su dodatni timovi i turisticke
tijekom turisticke . . " .
sezone kroz rad ambulante diljem Istarske Zupanije koji su
Turisticka turistickih ugovoreni preko OB Pula, IDZ-a i NZHMIZ:
. 1) OB Pula je na Objedinjenom hitnom bolni¢kom 0,00
sezona ambulanti i




2) NZHMIZ zaposlio je dva lije¢nika u ispostavi
Porec€; 2 sestre u Puli te 2 sestre u PDJ od srpnja
do rujna (166.000,00 kn),

3) IDZ su organizirali dodatne timove u turistickim
ambulantama u Porecu, Puli i Premanturi te
Rovinju (166.000,00 kn).

Sredstva Ministarstva turizma: 480.872,00 kn

pracenje legla
komaraca i
invazivnih vrsta
komaraca, HACCP
sustav u vrti¢éima i
osnovnim Skolama
grada Pule)

2) Pracenje kakvoce sirovih voda i bunara:

0Od 140 planiranih uzoraka sirove vode izvorista i
bunara koji se koriste za vodoopskrbu
stanovniStva i privrede pitkom vodom na podrucju
Istarske zupanije uzorkovano je 126 uzorka.
Prema planu za prvo polugodiste iz tehnickih
razloga u Vodovodu Pula nije realizirano

Provodenje Hrvatska donorska mreza (HDM): Promicanje
1.5 | transplantacijskih postmortalnog darivanja organa medu
programa i gradanima i potrebe transplantacijskog lijecenja
promicanje organima umrlih osoba: Velik broj ljudi na
postmortalnog podrucju Istarske Zupanije, ali i cijele Hrvatske
darivanja organa treba transplantaciju zbog terminalnog zatajenja
organa. Kao najvedi problem ove terapije pokazao
se nedostatak organa za transplantaciju, zbog
. nedovoljno obavijeStene javnosti ili zbog 15.000,00
Transplantacije .. A "
neorganiziranosti zdravstvenog sustava. Tijekom
2022. godine, HDM je odrzala 70 predavanja za
ucenike svih 3. razreda srednjih Skola u Zupaniji.
Odrzana su takoder dva predavanja za
anesteziologe u OB Pula, obavljeno je nekoliko
promotivnih akcija na temu doniranja organa
(Nacionalni dan darivanja organa, EU dan
darivanja).
Provodenje Monitoring rada zdravstvenih ustanova:
1.6 | javnozdravstvene prikupljena su godisnja izvje$ca iz svih ustanova i
djelatnosti i ordinacija (obuhvat 97,4%); izradena je godisnja
prevencije publikacija o zdravstvenom stanju i radu 355.000,00
(monitoring rada zdravstvene djelatnosti u IZ u 2021. godini.
Javno - .
sdravstvene zdravstvenih Program HIV . . . o
. ustanova, program u C('entry za ano.mmn.o i besplétno'sawetovanje i
HIV) testiranje obavljeno je 65 testiranja na HIV, 62 na
hepatitis B, 62 testiranja na hepatitis Ci 62 na
sifilis. Obavljeno je 65 pred testnih i 59 post
testnih savjetovanja.
Sredstva MZ: 100.000,00 kn
Provodenje mjera 1) Pracenje kakvoce mora:
zdravstvene Provedeno je deset uzorkovanja mora. Ukupno je
1.7 | ekologije (pracenje ispitano 2170 uzoraka mora u redovnom
kakvoce mora, ispitivanju i 21 na osnovu pojava kratkotrajnih i
sirovih voda i iznenadnih oneciséenja, od kojih je 2120 (96,7%)
bunara te zraka, uzoraka ocjenjeno s izvrsnom kakvoé¢om, 51
monitoring vode za uzorak s dobrom kakvocom, 11 uzoraka sa
piée, ispitivanje zadovoljavaju¢om kakvoéom i 9 uzoraka sa
zdravstvene nezadovoljavaju¢om kakvo¢om mora. Zabiljezeno
Zdravstvena ispravnosti hrane, je kratkotrajno onecis¢enje na sedam morskih
ekologija analiza kvalitete plaza, a iznenadno onecis¢enje na pet. Detaljni
prehrane, pracenje rezultati opisani su u posebnom izvje$éu NZZJZIZ.
razine buke, Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 500.000,00 kn | 3.228.525,00
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uzorkovanje na tri mjesta (Valdragon 3, Valdragon
4 i Tivoli), Sto iznosi 12 uzoraka manje od
planiranog, dok na Skatarima nisu realizirana 2
uzorkovanja. Uzorkovanja sirovih voda izvorista i
bunara obavljena su u veljaci, svibnju, kolovozu i
studenom 2022. godine. Uzorkovanja vode
akumulacije Butoniga obavljeno je jedanput
mjesecno od sijecnja do prosinca. Detaljni
rezultati opisani su u posebnom izvje$éu NZZJZIZ.
Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 510.000,00 kn
3) Pracenje kakvoce zraka:

Obradeni su podaci mjerenja i uzorkovanja
kvalitete zraka na tri klasi¢ne postaje: Pula -
Rakovceva ulica, Pula - Veli Vrh i Koromacno te tri
stanice za odredivanje ukupne talozne tvari;
odrZavana je automatska postaja AP Holcim-
Brovinje, rezultati mjerenja su se prikupljali i
obradivali; kontinuirano se prikupljaju podaci s
automatskih postaja mjerne mreze Rockwool i TE
Plomin; prati se situacija i rezultati mjerenja na AP
Kastijun, AP ViSnjan i AP FiZela; - redovito se
uzorkuje i analizira koncentracija alergene peludi
u zraku na Cetiri postaje (Pula, Pazin, Labin i
Porec) te se aZurira peludna prognoza. U 2022.
godini nije bilo prekoracenja pragova
obavjeséivanja i pragova upozorenja u
pojedina¢nim uzorcima zraka.

Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 795.300,00 kn
4) Program monitoringa vode za pice:

Na osnovu zakona sacinjen je Plan monitoringa za
Istarsku Zupaniju za 2022. godinu. Uzorkovano je i
analizirano 606 uzorka vode za ljudsku potrosnju
isporucitelja: Vodovoda Pula, Istarskog vodovoda
Buzet i Vodovoda Labin: 543 uzoraka analizirano
je na obvezne parametre, a 63 uzoraka na
parametre revizijskog monitoringa. Svi uzorci
ispunjavali su ispitane pokazatelje.

Utrosena sredstva iz Prorac¢una IZ: 1.012.000,00
kn

5) Pracenje razine buke:

Provedena su sustavna praéenja razine buke
okolisa (24 h monitoring). Mjerenjem je
obuhvaéeno ukupno 6 gradova po 3 mjerna
mjesta (Pula, Pazin, Rovinj, Pore¢, Umag, Labin).
Mjerna mjesta nalaze se u razli¢itim stambenim
zonama, a na svakom mjernom mjestu provedena
su 24 h neprekidna mjerenja razine buke (dan-
vecer-noc) uz paralelno mjerenje (brojanje i
kategorizacija prolazaka vozila), tako da se
cjelovito obuhvati ciklus promjena nivoa s
obzirom na karakter buke cestovnog prometa. Na
ukupno 18 mjernih mjesta provedena su dva
perioda (proljece-ljeto i jesen-zima), ukupno 36
mjerenja buke. Detaljni rezultati opisani su u
posebnom izvjeséu NZZJZIZ.

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 50.000,00 kn
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6) Program ispitivanja zdravstvene ispravnosti
hrane i predmeta opce uporabe:

Ispitano je ukupno 285 uzorka hrane i 13 uzoraka
predmeta opce uporabe, svi planirani uzorci. Od
ukupnog broja ispitanih uzoraka hrane,
mikrobioloski neispravno je bilo 5 uzoraka (1,8 %)
i to dva sladoleda, dva kolaca i jedno gotovo jelo.
Svi ostali ispitani uzorci hrane i predmeta opce
uporabe odgovarali su propisanim zahtjevima
zdravstvene ispravnosti.

Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 312.600,00 kn
7) Program pracenja invazivnih vrsta komaraca:
Program se provodio postavljanjem ovipozicijskih
klopki na 32 lokaliteta s izmjenom u razmaku od
14 dana od svibnja do studenog. Obavio se uzgoj i
laboratorijska obrada uzoraka s ovipozicijskih
klopki. Na svim lokalitetima zabiljezena je
prisutnost invazivne vrste Aedes albopictus, dok je
na 4 lokaliteta zabiljeZzena vrsta Ae. japonicus.
Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 48.625,00 kn

Projekte pracenja legla komaraca, analize
kvalitete prehrane i HACCP sustava u vrti¢ima i
osnovnim Skolama grada Pule sufinancirao je Grad
Pula.

Grad Pula sufinancirao je provodenje mjera
zdravstvene ekologije iznosom od 154.000,00 kn

Program pracenja
utjecaja na zdravlje
mjestana u blizini
zone gospodarenja
otpadom Kastijun

U sklopu Programa provedena su 3 uzorkovanja
podzemne vode, 2 uzorkovanija tla,
olfaktometrijska mjerenja (2 puta tjedno-jutarnja i
vecernja) i mjerenja koncentracije lebdecih Cestica
PM2s u vanjskom zraku i koncentracija pojedinih
metala-olovo, kadmij, arsen i nikal (4 puta
godisnje).

Detaljni rezultati opisani su u posebnom izvjeS¢u
NZZJZIZ.

176.000,00

Aktivnost

Prioritetna razvojna podrucja

Podrucje, redni broj i

opis

lzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ
(kn)

Palijativna
skrb

2.1

Palijativna skrb s
posudionicom
pomagala

Istarski domovi zdravlja: provodenje palijativne
skrbi i posudionica medicinskih pomagala -
Istarska Zupanija sufinancira dio aktivnosti i
koordinacije rada Centra za palijativnu skrb
Istarske Zupanije, kao i rad Specijalisticko-
konzilijarnog mobilnog palijativnog tima
(uklju€ujudi i socijalne radnike) iznad standarda.
Tijekom 2022. godine u skrbi je bilo 674
pacijenata kojima je pruzeno 24.373 usluga.
Sufinancira se i rad posudionice za izdavanje
medicinskih pomagala. U posudionici je
zaposlena osoba na pola radnog vremena koja
vodi brigu o ispravnosti pomagala i daje podatke
o dostupnosti pomagala. Tijekom godine su
evidentirane 290 posudbe, od ¢ega 96 posudbi
elektri¢nih i hidrauli¢nih kreveta, 45 hodalica, 15

125.000,00
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koncentratora kisika, 43 invalidskih kolica te
posudbe aspiratora, Staka, toaletnih stolica,
antidekubitalnih madraca i stalaka za infuziju.
Uslugu palijativne skrbi sufinancirale su i JLS
ukupnim iznosom od 35.000,00 kn te HZZO
iznosom od 1.170.530,04 kn.

Palijativna skrb,
razvoj volonterstva,
psiho-onkoloska

Dom za starije i nemoc¢ne osobe Porec: Hospicij
— kucna skrb - Pruzanje socijalnih, psiholoskih i
zdravstvenih palijativnih usluga pacijentima i

podrska njihovim obiteljima u Porecu i okolici. Radi se o
pacijentima i vaninstitucionalnoj pomoci koju pruzaju lijecnici,
obiteljima SOCI(?|(.)ZI, socijalni radnici, .psllholo.2| i viSe ) 40.000,00
medicinske sestre, uz administrativnu podrsku
Doma. Tijekom 2022. godine pruZene su
socijalne, psiholoske i zdravstvene usluge za 83
korisnika i oko 120 ¢lanova njihovih obitelji. Kroz
posudionicu ortopedskih pomagala usluzeno je
87 korisnika.
Hospicij — Zavrseni su radovi na izgradnji Hospicija u Puli,
osnivanje, investitor za izgradnju je bila Biskupija vlastitim i
opremanje, EU sredstvima. Za osnivaca ustanove planiran je
pocetak rada Caritas. Od HZZO-a ce se traziti dodatnih 14
(sufinanciranje palijativnih kreveta u mrezi; troskovi opremanja
Biskupije i Grada kao i troskovi funkcioniranja koji preostaju nakon
Pule) pla¢anja HZZO-a snositi ¢e IZ, Grad Pula i
Biskupija svaki u 1/3 dijela; u suradnji sa
SveuciliStem ¢e se u sklopu hospicija organizirati
edukacijski centar gdje ¢e se provoditi klinicka
praksa za studente (¢ime se i podrzava osnivanje 0,00
studija medicine u Puli).
Potpisan je Sporazum o medusobnoj suradnji
Istarske Zupanije, Grada Pule, Porecko-Pulske
biskupije i Caritasa Porecko-Pulske biskupije
kojim su utvrdena medusobna prava i obveze
glede osiguranja uvjeta za obavljanje djelatnosti
stacionarne palijativne skrbi u Hospiciju.
Istarska Zupanija je rezervirala u Proracunu
1.000.000,00 kuna u 2022. godini, ali ona nisu
utrosena.
Primarna Rad Savjetovalista za prehranu diljem Istre,
prevencija medijska promocija, stru¢no usavrsavanje te
2.2 | kardiovaskularnih suradnja s predskolskim i Skolskim ustanovama
bolesti vezana za odvijali su se sukladno epidemioloskim uvjetima.
savjetovalisni rad u Usluge Savjetovalista za u 8 gradova/opdina
Centru za Istarske Zupanije koristilo je 314 novih korisnika,
Kardio - prevenvciju KNB u provedeno je 1060 nutricionistic¢kih savjetovanja,
NZZJZIZ 67 psiholoskih savjetovanja i 986 197.000,00
vaskularne oo . g
bolesti antropometrijskih mjerenja. Najces¢i razlog

dolaska u Savjetovaliste bio je zdravo mrsavljenje
(49%), ali i izrazeni zdravstveni problemi (37%).
Rad i usluge SavjetovaliSta promovirani su
medijskim gostovanjima (5) i objavama na
drustvenim mrezama (62 nove objave).

Grad Pula sufinancira 51.000,00 kn
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Sekundarna i
tercijarna
prevencija KVB te
kardiovaskularna
rehabilitacija u
Istarskim
domovima zdravlja

Tijekom 2022. godine rad na kardiovaskularnoj
prevenciji i rehabilitaciji u Istarskim domovima
zdravlja bio je djelomicno otezan zbog pandemije
COVID-19. U individualni rad s pacijentima na KV
rehabilitaciji bilo je uklju¢eno 36 pacijenata. U
nordijsko hodanje bilo je uklju¢eno oko 80 osoba
(u Pazinu i Porecu).

Rad Savjetovalista za kardiovaskularne bolesti se
provodio u svim ispostavama Istarskih domova
zdravlja, broj pacijenata koji su savjetovani je
iznosio 1.526, a onih kojima je obavljeno KMAT
mjerenje arterijskog tlaka kroz 24 sata iznosio je
1.510. Projekt sufinanciran i iz proracuna JLS
iznosom 45.800,00 kn.

50.000,00

Projekt Pokretom
do zdravlja

Projekt Pokretom do zdravlja Medicinske Skole
Pula je financiran 9 godina za redom u sklopu
prioriteta vezanih za prevenciju kardiovaskularnih,
a kasnije i kroni¢nih nezaraznih bolesti. Postignuti
su hvalevrijedni rezultati koji su izvjeStavani na
godisnjim razinama. Vrijednosti projekta su
yinstitucionalizirane” unutar Medicinske Skole i
dalje ¢e se provoditi u sklopu redovitog programa.

0,00

Prevencija i
rano
otkrivanje
zlo¢udnih
bolesti

2.3

Koordinacija
nacionalnih
programa za rano
otkrivanje raka u
Istarskoj Zupaniji i
monitoring
obolijevanja od
malignih bolesti

Koordinacija programa za rano otkrivanje raka u
Istarskoj Zupaniji i monitoring obolijevanja od
malignih bolesti

Nacionalni programi

Tijekom 2021. godine nastavljena je provedba
programa i koordinacija ustanova u cilju kvalitetne
organizacije i evaluacije nacionalnih programa.

U tijeku je 7. ciklus pozivanja na mamografiju i 5.
ciklus testiranja stolice u sklopu Nacionalnih
programa. Upuéeno je 17.329 poziva na
mamografiju, 25.606 poziva na ukljucivanje u
testiranje stolice na nevidljivu krv, 9.383 pisama s
materijalima za uzimanje i slanje uzoraka stolice,
testirani su uzorci stolice kod 7.564 osoba, termin
za kolonoskopiju u OB Pula dodijeljen je 221 osobi
s pozitivnim nalazom krvi u stolici. Putem
besplatnog telefona evidentirano je 4.126
komunikacija s korisnicima. Obiljezeni su Dan
narcisa i Dan ruziCaste vrpce s Klubom Gea te
OZujak - Europski mjesec svjesnosti o
kolorektalnom raku i Dan osoba sa stomom s
Ligom za borbu protiv raka Pula.

Monitoring obolijevanja od malignih bolesti
Prikupljene su, kontrolirane i upisane prijave
novooboljelih od malignih neoplazmi
(vanbolnickih) od lije¢nika primarne zdravstvene
zastite (241 obrazaca), te su proslijedene u HZJZ.
Kontrolirano je uditavanje mjesec¢nih datoteka s
ONKO zapisima (ukupno 1.756) iz OB Pulai
stacionara IDZ-a, kontroliran je obuhvat svih
potrebnih zapisa, pruzana je stru¢no-metodoloska
pomoc oko ispravljanja gresaka i neuspjesnog

110.000,00
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ucitavanja datoteka te su poslani podsjetnici
prema ustanovama.

Analizirani su podaci o novooboljelima od raka u
2020. godini i o umrlima od raka u 2021. Podaci su
prikazani u poglavlju Maligne bolesti godisnje
publikacije Zavoda. Obiljezen je Europski tjedan
prevencije raka vrata maternice i Svjetski dan
borbe protiv raka.

Provodenje
programa ranog
otkrivanja raka

Provodenje preventivnih pregleda Zzena 1977.
godista se odvijalo u ispostavi Pazin na novom
digitalnom mamografskom uredaju sa

dojke u IDZ-u tomosintezom. Tijekom 2022. godine evidentiran
(Zupanijski program | je vrlo dobar odaziv Zena na poslane pozive te je
" . . 108.000,00
mamografija) — ukupno obavljeno 498 mamografskih pregleda u
1977. godiste sklopu Zupanijskog programa mamografija.
Zbog povecanja odaziva na mamografske preglede
Izmjenama i dopunama Proracuna IZ osigurana su
dodatna financijska sredstva.
Provodenje Mamografskim pregledima su bile obuhvacéene
programa ranog pacijentice 1977. godista. Tijekom 2022. godine
otkrivanja raka obavljeno je 66 mamografskih pregleda. Prema
dojke u OB Pula BIRADS klasifikaciji rezultati su sljededi: BIRADS 1 —
(Zupanijski program | 23 pacijentice; BIRADS 2 — 40 pacijentica; BIRADS 16.000,00
mamografija) — 3 — 2 pacijentice i BIRADS 5 — 1 pacijentica.
1977. godiste Pacijentica sa BIRADS 5 klasifikacijom kompletno
je obradena i operirana.
Rad na poboljsanju Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb IZ,
koordinacije i sukladno svojim mogucnostima, koordinira rad na
organizacije poboljsanju organizacije i koordinacije provodenja
provodenja Zupanijskog programa ranog otkrivanja raka
Zupanijskog dojke. U srpnju i studenom 2022. godine odrzani
programa ranog su sastanci radne grupe vezane za program
otkrivanja raka preventivnih mamografijavna kojem su 000
dojke prisustvovali predstavnici Zupanije, OB Pula, IDZ-a, !
NZZzJZIZ i civilnog sektora. Jedan od glavnih
smjerova daljnjeg poboljSanja Zupanijskog
programa ranog otkrivanja raka dojke na ¢emu se
intenzivnije radilo jest njegova informatizacija i
povezivanje sa nacionalnim programom.
Onkoloska terapija Projekt Onkoloske terapije u PZZ-u je tijekom
u primarnoj godine ukljucivao sve veci broj pacijenata. Tako je
zdravstvenoj zastiti u lipnju ovom aktivnoscu bilo obuhvaéeno 6
pacijenata, a u prosincu 10 pacijenata. Tijekom
2022. g. u projekt je bilo uklju¢eno 18 onkoloskih 12.000,00
pacijenata s podrucja ispostave Umag te je
obavljeno ukupno 150 postupaka (primjena
onkoloske terapije, usluga skidanja elastomerske
pumpe, ispiranje porta, vadenje krvi...).
Preventivne Prevencija i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti u
Prevencija i 2.4 | javnozdravstvene NzziziZ
izvanbolnicko aktivnosti, program | Organizirana je utrka povodom obiljezavanja 142.300,00
lijecenje lije¢enja Mjeseca borbe protiv ovisnosti na kojoj je
ovisnosti supstitucijskom sudjelovalo 159 ucenika, na predstavama ,,Boca

terapijom i

istine” sudjelovalo je 197 srednjoskolaca.
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psihosocijalnim
tretmanom,
zastitno preventivni
program za
hepatitis, sifilis i
AIDS —a

Organizirani su webinari za 92 djelatnika Skola,
tribine na kojima je sudjelovalo 274 ucenika 1. 2.
razreda, predavanje za roditelje na kojima je
sudjelovalo 60 osoba i okrugli stol u medicinskoj
skoli.

Radilo se zbog konzumacije droga s 549 osoba i
80 clanova obitelji, registrirano je 49
novoevidentiranih korisnika ( heroin 19,
amfetamini 10, marihuana 19, kokain 1).
Testirano je 49 osoba na krvno prenosive bolesti.
Kontinuirano su provodeni programi
resocijalizacije i posredovanja radi ostvarivanja
prava iz socijalne skrbi, pomodi u hrani i odjedi,
zdravstvenog osiguranja i zdravstvene zastite,
ukljucivanja u neku od mjera aktivne politike
zaposljavanja, radi ostvarivanja prava za
nezaposlene osobe, pracenje po izlasku iz zatvora
i komune, priprema za komunu, pracenje u
suradnji s Uredom za probaciju, izvrSavane mjere
obaveznog lijeCenja od ovisnosti, a radilo se i sa
beskuénicima.

Ministarstvo zdravstva sufinancira iznosom od
300.000,00 kn te Grad Pula 47.000,00 kn.

Vanbolni¢ko
lijeCenje ovisnosti o
alkoholu i drogama
u Porecu

U radu terapijske zajednice za vanbolnic¢ko
lijeCenje ovisnosti o alkoholu koristeni su
individualni, obiteljski i grupni
savjetodavni/psihoterapijski pristup s ciljem
suzbijanja recidiva i odrzavanja apstinencije tj.
ustezanja od konzumiranja alkohola.

Dvije voditeljice su tijekom 2022. godine provele
po 51 grupni terapijski susret. Na inicijalni
razgovor pristupilo je 10 novih ovisnika o alkoholu
s obiteljima, od kojih se 8 obitelji ukljucilo u
terapijsku zajednicu.

Kroz lije€enje je tijekom godine proslo 35 ovisnika
o alkoholu ( 32 muskarca i 3 Zene u dobi od 29-65
godina) te 24 osobe u pratnji, od toga 22 Zene i 2
muskaraca.

Ukupno je tijekom godine odradeno 102 grupna
terapijska susreta, 7 obiteljskih i 4 individualnih
tretmana.

Tijekom godine se u Centar za prevenciju i
lijeCenje ovisnosti o drogama javilo ukupno 124
osoba zbog problema s ovisnoséu o drogama, od
toga u radu je prihvaceno 7 novoevidentiranih
ovisnika i 2 eksperimentatora. Sa svim korisnicima
usluga Centra provedeno je 315 individualnih
savjetovanja i 109 obiteljska savjetovanja.
Direktnih korisnika Centra tijekom 2022. godine:
124 ovisnik o drogama, od toga 107 ovisnika u
dobi od 20-65 godina muskog spola, i 17 ovisnica
o drogama unutar istog raspona dobi. Osim
ukupno ukljuéenih ovisnika tijekom godine u
tretman je ukljuceno i oko 80 osoba, ¢lanova
obitelji.

26.000,00

Medijska kampanja
Bjezi - Via

Izraden je idejni koncept kampanje Bjezi-Via za
2022. godinu koji sadrZi opis svih aktivnosti koje

36.300,00
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Ce se realizirati tijekom godine te promotivne
akcije ,,Baci drogu u kos“, dva kreativna natjecaja:
,Pisi, od droge brisi!“ i ,lgraj glavom!”.

Nagradeni su najbolji radovi u natjecaju za najbolji
vizual u borbi protiv ovisnosti pod nazivom , Igraj
glavom!“. Podijeljene su majice kampanje Bjezi-
Via s natpisom ,Baci drogu u kos$“ koSarkaskim
klubovima u Puli. U prosincu je aktiviran natjecaj
Pisi, od droge brisi!“ za mlade literarne kreativce.

Provedba aktivnosti
Zupanijskog
Povjerenstva za
suzbijanje
zlouporabe droga i
drugih vrsta
ovisnosti

Odrzan jedan sastanak povjerenstva vezano uz
IzvjeSce o broju mladih koji su dobili medicinsku
pomoc¢ zbog intoksikacije alkoholom tijekom
2021. godine i lzvjeS¢e o provedbi Nacionalne
strategije i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe
droga za 2021. godinu te izvjes¢e o dostupnim
podacima za 2022. godinu.

0,00

Ostali projekti
ustanova

2.5

Provodenje
projekta Istra bez
karijesa

U projekt ,Istre bez karijesa” ukljucili su se novi
vrtici s podrucja opéine Medulin, okolice Pazina,
Buja te privatni vrtic¢i na podrucju Porestine.
Obavljeni su pregledi djece u vrti¢ima na
lokacijama Pula, Medulin, Pomer, Premantura,
Pazin, Motovun, Karojba, Lupoglav, Gracisce,
Tinjan, Sv. Petar u Sumi, Marcana, Barban, Fazana,
Vrsar, Funtana, Buje i Rovinj (ukupno oko 2.000
djece). Educiran je lijecnik dentalne medicine o
dentalnim malformacijama u ranoj Zivotnoj dobi
te su izradeni dodatni letci (500 kom) o prevenciji
karijesa kod djece i 0 vaznosti redovitih
stomatoloskih pregleda.

Grad Pazin sufinancira projekt - 5.000,00 kn

14.900,00

Projekt Prevencija
Sirenja rezistentnih
bakterija

Tijekom 2022. godine u OB Pula hospitalizirana su
432 korisnika iz Domova i Stacionara sa podrucja
IZ, a kod njih 132 izolirane su rezistentne
bakterije. Clanice tima su tijekom rujna i listopada
odrzale 10 radionica na temu: Higijena ruku,
Postupci sa korisnikom koji je nositelj rezistentne
bakterije i Pravilno noSenje 0ZO. Radionicama je
prisustvovalo ukupno 98 djelatnika iz 13 domova.
Clanice Tima prisustvovale su edukacijama na
temu prevencije infekcija vezanih uz zdravstvenu
skrb i to 5. svibnja na Svjetski dan higijene ruku u
Zagrebu, u lipnju na Simpoziju HUMSa u Opatiji, u
listopadu u Villachu gdje su prezentirale ovaj
Program, te na kongresu CROCMID u Sibeniku.

50.000,00

Rane intervencije
za djecu s neuro-
rizicnim tesko¢ama

Tijekom 2022. godine Tim za rane intervencije
odradio je ukupno 1.386 pregleda.

Edukacijski rehabilitator odradio je 600
dijagnosti¢ko/terapijska postupka. Psiholog je
odradio 49 prva pregleda, 110 kontrolna pregleda
te 81 terapijskih intervencija. Logoped je odradio
144 dijagnosticko/terapijska postupka. Radni
terapeut je odradio 402 terapijskih intervencija.

240.000,00
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Savjetovaliste za
spolno zdravlje
mladih u IZ

Savjetovalista za spolno zdravlje mladih radila su u
8 istarskih gradova. Provedena je edukacija u 52
odjeljenja za 1.330 ucenika 8. razreda OS5 i 3.
razreda SS. Savjetovaliste je posjetilo ukupno 49
korisnika. Facebook stranica Savjetovalista je
kontinuirano dopunjavana. Medijska promocija
odvijala se putem novina, radijskih i TV emisija.
Odrzana su dva stru¢na webinara u cilju edukacije
obrazovnih radnika.

Projekt je sufinanciran iz prora¢una Grada Pule —
65.000,00 kn

100.000,00

Projekti koje
provode
udruge

2.6

Projekti za
unapredenje
zdravlja koje
provode nositelji
izabrani na javnom
natjecaju sukladno
Planu promicanja
zdravlja, prevencije
i ranog otkrivanja
bolesti IZ od 2021.
do 2024. godine

KRONICNE NEZARAZNE BOLESTI

Gea Pula, Klub Zena lijecenih od karcinoma
dojke — Postoperativna rehabilitacija Zena
operiranih i lijecenih od karcinoma dojke:
Dugogodisnji program pomodi oboljelim i
operiranim Zenama u postoperativnoj
rehabilitaciji i ukljucivanju u svakodnevne
aktivnosti te povecanje kvalitete Zivota.

Ciljane medicinske vjeZzbe (terapeutska joga)
odrzala se tijekom 2022. godine 78. Limfna
drenaZa odradena je 392 puta, tretirano je 51
osoba koje su prosle desetodnevni tretman u
trajanju od 1-2 sata.

Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 45.000,00 kn
Liga protiv raka Pula —Psihosocijalna pomoc¢ i
podrska oboljelima od kolorektalnog
karcinoma - Stoma klub:

Liga pruza vaninstitucionalni oblik pomoci
oboljelima od raka debelog i zavrsnog crijeva
na podrucju Istarske Zupanije. Provodili su se
individualni razgovori i savjetovanja za novo-
operirane bolesnike u OB Pula (Odjel
abdominalne kirurgije). Savjetovanja su
pruzana i u prostorima Lige. Odradene su
planirane edukacije uz suradnju sa partnerskim
organizacijama Medijska promocija se odvijala
kroz javnozdravstvene akcije i drustvene mreze.
Ukupan broj korisnika je 720.

Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 10.000,00 kn
Centar za zdrave Zivotne navike Vita nova -
Zdrave navike - zdrav Zivot, edukacija i pomoc¢
u usvajanju zdravih Zivotnih navika
namijenjena onkoloskim bolesnicima:

Tijekom 2022. odrZano je 8 radionica za 24
polaznika. Tecaj je odrzan kroz slijedece
modaule: Zitarice, mahunarke, povrce, voce,
sezonska prehrana zima. Na svakoj radionici
priprema se 7-8 razlicitih jela (30-35 namirnica).
Polaznici imaju za rad potrebnu brosuru i tjedni
meni-dorucak, rucak, vecera sa opisanim
receptima i slikama.

Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 8.000,00 kn
KRUPP - Klub rekreativaca u prirodi "Istra"
Pula, Rekreativno pjeSacenje i vjezbe u
prirodi:

179.300,00
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Preventivni program zastite zdravlja, prije svega
prevencije KVB putem pjesacenja i viezbi u
prirodi. Osigurani su uvjeti i organizirana su
pjesacenja u prirodi na razli¢itim stazama u
okolici Pule. Sukladno epidemioloskim
prilikama i moguénostima pjesacilo se 10
mjeseci na 130 pjeSacenja, propjesaceno je 592
kilometara, a pjesacilo je 2500 osoba. Redovno
su se obavljale vjezbe gibanja i istezanja pod
vodstvom. Vedina sudionika u pjeSacenju koristi
Stapove za nordijsko hodanje.

Utro$ena sredstva iz Proracuna I1Z: 8.000,00 kn

PALIJATIVNA SKRB

Liga protiv raka Pula, Psihosocijalna pomo¢ i
podrska onkoloskim bolesnicima i njihovim
obiteljima: U sklopu projekta unapredenja
mentalnog zdravlja bolesnika oboljelih od
malignih bolesti i njihovih obitelji vrSena su
grupna psihoterapija i individualna
savjetovanja. PruZene su usluge psiholoskog
savjetovali$ta za onkoloske bolesnike i ¢lanove
obitelji u dnevnoj bolnici Opée bolnice Pula —za
65 korisnika. 15 pacijenata je uklju¢eno u
individualna savjetovanja. Zbog epidemioloske
situacije rad volontera u Labinu i Rasi odvijao se
u smanjenom opsegu. Odrzan je jedan sastanak
sa volonterima uz ¢eséi telefonski pojedinacni
motivacijskih razgovori sa volonterima kako ne
bi doslo do osipanja grupe. Medijska promocija
se odvijala preko drustvenih mreza i
javnozdravstvenih akcija. Izradivane su kapice
za zene kojima je zbog kemoterapija otpala
kosa. Ukupan broj korisnika projekta je bio 490
direktnih korisnika. Utrosena sredstva iz
Proracuna IZ: 40.300,00 kn (povrat
neutroSenih sredstava 1.700,00 kn)

PREVENCIJA OVISNOSTI

Klub lije¢enih alkoholi¢ara Pula, Lijecenje,
rehabilitacija i resocijalizacija lije¢enih
alkoholicara i €lanova njihovih obitelji: tjedni
sastanci i pojedinacni razgovori za lijecene
ovisnike od alkohola (32 od kojih je 5 novih) i
njihove obitelji, stru¢na usavrsavanja i druge
aktivnosti. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ:
5.000,00 kn

Drustvo nasa djeca Pazin, Rano pijenje mladih
i njegova prevencija: educiranje i informiranje
ucenika i njihovih roditelja s podrucja
pazinstine o problemu ovisnosti s ciljem
odgode pocetka konzumiranja alkohola,
reduciranja medu onima koji su ve¢ poceli
konzumirati alkohol, te poticanja mladih na
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zdrave stilove Zivota. Korisnici su bili uéenici
(106) sedmih razreda OS Vladimira Nazora
Pazin i podrucne skole Trviz i njihovi roditelji.
Utro$ena sredstva iz Proracuna 1Z: 5.000,00 kn
Udruga UZPIRO Pula, Zivimo zdravo da bi
zivjeli bolje: Udruga UZPIRO provodila je
programe resocijalizacije u kojima je
sudjelovalo 14 korisnika (susreti sa ¢lanovima
obitelji, volontiranja, edukacije, javni nastupi,
prezentacije, testiranja, zdravstveni pregledi,
radovi u nasadima, skladistenje, izrada
suvenira, poljoprivredni radovi,..). UtroSena
sredstva iz Prorac¢una I1Z: 20.000,00 kn
Udruga Institut Pula, U.P.E.Z. u Istarskoj
Zupaniji: Tijekom izvjestajnog razdoblja ukupno
obuhvadeno je 796 korisnika kroz 3 razlicite
aktivnosti i to: Dnevni centar, Needle exchange
i out reach. Svakim dolaskom u Dropi-In centar
korisnik prima uslugu (kava, kasica, tusiranje,
pranje robe, razgovor, sterilan pribor, Internet
itd.). Broj dolazaka evidentira se i iznosi 5.548
dolazaka. Sve usluge i svi ljudski resursi
usmjereni su prema samo jednom cilju, a to je
korisnik kojeg treba susresti u njegovim
okolnostima, uvazavajuci njegovu osobnost,
potrebe i specificnost rizika te sve mobilizirati
na smanjenje Stete i zdravstvenih posljedica, s
obzirom na kontekst svrhe ovoga Programa.
Podijeljeno 66.298 igala, 34.789 Sprica, 20.672
alkoholnih tupfera, 7.154 ampula destilirane
vode, preko 500 brosura/edukativnih i
informativnih tekstovima. UtroSena sredstva iz
Proracuna 1Z: 23.000,00 kn

OSTALO

Udruga roditelja djece s teSko¢ama u razvoju i
osoba s invaliditetom ,,Krilo Labina“, Projekt
Fizioterapija za djecu s teSko¢ama u razvoju i
osobe s invaliditetom: provodila se fizikalna
terapija (199 tretmana) za sedmero djece
¢lanova udruge koja su u stalnoj potrebi za
njom. Roditelji djece dodatno su se povezali
donosenjem zajednickih odluka u vezis
provedbom aktivnosti, razmjenom iskustava a
dodatno su i educirani o kvalitetnijoj brizi i
pristupu zdravstvenom problemu djeteta.
Utrogena sredstva iz Prorac¢una IZ: 10.000,00 kn
Udruga Primalja i obitelj, Primalja i obitelj:
radionice i predavanja za 10 trudnica, rodilja i
babinjaca. Teme obraduju trudnodu, porod,
babinje, njegu novorodenceta, dojenje (Skola
dojenja i savjetovaliste). Podrska putem
Savjetovalista za dojenje - konstantna potpora
za zene kojima je potrebno od poroda i prvih
trenutaka uspostave dojenja do perioda kada




majka i dijete odluce prestati dojiti.
Utrosena sredstva iz Proracuna 1Z: 5.000,00 kn

2.7 | Organizacija Nastavni Zavod za hitnu medicinu je
dodatnih timova zaposljavanjem i edukacijom potrebnog broja
hitne medicinske djelatnika ostvario preduvjete i pruZio usluge
pomoci iznad iznad standarda ugovorenog s Hrvatskim zavodom
standarda za zdravstveno osiguranje i to na dvije razine:
ugovorenog sa 1. temeljem Sporazuma izmedu jedinica lokalne
HZzZO samouprave, Istarske Zupanije, Istarskih domova
zdravlja i Zavoda za hitnu medicinu svoju obvezu u
cijelosti su podmirile sve JLS osim Gracis¢a,
Liznjana i Svetog Petra u Sumi koje su obvezu 780.000,00
podmirile djelomi¢no.
Hitna (ukupno izvrsenje u 2022. — 3.309.004,50 kn
medicinska 2. temeljem pojedinacnih sporazuma za dodatni
L nad-standard izmedu Zavoda za hitnu medicinu i
pomog i o
. jedinica lokalne samouprave
I (ukupno izvrienje u 2022. — 3.529.748,37 kn)
Ukupno utroeno za nadstandard HM (JLS i 12):
7.618.752,87 kn
Provodenje
sanitetskog Tijekom 2022. godine sanitetski prijevoz IDZ-a je
prijevoza po nalogu | prevezao 720 pacijenta po nalogu NZHMIZ.
Nastavnog zavoda Sudjelovali su u 1 hitnoj intervenciji, obavili su 167
. . o . A .. 490.000,00
za hitnu medicinu hitnih bolnic¢kih premjestaja pacijenta te 876
povrata pacijenta sa OHBP-a. Radi epidemije
Covid-19 obavljeno je 684 prijevoza.
Aktivnost 3. Odrzavanje i razvoj zdravstvene djelatnosti na svim razinama zdravstvene zastite

Utrosena sredstva

Podrudje, redni broj i opis IzvrSenje iz Proratuna IZ
(kn)
3.1 | Odrzavanje OB Pula: U 2022. godini zavrsen je proces
djelatnosti preseljenja svih sluzbi/odjela u jedinstveni objekt
zdravstvenih Nove bolnice ¢ime je zavrSeno vise desetljetno
ustanova razdoblje rada na vise lokacija i objekata unutar

Odrzavanje
djelatnosti
zdravstvenih
ustanova

ugovaranjem sa
HZZO-om i drugim
izvorima
financiranja

(840.844.715,95 kn)

bolni¢ckog kompleksa. Dobavljena je i instalirana
sva planirana medicinska oprema Sto je u znatnoj
mjeri doprinijelo novom pristupu rada, Sirenju
opsega pruzenih usluga, a samim time i
realizacije ugovorne obveze prema HZZO - u, kao
i podizanju razine usluga i zdravstvene zastite u
nasoj Zupaniji. Utjecaj epidemije COVID-a je u
2022. godini u odnosu na prethodne dvije godine
bio nesto slabiji, ali i dalje se posao odvijao u
»posebnim” uvjetima uz dodatno optereéenje
cjelokupnog osoblja, povecane stope bolovanja
vezanih uz COVID-19 epidemiju te povecane
potrosnje zastitnih sredstava. Visoko medicinsko
izvrsenje, koje je ne samo doseglo ono iz,
rekordne, 2019. godine, vec se iz mjeseca u
mjesec povecava prate, nazalost, iznimno visoki
troskovi kako za potrosni medicinski materijal i
lijekove, tako i za rashode za zaposlene.

0,00

21




U 2022. godini hospitalizirano je 18.057
bolesnika, prosje¢no 1.500 mjesecno, Sto je za
5,49% vise u odnosu na 2021. godinu i na razini
broja hospitaliziranih iz vremena prije epidemije.
ProsjeCna popunjenost kreveta je visa od prosle
godine i na razini je od 71,43%. Najvedi %
iskoriStenosti kreveta je bio na infektologiji
(153,72%), dok je na oftalmologiji zbog pojacanog
rada dnevne bolnice taj % samo 17,71%.
Prosjecna duljina lijeCenja u 2022. godini bila je
5,26 dana. Broj operativnih zahvata u 2022.
godine je 16.774. U jednodnevnoj kirurgiji je u
2022.g. utinjeno 3.326 zahvata. Ostvareno je
82.042 usluga (posjeta) u dnevnim bolnicama. U
OB Pula umrlo je 1.012 bolesnika Sto je za 3,2%
viSe u usporedbi sa 2021. godinom, ponajvise
zbog COVID-a 19. Samo su na infektologiji umrla
235 pacijenta, 3,5% vise nego u istom razdoblju
prosle godine.

Radom Bolnice na jednoj lokaciji, u novim
obnovljenim prostorima i nabavljenom
vrhunskom opremom omoguceno je kontinuirano
unapredenje kvalitetnog pruzanja zdravstvenih
usluga Sto znadi sigurnost za nase pacijente,
posjetitelje i djelatnike, ali je i preduvjet pruzanja
vrhunske domace zdravstvene zastite stranim
pacijentima.

UtroSena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 515.498.259,93 kn

Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju ,,Prim. Dr.
Martin Horvat“ Rovinj: Uspjesno je obavljena
ugovorena zdravstvena zastita sa HZZO-om, a
ugovor sa osiguravaju¢im drustvom AUVA Bec
realiziran je djelomic¢no. Broj lijecenih bolnickih
pacijenata u 2022. g. za HZZO iznosio je 1.045, a
broj pacijenata i pratnji austrijskog
osiguravajuceg drustva 467. Ambulante fizikalne i
rehabilitacijske medicine obradile su 6.417
pacijenata, dok je ortopedsko - traumatoloska
ambulanta pregledala 8.034 pacijenata. Broj
usluga u okviru fizikalne terapije iznosio je
30.245.

Kako bi se moglo udovoljiti sve veéim zahtjevima i
smanijiti liste cekanja za odjel fizikalne terapije
organiziran je rad dodatnih ambulanti fizikalne i
rehabilitacijske medicine. Bolnica nastavlja sa
kontinuiranom edukacijom zdravstvenih i
nezdravstvenih djelatnika. Obnovljen je certifikat
ISO 9001. Dodatni razvoj djelatnosti ogleda se i u
radu ambulante za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju djece i ambulante za neurorazvojne
poremecaje u djecjoj dobi.

UtroSena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 27.159.372,47 kn
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NZzJZ1Z: Tijekom 2022. godine kontinuirano su
pruzane usluge osiguranicima te usluge na trzistu
pravnim i fizickim osobama. Napravljeno je
213.361 pretraga uzoraka humane
mikrobiologije, 354.455 epidemioloskih usluga
(sanitarni pregledi, savjetovanja, planiranje i
provodenje cijepljenja, antirabi¢na zastita,
epidemioloski nadzor i provodenje
protuepidemijskih mjera, epidemioloski nadzor
nad objektima pod sanitarnim nadzorom, DDD
aktivnosti, zdravstveno prosvjeéivanje, higijenski
minimum), 77.732 usluga u javnhom zdravstvu i
promicanju zdravlja (izrada promotivnih
materijala, suradnja s medijima,
javnozdravstvene akcije, savjetovanja, pracenje
koriStenja zdravstvenih kapaciteta i rada
zdravstvenih sluzbi, pracenje morbiditeta i
mortaliteta, ocjena zdravstvenog stanja,
provodenje i evaluacija preventivnih programa),
29.007 usluga u mentalnom zdravlju i prevenciji
ovisnosti (individualni tretmani, obiteljska
terapija, psihoterapija, rad u grupi, obrada
podataka i izrada misljenja, preventivne akcije i
aktivnosti, medijske i promotivne aktivnosti),
13.631 usluga skolske medicine (sistematski,
kontrolni i namjenski pregledi, pregledi u svezi
zdravstveno-tjelesne kulture i sporta, skrininzi za
¢itavu populaciju odnosno za ucenike i studente s
rizikom, savjetovalisni rad, zdravstveni odgoj i
promicanje zdravlja, utvrdivanje psihofizicke
sposobnosti i primjerenog oblika obrazovanja,
cijepljenje i docjepljivanje, mjere zastite od
zaraznih bolesti, zastita i unaprjedenje Skolskog
okruzenja), 27.932 analiza i usluga iz podrucja
kontrole hrane (analize hrane, predmeta opce
uporabe, briseva mikrobioloske Cistoce,
cjelodnevnih obroka/jelovnika, revizije /
uvodenja HACCP sustava), 12.586 analiza i
mjerenja drugih elemenata okolisa (analiza vode,
akustickih mjerenja i mjerenja emisija).

U 2022.g. akreditirana je jedna nova metoda
(Odredivanje PAH-ova) u svrhu prosirenja
matriksa i odredivanja PAH-ova u morskoj vodi,
zapocelo se s provedbom nacionalnog probira
mentalnog zdravlja pri sistematskim pregledima
ucenika 8. razreda i 1. razreda SS sa ciljem
poboljsanja mentalnog zdravlja mladih, provodio
se pilot projekt uvodenja nove metode za
kontrolu brojnosti komaraca pod nazivom
tehnika sterilnih kukaca — SIT, otvoreno je
Savjetovaliste za prehranu u Kanfanaru.

Radilo se na unapredenju uvjeta rada, prostora i
opreme, te kvalitete rada u ustanovi kroz
uvedene sustave kvalitete (ISO 9001, 14001,
45001, HR EN 16636) i akreditacije prema
zahtjevima norme ISO/IEC 17025:2017. Uspjesno
su protekli nadzorni audit 1ISO 9001,
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recertifikacijski audit 14001 i certifikacijski audit
45001.

Osim redovne djelatnosti, Sluzbe Nastavnog
zavoda angazirane su na aktivnostima suzbijanja
epidemije COVID-19 bolesti. Unato¢ specificnim
uvjetima rada koji iziskuju svakodnevni dodatni
angaiman svih zdravstvenih djelatnika, rezultati
pokazuju da je ustanova struc¢no i organizacijski
znacajno pridonijela u odrzavanju povoljne
epidemioloske situacije u Istarskoj Zupaniji uz
obavljanje poslova iz djelatnosti ustanove.
UtroSena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 74.223.302,00 kn

NZHMIZ: Tijekom 2022. godini ukupni broj
intervencija u NZHMIZ iznosio je 42.027, od ¢ega
je 18.906 odradeno na terenu, a 23.121 u
ambulanti. Ukupno je bilo 564 intervencija zbog
aresta, od Cega je zapoceta reanimacija kod 259
pacijenata, u bolnice je dovezeno 55 Zivih.
Unatoc velikoj fluktuaciji radnika Zavoda (ukupno
primljeno 28 novih lijecnika s fakulteta), kvaliteta
rada u Zavodu se unaprjeduje. Svi novoprimljeni
radnici se uhodavaju za rad u ispostavi te u
edukacijskom centru organiziranim edukacijama,
kako bi se odrzala kvaliteta rada u Nastavhom
zavodu. Provedene su i ostale planirane
edukacije radnika Zavoda za odrzavanje kvalitete
timskog rada.

Odrzano je 19 obaveznih edukacijskih vjezbi (po 6
polaznika) u trajanju dva, tri ili Cetiri dana (ovisno
o vrsti kadra), te 8 osnovnih tecajeva za lijecnike i
medicinske sestre/tehnicare (po 4 polaznika).
Posebno su odradene edukacija komunikacije
online edukacijom, te edukacija prepoznavanja
neurokardiogenih aritmija. Odrzana su 2 tecaja
edukacijski vjezbi za dispecere MPDJ-a (po 5
polaznika). Odrzane su 4 radionice FAST
ultrazvuka. U periodu od srpnja do studenog
odrzano je 7 EPALS radionica sa svim djelatnicima
Zavoda.

Isto tako, odrzano je 19 radionica kontinuiranih
vjestina u timskom radu po ispostavama (u dva
navrata), te vise edukacijskih radionica u
nastavnom sredistu, a s ciljem praéenja novih
saznanja iz podrudja hitne medicine i
implementacije nove opreme.

UtroSena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 44.526.438,05 kn

IDZ: Provedena je zdravstvena zastita pacijenata
koja obuhvaca provodenje primarne i
specijalisticke zdravstvene zastite, stacionarne
djelatnosti, hemodijalize, saniteta i ljekarnicke
djelatnosti u skladu s definiranom mreZzom javne
zdravstvene sluzbe kao veceg dijela osnovne
djelatnosti. Tijekom 2022. g. u sastav Doma
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zdravlja preuzeto je 7 timova zdravstvene zastite
— 5 timova obiteljske medicine, 1 tim pedijatrije
te 1 tim dentalne zdravstvene zastite. Nakon
odlaska 3 lijecnika obiteljske medicine iz Doma
zdravlja osigurane su njihove zamjene, a jedan je
tim obiteljske medicine nastavio s radom u
privatnoj praksi (Vrsar).

Primarnu zdravstvenu zastitu provode 93
lije¢nicka tima koji imaju u skrbi 177.478
pacijenta (5% vise od 2021. g.). Do kraja godine
obavljeno je 97% dijagnosticko terapijskih
postupaka (DTP) u odnosu na maksimalno
mogudi ugovoreni limit s HZZO.

U stacionarnoj djelatnosti s HZZO ugovoreno je
16 kreveta za palijativne pacijente te 36 opcih
stacionarnih kreveta. Radi velike potrebe za skrbi
tesko bolesnih i palijativnih pacijenata, stacionari
su evidentirali prekoracenje od 3% u odnosu na
max ugovorena sredstva s HZZO. Hemodijaliza
ima u skrbi 96 pacijenta (25 Labin i 71 Umag).
Djelatnost sanitetskog prijevoza je obavila
ukupno 32.449 prijevoza.

Tijekom ljetnih mjeseci, radi zdravstvene zastite
turista, organizirane su turisticke ambulante u
ispostavama Porec, Pula (Flanaticka i
Premantura) i Rovinj u kojima je pregledano
3.952 pacijenata, te je obavljeno 8.264
postupaka.

Utrosena financijska sredstva iz ostalih izvora za
osnovnu djelatnost: 179.437.343,50 kn

3.2

Tekuce i
investicijsko
odrZavanje svih
zdravstvenih
ustanova,
investicijska
ulaganja,
informatizacija
zdravstvene
djelatnosti i otplata
kredita

Temeljem prijedloga zdravstvenih ustanova
izradeni su svi potrebni akti koji su preduvjet za
dobivanje suglasnosti nadleznog ministarstva i
povlaenje sredstava za decentralizirane funkcije
(Odluka o kriterijima, mjerilima, nacinu
financiranja i rasporedu sredstava za
decentralizirane funkcije i Popis prioriteta za
raspored sredstava); dobivena je suglasnost
ministra na popis prioriteta; realizacija se odvijala
sukladno planovima nabave zdravstvenih
ustanova.

OB Pula:

Pravovremeno su podmirene obveze za otplatu
glavnice i kamata po kreditima Erste banke i
HBOR-a kojim je financirana izgradnja nove
gradevine OB Pula. Realizirana su sva sredstava
koja se odnose na tekuée i investicijsko
odrzavanje prostora i opreme i sredstava za
informatizaciju zdravstvene djelatnosti.
Sredstvima su zanavljena tri ultrazvuc¢ne sonde na
oc¢nom odjelu i konveksna sonda za UZV na
odjelu radiologije u iznosu od 253.053 kune.

22.263.394,00
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Bolnica za ortopediju i rehabilitaciju ,,Prim. Dr.
Martin Horvat“ Rovinj:

Bolnica je u 2022. godini ostvarila adaptaciju
operacijske sale u glavnoj bolnickoj zgradi (B
Zgrada), te nabavku opreme za prostorije
fizikalne terapije novog terapijskog bazena u
kojemu ce se provoditi hidroterapija. Dodijeljena
sredstva utrosena su sukladno planu trosenja.

NzzJzIZ:

U 2022. g. otplacene su 4 (Cetiri) rate kredita za
rekonstrukciju i dogradnju zgrade Nastavnog
zavoda za javno zdravstvo Istarske Zupanije.
Sukladno Odluci Upravnog vijeéa od 27.12.2022.
godine, dana 28.12.2022. godine izvrSena je
prijevremena otplata kredita u cijelosti iz vlastitih
prihoda ustanove u ukupnom iznosu od
13.750.000,00 kn.

NZHMIZ:

Nabavljena su dva medicinska automobila za
potrebe izvanbolnicke hitne medicinske sluzbe i
obavljen dio tekuceg i investicijskog odrzavanja
vozila i opreme.

Planirani popis prioriteta za decentralizirane
funkcije realiziran je u cijelosti.

IDZ:

Do kraja 2022. g. realizirane su nabave na ime:
tekuceg i investicijskog odrzavanja 1.208.947,57
kn (1.015.672,57 kn tekuce i investicijsko
odrzavanje gradevinskih objekata, redovno
odrzavanje i servisiranje medicinske opreme
70.866,26 kn i 122.408,74 kn odrzavanje i
servisiranje vozila), investicijskog ulaganja
2.296.650,94 kn (nabavljena 3 osobna vozila za
patronaZu, 2 sanitetska vozila, 4 stomatoloske
stolice, 2 defibrilatora, 4 autoklava, 1 aparat za
hemodijalizu, 2 KMAT-a, bolnicki krevet za
dijalizu, elektrouredaj za fizikalnu terapiju,
audiometar itd.) te informatizaciju zdravstvene
djelatnosti 104.751,49 kn. Popis prioriteta
realiziran je u cijelosti.

Izgradnje i
nadogradnje

3.3

Izgradnja nove
Opce bolnice Pula

Op¢a bolnica Pula je redovno (tromjesecno) vrsila
otplatu dva kredita Erste banke i HBOR-a. U
izvjeStajnom razdoblju nabavljena je oprema u
iznosu od preko 19 milijuna kuna i to: namjestaj
za angio salu, noéni ormariéi za sve odjele
bolnice, oprema za oftalmologiju, frizideri i
ledenice za transfuziju, racunala i racunalna
oprema, kao i IT sustav i aplikativna podrska.
Otplata kredita, sukladno Sporazumu, financirana
je iz DEC sredstava IZ (to¢ka 3.2) ; iz sredstava JLS
6.825.237,69 kn, te Prora¢una RH 40.700.000,00
kn
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3.4 | Otplata kredita za Tijekom 2022. godine Bolnica je sukladno
adaptaciju otplatnom planu izvrsila obveze za glavnice i
postojecih objekata | kamate kredita. Uspjesno su adaptirane postojece
u SB Rovinj zgrade bolnice radi njihove prilagodbe

suvremenim standardima lijeenja i boravka
korisnika te pruzanja adekvatne usluge. Sa
adaptacijom zgrade B, gdje su smjeStene
ambulante i odjeli, zapocelo se u 2021. g., te se
nastavilo u 2022. godini. Renovirala se fasada i 246.670,68
krov zgrade, povecala snaga na trafostanici za
potrebe Bolnice i buduceg bazena i dovrsena je
plinifikacija B zgrade. lzvreni su i ostali radovi za
adaptaciju interijera zgrade bolnice sukladno
prioritetima i planu nabave. Otplata kredita
financirana je iz proracuna Grada Rovinja
171.729,06 kn i vlastitih sredstva SB Rovinj
229.476,82 kn.

3.5 | lzrada projektne Za kapitalni projekt Djecji odjel — adaptacija
dokumentacije i zgrade izraden je glavni projekt sa elementima
provedba postupka | izvrSnog projekta zgrade za njezinu prenamjenu u
zaduzivanja u visini djecji odjel. Skupstina Istarske Zupanije je na
od 11 milijuna kn za | sjednici odrZanoj dana 14. srpnja 2022. godine
uredenje odjela za donijela Zakljucak o prihvaéanju Sporazuma o
djecju rehabilitaciju | sufinanciranju kreditne obveze za adaptaciju i
te prosirenje opremanje Odjela za djecju rehabilitaciju u 200.000,00
djelatnosti i odjela Specijalnoj bolnici za ortopediju i rehabilitaciju
za neurolosku »Martin Horvat” Rovinj-Rovigno. Ocekuje se
rehabilitaciju u SB sklapanje ugovora za koriStenje kredita za
Rovinj; potpisivanje | adaptaciju djecjeg odjela te prihvacanje
sporazuma o Sporazuma o sufinanciranju kreditne obveze od
financiranju otplate | strane opcina i gradova Istarske Zupanije kako bi
kredita s JLS se krenulo s adaptacijom.

3.6 Izgradnja nove Istarska Zupanija je uplatila IDZ-u 50% iznosa
zdravstvene stanice | sudjelovanja u otplati kredita. Redovito je placana

. . . ) . Y 241.678,64
Istarskih domova dospjela kamata kredita te glavnica. IDZ iz vlastitih
zdravlja u Vodnjanu | sredstava sufinancira otplatu 282.970,19 kn.

3.7 | Nabava novog Tijekom 2021. g. isporucen je i pusten u rad
mobilnog digitalnog | digitalni mamograf s tomosintezom u ispostavi
mamografskog Pazin te sustav RTG uredaja, digitalizatora i
uredaja u suradnjis | dijagnostickih stanica koji su nabavljeni putem
JLS te otplata kreditnog zaduzZenja te su se u 2022. godini
kredita za RTG redovno mjesecno placale kamate u iznosu
digitalizaciju iz 95.188,98 kn.

Opremanje vlastitih sredstava S Istarskom Zupanijom potpisan je Sporazum o 0,00
ustanove financiranju nabave Mobilne dijagnosticke

jedinice s vozilom i ABUS-a. Proveden postupak
nabave digitalnog mamografa s tomosintezom
ugradenog u specijalno vozilo. U prosincu je
izvrSena procjena dospjelih ponuda i odabir
najpovoljnijeg ponudaca.

Povezivanje i Funkcionalno Istarska Zupanija je 2019. godine donijela Odluku

koordinacija | 3.8 | povezivanje o funkcionalnoj integraciji zdravstvenih ustanova

rada zdravstvenih radi organiziranja obavljanja djelatnosti hitne 0,00

zdravstvenih
ustanova

ustanova kojima je
osnivac Istarska

medicine, nakon ¢ega je sklopljen Ugovor o
funkcionalnoj integraciji zdravstvenih ustanova
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Zupanija
medusobno i sa
domovima za
starije kojima je
osnivac Istarska
Zupanija na svim
razinama

radi organiziranja obavljanja djelatnosti hitne
medicine izmedu Zavoda za hitnu medicinu
Istarske Zupanije, Istarskih domova zdravlja i Opce
bolnice Pula. Detaljni protokoli medusobnog
postupanja nisu definirani buduéi da se u
meduvremenu dogodila pandemija COVID-19 i
postpandemijska kriza, koja se o¢itovala, medu
ostalim, velikim manjkom zdravstvenih djelatnika
na svim razinama zdravstvenih djelatnosti. U cilju
zajednickog rjesavanja problema krajem 2022.
godine pokrenuta je burza rada deficitarnih
zdravstvenih radnika koja je olak3ala pronalazenje
zamjena za deficitarne djelatnike u zdravstvenom
sustavu IZ. Zdravstvene ustanove i domovi za
starije osobe potpisali su Sporazum o poslovnoj
suradnji na osnovi kojeg je omogucen rad burze.

3.9 | Koordinacija Tijekom 2022. godine odrZzana su Cetiri sastanka
ravnatelja koordinacije ravnatelja zdravstvenih ustanova (u
zdravstvenih veljadi, ozujku, rujnu i studenom) na kojima se
ustanova zajednicki pristupalo rjeSavanju razli¢itih aktualnih
medusobno i sa problema (problemi vezani za pandemiju COVID- 0,00
ravnateljima 19, za nedostatak ljudskih resursa, pove¢an obim
ustanova socijalne posla tijekom turisticke sezone, mrezu javne
skrbi zdravstvene sluzbe ...).
Sprjecavanje Sirenja | U Proracunu IZ bilo je planirano 500.000,00 kuna
3. COVID-19 (pri¢uva kao pri¢uva za slucaj hitnih situacija vezanih za
10 za slucaj hitnoca) razvoj pandemije u Istarskoj Zupaniji te za 0.00
sprjec¢avanje Sirenja bolesti. !
Sredstva nije bilo potrebno upotrijebiti u tu svrhu.
Troskovi Zbog epidemije COVID-19 osigurano je
COVID - 19 organizirane zbrinjavanje infektivnog otpada na jednoj lokaciji
karantene te usluga smjestaja i prehrane u organiziranoj
karanteni za osobe s podrucja Istarske Zupanije.
ZuE)anusko drusth Frven.og kriza o§|guralo je 255.117,94
deZurstvo u organiziranoj karanteni. U
izvjeStajnom razdoblju uslugu karantene koristilo
je 19 osoba. Ugovorena je usluga i zbrinuto 1.257
kg infektivnog otpada sa lokacije ,,Zupanijsko
dekontaminacijsko mjesto - Pula“.
Financiranje Financiranje troskova lijeCenja pacijenata sa
troskova lijecenja dijagnozama STEMI, CVI ili politrauma u SB Izola
pacijenata sa odvija se u cilju osiguravanja pravovremene
dijagnozama dostupnosti zdravstvene zastite i spasavanja
REALIZIRANE STE.MI, CVlili iiv?ta, a sl/.e sukladno Fro.tokolu“prekograniénog
AKTIVNOST] politrauma u SB prijevoza Zivotno ugroZenih pacijenata u
L . Izola partnerskoj mreZi projekta EMERGENCY 370.083,99
koje nisu bile . . .
e — EurolvReglon od 20. prosinca 2020. godine.
OPA UtroSena sredstva: 300.083,99

Nastavnom zavodu za hitnu medicinu 1Z
financirani troskovi 10 prijevoza Zivotno ugrozenih
pacijenata u SB Izola (radna dijagnoza: STEMI,
cVvl).

Utrosena sredstva: 70.000,00
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Opca bolnica Pula —
Procjena vrijednosti

Izradena je procjena vrijednosti nekretnine u kojoj
svoju djelatnost obavlja Nastavni zavod za hitnu

nekretnine medicinu IZ i Djelatnost za sanitetski prijevoz (Pula, 12.350,00
Santoriova ulica) radi prijenosa prava vlasnistva sa
OB Pula na Istarsku Zupaniju
- . .. . e
Ukupno utrosena financijska sredstva u 2022. godini iznose 928.561.822,44 kn
Proracun Istarske Zupanije (kn)
Uo za 4 - Svi ostali izvori -
Nositelj Red.br. aktivnosti |zdravstvo i Sredstva za Uoza Jrmz= 73 osnovAu ukupno
- decentralizira .~ |lokalne Proracun RH EU (projekti) .
socijalnu skrb . obrazovanje IZ djelatnost
- ne funkcije samouprave
IZ ustanova
U0 za zdravstvo i 1.3,21,38,39,
. 1.295.839,12
socijalnu skrb 12 3.10 1.295.839,12
. : 13,14,23,25,
Opta bolnica Pula s159 a4 1183500013753044,00 6.825.237,69| 40.848.872,00 0,00| 515.498.259,93| 577.043.763,62
: i 13,14,21,22,
Istarski domovi
sdravlja 23,252731,| 104757864| 3.610350,00 247.883,08| 1.085374,35 0,00| 179.437.343,50| 18542852957
3.2,3.6,37
Nazt_a‘_r"' ZEWd zhitnul 4 5731.32| asooooo0| 230000000 6.838.752,87|  166.000,00 0,00| 44526.43805| 54.681.190,92
meaicinu
Nastavni zavod za 1817.2.2,23, 24512500 1.100.000,00 317.000,00|  400.000,00 74.223.302,00| B0.385.427,00
javno zdravstvo 12 24,25 31,32
Bolnica za ortopediju i 25
rehabilitaciju ,Prim.dr. 31323436 08667068 150000000 171.729,06 27.159.372,47| 29517.772,21
Martin Horvat” Rovinj |~ 77T
Medicinska Skola Pula® 22 15.000,00 15.000,00
Javni natjetaj za
udruge i druge nositelje 15,26 194.300,00 194.300,00
projekata
UKUPNO: 8.537.863,44| 22.263.394,00 15.000,00|14.400.602,70| 42.500.246,35 0,00| 840.844.715,95| 928561.822,44

UKUPNO za OPA Plana zdravstvene zastite: 928.561.822,44

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Roberta Kataci¢, Pro¢elnica UO za zdravstvo i
socijalnu skrb 1Z, €lanovi Savjeta za zdravlje Istarske Zupanije
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3. 1ZVJESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI
SOCIJALNOG PLANA ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2022.

GODINU

Opdi cilj 2021-2024

Korisnicima koji su u najvecem riziku od socijalne isklju¢enosti omoguciti bolju dostupnost kvalitetnih
socijalnih usluga i ostalih prava

Planirane aktivnosti 2021. do 2024. godine
1. Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u najve¢em riziku od
socijalne iskljucenosti
2. Unaprjedenje kvalitete pruzanja socijalnih usluga i umrezavanje pruzatelja
3. Povecanje dostupnosti i razvoj novih socijalnih usluga u suradnji sa dionicima zainteresiranim za razvoj

usluga u zajednici

IzvrSene aktivnosti za 2022. godinu

Napomena: Postojece socijalne usluge i planirane aktivnosti u podrucju skrbi za starije osobe detaljno
opisane i razradene kroz prioritet br. 4.3.

Aktivnost 1: Osiguranje kontinuiteta u pruzanju postojecih socijalnih usluga i prava korisnicima u
najvecem riziku od socijalne iskljucenosti

Podrucje, redni broj i opis

IzvrSenje

Utrosena sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

Usluge za djecu
s teSko¢ama u
razvoju i osobe s

1.1 Usluge rane
intervencije,
odgojai
obrazovanja djece
s tesko¢ama u
razvoju,
psihosocijalne

Usluge dijagnostike, rane habilitacije i
rehabilitacije djece, mladezi i odraslih
osoba — programi se provode u Puliiu
Porecu — tijekom 2022. godine
ustanova je imala ukupno 457
korisnika. Djelatnost se obavljala kroz 2
odjela, i to: odjel za djecu rane i
predskolske dobi koji ukljucuje stru¢nu
cjelinu za ranu intervenciju i stru¢nu
cjelinu za odgoj i obrazovanje djece

beskuénicima

invaliditetom i podrske za djecu rane i predskolske dobi s tesko¢ama u 1.050.000,00
osiguravanje Skolske dobi razvoju (269 djece); te odjel za djecu
pristupacnosti (integracija), Skolske dobi, mladez i odrasle osobe
poludnevnog koji ukljucuje struc¢nu cjelinu za
boravka — usluge psihosocijalnu podrsku djecu skolske
rane intervencije se | dobi integriranu u redovni sustav (72
pruzaju u Puliiu djece); od ove skolske godine svi
Porecu. korisnici ¢ine jednu stru¢nu cjelinu za
poludnevni boravak (bez podjele na
mladez i starije od 21) te s krajem
godine broje 14 korisnika
1.2 Usluge Ugovoren je i sufinanciran program
Smijestaj i privremenog Prihvatilista za beskuénike. Nositelj
resocu,alllzacua srrTJestaJa.nil Pr_czgrama je Gradsko drustvo Crvenog 229.903,00
beskuénika psihosocijalne kriza Pula.
podrske Tijekom godine uslugu privremenog

smjestaja koristile su 22 osobe, a 48
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1.3 Unaprjedenje
sustava skrbi o
beskucnicima te
njihovog ponovnog
ukljucivanja u Zivot
zajednice

beskucnika koristilo je usluge boravka.
Sest osoba iselilo se iz Prihvatilista iz
razlicitih razloga (zaposljavanje,
sklapanje braka, smjestaj u dom za
starije osobe). Ovaj broj osoba koje su
nastavile samostalan Zivot nesto je nizi
od olekivanog i vjerojatno je povezan
sa nemogucénoscu nalazenja ekonomski
dostupnog stambenog prostora.

U sklopu radno okupacijske terapije i u
suradnji s lokalnim dionicima odrzano
14 aktivnosti tijekom kojih je
realizirano 308 sati volontiranja od
strane korisnika; 55 kreativnih
radionica (likovnih, kulinarskih);
filmoterapija, muzikoterapija, sportska
rekreacija i sl. te psihosocijalna podrska
korisnicima (96 sati u individualnom
radi u 24 sata u grupnom).

Podrska
osobama koje

1.4 Osigurati skrb i
sklonista za osobe

koje trpe obiteljsko
nasilje

U Sigurnoj kuci Istra, na SOS telefon
javilo se 47 osoba; psihosocijalnu,
psiholosku i pravnu podrsku dobile su
51 osobe; uslugu smjestaja u sklonistu
za zrtve obiteljskog nasilja koristilo je
26 osoba (11 Zena i 15 djece) a uslugu
hitnog smjestaja bilo je potrebno
organizirati za 3 osobe (dvije Zene i
jedno dijete).

Povecan je stupanj informiranosti i
senzibiliteta mladih o nasilju

u partnerskim vezama kroz diskusijske
radionice, no zbog situacije uvjetovane
pandemijom korona virusom na

T er.Jga(”:iji na(”:in.i u.nfaéto man.j.errT . 200.000,00
el obimu. Edukativni film #ToNijeLjubav je
uz ostali radni i promo materijal
1.5 Provedba stavljen na raspolaganje stru¢nim
aktivnosti suradnicima srednjih Skola u Puliiu
usmjerenih na Istri kao osnova za odrZavanje
prevenciju prevencijskih radionica s ucenicima na
obiteljskog nasiljai | temu partnerskog nasilja. Na takav
unaprjedenje skrbi | nacin odrzano je 19 diskusijskih
o osobama koje radionica s u¢enicima/ama 3. i
trpe obiteljsko 4. razreda u 5 srednje Skole.
nasilje Radionicama je prisustvovalo 437
uéenika/ca - Odrzana su 2
radionice ,Tamna strana ljubavi“ za 42
ucenika 8.razreda OS Tar — Vabriga.
1.6 Utvrditi prava Izraden je Zakljucak o nacinu
na novcane ostvarivanja prava i isplati novéane
naknade koje ¢e se | naknade osobama s intelektualnim
Novcane pomodi | ispladivati iz tesko¢ama i slijepim nezaposlenim
i ostali Proracuna Istarske | osobama u 2022. godini kao temelj za 0,00

materijalni oblici
podrske

Zupanije, njihov
opseg, iznos i
uvjete za
ostvarivanje

odobravanje prava na novéanu
naknadu. Tijekom godine zaprimljeno je
320 zahtjeva, te je izvrSena kontrola
dokumentacije ili se ista, po potrebi
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1.7 Rjesavati
pojedinacne

dopunjavala. 1zdana su rjesenja te
isplacene nov¢ane naknade za 300

zahtjeve i osoba s intelektualnim tesko¢ama. 806.932,13

isplacivati novéana | lzraden je prijedlog Odluke o

sredstva financiranju i sufinanciranju materijalne
zastite uCesnika NOR-a i ¢lanova
njihovih obitelji u 2022. godini
temeljem koje je ispla¢ena novcana
naknada za 27 korisnika.

1.8 Financijska Ukupa,r-l b-FOJ: isplelc’enih n-c?véanih

P pomodi bio je neSto manji nego

pomoc djeci bez . .

., prethodnih godina sto je, izmedu
odgovarajuce . . -
o . ostalog, povezano i s administrativnim

roditeljske skrbi . . Y .

. . problemima (vrijeme Cekanja potvrde o 45.500,00

nakon izlaska iz . AV N .

. prijemu rjeSenja) zbog ¢ega ce se od

ustanove, u okviru . .

. . 2023. godine uvesti dostava putem e-

projekta ,, Dobri .

ljudi Hrvatske” maila.

) Uplacena su financijska sredstva za
policu Zivotnog osiguranja u korist
jednog djeteta bez roditeljskog staranja
trenutno smjestenog u Djecji dom Ruza
Petrovic.

Temeljem Oduke Vlade RH o
minimalnim financijskim standardima
za financiranje materijalnih i
financijskih rashoda centara za
socijalnu skrb i troskova ogrjeva

1.9 Izrada korl.sn.luma Ifo.Jl se griju navdrva u 2022.

. godini, Skupstina Istarske Zupanije
prijedloga akta; L A
Provedba I donijela je Odluku o kriterijima,
. raspodjela i isplata T L
decentraliziranih sredstava za mjerilima i nacinu financiranja
funkcija u materiialne i materijalnih i financijskih rashoda 3.066.840,00
centrima za J centara za socijalnu skrb u 2022. godini

financijske rashode
sukladno Odluci
Vlade RH

socijalnu skrb

kojom su rasporedena sredstva za
materijalne i financijske rashode na 6
centara za socijalnu skrb u Istarskoj
Zupaniji (Buje, Labin, Pazin, Pore¢, Pula
i Rovinj). Financijska sredstva za
materijalne i financijske rashode
isplacena su centrima u cijelosti
(mjesecno u jednakim dvanaestinama).

Aktivnost 2. Unaprjedenje kvalitete pru

Zanja socijalnih usluga i umrezavanje pruzatelja

Podrucje, redni broj i opis

IzvrSenje

Utrosena sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

2.1. Izrada
Zupanijskog
izvieséa o
korisnicima i
pruzateljima
socijalnih
usluga/naknada po
ESSPROSS
metodologiji za
2021. godinu, u
racunalnom
sustavu
ministarstva

Pracenje stanja i
izrada izvjeséa u
podrucju
socijalnih usluga
i naknada

U prvom koraku se nadleznom
ministarstvu slala struktura tipova
socijalnih davanja sukladno ESPROSS
metodologiji i promjenama socijalnih
davanja koja su se dogodila u odnosu na
prethodno izvjestajno razdoblje
(2020.godinu), kako bi se u racunalnu
aplikaciju SoNaL (u koju ce se izvjestajni
podaci unositi), najprije unijele nove
kategorije socijalnih davanja.

U drugom koraku prikupljeni su i
objedinjeni podaci za izradu izvjes¢a o
strukturi izdataka u socijalnoj skrbi po

0,00
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2.2. Pregled i
validacija izvjesca
jedinica lokalne
samouprave za

ESSPROS metodologiji koji su
pravovremeno dostavljeni u
elektroni¢kom obliku u aplikaciji SoNaL.
Jedinica lokalne samouprave motivirane

. S . . 0,00
2021. godinu, u su kako bi u Sto vecem broju predale
racunalnom svoja socijalna izvjeS¢a u aplikaciju
sustavu SoNal, Sto je velika vecina i ucinila.
ministarstva IzvjeSca su pregledana i validirana uz
2.3. Izrada izvje$¢a | eventualne korekcije ili nadopune.
o provedbi mjera iz | Sukladno upitima Ureda za udruge VRH,
nacionalnih Pucke pravobraniteljice,
strateskih Pravobraniteljice za djecu te drugih 0,00
dokumenata iz nadleZnih tijela izradena su izvjes¢a o
podrucja socijalne provedbi nacionalnih strategija i
skrbi programa koja obuhvadaju i podrucje
2.4.1zrada izvje$¢éa | socijalne skrbi (za osobe s invaliditetom;
iz podrudja obitelj, udruge ...)
socijalne skrbi i 0,00
suradnja sa ostalim
nadleZnim tijelima
2.5. Zaprimanje i . ) o
provjera zahtjeva i U veljaci 2022. godine stupio je na
upita za izdavanje snagu novi Pravilnik o mjerilima za 0,00
riegenja (licence) pruZanje socijalnih usluga kojim su
2.6, Koordinaci nadleZnosti Zupanije u vezi licenciranja
-6. oor. inaclja znacajno prosirene, kako u pogledu
rada Povjerenstva . . o
R usluga za koje se utvrduju uvjeti (s
za'ls.pltlva.nje . dosadasnjih 4 na 13 razlicitih usluga)
minimalnih uvjeta . . _
. e tako i u pogledu tipa pruzatelja (s 2 na
uv1<.e.ta z.a pruzanje 8) a izdana licenca mora se obnavljati
socijalnih usluga .
°7 svake 3 godine.
Starg'm NEMOCNIM | 5 5hzirom na tako povecan opseg i
gsokar,n?,' sloZenost poslova, bilo je nuzno 0,00
Ispitivanje es ucn|C|ma’,. povecati broj ¢lanova Povjerenstva za
. ] usluga pomodi u A . . e
minimalnih . . utvrdivanje uvjeta za pruzanje socijalnih
: kuci te usluga koje M . L .
uvjeta Lo usluga te s ¢lanovima utvrditi promjene
. N pruzaju fizicke -
(licenciranje) za u nacinu rada.
. osobe kao " . s .
pruzanje fesional Tijekom godine zaprimljen je 1 zahtjev
socijalnih usluga Zrol esionainu za prestanak pruzanja usluga smjestaja
jelatnost - u Obiteljskom domu o ¢emu je izdano i
2;7' I'DrO\{odenJe odgovarajuce rjesenje.
oFeVV|dva ! . . Zahtjeva za pruzanje socijalnih usluga
VJesta.cenJ'a radi zaprimljeno je ukupno 9, i to za 0,00
ut.vr'dlvan'Ja ) pruzanje socijalnih usluga stru¢ne
mlnlm?lnl.h uvjeta procjene, psihosocijalnog savjetovanje
za p.).ruz;imje boravka, organiziranog stanovanja,
socijalnih usluga pomodi u kuéi i smjestaja za djecu s
teSko¢ama u razvoju, osobe s
invaliditetom i starije osobe. Od toga: 2
postupka obustavljena su na zahtjev
2.8. Izdavanje stvranke; provedena su 3vterenska
oc&evida nakon kojih se ¢ekaju dokazi o 0,00

rjeSenja/licence

uklanjanju utvrdenih nepravilnosti dok
u 4 slucaja podnositelji zahtjeva jo$ nisu
dostavili potpunu dokumentaciju.
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Jacanje
kapaciteta i
povecanje
kvalitete rada
kod pruzatelja
socijalnih usluga

2.9. Ugovaranje
Programa
,dodatnih mjera
zdravstvene
zastite” za
korisnike usluga
smjestaja u
domovima za
odrasle osobe kojih
je osniva¢ RH

Organiziranjem dodatnih mjera
zdravstvene zaStite osigurava se
znacajno bolji standard rada jer se
pregledi lije¢nika opée/obiteljske
medicine (PZZ) kao i specijalisticki
pregledi - internist, neurolog, psihijatar,
fizijatar ... (SZZ) obavljaju u
ustanovama. S druge strane, znacajna je
usteda na prijevozu korisnika koji su
Cesto nepokretni te je prijevoz potrebno
provesti sanitetskim vozilom uz pratnju.
Uslijed nedovoljne dostupnosti lijecnika
program je realiziran u smanjenom
opsegu te je izvrSen povrat sredstava.

pz7 SZZ - broj
pregleda

Dom Vila

1 41
Maria Pula sat
Dom

21

Nedescina ne 8
Dom Motovun | ne 49

90.057,81

(povrat
neutrosenih
sredstava:
13.552,19 kn)

2.10. Provedba
projekta
,Prevencija Sirenja

Planirano je 9 radionica za 60 djelatnika
domova, medutim odrzano je 10
radionica kojima je prisustvovalo
ukupno 98 djelatnika iz 13 domova.
Radionice su se odrzavale u samim
domovima sa 3 teme (higijena ruku,
postupci s korisnikom koji je nositelj
rezistentne bakterije i pravilno nosenje
osobne zastitne opreme, te pravilno

tocka 2.6. Plana

rezistentnih uzimanje, Cuvanje i transport zdravstvene
bakterija“ kod mikrobioloskih uzoraka). Tijekom 2022. zastite
pruzatelja usluga u OB Pula hospitalizirana su 432
smjesStaja za starije | korisnika domova i stacionara na
osobe podruéju 1Z, a nadzornim kulturama
prilikom hospitalizacije rezistentne
bakterije izolirane su kod 132 osobe sto
¢ini postotak od 30,5%. Iz godine u
godinu biljezi se smanjenje broja
korisnika pacijenata koji su kolonizirani
ili inficirani rezistentnim bakterijama.
Obzirom na nedostatna sredstva za
s materijalne rashode osigurana kro
2.11. Povecanje J .. ..Ig . :
. . decentralizirane funkcije, s centrima za
sigurnosti i . . . . ..
. socijalnu skrb (Buje, Labin, Pazin, Porec i 200.000,00
kvalitete rada u . o .
. Rovinj) potpisani su ugovori o
centrima za ) . oy
. sufinanciranju rashoda tehnicke i
socijalnu skrb . s oy .
tjelesne zastite, te izvrSena isplata
sredstava.
2.12. Provedba Prikupljana su tjedna izvjes¢a o
kontrole ,Upute za | oboljelima i samoizolaciji COVID
sprjeavanjei pozitivnih korisnika i djelatnika za 32 0.00
suzbijanje pruzatelja socijalnih usluga. !

epidemije COVID
19“ i podrska za

Kontinuirano je pruzana podrska u
protoku informacija Nastavnog zavoda
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pruzatelje usluga u
sustavu socijalne
skrbi

za javno zdravstvo IZ prema
pruzateljima te podrska pruzateljima u
potpunijem razumijevanju uputa za
sprecavanje i suzbijanje epidemije.
Pruzana je pomo¢ i podrska u otezanim
uvjetima rada povezanim s epidemijom
COVID 19 koordinacijom Odjela sa
Stozerom civilne zastite IZ i pruzateljima
socijalnih usluga, najcesce dijeljenjem
zastitne opreme i antigenskih testova.

2.13. Sudjelovanje
u aktivnostima
radne skupine za
razvoj ,standarda
kvalitete” i
»socijalno
planiranje” koji
provodi MRMSOSP

Ove aktivnosti planirane su sukladno

mirovinskog sustava obitelji i socijalne
politike te je i dinamika realizacije
uvjetovana od strane navedenog
ministarstva koje tijekom 2022. godine
nije niti jednom pozvalo ¢lanove radne
skupine za razvoj standarda kvalitete ni
na kakav oblik suradnje.

Vezano za socijalno planiranje,
aktivnosti su pokrenute tek krajem
godine kad su, putem ZOOM platforme
a zatim i na zajednickom sastanku
,UZivo" predstavnici Zupanija upoznati s
jedinstvenom metodologijom za
procjenu potreba, kao i do sada
provedenim aktivnostima u okviru
komponente 2. , Procjena potreba i
planiranje” projekta ,Podrska
poboljsanju socijalnih usluga u Republici
Hrvatskoj“.

Slijedece aktivnosti trebale bi se
provesti u 2023. godini.

najavama i na zahtjev Ministarstva rada,

0,00

Aktivnost 3: Povecanje dostupnosti i razvoj novih socijalnih usluga u suradnji sa dionicima

zainteresiranim za razvoj usluga u zajed

nici

Podrucje, redni broj i opis

IzvrSenje

UtroSena sredstva iz
Proracuna IZ (kn)

3.1. Podrska
inicijativama
jedinica lokalne
samouprave i
ostalim dionicima
za povecanje
dostupnosti i razvoj

Suradnja sa novih socijalnih

Najveci dio aktivnosti odnosio se na

potrebe osoba s invaliditetom:

- Odrzan je sastanak s
predstavnicima Istarskog foruma
osoba s invaliditetom. Forum
okuplja 8 udruga — ¢lanica u ime
kojih su prezentirani problemi
vezani uz zaposljavanje mladih
osoba s invaliditetom,
izvaninstitucionalne oblike skrbi,
komunikacijske i arhitektonske
barijere.

jedinicama usluga za skupine u

lokalne najve¢em riziku od

samouprave i socijalne

ostalim kljucnim | isklju€enosti

dionicima 3.2. Poticati
pruzatelje

socijalnih usluga i
ostale dionike na
prijavljivanje
projekata s ciljem
povecanja
dostupnosti i

- na poziv Zajednice saveza osoba s
invaliditetom, i u suradnji s
gradovima u IZ, izraden je prikaz
pristupacnosti javnog prijevoza za
osobe s invaliditetom

- podrzane su inicijative nadleznih
drzavnih tijela sukladne

nacionalnim strategijama i

0,00

0,00
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razvoja novih
usluga

planovima te preporuke
pravobraniteljice za ravnopravnost
spolova, u cilju njihove
implementacije u lokalnu
samoupravu, zdravstvene ustanova
ili domove za starije osobe.

3.3. Poticanje
pruzatelja
socijalnih usluga i

Predstavnici pruZatelja socijalnih
usluga, provoditelja projekata iz
podrucja socijalne skrbi koji se
sufinanciraju iz Proracuna IZ te jedinica
lokalne samouprave bili su tijekom

T godine informirani o svim 0,00
ostalih dionika na , . L
. A mogucnostima promocije njihovih
" promociju njihovih . . 5 - .
Promocija o . aktivnosti putem IZ (stru¢ni skupovi,
usluga i aktivnosti S,
modela dobre medijski prilozi, izvjesca i sl).
prakse i Vrlo zapaZena izlaganja omogudéena su s
razmjena sklopu Jesenskog poslovnog sastanka
iskustava u Hrvatske mreZe zdravih gradova
pruzanju predstavnicima organizacija koje se
socijalnih usluga bave inkluzijom osoba s invaliditetom u
S . 3.4. Provedba “: Lo . .
i aktivnosti o Zivot zajednice (Udruga za inkluziju i
promotivnih Y o L
. . podrsku u zejadnici) beskucnicima
aktivnosti . . .
. (Udruga Institut) i pravima starijih
(prezentacije, . S 0,00
. osoba (Sindikat umirovljenika —
objave na web . iy
. podruznica IZ).
stranici Zdrava Istra . . " N
) Obzirom da je u tijeku izmjena
idr.) N . . .. .
Zupanijskog informacijskog sustava, nije
bilo novih objava na web-stranici
Zdrava Istra — Istria sana.
3.5. Pripremai
objava javnog Putem javnog natjecaja odobreno je
natjecaja za sufinanciranje 27 projekata koji
financiranje doprinose poboljsanju kvalitete i 0,00
projekata te razvoju socijalnih usluga, a koje
ocjenjivanje provode udruge.
kvalitete prijava
Potpore U podrucju ,Unapredenje socijalnog
udrugama i blagostanja gradana Istarske Zupanije”
drugim sufinancirano je 27 projekata u
provoditeljima ukupnom iznosu od 492.000,00 kn.
koji doprinose Obzirom na ciljanu skupnu korisnika i
poboljsanju . vrstu aktivnosti projekti su podijeljeni u
. . 3.6.U . o,
kvalitete i odabriz:/:ranje 7 skupina. U nastavku su iznijeti saZeci 492.000,00
razvoju postignuca po projektima.

socijalnih usluga

projekata s
izvrsiteljima, isplata
sredstava i
pracenje izvrienja

1. USLUGE | AKTIVNOSTI U ZAJEDNICI
USMJERENE PREMA OSOBAMA U
NAJVECEM RIZIKU OD SOCIJALNE
ISKUUCENOSTI

» Udruga civilnih invalida - inkluzija
Pula, projekt: Izvaninstitucionalna
skrb sufinanciran u iznosu od
15.000,00 kn.
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Upitnikom se utvrdivala potreba za
osobnim asistentom kod 20 korisnika.
Osobna asistentica je svakodnevno
odlazila raditi na teren i obavljala
poslove: pomoé pri ustajanju iz kreveta
i odlasku u krevet korisnika, odijevanje i
svlacenje korisnika, priprema obroka,
davanje lijekova, pomo¢ pri sitnim
kucanskim poslovima, obavljanje
kupovine, pomo¢ prema fizickim
potrebama, obavljanje administrativnih
poslova, odlazak lije¢niku, odlazak u
banku, postu, dostava i podizanje razne
dokumentacije, pomoc¢ pri
uspostavljanju i olaksavanju
komunikacije, pratnja i pomoc¢ u
razli¢itim socijalnim aktivnostima.
Korisnicima je pruzena psiholoska
pomoc. Projektom je obuhvaceno 20
korisnika.

Grupna i individualna psiholoska
podrska korisnicima pruzana je ukupno
10 korisnika.

Propitivale su se osobne moguénosti u
radu s korisnicima putem supervizija.

> GRADSKO DRUSTVO CRVENOG
KRIZA BUZET, projekt "Klub-
druZenje osoba s intelektualnim
potesko¢ama" sufinanciran u
iznosu od 10.000,00 kn
Projekt je omogucio druzenja osobama
s intelektualnim tesko¢ama, u Buzetu,
dva puta tjedno po dva sata (ukupno
174 sati) s ciljem povecanja kvalitete
Zivota odraslih osoba, ali i prevencije
njihove institucionalizacije.
OdrzZavale su se kreativne, radno -
okupacijske i socijalizacijske aktivnosti
te edukativne radionice s temama
vaznim za usvajanje vjestina i znanja
potrebnim u svakodnevnom Zivotu u
kuci, obitelji, boravku i okolini.
Obuhvaceno je 11 osoba.

> DRUSTVO INVALIDA POREC,
projekt MOBILNI TIM sufinanciran
u iznosu od 7.000,00 kn
Povecani su kapaciteti mobilnog tima te
je podrska pruzena 30 korisnika (4 vise
nego lani) —podrska se pruza u
vlastitom domu i zajednici: posjete i
pospremanje u kudi, priprema
jednostavnijih obroka, nabavka lijekova
i namirnica, odvoZenje na lijecnicke
preglede, pomoc¢ u obavljanju
administrativnih i sl. poslova pri
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nadleZnim institucijama, odlasci u
Setnje i dr. Organizirana je za
kontinuirana podrska za provoditelje
aktivnosti projekta Mobilni tim u vidu
edukacija i supervizija. Ostvarena je
znacdajna suradnja s drugim udrugama i
institucijama, Sto je bio jos$ jedan od
ciljeva Drustva vezan uz mobilni tim.

» Udruga roditelja osoba s
kombiniranim smetnjama u
psihofizickom razvoju Istarske
Zupanije — Pula, projekt:
Socijalizacija i unapredenje
kvalitete Zivota osoba s
intelektualnim teskocama,
sufinanciran u iznosu od 15.000,00
kn

Terapijsko ronjenje - edukacija,

priprema i ronjenje odrzalo se u

Banjolama - obuhvaéeno je 8 korisnika.

Korisnici su jedanput tjedno odlazili na

treninge. Treninzima u kuglanju i

bocanju bilo je obuhvaéeno sveukupno

29 korisnika. Terapijskim jahanjem bilo

je obuhvaceno 11 korisnika.

Provodenjem aktivnosti glavni rezultat

je bio da se postigne neuromotoricki,

senzoricki, psihomotoricki i

sociomotoricki utjecaj na korisnika

» Udruga Sindikat umirovljenika
Hrvatske, Pula-Pola, projekt SKRB
ZA STARIJE OSOBE sufinanciran u
iznosu od 27.000,00 kn
Korisnici projekta su osobe starije
Zivotne dobi koji su teZze pokretne i nisu
u mogucénosti da samostalno
zadovoljavaju sve svoje osnovne
Zivotne potrebe. U tome im je
pomagala grupa educiranih volontera.
Volonteri prema predvidenom
programu, potrebama i dogovoru
odlaze kod starijih osoba i pomazu im.
Pomo¢ se uglavnom sastoji u
donosSenju namirnica, donosenju
lijekova, plac¢anju racuna za rezije,
druzenju, odlasku u Setnju i slicno. U
svemu tome veoma je vazno druzenje i
medusobna komunikacija. Ukupno je
projektom direktno obuhvaceno 40
korisnika.

> Zupanijsko povjerenistvo SUH-a
Istarske Zupanije, projekt Zastita i
promocija prava umirovljenika -
podizanje kvalitete Zivota
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umirovljenika sufinanciran u

iznosu od 12.000,00 kn
Udruzi su kontinuirano pratili sve akte
RH u vezi materijalnih, gospodarskih,
socijalnih, zdravstvenih, kulturnih,
ekoloskih i ostalih prava umirovljenika.
Dio aktivnosti odnosio se na psiholosku
i pravnu pomog, aktivno ukljucivanje
¢lanova u aktivnosti zajednickog
druZenja (toplice, predavanja, seminari,
pomo¢ potrebitim ¢lanovima, izleti,
posjeti domovima za starije i dr. — 2483
sudionika) kao i organizaciju XI.
sportskih igara ¢lanova SUH-a IZ (220
sudionika) te koordinaciju rada
podruznica u IZ i suradnju s talijanskim
kolegama iz SPI-CGIL okruga Trst.

> DRUSTVO MULTIPLE SKLEROZE
ISTARSKE ZUPANIJE, projekt
Rehabilitacija za osobe s
invaliditetom, sufinanciran u
iznosu od 18.000,00 kn
Direktni korisnici bili su 175 osoba
oboljelih od multiple skleroze sa
podrucja Zupanije od ¢ega 39
muskaraca i 136 Zena u dobi od 29-85
godina. Realizirane su aktivnosti:
vjezbe, masaze, refleksoterapija,
plivanje u bazenu, terapijsko jahanje na
konjima, predavanja/ radionice o
zdravlju i rehabilitaciji; motivirajuce
radionice, okupljanje ¢lanova u svrhu
druzenja i aktivnog ukljucivanja u
zajednicu, donosSenja odluka, nabavka
vitamina, preparata, proizvoda za
osobnu higijenu ¢lanovima.

> SAVEZ UDRUGA ANTIFASISTA
ISTARSKE ZUPANIJE, projekt FOND
SOLIDARNOSTI, sufinanciran u
iznosu od 65.000,00 kn
Korisnici projekta su ¢lanovi udruge:
antifasisticki borci, invalidi, ¢lanovi
obitelji uesnika antifasisticke borbe u
Drugom svjetskom ratu i ostali ¢lanovi
udruge. Za umrle ¢lanove Fonda
solidarnosti, osobi koja se brinula o
umrlom isplacena je naknada u iznosu
od 1.200,00 kuna za pokrice dijela
troskova sahrane umrlog ¢lana. Ukupno
je obuhvaceno 72 korisnika.

» Matica umirovljenika Istarske
Zupanije, projekt Zdravo i aktivno
starenje, sufinanciran u iznosu od
20.000,00 kn
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U sklopu Projekta sudjelovalo je 900
korisnika iz cijele Istre, kroz 13 razlicitih
udruga, s ciljem ukljucivanja starije
populacije u Zivot lokalne zajednice
kroz zajednic¢ku provedbu aktivnosti.
Odrzane su 14. sportske igre u Puli i
Medunarodni turnir u boéanju i pikadu
u Buzetu, a odrzalo se i obiljezavanje
Medunarodnog dana starijih osoba bilo
je u Medulinu, sto je prethodne godine
bilo onemoguéeno zbog epidemioloske
slike.

> UDRUGA PARAPLEGICARA |
TETRAPLEGICARA ISTARSKE
ZUPANIJE, projekt
DEINSTITUCIONALIZACUA |
SOCIJALIZACIJA OSOBA S
PARAPLEGIJOM | TETRAPLEGIIOM,
sufinanciran u iznosu od 12.000,00
kn
Sukladno odobrenoj prenamjeni,
ugovorena sredstva utrosena su po u
cijelosti po planu; za putni trosak
odlaska na radni vikend, Umag i Wings
for life, u Zadar, smjestaj i participacija
za Wings for life u Zadru (manifestracije
s ciliem podizanja javne svijesti o
tjelesnim invalidima i sprje¢avanja
stigmatiziranja ove skupine),
osvjezenje za okrugli stol, edukacije,
seminare, izlete i akcije (razlicitih
ciljeva: upoznavanje sa zakonskim
propisima, moguénostima ostvarivanja
prava, pomoci i podrske u kvalitetnijoj
komunikacije u obitelji i socijalnoj
sredini i dr.) te uredske potrepstine i
elektri¢nu energiju za 39 korisnika.

> DRUSTVO DISTROFICARA ISTRE,
projekt "INTEGRACIJA
DISTROFICARA ISTRE 2022.",
sufinanciran u iznosu od 27.000,00
kn
Unaprjedena su znanja i vjestine
oboljelih ¢lanova, njihovih obitelji,
skrbnika i osobnih asistenata, a ¢lanovi
Drustva (128) korisnici projekta,
kvalitetno su educirani o novim
saznanjima i spoznajama o bolestima.
Zahvaljujudi projektu javnost je u
velikom dijelu senzibilizirana za potrebe
osoba oboljelih od misi¢ne distrofije i
neuromuskularnih bolesti te je
jednostavniji pristup okoline osobama s
invaliditetom.
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» Drustvo osoba s invaliditetom,
projekt SAVIETOVALISTE ZA
OSOBE S INVALIDITETOM,
sufinanciran u iznosu od 5.000,00
kn

SavjetovaliSte je organizirano na nacin

da bude otvoreno za upite svaki dan od

ponedjeljka do petka u periodu od 9-11

sati te po potrebi jednom mjesecno u

popodnevnim satima. Voditeljica

projekta i voditeljica Info Centra pratile

Su sve promjene vezane uz ostvarivanje

prava iz socijalne skrbi (ponajvise mjere

Vlade). Takoder, aktivno su sudjelovale

u komentarima i okruglim stolovima

vezanim uz novi zakon o Osobnoj

asistenciji. Savjetovaliste je posjetilo

287 korisnika.

» Udruga Institut Pula, projekt "I JA
SAM €OVIEK ", sufinanciran u
iznosu od 35.000,00 kn

Projekt, usmjerene pomoci

beskucénicima i socijalno osjetljivim

skupinama, provodio se u gradovima

Pula, Porec, Varvari, Vrsar, Funtana,

Spadici, Rovinj, Bale. Korisnike se

obuhvadalo prihvatom u drop in centru

u Pulii Porecu, terenskim radom, street

outreach-om na mjesta gdje ljudi Zive ili

borave. Obuhvatili smo ukupno 641

korisnika, beskuénika i ljudi na rubu

siromastva. Ostvareno je: 5548

dolazaka u drop in centar Pula i Pore,

679 obavljanje osobne higijene, 466

pranja odjece, preko 900 obroka.

Podijeljeno je preko 10 tona hrane u

obliku donacija, te sve ostalo sto je

korisnicima potrebno (djecja odjeda,
jakne, prekrivaci, deke, posteljina,
vrece za spavanje, jastuci i sl.). Kroz

street outreach odradeno je 170

obilaska.

» Udruga slijepih Istarske Zupanije,
projekt Neovisno Zivljenje slijepih
Istre, sufinanciran u iznosu od
27.000,00 kn

Udruga slijepih Istarske Zupanije u

partnerstvu s Planinarsko rekreativnim

klubom slijepih Istarske Zupanije, osim

u Edukacijsko rehabilitacijskom centru

slijepih Istre - Regionalnom centru

inkluzivnog turizma LUC Eduka Cukridi,

projektne aktivnosti provodila jei u

sjedistu Udruge u Puli, u Podruznici
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Pore¢, kao i u Hostelu ERKS
Premantura, prilagodenom objektu za
osobe s invaliditetom u Premanturi u
vlasnistvu Hrvatskog saveza slijepih. 40
korisnika sudjelovalo je na edukativnim
te prilagodenim sportsko- rekreativnim
sadrzajima, gdje su partneri su dali
doprinos integraciji osoba s
invaliditetom i pozitivno utjecali na
njihovu razinu zdravlja te kvalitetu
Zivota.

» Udruga cerebralne paralize
Istarske Zupanije, projekt LIETNI
KAMPIC ROJC 2022., sufinanciran
u iznosu od 15.000,00 kn

Cilj je bio ukvalitetno provodenje

slobodnog vremena osoba s CP i slicnim

stanjima te njihova interakciju s

redovnom populacijom kao i odmor

obitelji od svakodnevnih aktivnosti
skrbi. Aktivnosti su se odvijale 3 sata
dnevno tijekom 10 dana u lipnju, uz
zavrsnu priredbu u unutarnjem dvoristu

DC Rojc. Provodile su se likovne,

glazbene i multimedijske radionice s 4

do 5 voditelja i 10 volontera, 5 iskusnih

i 5 ,novih“. Radilo se u manjim

grupama tako da je sudionika bilo 25.

» Udruga Communitas, projekt
Aktivan Um, sufinanciran u iznosu
od 5.000,00 kn

Projekt je proveden u suradnjiis

korisnicima Doma za starije i nemoc¢ne

Novigrad koji pokazuju pocetne

simptome demencije. Cilj projekta bio

je pruzati uslugu kognitivne stimulacije
osobama trece dobi sa pocetnim
simptomima demencije ili demencijom

u pocetnoj fazi te unaprjedenje i

odrzavanje kvalitete Zivota. Sve su

aktivnosti prilagodena stupnju
simptoma te odrzanim funkcijama
svakog korisnika sa svrhom optimizacije
rezultata. Susreti su se odrzavali dva
puta tjedno, ukupno 10 susreta, po sat

vremena u prostoru Doma, u

popodnevnom terminu. Broj korisnika

koji su redovito sudjelovali na
radionicama bio je 7, dok je najmanji

broj korisnika na radionici bio 5 a

najvedi 9.

» Udruga za promicanje stvaralastva
Art studio, projekt KREATIVNOST
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NEMA GODINE!, sufinanciran u

iznosu od 5.000,00 kn
U 2022. godini redovito se sastajala
keramicarska grupa u sklopu projekta
Doma za starije Alfredo Stigli¢ i Udruge
Art studio. 18 korisnika nastavilo se
pripremati za veliku izloZzbu o narodnim
nosnjama u Hrvatskoj. Stariji smjesteni
u Dom Alfredo Stigli¢ sudjelovali su
radom na inovativnim, kvalitetnim
sadrzajem namijenjenim osobama
treée Zivotne dobi smjeStenima u
instituciji socijalne skrbi sa svrhom
smanjenja socijalne izoliranosti,
odnosno osnazivanjem osjecaja
pripadnosti zajednici.

» Udruga djece i mladih osteéena
sluha Istre, projekt ZIVIETI | SA
OSTECENJEM SLUHA U ISTARSKOJ
ZUPANII U 2022. GODINI,
sufinanciran u iznosu od 15.000,00
kn

U suradniji s logopedom kroz redovitu

rehabilitaciju utjecalo se na teskoce

specifi¢ne kod svakog pojedinog
korisnika. U radu sa 34 ¢lana, poticala
se verbotonalna metoda, odnosno
komunikacija govorom. Kroz psiholoske
radionice cilj je bio psiholosko
osnazivanje djece i mladih u osjetljivoj

dobi odrastanja kroz razumijevanje i

prepoznavanje osnovnih emocija u

raznim dijelovima i situacijama Zivota

dok su kroz kreativno edukativne
radionice i aktivnosti unaprijedena

znanja i sposobnosti ¢lanova, obitelji i

volontera koji su sudjelovali u samim

aktivnostima.

2. JACANJE KOMPETENCIJA
PRUZATELJA SOCIJALNIH USLUGA |
OSNAZIVANJE STRUCNJAKA KOJI RADE
SA CILJANIM KORISNICKIM SKUPINAMA

> Drustvo psihologa Istre, projekt
Zabavne i korisne vjestine,
sufinanciran u iznosu od 12.000,00
kn
Projekt je proveden od pocetka oZujka
2022. do konca veljace 2023. godine.
Svrha mu je bila pruZiti znanja i vjestine
radnim terapeutima i volonterima koji
rade sa starijim osobama ili osobama s
psihi¢kim tesko¢ama. Kroz radionice je
proslo 10 radnih terapeutkinja iz 6
domova/centara/bolnice, koje su ucile
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o tehnici izrade ¢vorova i o raznim
refleksivnim tehnikama primjenjivima
za vodenje grupe, na temu prometa i
prijevoza.

3. EDUKACIJA | SENZIBILIZACIJA
ZAJEDNICE ZA SPECIFICNE PROBLEME
OSOBA S INVALIDITETOM I /ILI DJECE S
TESKOCAMA U RAZVOJU

» Savez udruga osoba s
invaliditetom Istarske Zupanije,
projekt SAVIETOVANJEM |
EDUKACIJOM DO KVALITETNUEG
ZIVOTA OSOBA S INVALIDITETOM,
sufinanciran u iznosu od 5.000,00
kn

Realizacija programa temelji se na

koordinaciji djelovanja i aktivnosti

Saveza i ¢lanica (u cilju obuhvacanja

problema i potreba svih kategorija

osoba s invaliditetom, u neposrednoj

suradnji sa udrugama clanicama i

neposredno sa samim korisnicima.

Program je usmjeren na podizanje

svijesti osoba s invaliditetom, ali i

podizanje svijesti "zdravih osoba" i Sire

drustvene zajednice o potrebama
osoba s invaliditetom. U aktivnostima
je sudjelovalo 399 osoba.

4. POBOLISANJE PRISTUPACNOSTI
OKRUZENJA ZA OSOBE S
INVALIDITETOM | OSOBE SMANJENE
POKRETLJIVOSTI (SADRZAJI, USLUGE,
INFORMACIJE | KOMUNIKACIJA...)

» Udruga tjelesnih i invalida rada
Istre, projekt GERONTO SERVIS za
osobe s invaliditetom, sufinanciran
uiznosu od 15.000,00 kn

Geronto servis za omogucden je na

podrucju Grada Vodnjana i Pule, Op¢ina

Marcana, Liznjan. Obuhvaceno je bilo

permanentno ili periodi¢cno 17

korisnika. Rezultati su dostupna usluga

pomodi u kudi starijim osobama,
odnosno ¢lanovima kojima je potrebna,

kako se ne bi, zbog diskontinuiteta u

pruzanju dnevnih usluga, osjecali

usamljeno i otudeno.

» Drustvo osoba s tjelesnim
invaliditetom Pazin (DOSTI Pazin),
projekt "Halo, trebam prijevoz",
sufinanciran u iznosu od 15.000,00
kn
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Ovaj projekt sastoji od prijevoza
¢lanova na druzenja u prostore udruge i
odvozi ih nazad ku¢ama. Prijevoz
¢lanova u Pulu, Rijeku ili neki drugi
centar na lije€nic¢ke preglede koje ne
mogu obaviti u domicilnim
zdravstvenim ustanovama. Prijevoz
osoba s invaliditetom na more i
jednodnevne izlete. Posjet bolesnim,
tesko pokretnim i nepokretnim
¢lanovima. Prijevoz na sportsko-
kulturna dogadanja (na sportske
susrete OSI, na koncerte). Prijevoz na
terapijske vjezbe. 93 korisnika sluZilo se
ovom uslugom.

» Drustvo osoba s tjelesnim
invaliditetom juZne Istre, projekt
Prilagodeni prijevoz za osobe
bitno smanjene pokretljivosti,
sufinanciran u iznosu od 30.000,00
kn

Clanovima smanjene pokretljivosti koji

se ne mogu sluZiti javnim prijevozom

osiguran je adekvatni prijevoz u vrijeme
kada su za istim imali potrebe. Projektni
tim brinuo je o svim segmentima

prijevoza vodedi raCuna o

ekonomicnosti, ispravnosti i higijeni

vozila te redovitom plac¢anju racuna
nastalih provodenjem projekta. Usluge
prijevoza pruZene su za 64 direktna
korisnika, ¢lana Drustva te dva direktna
korisnika koji nisu ¢lanovi Drustva, a tu
je i 7 indirektnih korisnika. Prema
ucestalosti naj¢esci su naravno prijevozi

u Skolu i iz Skole za 4 ucenika srednjih

Skola, zatim prijevozi u zdravstvene

svrhe, slijede prijevozi radi obavljanja

administrativnih poslova te prijevoz u

trgovinu i na kraju prijevoz na izlete i

druZenja. Projekt su sufinancirale sve

jedinice lokalne samouprave na Cijem
podrudju djeluje Udruga.

5. PROMOCIJA VOLONTERSTVA |

ORGANIZIRANJE VOLONTERA

» Volonterski centar Istra, projekt
Razvoj volonterstva u Istri,
sufinanciran u iznosu od 25.000,00
kn

Provedene su aktivnosti informiranja

djece, mladih i nastavnog osoblja

uklju¢enog u provedbu Gradanskog

odgoja i obrazovanja, informiranje

gradana o volontiranju u virtualnom i

medijskom prostoru, promoviranje i
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odrzavanje online baze Volonterskog
centra Istra, prikupljanje i analiza
podataka o organiziranom volontiranju
na podru¢ju IZ, podrika organizatorima
volontiranja, s naglaskom na
organizacije iz podrucja zdravlja i
socijalne skrbi/socijalnog uklju¢ivanja.
Obuhvaceno ukupno 222 direktnih i
oko 4000 indirektnih korisnika, kod
direktnih korisnika bilo je 106 djece i
mladih, 93 odgojno-obrazovna
djelatnika i 23 predstavnika
organizatora volontiranja.

6. SOCIO-ZDRAVSTVENA PODRSKA
BORCIMA NOR-A | BRANITELIIMA
DOMOVINSKOG RATA
» Udruga dragovoljaca i veterana
Domovinskog rata podruznica
Istarske Zupanije, projekt
Unapredenje zdravlja i socijalne
sigurnosti HB i ¢lanova njihovih
obitelji kroz provedbu: sportsko-
rekreativnih, humanitarnih
aktivnosti i obiljezavanja drzavnih
praznika i obljetnica iz DR,
sufinanciran u iznosu od 15.000,00
kn
Udruga je sudjelovala/organizirala
razli¢ite sportske manifestacije,
humanitarno-zdravstvene aktivnostima,
kao i aktivnosti podrske za potrebe
svojih ¢lanova i njihovih obitelji.
Dostojanstveno je obiljeZzena obljetnica
ustroja 119. i 154. brigade, Dan pada
Vukovara, suorganiziran je tradicionalni
mimohod HB, organiziran posjet lickom
bojistu, hodocasce HB, HV i MUP u
Mariju Bistricu te se sudjelovalo u
obiljezavanju svih drzavnih praznika i
obljetnica iz Domovinskog rata.
Direktno je sudjelovalo oko 300
¢lanova, a indirektno oko 700.

> SAVEZ UDRUGA ANTIFASISTA
ISTARSKE ZUPANIJE, projekt
BRIGA O SOCUALNIM |
ZDRAVSTVENIM PITANJIMA
BORACA NOR-A | CLANOVIMA
UDRUGE, sufinanciran u iznosu od
37.000,00 kn
ObiljeZene su sve obljetnice i
komemoracije prema Kalendaru
dogadaja iz NOB-e i programu rada, uz
vece prisustvo ¢lanova i gradana, njih
2900, obzirom da nije bilo zabrane
okupljanja u izvjesStajnom razdoblju. Na
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pozive lokalnih vlasti za sudjelovanje u
raznim programima redovito se
odazivalo. Sto se ti¢e informiranja,
redovito se pratilo natpise u tisku, ali
nije bilo vedih reagiranja. Suradivalo se
sa srodnim organizacijama u interesu
SUA IZ. Sjednice su odrZavane tijekom
izvjeStajnog razdoblja na vrijeme.

» Zajednica Drustava Josip Broz Tito
Istarske Zupanije, projekt 130-
GODISNJICA ROPENJA DRUGA
TITA, sufinanciran u iznosu od
3.000,00 kn

Nakon dvogodisnje pauze odrzala se

manifestacija "Titovi dani" u Fazani gdje

se okupilo oko 600 ucesnika. Zbog
mjera ogranicenja okupljanja, svako
drustvo na svom podrucju organizira

obiljezavanje datuma Titove smrti i

rodenja, a kao i svake godine jedno

drustvo odlazi poloziti vijenac na dan

Titove smrti 04.05. u Kumrovec. Na

manifestaciji "Dani mladost-radosti" u

Kumrovcu takoder smo masovno

prisustvovali (po 1-2 autobusa iz svakog

istarskog Drustva). Delegacije Drustava

").B.Tito" IZ prisustvovali su lokalnim

komemoracijama i obiljeZzavanjima

znacajnih datuma iz blize povijesti u

organizaciji lokalnih vlasti i Saveza

udruga antifasista IZ.
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Ukupno utrosena financijska sredstva u 2022. godini

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Nositelj Refd'br' .| UO zazdravstvoi | Sredstva za

aktivnosti -

socijalnu skrb 1Z dec funkcije
Domovi za odrasle osobe 2.9 90.057,81

Centri za socijalnu skrb 1.9,2.11 200.000,00 | 3.066.840,00
Gradsko Drustvo Crvenog kriza Pula 1.2,1.3 229.903,00
Sigurna kuéa Istra 1.4,1.5 200.000,00
Dnevni centar Veruda, Pula 1.1 1.050.000,00
Djecji dom "Ruza Petrovi¢" Pula 1.8 45.500,00
UO za zdravstvo i socijalnu skrb — nov€ane pomodi 1.6,1.7 806.932,13
Javni natjecaj 3.6 492.000,00

UKUPNO: 3.114.392,94 | 3.066.840,00

UKUPNO za OPA Socijalnog plana:

6.181.232,94

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk,

Nina Bui¢, ¢lanovi Savjeta za socijalnu skrb
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4. 1ZVJESCE OPERATIVNOG PLANA AKTIVNOSTI ZA
ZUPANIJSKE PRIORITETE ZA 2022. GODINU

4.1 Osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim i socijalnim
ustanovama Ciji je osnivac Istarska Zupanija — izvjesce

Op¢i cilj: osiguravanje uvjeta za kontinuirano pruzanje i unapredenje sveobuhvatne

zdravstvene zaStite gradana Istarske Zupanije osiguravanjem potrebnih ljudskih resursa —

zdravstvenih kadrova u zdravstvenim i socijalnim ustanovama ¢&iji je osnivaé IZ

IzvrSene aktivnosti za 2022. godinu

1 Provedba Programa mjera za osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim
ustanovama ciji je osnivac Istarska Zupanija
Utrosena
: Znf sredstva iz
I lzvrsenje Proraduna IZ
(kn)
1.1 | Stambeno zbrinjavanje po Mjera privremenog stambenog zbrinjavanja po
beneficiranim uvjetima beneficiranim uvjetima obuhvatila je ukupno
58 zdravstvenih radnika diljem Istre kako
slijedi:
* 38 djelatnika OB Pula (iz Proracuna 17)
* 9 djelatnika IDZ-a (6 u Puli, 1 Buje, 1 Pazin, 1 | 594.000,00
Umag — financiraju JLS-i)
* 11 djelatnika NZHMIZ (5 sredstvima IZ, 6
sredstvima gradova Umag, Buje i Novigrad)
Utrosena sredstva JLS: 181.700,00 kn
1.2 | Poboljsanje uvjeta kreditiranja Subvencionirano je 54 kreditnih linija kako
stambenih kredita za deficitarni slijedi:
kadar zdravstvenih ustanova IZ u | * Kreditna linija ,,ISTRAMEDIC 2019“ —
odnosu na trziSne uvjete subvencionirano 8 kreditnih linija
(subvencionirane kreditne linije, (6 OB, 11DZ, 1 SB) 385.997 81
smanjenje bankovnih kamatnih * Kreditna linija ,,ISTRAMEDIC 2021“ — B
stopa) subvencionirano 46 kreditnih linija
(33 0B, 6 IDZ, 6 NZHMIZ)
1.3 | Usavrsavanje zdravstvenih Istarski domovi zdravlja: na specijalizacijama se
djelatnika preko EU projekta: nalaze 4 lijecnika — obiteljska medicina 1
specijalisticko usavrSavanje specijalizant, 2 specijalizanta pedijatrije i 1
doktora medicine u deficitarnim specijalizant iz ginekologije i opstetricije.
zanimanjima u IDZ-u i u NZHMIZ UtroSena EU sredstva: 723.551,78 kn 0,00
Nastavni zavod za hitnu medicinu je uputio pet
lije¢nika na ugovorene specijalizacije. Utrosena
EU sredstva: 1.038.871,81 kn
Pripravnicki staz primalja Sukladno zadanim kriterijima izvrSena je objava
asistentica u OB Pula na'tjecaja? za pI"IpI’aVHICkI staz..(:)dabrane sud 300.000,00
pripravnice koje se kroz praktic¢an rad
pripremaju za samostalnost u radu i polaganje
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struénog ispita. Dio planiranih sredstava nije
iskoriSten jer su primalje zapocele sa svojim
pripravnic¢kim stazem u OB Pula u ozujku 2022.

Sufinanciranje stru¢nog
usavrsavanja zdravstvenih
radnika NZHMIZ

Tijekom 2022. godine kroz aktivnost je
sufinancirano 5 godisnjih Skolarina za
Zdravstveni studij — prvostupnik sestrinstva. Uz
to, Grad Pazin je sufinancirao pola godisnje
Skolarine za Zdravstveni studij — prvostupnik
sestrinstva za 2022. godinu za djelatnicu
ispostave Pazin. Ukupno je sufinancirano 5,5
Skolarina.

Grad Pazin sufinancira stru¢no usavrsavanje
iznosom od 4.620,00 kn

46.200,00

1.4

Stipendiranje redovitih studenata
na studijima za deficitarna
zdravstvena zanimanja (doktori
medicine)

Od akademske godine 2019./2020. do
2021./2022. stipendirano je ukupno 38
studenata, od kojih je 15 studenata
diplomiralo, a 14 se zaposlilo u zdravstvenim
ustanovama u Istarskoj Zupaniji.

U akademskoj godini 2022./2023. ugovoreno je
stipendiranje 18 novih studenata.

748.000,00

1.5

Suradnja sa zdravstvenim
ustanovama po svim mjerama iz
Programa, zajednicka evaluacija,
poticanje uvodenja mehanizama
za dugoroc¢no planiranje i
unaprjedenje ljudskih resursa u
zdravstvenim ustanovama

Tijekom godine se odvijala stalna suradnja sa
zdravstvenim ustanovama po svim mjerama iz
Programa, narocito preko sastanaka
koordinacije ravnatelja ustanova. Na osnovi
analize i evaluacije stanja, predlagane su i nove
mjere. Promjenom Programa mjera uvedena je,
zbog velikog nedostatka medicinskih sestara u
javnim zdravstvenim ustanovama, mogucnost
stipendiranja ucenika Medicinske skole Pula,
smjera medicinska sestra/tehniéar. Program je
prezentiran ucenicima, medutim, od 18
ponudenih stipendija ugovorena je, radi
nezainteresiranosti ucenika, samo jedna preko
IDZ-a. Stipendija ¢e se isplatiti pocetkom 2023.
godine za cijelu Skolsku godinu.

0,00

Mjerenje drustvenog utjecaja odabranih mjera iz Programa mjera za osiguravanje p
ljudskih resursa u zdravstvenim ustanovama ciji je osnivac Istarska Zupanija

otrebnih

Opis

IzvrSenje

Utrosena
sredstva iz
Proracuna IZ
(kn)

2.1

Odabir mjera iz Programa mjera
kojima ¢ée se mjeriti drustveni
utjecaj po SIMM metodologiji,
implementacija mjerenja

2.2

Upravljanje drustvenim
utjecajem putem modifikacije
Programa mjera u 2023. godini

Buduci da su u prvom dijelu 2022. godine bile
jos uvijek na snazi epidemioloske mjere, a
nakon toga je doslo do izmjena i posljedi¢nog
privremenog nedostatka kadrova u UO za
zdravstvo i socijalnu skrb 1Z, mjerenje
drustvenog utjecaja Programa mjera po SIMM
metodologiji nije bilo moguce odraditi.

No, bez obzira na to, odradena je nesto sazetija
evaluacija uc¢inaka Programa, nakon ¢ega su
uslijedile njegove potrebne modifikacije.

0,00
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Ukljucivanje zdravstvenih djelatnika iz domova za starije Ciji je osnivac Istarska Zupanija u

3 Program mjera za osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u zdravstvenim ustanovama ciji je
osnivac Istarska Zupanija
Utrosena
. mrf sredstva iz
it lzvrsenje Proracuna IZ
(kn)
3.1 | Analiza potreba za zdravstvenim U suradnji sa ravnateljicama domova za starije i
djelatnicima u domovima za sa Savjetom za socijalnu skrb analizirane su
starije Ciji je osnivac Istarska potrebe za deficitarnim zdravstvenim 0,00
Zupanija djelatnicima u domovima za starije Ciji je
3.2 | Definiranje mjera za deficitarni osnivac Istarska Zupanija. Definirane su mjere
zdravstveni kadar u domovima za | koje bi se, u sklopu Programa mjera, mogle
starije Ciji je osnivac Istarska koristiti i u domovima za starije. Krajem godine
Zupanija i pocetak njihove donesen je novi Program mjera za
implementacije osiguravanje potrebnih ljudskih resursa u
zdravstvenim ustanovama i domovima za
starije osobe Ciji je osnivac Istarska Zupanija i u
Opcoj bolnici Pula. Domovi su ukljuceni u rad
burze rada.
Ukupno utrosena financijska sredstva u 2022. godini
Proracun Istarske Zupanije (kn)
UO za
Nositeli Red.br. Vo za . | obrazovanje, | UOza
ositelj : .| zdravstvo i ) _
aktivnosti . sport i gospodarstvo | JLS EU projekti
socijalnu Ly 5
okrb 17 tehnlckuv Iz
kulturu 1Z
Op¢a bolnica 1.1,1.3 | 840.000,00
Pula
Istarski
domovi 1.1,1.3 79.700,00 723.551,78
zdravlja
Nastavni
E?t\’:f 2 1.1,1.3 | 100.200,00 106.620,00 | 1.038.871,81
medicinu
Istarska
Zupanija - 12,14 748.000,00 385.992,81
upravna tijela
UKUPNO: 940.200,00 748.000,00 385.992,81 | 186.320,00 | 1.762.423,59

UKUPNO za prioritet:

4.022.936,40

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje iz Tima za zdravlje: Procelnica UO za zdravstvo
i socijalnu skrb 17, Roberta Kata¢i¢
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4.2 Zastita mentalnog zdravlja djece, adolescenata i zdravstvenih
djelatnika u pandemijsko i postpandemijsko vrijeme —izvjesce

Opc¢i cilj: razviti kapacitete i partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece i adolescenata te
zdravstvenih djelatnika zaposlenih u zdravstvenim i socijalnim ustanovama kojima je 1Z osnivac,

uzimajudéi u obzir specifinosti pandemijskog i postpandemijskog vremena

IzvrSene aktivnosti za 2022. godinu

Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata
Utrosena sredstva
] Senj iz Proracuna IZ
Opis IzvrSenje e
Mapiranje resursa (i Centar za pruzanje usluga u zajednici Zdravi grad
potreba), detaljnija Porec¢ — Parenzo
definicija ciljeva i glavne aktivnosti su unaprjedenje rada Mreze
aktivnosti unutar savjetovalista Istre, povezivanje istarske mreze
prioriteta lokalnih savjetovalista, ostvarena komunikacija i rad
sa 20 kljuc¢nih profesionalaca i/ ili ¢lanova Sireg tima
Umrezavanje i pri upravljanju projektom Unapredenje rada
koordinacija rada svih savjetovalista Istre.
dionika uklju¢enih u Osnatzivanje profesionalnih resursa savjetovalista
zastitu mentalnog putem organiziranih edukacija i supervizija,
zdravlja djece i realizirano kroz tematske i edukativne module, Dio od
adolescenata (hodogram | godisnje supervizijske sastanke, senzibilizacijske 84.000,00
rada sa prepoznatom seminare.
rizicnom populacijom) OdrZan grupni sastanak s klju¢nim ljudima zajednica
koje razvijaju lokalna savjetovalista (procelnici
Definiranje pravno- resornih odjela Buja, Buzeta, Umaga, Rovinja, Pazina,
formalnih uvjeta i Labina, Pule)
financijskog okvira sa Tijekom godine su obavljeni individualni razgovori sa
JLS-ima za rad MreZe svakim voditeljem savjetovalista te sacinjena
savjetovalista Istre za evidencija specifi¢nih potreba i napredovanja
psihosocijalnu podrsku svakog savjetovalista Buja, Buzeta, Umaga, Rovinja,
na njihovoj lokaciji Pazina, Labina te procjena moguc¢nosti da
savjetovaliste bude osnovana i u Puli. Realizirane su
MreZa savjetovalita dvije mentorske konzultacije s procelnicom resornog
Istre za psihosocijalnu odjela Grada Pule, koji grad ne razvija lokalno
podriku - osnaZivanje i gradsko savjetovaliste, a u cilju senzibilizacije za
Sirenje MreZe, bududi razvoj lokalnog savjetovalista u najvecem
koordinirana organizacija | gradu Istre. Time je osigurano pracenje napretka od
pruzanja usluga i inicijalne ,snimke stanja“ 2019. godine do 2022. za
medijska promocija svako pojedinacno savjetovaliSte te procjena
prepreka i moguénosti na lokalitetima.
Koristene su razli¢ite mogucnosti i prilike za
afirmaciju i predstavljanje projekta te povecanja
vidljivosti lokalnih savjetovalista. Savjetovalista su
poticana da i sama javno nastupaju na svojim
lokalnim portalima i radio postajama (Radio Istri,
Radio Umagu, radio Rovinju...).
Program savjetovalista Program savjetovaliSta za mentalno zdravlje
za mentalno zdravlje (NZZ{ZIZ) . , o 160.000,00
U savjetovaliStu su pomo¢ potrazila djeca,
adolescenti i mladi, te odrasle osobe koje imaju
razne psiholoske ili obiteljske probleme. Uslugama
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savjetovalista za mentalno zdravlje Zavoda za javno
zdravstvo 17 koristilo se je 1032 osobe te 324
¢lanova obitelji.

Strucni rad se odvijao putem individualnog,
partnerskog, obiteljskog, grupnog savjetodavnog i
psihoterapijskog tretmana, te grupne psihoterapije
roditelja i ¢lanova obitelji korisnika.

Programi univerzalne i
ciljane podrske
roditeljstvu

Centar za socijalnu skrb Pazin — Obiteljski centar
Pula-Pola

Provedeni su programi za osnazivanje roditeljskih
kompetencija:

,Rastimo zajedno i mi“, ciklusi radionica provedeni
u 3 grupe sa ukupno 14 djece i 12 posvojitelja.
,Postajemo obitelj U jednokratnoj aktivnosti
sudjelovalo 42 sudionika (20 odraslih i 22 djece)
,Baby fitness” proveden 1 ciklus od 4 radionice
sudjelovalo 12 korisnika (6 roditelja i 6 djece u dobi
od 0-1)

Obiljezen medunarodni dan obitelji i 15. godi$njica
osnivanja Obiteljskog centra sa odrzanim
predavanjima i tribinama za 110 korisnika, snimljen
kratkometrazni film na temu udomiteljstva.

10.000,00

Vikend bolnica za
adolescente

Rad vikend bolnice sastoji se od jednomjesecnih
susreta subotom u trajanju od pet sati u
prostorijama Odjela za psihijatriju OB Pula.
Aktivnost se zapocinju zajednic¢kim sastankom kojim
prisustvuju djeca, adolescenti i njihovi roditelji, te
voditelji projekta.

Nakon zajednickog sastanka u velikoj grupi dolazi do
podjele na dvije grupe. U jednoj grupi su roditelji koji
nastavljaju rad sa prof. Loredanom Prodan-Kurz, a u
drugoj djeca i adolescenti koje vode dr. Ivica Sain i
vms Katarina Bagaric.

Na kraju dana svi se opet okupljaju u jednu grupu,
evaluira se rad i dogovara slijededi termin. nakon
kratke pauze predvideno je vrijeme za individualne
konzultacije, psihijatrijske preglede, psihologijska
testiranja, eventualne farmakoterapije.

U rad vikend bolnice bilo je ukljuceno 5 obitelji (5
direktnih korisnika i 10 indirektnih).

47.000,00

Razmatranje moguénosti
organizacije dnevne
bolnice za djecu i
adolescente (usluge
vezane za zastitu
mentalnog zdravlja)

Odrzana dva sastanka na temu organizacije dnevne
bolnice za djecu i adolescente, vrie se pripreme za
zaposljavanje potrebnog kadra i realizaciju usluge.

0,00
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Projekti za unapredenje
mentalnog zdravlja djece
i adolescenata koje
provode nositelji
izabrani na javnom
natjecaju

Financiranje i implementacija projekata vezanih za
promicanje mentalnog zdravlja i socio-emocionalnog
ucenja djece i mladih; podrsku savjetovalistima za
djecu i mlade pod povecanim rizikom, jacanje
roditeljskih kompetencija, odrZivost i razvoj usluga
savjetovanja za obitelji, stru¢nu podrska pruzateljima
usluga, senzibilizaciju opce i stru¢ne javnosti o
znacaju rane intervencije i provedbu programa
ciljane podrske roditeljima i djeci, odrzivost i razvoj
podrske Zrtvama nasilja u obitelji i nasilja medu
djecom

>

Udruga za promicanje stvaralastva Art studio ,
JUNIOR +: projekt se provodio u partnerstvu s
Centrom za socijalnu skrb Pazin-Podruznice
Obiteljski centar Pula, namijenjen je obiteljima
— kreativne radionice za roditelje s djecom s
ciliem podrske roditeljstvu i zajednickom
provodenju slobodnog vremena, ukupno 34
korisnika.

Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ: 5.000,00 kn

Centar za gradanske inicijative Pore¢, Mladi
za nenasilje i prihvacanje razlicitosti 2022 -
Istra
odrzano 36 radionica za 650 ucenika vezano uz
poveéanje znanja srednjoskolaca o nasilju u
mladenackim vezama
Utrodena sredstva iz Proracuna 1Z: 10.000,00 kn

Udruga Snaga u meni (Udruga SUM), Book
club Knjiga na tanjuru —Predavacice ¢e kroz
radionice obradivati tekstove iz knjiga koje
promicu zdrav odnos prema hrani i tijelu te
tematiku prevencije poremecaja hranjenja i
mentalnog zdravlja

odradene radionice vezane uz prevenciju i
Sirenje svijesti o poremecajima prehrane za 56
korisnica te, odrzana 3 predavanja

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 4.660,95 kn
(povrat neutrosenih sredstava 339,05 kn)

Udruga za promicanje kreativnosti Merlin,
Tecaj kvalitetnog roditeljstva: odrZani su
tecajevi kvalitetnog roditeljstva za 19 roditelja
i 19 individualnih savjetodavnih razgovora sa
roditeljima

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 10.000,00
kn

Udruga Labin zdravi grad: Rad Centra za
savjetovanje djece, mladih i podrsku obitelji
Dobar start: kontinuirana savjetodavna i
psiholoska podrska, odradeno 375 sati za 30
djece i mladih i 57 odraslih korisnika.
Odradeno je i 12 grupnih supervizijskih sati i 8
online supervizija za stru¢njake mentalnog

62.660,95
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zdravlja.
Utro$ena sredstva iz Proracuna I1Z: 7.000,00 kn

Gradsko drustvo Crvenog kriza Buzet, Projekt
zastite zdravlja i savjetovanja za djecu mlade i
obitelj: psihosocijalna savjetovanja za 35
korisnika i 141 sat savjetovanja, u
savjetovalistu provodeno i obavezno
savjetovanje od Opcinskog drzavnog
odvjetnistva; besplatne usluge logopeda
trijazom je obuhvaéeno 56 djece u godini pred
polazak u $kolu, i 48 ostale djece (trogodisnjaci
i djeca u potrebi

Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ: 7.000,00 kn

Grad Pazin, SavjetovaliSte za brak i obitelj
Pazin: psihosocijalno savjetovanje od strane
psihologinja, pedagoginja i socijalne radnice za
98 korisnika. Korisnici dolaze samoinicijativno
ili na uputnicu, po prijedlogu Centra za
socijalnu skrb, te po prijedlogu strucnih
djelatnika skola.

Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ: 7.000,00 kn

Udruga Communitas, MENTUM - projekt
zastite i promocije mentalnog zdravlja:
aktivnosti u smislu jacanja emocionalnih i
socijalnih vjestina pojedinaca kao i direktne
podrske i pomoci obiteljima ili pojedincima u
trenucima osobne ili obiteljske krize.
Realizirano je ukupno 440 sati individualnog
savjetovanja sa 102 korisnika, 8 radionica
namijenjenih roditeljima, skrbnicima i
stru¢njacima koji rade s djecom i mladima, te 6
radionica namijenjenih djeci i mladima na
kojima je sudjelovalo 15 korisnika. Pritom,
projektom je osigurana provedba
preventivnog programa "Trening Zivotnih
vjestina" u partnerskoj organizaciji Osnovna
Skola Marije i Line, ¢ijom je provedbom
obuhvaéeno 600-tinjak ucenika od 3. do 7.
razreda te je osigurana edukacija u podrucju
rada s djecom i mladima.

Utrogena sredstva iz Proracuna IZ: 12.000,00
kn

Podrska zdravstvenim djelatnicima zaposlenima u zdravstvenim i socijalnim ustanovama kojima
je IZ osnivaé i koji su tijekom pandemije bili izloZzeni posebno stresnim uvjetima r.

ada

Utrosena sredstva

] Senj iz Proraéuna IZ
Opis lzvrSenje e
Mapiranje resursa za Tijekom 2022. strucni tim psihoterapeuta Centra za
pruzanje psiholoske pruZanje usluga u zajednici Zdravi grad Pore¢ —
podrske zdravstvenim Parenzo kreirao je i realizirao inicijalni pilot program | Dio od
djelatnicima i po potrebi | osnazivanja kadrova u zdravstvu iz ispostava NZZHM | 84.000,00

njihova do-edukacija i
osnazivanje

IZ. Osmisljen je i realiziran grupni rad od 5 susreta za
grupe zdravstvenih radnika (prepoznavanje potreba
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2. | Organizacijai
2 | koordinacija pruzanja
usluga

te usvajanje tehnika kanaliziranja stresa). Program su
prosli uz ravnateljicu, voditelji ispostava i stru¢no
tehnicke voditelje u ispostavama NZZHMIZ te
djelatnici prijavno dojavne sluzbe — ukupno 25
osoba.

Uspostavljeni su supervizijski susreti grupa koje su
prosle inicijalni program uz osnazivanje
meduljudskih odnosa u timu i jacanje grupne
kohezije. Takoder je omoguceno individualno
osnazivanje ¢lanova tima prema potrebi i procjeni.
Provedene su evaluacije u oba grupna programa. Svi
su polaznici iskazali izuzetno zadovoljstvo
programom, procijenili osobnu dobit i dobit za
grupnu koheziju tima kojemu pripadaju. Svi polaznici
grupa iskazuju da Zele nastaviti raditi u
supervizijskim susretima za kontinuiranu praksu
kanaliziranja emocija i poslovnog stresa,
uvjezbavanje efikasnih komunikacijskih tehnika i
asertivnog rjeSavanja teskoda s korisnicima usluga te
u radnim timovima. Grupni rad je utjecao na jacanje
grupne kohezije, ¢lanovi grupe su se bolje povezali i
postali spremniji unaprijediti medusobnu
komunikaciju, timski rad. Naudili su bolje prepoznati
vlastite okidace za poslovni stres i okidace drugih
¢lanova tima te bolje upravljati emocijama, stresom i
modificirati vlastito ponasanje birajuéi ono koje je
efikasniji izbor u stresnim okolnostima rada.

Ukupno utrosena financijska sredstva u 2022. godini

o Red.br. Proracun Istarske
Nositelj . . . "
aktivnosti Zupanije (kn)

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb 1.4. 84.000,00
Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije 1.5 160.000,00
Centar za socijalnu skrb Pazin, Podruznica Obiteljski centar 1.6 10.000,00
Op¢a bolnica Pula 1.7 47.000,00
Javni natjecaj za udruge i druge nositelje projekata 1.9 62.660,95
UKUPNO za prioritet: 363.660,95

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Roberta Kataci¢, Marsa

Camli¢ Klari¢, Marina Huki¢ Vukotié

Radna grupa: Nata3a Basani¢ Cus, Ines Puhar, Helena Mitrovi¢, Velimir Todorovié, Marlena

Plavsi¢, Tomislav Peharda, Ivana Sokolov, Ivica Sain
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4.3 ,Mreza“ pruzatelja usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za
starije osobe —izvjeSée

Op¢i cilj
Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i razvoj dugotrajne skrbi za starije osobe, posebno na
podrucjima gdje te usluge nisu dostatne ili uopce nisu dostupne.

Planirane aktivnosti od 2021. do 2024. godine

1. Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga za starije osobe
2. Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

3. Unaprjedenje kvalitete za pruzanje usluga i ja¢anje kapaciteta pruzatelja

4. UmreZavanje i koordinacija rada pruZatelja usluga za starije osobe, te povezivanje sa

sustavom zdravstva i ostalim klju¢nim dionicima

IzvrSene aktivnosti u 2022. godini

Aktivnost 1: Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih socijalnih usluga za starije osobe

Opis

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ
(kn)

1.1.

Usluge stalnog
smjestaja sukladno
minimalnom
standardu za
djelatnost (DEC)

U Cetiri doma za starije osobe kojima je osnivac Istarska
Zupanija na dan 31.12.2022. godine uslugu stalnog
smjestaja koristilo je ukupno 564 korisnika, Sto je 35 vise
nego prethodne godine. Ova brojka bi bila i veca da nije bilo
ponovnog vala Sirenja epidemije COVID-19, odnosno
primjerenih epidemioloskih restrikcija (zabrane prijema,
potrebe osiguravanja prostora za izolaciju korisnika,
poveéane smrtnosti, procijepljenost ...). Ipak, tijekom 2022.
godine na smjestaj je primljeno ukupno 163 novih korisnika
(14 manje nego 2021.), dok je broj zaprimljenih zahtjeva za
smjestaj bio ukupno 4156 (2021. je bilo 4071), od kojih je
620 zahtjeva primljeno tijekom 2022. godine. Podaci po
ustanovama prikazani su u tablici:

stalni smjestaj

dom dom dom dom
Stigli¢ Rasa Pergolis Novigrad
broj korisnika na dan
31.12.2022. 164 60 160 180
broj novo-primljenih 40 9 51 63

korisnika u 2022.
broj zahtjeva za
smjestaj na dan 31.12 2687 182 916 371
2020. (lista ¢ekanja)
broj novo-zaprimljenih
zahtjeva u 2022.

274 84 245 176

Ukupan broj zaposlenih na dan 31.12.2021. u domovima bio
je 248 (dom Stigli¢ 90; dom Raga 29; dom Pergolis 68; dom
Novigrad 61). | dalje je evidentan manji broj zaposlenih u
odnosu na propisane standarde, posebno zdravstvenog
kadra kojeg nedostaje i na trzistu. Ukupno utrosena
sredstva za poslovanje domova u okviru minimalnog
standarda iznosila su 39.599.543,05 kn po izvorima
financiranja: - iz vlastitih prihoda domova 21.425.174,21 kn,

18.174.368,84
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- iz DEC sredstava IZ 18.174.368,84 kn (sukladno Odluci
Vlade RH)

Domovi su osigurali i dostupnost usluga ,iznad standarda
decentralizacije” koje se odnose na nove smjestajne
kapacitete (Rovinj), usluge pojacane skrbi za oboljele od
raznih oblika demencije te izvan institucijske usluge opisane
u nastavku.

1.2. Prihodi domova za starije osobe u najvec¢oj mjeri ovise o
iznosu utvrdenom Odlukom o minimalnim financijskim
standardima, kriterijima i mjerilima za decentralizirano
financiranje domova za starije i nemocne osobe tj. tzv.
decentraliziranim sredstvima i vlastitim prihodima od

Osiguranje naplate u.slf,lga..Tijekom 2022. god.ine visin? .
uravnotezenog dea.entralmranlh §red§tava ostala je n'a r.a\%lnl pr'e'thodrle
financijskog godine, dok su prihodi c?d naPIat.e ko.rlsnlcn.na b|I.|vmanJ|
poslovanja domova zbog provedbe protuepldem'usklh mjgra (dJeIomlcr\a .
7a starije osobe obustava rada bo.ravka{.manjé p.opu.njenost kapéutet'a radi
kojima je osnivaé pr?stora za .sam0|-zol.acuu korisnika i usporeng dlnamlke.
Istarska Zupanija u pruer’na rlwowh korisnika). !stovre.meno. rashodi }loos.lovanja su | 1.410.967,68
okviru povecanll zbog preopterecéenosti radnika, povecanih
decentraliziranih bolovanja na tvervet. pOﬁIodayca, pr,eko.vremen.og rada, )
funkcija kao i za porfasta potr?sacklhvcljena i povec'anja os.n'owce .za ob.racun
orograme/usluge place. vUnétoc tome .sto su domovi ostvarili vIa'stltg.prlhode
iznad standarda za pruz:?\nje usluga ,iznad 'stahc!arda deceptrahzacue"
decentralizacije” (boravci, dostava obroka, jedinice za oboljele od
Alzheimerove demencije, novi smjestajni kapaciteti)
navedene okolnosti oteZavale su odriavanje njihove
financijske odrzivosti te su iz Proracuna IZ, na zahtjev
ustanova, osigurana dodatna sredstva za poslovanje
domova u Puli (1.023.744,26 kn), Novigradu (300.000,00
kn) i Rasi (87.223,42 kn).
Usluga BORAVAK
1. Boravak za osobe oboljele od Alzheimerove demencije
u Puli - pruzatelj usluge je Dom za starije osobe , Alfredo
Stigli¢“. Kapacitet Dnevnog boravka za osobe oboljele od
Alzheimerove demencije je 25 korisnika. Tijekom 2022.
nisu bili popunjeni svi smjestajni kapaciteti (zbog
epidemioloskih  mjera, rasporedenosti djelatnika,
radova u objektu, itd.). Uslugu je ukupno koristilo 24
Usluge boravka za korisni.l.(a. Usluge koje su im pruzane u ov|<\{iru 'boravka
starije osobe su:. prijevoz, prehrana, zdraystvena zastita | njega,

13. | Sufinanciraju JLS: :jllktlvn(? provt;:ffelﬂjedv;er:enadl radtne aktivrjsitl, Lrjaij sa 137.100,00

pula 150.450,00 kn i ¢lanovima obitelji, dodatna zdravstvena zastita. Usluga

Rovinj 70.000,00 kn

je sufinancirana iz Proracuna Grada Pule 232.286,00 kn,
dijelom iz sredstava za decentralizirane funkcije, te iz
realiziranih vlastitih prihoda po ovom programu u visini
od 125.548,66,00 kn.

2. Osiguravanje kontinuiteta u pruzanju kvalitetnih
usluga za starije osobe u Labinu - pruZatelj usluge je
Dom za starije osobe Rasa. U dnevnom centru tijekom
2022. godine prosjeéno boravi 6 starijih osoba na
cjelodnevnom boravku. Dnevni boravak djeluje na
adresi Marcilnica 11 u Labinu, a njegov kapacitet je 12
korisnika. Radno vrijeme je radnim danom od 07 do 15h.
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Usluga sufinancirana u  okviru

decentralizirane funkcije

programa —

Usluge Gerontoloskog centra Vila Trapp — dnevni
boravak i Senior klub u Puli Gerontoloski centar djeluje
kao organizacijska jedinica Doma za starije osobe “A.
Stigli¢” u Puli. Korisnicima se pruzaju usluge: (1) dnevnog
boravka (7,00 do 15,00 sati) — kapaciteta do 20
korisnika. Korisnici usluga boravka su iskljucivo
funkcionalno ovisni korisnici kojima je zbog starosti
potrebna pomoc¢ i nadzor druge osobe u zadovoljenju
potreba. (2) savjetovanja i informiranja — usluga
savjetovanja i informiranja za 126 korisnika u 28 sati
(starijih osoba i/ili ¢lanova obitelji), moguce je grupno,
individualno ili telefonskim putem. (3) Senior klub —
djeluje u poslijepodnevnim satima a namijenjen je
osobama u dobi od 60 i viSe godina koje Zele kvalitetno
provesti svoje slobodno vrijeme, u sportskim i
kreativnim radionicama. Senior klub radio je uz prekide
tijekom 2022. zbog epidemioloskih mjera, ali je odrzano
128 radionica (engleskog jezika, keramicka, radionica
plesa, yoge, Taichi, korektivne).

Usluga je sufinancirana iz Proracuna Grada Pule
150.450,00 kn te iz ostvarenih vlastitih prihoda po ovom
programu u visini od 52.677,13 kn.

Usluga boravka za podrucje Rovinja trebala je biti
uvedena u 2022. godini u Domu za starije osobe
»,Domenico Pergolis“ Rovinj. lako su veé¢ 2021. godine
ostvareni svi prostorni, organizacijski i pravno-formalni
preduvjeti za pruzanje usluge, zbog ponovnog vala
epidemije tijekom 2022. godine i ogranicavajucih
epidemioloskih mjera, Dnevni boravak nije zapoceo s
radom. Oc¢ekujemo da ce se ova usluga ostvariti u 2023.
godini.

14.

Usluge pomodi u kuci
za starije osobe
(obavljanje kuénih
poslova; odrZzavanje
osobne higijene;
zadovoljavanje
drugih svakodnevnih
potreba;
organiziranje
prehrane - priprema
ili nabava i dostava
gotovih obroka)

Usluge pomoci u kuéi obuhvacaju: obavljanje kuénih
poslova, odrzavanje osobne higijene, zadovoljavanje drugih
svakodnevnih potreba, organiziranje prehrane - pripremaili
nabava i dostava gotovih obroka u kucu; a oblik i intenzitet
usluge odreduje se sukladno potrebama korisnika i
raspoloZivim resursima pruzatelja.

Tijekom 2022. godine usluge pomoci u kudi sufinancirane iz
Proracuna Istarske Zupanije koristilo je 30 jedinica lokalne
samouprave:

na podrucju Grada Pule pruZatelj usluge je Dom za
starije osobe , Alfredo Stigli¢“.

Usluge Pomodi i njege u kuci, u 2022. pruZene su za
ukupno 44 osobe. Uslugu je prekinulo 9 ljudi, a novih je
zahtjeva bilo 16. Ukupan broj pruzenih usluga tijekom
2022:17 937, od toga 7922 usluga pomodi u odrzavanju
osobne higijene, a 10 015 pomoci u kuéanskim
poslovima i zadovoljavanja drugih potreba.

486.640,00
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Tijekom 2022 usluga organizirane prehrane pruzena je
za ukupno 87 korisnika, a izdano je ukupno 18545
obroka tijekom godine (5637 obroka -izdavanje preko
kuhinje, i 12908 obroka dostave u stan).

Usluga je sufinancirana iz Proracuna Grada Pule
359.000,00 kn te iz ostvarenih vlastitih prihoda po ovom
programu u visini od 98.696,74 kn.

na podrucju grada Labina, te op¢ina Rasa, Sv. Nedelja,
Krsan i Pi¢an usluge pruzaju Udruga Zdravi Grad Labin i
Udruga Dodir nade iz KrSana. Usluge je koristio 51
korisnik za pomoc¢ u kuci ukljucujuci dostavu toplog
obroka (5869), 294 dostave namirnica i 90 dostava
lijekova, a pruzena je i usluga prijevoza i posudbe
pomagala. Osim zaposlenika, znacajan je i doprinos
volontera (646 sati). Utro$ena sredstva IZ — 50.000,00
kn

na podrucju Opc¢ine Rasa PruZatelj usluge organizirane
prehrane je i Dom za starije osobe Rasa. Ukupni broj
korisnika usluge organizirane prehrane tijekom 2022. je
bio 26, s 4950 obroka. Bilo je 9 novih korisnika, a 7 ih je
prestalo koristiti uslugu. Broj dostava toplog obroka
tijekom 2022 je bio 3.900 (4 korisnika su na osobnom
preuzimanju, dok je ostalo sve na dostavi).

Usluga sufinancirana u okviru programa —
decentralizirane funkcije

na podrucju grada Pazina, te opc¢ina Cerovlje,
Gracisce, Karojba, Lupoglav, Motovun, Sv. Petar u
$umi, Tinjan, Zminj usluge pomodi pruza Gradsko
drustvo Crvenog kriZa Pazin. Usluge je koristilo
prosjec¢no 76 korisnika mjesecno, od kojih 45 temeljem
rjeSenja CZSS. Ostvareno je 5422 usluga od ¢ega 692
usluga uredenje okuénice, 2841 usluga kué¢nih poslova,
1247 usluga osobne higijene i 662 usluga dostave
obroka. 12 osoba je prekinulo koriStenje usluge (smrt il
odlazak u stalni smjestaj), pa je upisano i 12 novih
korisnika.

Utrogena sredstva IZ — 200.000,00 kn

na podrucju grada Buzeta i opcine Lani$ée usluge
pruza Dom za starije osobe Buzet. Usluge je koristilo 67
korisnika. PruZeno je 1569 usluga pomodi u kuci od
Cega 1410 usluga kucanskih poslova, 107 osobne
higijene, 15 usluga prijevoza i 37 usluga dostave
obroka. U 2022. godini ukljuceno je 14 novih korisnika.
Od posebnog je znacaja Cinjenica da se, u partnerstvu
Opcine i Doma, te financijsku potporu Zupanije, usluge
pruzaju i za korisnike (5) s podrucja Opcine Lanisée te
da se, kao izvaninstitucionalni oblik potpore, u Lanis¢u
organizira i program dnevnih aktivnosti za starije osobe
(16 korisnika).

Utro$ena sredstva IZ — 86.000,00 kn (Buzet) i 50.000,00
kn (Lanis¢e za program PUK i dnevne aktivnosti)
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6. napodrucju Grada Rovinja pruzatelj usluge je Dom za
starije osobe ,,Domenico Pergolis“ Rovinj-Rovigno, a
broj korisnika je bio 69. 15 korisnika je preuzimalo svoj
obrok, dok se za 54 korisnika obrok dostavljao. Novih je
korisnika bilo 15, a jednako toliko ih i prestaje koristiti
uslugu iz razlicitih razloga.

Usluga sufinancirana u okviru programa —
decentralizirane funkcije

7. napodrucju Grada Novigrada Pruzatelj usluge je Dom
za starije osobe Novigrad a obuhvaceno je 22 korisnika.
U 2022. bilo je 12 novih zahtjeva, a 4 korisnika je
prekinulo uslugu i isto toliko novih korisnika je
zabiljeZeno. Tijekom protekle godine pruzeno je oko
5576 obroka. Uslugu sufinancira Grad Novigrad:
20.000,00 kn

8. napodruéju opéina Barban, Marcana, Svetvincenat,
LiZznjan, Medulin, FaZana i grada Vodnjana - Pruzatelj
usluge je Gradsko drustvo Crvenog kriza Pula.
Obuhvaceno je 117 korisnika. Tijekom 2022. godine
ukupan broj posjeta iznosio je 2626, te je pruzeno 2667
usluga, nesto manje nego u prethodnom izvjestajnom
periodu zbog bolovanja gerontodomacica. U istom
periodu 11 korisnika je u meduvremenu zbrinuto
(smjesteni su u dom za starije osobe ili su se njihovi
skrbnici pobrinuli za njih). Utrosena sredstva IZ —
20.000,00 kn

9. sciljem osiguravanja dostupnosti usluga pomodi u kuci
na lokalitetima na kojima one nisu postojale, od
01.04.2021. provodi se Pilot projekt ,,Pomo¢ u kuci na
Bujstini“. Nositelj projekta bilo je Gradsko drustvo
Crvenog kriza Buje, a partneri Istarska Zupanija i
jedinice lokalne samouprave za Cije stanovnike se
provodila usluga (Buje, Novigrad, Brtonigla, GroZnjan i
Oprtalj). Tijekom 2022. posjeceno je prosjecno 78
korisnika mjesecno, tijekom 2132 posjeta a pruzano je
2548 usluga. Iz Proracuna Istarske Zupanije financira se
placa koordinatorice pruzanja usluga. UtroSena
sredstva IZ — 80.640,00 kn

1.5.

Usluge pojacane
skrbi za korisnike
oboljele od
Alzheimerove bolesti
i ostalih demencija

Pruzatelj usluge: Dom za starije osobe ,,A. Stigli¢“ Pula

U Odjelu za demencije ima 18 mjesta; 17 mjesta
namijenjeno je trajnom, a 1 mjesto privremenom smjestaju.
Tijekom 2022. usluge smjestaja u ovom Odjelu koristila su
ukupno 27 korisnika, od toga je novoprimljenih bilo 7, svi s
verificiranom dijagnozom demencije u kasnoj fazi (V.
stupanj njege). Smjestajni kapacitet u potpunosti je bio
popunjen, a na listi cekanja bila su 3 odobrena zahtjeva.
Temeljem rjeSenja centra za socijalnu skrb (i uz djelomi¢no
pla¢anje Ministarstva) smjesteno je 5 korisnika. Usluge
Savjetovalista za obitelji (multidisciplinarni tim) koristilo je
126 osoba. Utro$ena sredstva iz Proracuna IZ: 435.842,00
kn. (Grad Pula sufinancira iznosom od 141.104,00 kn, a
vlastiti prihodi Doma po ovom programu iznosili su
671.028,25 kn).

729.842,00
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Pruzatelj usluge: Dom za starije osobe Novigrad

U Odjelu za oboljele od Alzheimerove bolesti (Odjel za AD)
kao posebnoj organizacijskoj jedinici u 2022. godini bilo je
smjeSteno 20 korisnika. U sklopu stalnog smjestaja
oboljelim korisnicima od Alzheimerove bolesti i drugih
demencija pruzZaju se usluge 24-satnog nadzora u
prostorijama prilagodenim glede opreme i uvjeta za
boravak uz osiguranje zaposljavanja dodatnog i posebno
educiranog osoblja. U sufinanciranje usluge ovoj kategoriji
korisnika ukljucena je lokalna zajednica (Buje, Novigrad,
Pazin ukupnim iznosom od 31.000,00 kn). Utrosena
sredstva iz Proracuna IZ: 294.000,00 kn a vlastiti prihodi
Doma po ovom programu su 190.000,00 kn

Aktivnost 2: Povecanje dostupnosti usluga smjestaja i dugotrajne skrbi za starije osobe

Utrosena sredstva

. denj iz Proracuna IZ
Opis lzvrSenje e
- uvaZzavajudi potrebu za povecanjem kapaciteta za
Podrzati i poticati prijevoz osoba s invaliditetom Istarska Zupanija i ove je
pokretanje inicijativa godine participirala u aktivnostima i sufinanciranju
za razvoj novih nabave vozila posebno prilagodenog osobama s
2.1. | usluga, posebno na invaliditetom 3.700,00
podrucjima na kojima | -  na Savjetu za socijalnu skrb u viSe se navrata
nisu dostupne ili su raspravljalo o nedostatku uvjeta za pruzanje
nedostatne privremenog i povremenog smjestaja osobama mladim
od 65 godina
Tijekom 2022. nije zapocela izgradnja nebodera. Odrzano je
Pocetak dogradnje r’1iz sastanaka na temu pocetka izgradnje, te je odlu(:en'o da
Doma za starije ée se r.evidirati projektna dokur.nenta.c.:ija jer je E)gstojeca
2.2. osobe , Alfredo Stiglic zastarjela. Dodatno zbog promjena cijena na trzistu 0,00
Pula” " potrebno je revidirati i troskovnike prije pokretanja
postupaka nabave. Provedba nabave i pocetak
gradnje/rekonstrukcije planiran je u 2023. godini.
Provedba projekta zapocela je 02.07.2021. U 2022. zavrseni
su svi predvideni gradevinsko - obrtnicki radovi, uredeni su
EU projekt: prostori, te je opremljena senzorn? soba. Usluga Dnevnog
ZaBoravak - razvoj bor:v:\vka sa senzornom soqu pruzanavje za 1.7 k.o.risnika.
nove socijalne usluge Pruzene §u uslugg ps‘lhosoa.Jallne.podrske Iforlsnl.ama-
2.3. | - dnevnog boravka sa odrzano je 12 radionica dosjeéanja, 4 su djelatnice ) 218.481,00
senzornom sobom za gducirane za ra.c.j s korisnii:ima u Senzornoj so.bi, odrZzana
osobe s demencijom je 1 Konferencija za medije gdje su predstavljene
realizirane aktivnosti i obiljeZen je Svjetski dan
Alzheimerove bolesti. Zavrsetak razdoblja provedbe
projekta je do 02.07.2023. Projekt sufinanciran iz EU
sredstava 677.522,27 i Grada Pule 250.000,00
Sukladno sklopljenom sporazumu s Gradom Labinom, po
zahtjevima su isplacena sredstva za sufinanciranje kreditne
Sufinanciranje obv.eze.za izgradn;u df)n'.\a za s.ta[rije osope. Zupanija
otplate kredita za sudjeluje u financiranju |anest|fue? gradnje doma s 50 %.
2.4. | izgradnju novog Ukupna obveza Istarske Zupanije je 17.000.000,00 kn na rok 43.378,15

doma za starije
osobe u Labinu

otplate od 15 godina.

Izgradnja je zapocela po pravomocnosti gradevinske
dozvole, 7. svibnja 2021. godine. Kapacitet Doma je 50
korisnika, te dodatno 20 dnevnih korisnika, a moguce je
povecanje kapaciteta Doma do 63 stalnih korisnika i 20
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dnevnih korisnika, reorganizacijom pojedinih
jednokrevetnih soba u dvokrevetne.

Ukupna vrijednost izvedenih radova do 31.12.2022. godine
iznosi 24.888.596,69 kn, a sredstava kredita utroseno je
22.435.351,53 kn. ZavrSetak svih radova predvida se u
mjesecu rujnu 2023. godine. Grad Labin je osnovao
ustanovu pod nazivom Dom za starije osobe Labin, koja je
registrirana na Trgovackom sudu u Pazinu, a pocetak rada
ustanove predvideno je za kraj 2023. godine.

2.5.

Sufinanciranje
otplate kredita
izgradnju novog
doma za starije
osobe i centra za
pruZanje
izvaninstitucionalnih
socijalnih usluga u
Pazinu

Sukladno sklopljenom sporazumu s Gradom Pazinom, po
zahtjevima su ispla¢ena sredstva za sufinanciranje kreditne
obveze za izgradnju doma za starije osobe. Ukupna obveza
Istarske Zupanije je 18.500.000,00 kn na rok otplate od 15
godina.

Izgradnja Doma za starije osobe i Centra za pruzanje
izvaninstitucijskih socijalnih usluga Pazin (I. faze) zapocela je
22.travnja 2021 g. Zajednicki je to projekt Istarske Zupanije i
Grada Pazina, a Ciji je poCetak obiljezen 22. travnja
sveCanim otvaranjem radova. Sama izgradnja Doma za
starije osobe i centar za pruZanje izvaninstitucijskih
socijalnih usluga Pazin odvijat ¢e se u 2 faze, a troskovi
izgradnje u prvoj fazi procijenjeni su na 37 milijuna kuna. U
prvoj fazi bit ¢e izgradeno prizemlje i jos dva kata, Sto biu
konacnici obuhvacalo sve potrebne zajednicke prostore
namijenjene za 52 korisnika na dugotrajnom smjestaju,
odnosno za 30 korisnika izvaninstitucionalnih socijalnih
usluga u vidu poludnevnog boravka, ali i pomoc¢ne prostore
nuzne za uslugu "Pomo¢ u kudéi", koja ¢e se odnositi na 90
korisnika. U drugoj fazi izgradit ¢e se objekt za jos 48
smjestajnih jedinica Sto bi znacilo da ¢e Dom za starije imati
kapacitet za stotinjak korisnika. Ukupna povrsina Doma za
starije iznosit ¢e 3,672 metra Cetvorna, a objekt bi trebao
biti zavrsen do sredine 2023. godine. Pocetak rada Doma za
starije osobe i centra za pruZanje izvan institucijskih
socijalnih usluga Pazin planira se od 01. sije¢nja 2024.
godine. Gradanke i gradani biti ¢e o svemu pravovremeno
obavjesteni putem sluzbenih stranica Grada Pazina u smislu
koristenja buducih usluga nakon sto se provedu sve
potrebne procedure i donesu temeljni akti buduce
ustanove.

27.653,96

2.6.

Sufinanciranje
otplate kredita za
dogradnju doma za
starije osobe u
Buzetu

U sklopu projekta ,Unaprjedenje i poboljsanje
izvaninstitucionalne skrbi za osobe treée Zivotne dobi na
podrucju Grada Buzeta” u tijeku su gradevinsko — obrtnicki
radovi ugovorene vrijednosti 2.249.221,29 eura. Ocekivani
dovrsetak radova je kraj lipnja 2023. godine.

Provedena je nabava za opremanje objekta te su potpisani
ugovori ukupne vrijednosti 455.858,30 eura.

Takoder, nabavljena su tri vozila koja su u potpunosti
financirana iz EU fondova. Isporuceno je vozilo za dostavu
toplih obroka i osobno vozilo za obavljanje pomoci u kudi.

U 2022. godini nisu zaprimljeni zahtjevi za sufinanciranje
otplate kredita od Grada Buzeta.

0,00

Aktivnost 3: Unaprjedenje kvalitete za pruzanje usluga i jacanje kapaciteta pruzatelja

Opis

IzvrSenje

Utrosena sredstva
iz Proracuna IZ
(kn)
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Ulaganja u
infrastrukturu:

a) EU projekt:
»Obnova i prilagodba
objekata za pruzanje
usluga
izvaninstitucionalne
skrbi“ Doma za

a) U 2022. na projektu Obnova i prilagodba objekta za
pruzanje usluga izvaninstitucionalne skrbi odradivane su
projektne aktivnosti sukladno planu. Nabavljeno je kombi
vozilo za dovoz i odvoz korisnika u dnevni boravak.
UtroSena sredstva EU projekta: 394.347,72 kn

b) Tijekom 2022. godine izraden je glavni projekt za
ugradnju lifta u Domu za starije osobe Rasa sa pripadaju¢im
mapama (arhitektonskim, gradevinski, elektrotehnicki,
strojarski), te je u mjesecu svibnju predan zahtjev za
izdavanjem gradevinske dozvole. Za predaju dokumentacije
na izdavanje gradevinske dozvole i sam dovr3etak izrade

1. I jekta bilo j t ishoditi th
3 starije osobe Alfredo glavnog prolje a? bilo je po re.bno is od|_| syg prethodne
Etiglic Pula posebne uvjete i suglasnosti javnopravnih tijela. U postupku
8 o izdavanje dozvole dobivene su sve potrebne potvrde na
b) ugradnja lifta u S ) . .
. glavni projekt, te je sama Gradevinska dozvola izdana 13.
Domu za starije . . P,
osobe Rata rujna 2022. godine. U rujnu i listopadu provedena su dva 0,00
postupka javne nabave, no isti su ponisteni zbog
c) energetska obnova L . .
nedobivanja ponuda. Ponovno pokretanje postupka javne
zgrade u Domu za o -
. " nabave za nabavu radova ocekuje se u 2023. godini, no sa
starije osobe Rasa , . . v
poveéanom procijenjenom vrijedno$¢u nabave sukladno
Financijskom planu Doma za 2023. godinu.
c) planiran projekt energetske obnove zgrade Doma za
starije osobe u Rasi nije izraden u 2022. godini
Organiziranjem dodatnih mjera zdravstvene zastite u
domovima za starije osobe Ciji su osnivaci Zupanija ili
jedinice lokalne samouprave, osigurava se znacajno bolji
standard rada jer se pregledi lije¢nika opée/obiteljske
medicine (PZZ) kao i specijalisti¢ki pregledi - internist,
neurolog, psihijatar, fizijatar ... (SZZ) obavljaju u
ustanovama, a smanjuju se i troskovi vezani uz prijevoz i
pratnju korisnika izvan ustanove. Prema dostavljenim
podacima izvrseno je:
Pzz S72z
Osiguravanje DomA.S.Pula | 298 sati | 62 pregleda
provedbe mjera Dom Ra§a - 114 pregleda
dodatne zdravstvene Dom D. P. Rovinj - 303 pregleda
3.2. zastite u domovima Dom Novigrad 144 sati 108 sati 206.520,00
za starije osobe Dom Porec ne 69 pregleda
Dom Buzet ne 64 pregleda
Dom Umag 136 71 pregleda
Grad Pula sufinancira DMZZ iznosom od 31.927,50 kn.
Obzirom na potrebu sprjecavanja Sirenja epidemije COVID-
19 kao i skrbi o oboljelim korisnicima, i 2022. godina bila je
zahtjevna za organizaciju i provodenje zdravstvene zastite u
domovima za starije osobe koji su intenzivno suradivali sa
zdravstvenim ustanovama na podrucju Zupanije u
provodenju svih neophodnih epidemioloskih mjera.
3.3. . . . Edukacije i stru¢na usavrsavanja djelatnika DZSO odrzavale
Jacanje kompetencija . S . . . Ly
. . su se online, ali i uZivo. Tematski su bila pokrivena razli¢ita
radnika koji skrbe o .. . - v g L
podrucja: savjetovanja iz podrucja financija, javne nabave, 0,00

starijim osobama
(edukacije,

radnih odnosa, fiskalne odgovornosti, poreznim obrascima
ovrhe i sl.; predavanja i edukacije za podrucje zdravstva i
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supervizije,
osnazivanjeisl.)

njege; za socijalne radnike iz podrucja drustvene
solidarnosti; socijalnih usluga za starije osobe u lokalnoj
zajednici; gerijatrijski simpozij; o Alzheimerovoj bolesti i
drugim demencijama; volonterima u palijativnoj skrbi; .
Detaljnije informacije nalaze se u godidnjim izvjeS¢ima koja
DZSO dostavljaju Upravnom odjelu za zdravstvo i socijalnu
skrb.

Pruzatelj usluge: Dom za starije osobe ,,A. Stigli¢“ u Puli

Poticanje . - o . " . -
3.4. can) . Zbog nepovoljne epidemioloske situacije, aktivnosti
volonterstva u skrbi o . . . .
. volontera bile su smanjene u odnosu na planirano, ali su se
starijim osobama i . . . .
S provodilo u ve¢éem obimu nego 2021. godine. Tako se u 6.342,49
koordinacija " . o . .
} . 2022., nakon 3to su epidemioloske mjere popustile
aktivnosti volontera N e . .
koii dolaze u dom ponovno zapocelo s uklju¢ivanjem veceg broja volontera u
J rad. S 51 volonterom, odradeno je 975 volonterskih sati.
3.5. | Provedba
edukativnih radionica . .
Aktivnost nije provedena. 0,00

»,Gradovi prilagodeni
godinama“

Aktivnost 4: Umrezavanje i koordinacija rada pruzatelja usluga za starije osobe, te povezivanje sa

sustavom zdravstva i ostalim

kljuénim dionicima

Utrosena sredstva

. denij iz Proracuna IZ
Opis lzvrSenje o
4.1. | Odrzavanje Odrzano je 6 koordinativnih sastanaka na kojima su
koordinativnih sudjelovali sluzbenici UOZSS i ravnateljice svih domova ciji
sastanaka s je osnivad IZ te vide sastanaka s predstavnicima pojedinih 0,00
domovima za starije domova.
osobe Osim redovitih tema vezanih uz praéenje rada i aktualno
4.2. | Poticanje stanje u ustanovama, ove godine intenzivnije se radilo na
funkcionalnog prilagodbama novim propisima iz podrucja socijalne skrbi 0.00
povezivanja domova (izmjene statuta i pravilnika ustanova) te rjesavanju !
za starije osobe problema manjka kadrova, gotovo svih a posebno socijalnih
Poticanje suradnje i radnika, medicinskih sestara i njegovateljica. Poticajne
razmjene iskustava mjere za privlacenje i zadrzavanje deficitarnih kadrova
4.3. | medu domovima za uvrstene su i u Zupanijski Program mjera koji su, do sada,
starije osobe i mogle koristiti zdravstvene ustanove. 0,00
umreZavanje sa Domovi za starije osobe ukljuceni su i u Burzu zdravstvenih
sustavom zdravstva i | radnika koja je pokrenuta s idejom da se manjak radnika
ostalim dionicima ublazi razmjenom medu ustanovama.
4.4. | UmreZavanje i Odrzala se koordinacija procelnika nadleznih za zdravstvo i
koordinacija socijalnu skrb u jedinicama lokalne samouprave u 0,00

nadleZznih procelnika
u JLS (gradovi)

studenome 2022. na temu organizacije zdravstvene i
socijalne zastite u lokalnim sredinama.
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Ukupno utroSena financijska sredstva za 2022. godinu:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

UO za
o Red.br. iedini
Nositel] e TREET zdravstvo i Sredstva za vlastiti prihodi feLlalles
.. . lokalne EU
socijalnu skrb | dec funkcije ustanova
7 samouprave
Drustvo osoba
s tjelesnim 2.1. 3.700,00
invaliditetom
Domovi za 11,12,
starije osobe i 13,15,
J . 2.2,3.1, 2.709.253,17 | 18.174.368,84 | 24.682.304,99 | 1.352.438,27 1.071.869,99
domovi za
odrasle osobe 3.2,33,
3.4

Gradovi: Pazin,
Labin, Buzet, 14,23, 457.032,11

. g 24,25
opcina Lanisce
Gradsko
Drustvo 1.4,2.6 |  100.640,00
Crvenog kriza
Pula, Buje
UKUPNO: 3.270.625,28 | 18.174.368,84 | 24.682.304,99 | 1.352.438,27 1.071.869,99

UKUPNO za prioritet:

48.551.607,37

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sonja Grozi¢-Zivoli¢, Davorka Maras Tkacuk,

Nina Buié
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5. Pregled koristenih kratica

ABUS - automated breast ultrasound.

AD - Alzheimerova demencija

AP — automatska postaja

CP — cerebralna paraliza

CVI — cerebrovaskularni inzult

CZSS - Centar za socijalnu skrb

DC — dnevni centar

DEC — decentralizirana

DMZZ - dodatne mjere zdravstvene zastite

DR — domovinski rat

DZSO — dom za starije osobe

EU — Europska unija

HACCP - The Hazard Analysis and Critical Control Points System
HB — hrvatski branitelji

HDM — Hrvatska donorska mreza

HIV — Human immunodeficiency virus

HM — hitna medicina

HV — hrvatska vojska

HZZO — Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

IDZ — Istarski domovi zdravlja

IZ - Istarska Zupanija

JLS — Jedinice lokalne samouprave

KMAT - kontinuirano mjerenje arterijskog tlaka

KNB — Kroni¢ne nezarazne bolesti

KVB — Kardiovaskularne bolesti

KV — Kardiovaskularne

MPDJ — medicinsko prijavno dojavna jedinica

MRMSOSP — Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike
NOB — narodno oslobodilacka borba

NOR — narodno oslobodilacki rat

NZZJZIZ - Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije
NZHMIZ - Nastavni zavod za hitnu medicinu Istarske Zupanije
OB — Opca bolnica

OHBP — Objedinjeni hitni bolnicki prijem

OPA — Operativni plan aktivnosti

OSI — osoba s invaliditetom

0S - osnovna skola

0ZO0 - osobna zastitna oprema

PZZ — primarna zdravstvena zastita

RH — Republika Hrvatska

SB — splosna bolnica

SKZZ — specijalisticko konzilijarna zdravstvena zastita

SPI - CGIL - Sindacato Pensionati Italiani - Confederazione Generale Italiana del Lavoro
$S — srednja skola

STEMI — Akutni infarkt miokarda s elevacijom ST-segmenta
SUA — savez udruga antifaSista

SUH - Sindikat umirovljenika Hrvatske

SZZ — sekundarna zdravstvena zastita
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UO — Upravni odjel
UOZSS — upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
UZV — ultrazvuk
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