
Program mjera zaštite pučanstva od zaraznih bolesti Istarske županije  
za 2011. godinu 

 
 

1.    Program obveznog cijepljenja, urgentna protuepidemijska cijepljenja, fakultativna cijepljenja. 

• planiranje (godišnje) cijepljenja, distribucija cjepiva i nadzor nad provoñenjem  

• cijepljenje novoroñenčadi 

• cijepljenje i docjepljivanje dojenčadi, male i školske djece (prema kalendaru cijepljenja uz prethodni 
sistematski pregled) 

• djeca u obiteljskom kontaktu s HbsAg pozitivnom osobom i djeca smještena u ustanove socijalne skrbi 

• prevencija tetanusa osoba sa 60. godina života 

• cijepljenje protiv bjesnoće na indikaciju i preventivno  

• cijepljenja protiv gripe i ostala cijepljenje po epidemiološkoj indikaciji  
 

2.    Nadzor nad kretanjem zaraznih bolesti i suzbijanje epidemija. 

• obvezno prijavljivanje i nadzor nad kretanjem zaraznih bolesti 

• rano otkrivanje izvora zaraze, putova njena širenja i žarišta zaraznih bolesti, nadzor nad provedbom 
laboratorijske identifikacije uzročnika zaraznih bolesti, zdravstveni nadzor nad kliconošama 

• sprječavanje i suzbijanje epidemija te posebne intervencije  

• kemoprofilaksa i seroprofilaksa djece i odraslih (kod propisima odreñenih zaraznih bolesti te drugih 
bolesti prema epidemiološkoj indikaciji). 

• prevencija i suzbijanje bolničkih infekcija  

• prevencija i suzbijanje TBC (prema nacionalnom programu: praćenje i analiza pobola od tuberkuloze, 
rano otkrivanje izvora i putova širenja, obrada kontakata, pojačana skrb za posebno ugrožene skupine 
stanovništva, zdravstveni odgoj i prosvjećivanje)  

• izobrazba osoba koje rukuju namirnicama, hranom, vodom 

• organizacija, stručna priprema, evidencija o polaznicima i provedba tečajeva »higijenskog minimuma« te 
provjera znanja, u skladu s propisima. 

• izrada i provedba planova u izvanrednim situacijama 

• provoñenje terenskih epidemioloških izvida i mikrobiološka uzorkovanje prema epidemiološkoj indikaciji 
 
3.    Mjere prevencije zaraznih bolesti kod posebnih skupina  

• nadzor nad osobama u meñunarodnom prometu 

• zdravstveni i mikrobiološki pregled (stolice, krvi) državljana Republike Hrvatske i stranaca koji dolaze u 
Republiku Hrvatsku na školovanje, a koji su boravili u područjima (državama) gdje vlada kolera, malarija, 
kuga, virusne (tropske) hemoragijske groznice i žuta groznica sukladno važećim propisima.  

• zdravstveni nadzor tražitelja azila, azilanata i stranaca  
 
4.    Nadzor nad kretanjem spolno prenosivih zaraznih bolesti i suzbijanje epidemija 

• mjere zaštite pučanstva od AIDS-a prema nacionalnom programu: rano otkrivanje izvora i putova 
širenja, sprječavanje bolničkih infekcija virusom HIVa, smanjenje rizika prijenosa meñu intravenskim 
ovisnicima, mjere za prevenciju i smanjivanje uporabe opojnih droga, sprječavanje unosa infekcije u 
zemlju, poboljšanje testiranja, uključujući testiranje na prisustvo antitijela na HIV u ugroženih trudnica od 
AIDS-a te drugih žena prema medicinskoj indikaciji.  

• Savjetovanje i testiranje na HIV 

• unaprjeñenje ranog otkrivanje spolno prenosivih bolesti i urogenitalnih infekcija radi njihovog ispravnog i 
potpunog liječenja te otkrivanja i liječenja eventualnih organskih uzroka nastanka opetovanih 
uroinfekcija. 

 
5.    Sudjelovanje u osnovnim mjerama zaštite okoliša u svrhu epidemiološkog nadzora i kontrole. 

• provoñenje protuepidemijske dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije (DDD) 

• nadzor nad provedbom sustavnih mjera deratizacije i dezinsekcije 



• nadzor nad vodoopskrbom i vodoopskrbnim objektima. Voñenje katastra vodoopskrbnih objekata. 
Praćenje zdravstvene ispravnosti vode za piće (i rekreaciju) redovitim zakonom odreñenim pretragama, 
odnosno uvidom u nalaze pretraga.  

• nadzor nad javnom i društvenom prehranom. Voñenje registra objekata za javnu (restorani, i drugi 
ugostiteljski objekti) i društvenu prehranu (tvrtke, vrtići, škole, odmarališta, studentski restorani, pučke 
kuhinje i dr.), praćenje proizvodnje uskladištenja, prijevoza, pripreme i distribucije namirnica/hrane, skrb 
za pravilno izvoñenje svih dijelova procesa te obavljanje propisima odreñenih pretraga zdravstvene 
ispravnosti hrane i objekata. 

• nadzor nad higijenskim i drugim uvjetima u objektima za proizvodnju i distribuciju hrane i namirnica. 
Voñenje registra objekata (tvornica, klaonica, tržnica, trgovina i dr.), nadzor nad higijenskim i drugim 
uvjetima i skrb za njihovo održavanje i poboljšanje. 

• nadzor nad primjenom mjera sustava HACCP u objektima i u osoba u proizvodnji hrane, vode i 
namirnica za ljudsku uporabu 

• nadzor nad javnim objektima (registri javnih objekata, skrb za sanitarno-tehničke uvjete koji sprječavaju 
širenje zaraznih bolesti u zgradama, naseljima, športskim objektima, javnim prometnim sredstvima i dr.) 

• nadzor nad higijenom okoliša 
a) Voñenje katastra deponija za smeće, skrb za sanitarno-tehničke uvjete za pravilno deponiranje 
otpadnih tvari i njihovo nadziranje. 
b) Trajno izviñanje okoliša, kopna, površinskih voda, mora, zraka i dr, radi uočavanja rizičnih pojedinosti 
i skrb za njihovo otklanjanje, po potrebi uzimanje i analiza relevantnih uzoraka. 

• prevencija infekcija i epidemija u ustanovama koje skrbe o starim osobama  
 

 


