
 
   
  
                    Što  bi  svatko  trebao  znati  o    
                                autizmu? 

 

� AUTIZAM  NIJE  BOLEST i ne može se izliječiti. 
� AUTIZAM   je   sveobuhvatni   razvojni  

poremećaj   koji   traje   cijeli  život  i: 
 

• zahtjeva  trajne  oblike  rehabilitacije,   
edukacije  i   socijalne   skrbi . 

• AUTUZAM se najčešće prepoznaje između 
druge i treće godine djetetova života. 

• AUTIZAM pogađa djecu svih rasa, bogate i 
siromašne. 

• Pojavnost AUTIZMA zabrinjavajuće raste u   
svim zemljama svijeta. 

• Rano otkirivanje  AUTIZMA   i  rana 
intervencija predstavljaju najbitniji iuvjet  
uspješnoj rehabilitaciji  djeteta.  

• Uzrok AUTIZMA  se  još  uvijek  ne zna. 

• ‘’Svjetski dan svjesnosti o autizmu’’,  
(2.  travnja)  proglašen je Deklaracijom   
Ujedinjenih  naroda,  kako  bi  se 
produbila svijest građana o  postojanju  
autističnih  osoba u društvu u kojem 
živimo. 

   
     
 
  
 
 
 
 
 

  

Djeca i odrasle osobe s AUTIZMOM  imaju     
mnogo teškoća,  a najveće su: 

• Teškoće u komunikaciji i druženju s drugim 
ljudima  ( ne pokazuju zanimanje za igru i 
druženje s vršnjacima ) 

• Najčešće ne govore i ne razumiju „naš“ 
govor 

• Čudno se ponašaju i najčešće ih zanimaju  
neobične (drugim ljudima nevažne) stvari i 
aktivnosti 

 
Ako kod djeteta do četvrte godine života ne 
primjećujete da: 

• vas prati pogledom 
• reagira okretanjem glave/tijela 

kada ga pozivate imenom 
• razumije neverbalnu komunikaciju 

drugih osoba 
• ima dostatno razvijenu govorno- 

jezičnu komunikaciju s obzirom na 
kronološku dob 

• razumije jednostavne naloge i upute 
• se uključuje u igru s drugom djecom 
• se igra na uobičajen način 
• dozvoljava promjenu/nadopunu u igri 
• primjećuje druge osobe… 

NAZOVITE NAS RADI SAVJETA, 
STRUČNE POMOĆI! 

 
‘’DJECA  SU  NAJVEĆA 

NADA  SVIH  LJUDI, 
VRIJEDNA  SVIH  NAPORA, 

ZASLUŽUJU NAJBOLJE 
ŠTO  IM  MOŽEMO PRUŽITI.’’ 

UNICEF 

(iz Deklaracije o pravima djeteta) 

  
       

Udruga za autizam Istra 
Associazione per l'autismo Istria 

 
            
 

            
      
     
 
               
 
 
 
 
               
 
         REG.BROJ: 18001863     
        MB: 2430762 
        OIB: 57444582504 
        ADRESA: 52100 Pula ,  CGU Rojc , 
        Gajeva 3, II kat, prostor 2.18 
         KONTAKT: 095/888 2957  
         E-MAIL: autizamistra@yahoo.com 
         WEB STRANICA: autism-istria.org  
         ŽIRO RAČUN: 2340009-1110353059    
 

 



Procjenjuje se da u Republici Hrvatskoj   živi oko 
8000 osoba s autističnim poremećajem  svih  
dobnih skupina. 

 

 
 
 

Udruga  za autizam Istra : 

       Dobrovoljna  je   Udruga    građana     koja    se   
bavi  zalaganjem  za   poboljšanje    socijalne  i 
zdravstvene zaštite, odgoja, obrazovanja, 
rehabilitacije ,  osposobljavanja  i  integracije   osoba   
s   poremećajima    iz    autističnog    spektra  ,  a   
djeluje   na  području    Grada   Pule  i   Istarske 
županije.   

     Udruga   je   osnovana   27. svibnja 2008.  
Članovi    udruge    su    roditelji   djece  i  
odraslih  osoba  s autizmom i  simpatizeri  
iz Pule i  drugih mjesta  Istarske Županije.  
Udruga    je  članica  Udruge  za    autizam 
Hrvatske  i  Organizacije Autizam Europe, 
a od svibnja 2011god.  je  članica  IFUOSI- 
Istarskog  Foruma  Udruga  Osoba  s 
Invaliditetom. 
 
Predsjednica Udruge:  Evguenia Tranfić 
Dopredsjednica Udruge:  Sanja Bjelić Križe 
Stručna služba: 
Jasna Šverko, prof. rehabilitator,  geštalt  psihoterapeut; 
Dragana Ninić, defektolog; 
Lea Radolović, prof.logoped; 
Nenad i Sandra Pavletić, prof. kinezioterapeuti 
 
Partneri u davanju prostora:   
Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula,  
P.Budićin 23  
Udruga  za  cerebralnu  paralizu  Istarske županije, 
Pula, CGU Pojc, Gajeva 3 
Udruga za sport i rekreaciju ”Pčelica” Pula, CGU 
Rojc, Gajeva 3 

      N A Š I   P R O J E K T I   U  2 0 1 2.  godini: 
 
I. "SAVJETOVANJE , EDUKACIJA  I  
REHABILITACIJA   ZA   DJECU I  ODRASLE 
OSOBE   SA PERVAZIVNIM   RAZVOJNIM  
POREMEĆAJEM   (SPEKTAR AUTIZAM)"   
  
Projekt je financiran od strane Istarske županije, grada 
Pula i grada Labina.  
Donator projekta je UniCredit Leasing Croatia d.o.o. 
  

OSNOVNI  JE  CILJ  PROJEKTA :                 
‘’Unaprijediti uključivanje djece sa autizmom i 
njhovih roditelja u zajednicu u kojoj žive.'' 
    
AKTIVNOSTI: 

• 2,5 sunčana   sata rehabilitacija kroz 
motoričke aktivnosti x 2 puta mjesečno;   

• 2,5 sunčana  sata rehabilitacija kroz likovno-
kreativne aktivnosti x 1 puta mjesečno;  

• 2 sunčana  sata individualnog rada sa 
predškolskom djecom x 1 puta mjesečno;  

• 2 sunčana  sata logopedski tretman x 2 puta 
mjesečno;  

• 1 sunčani  sat individualnog savjetodavnog  
rada sa roditeljima x 1 puta mjesečno;  

• 1,5 sunčani sat grupnog savjetodavnog  
rada sa roditeljima x 5 puta;  

• 1,5 sunčani sat terapijska grupa podrške x 5;  
• 2 sunčana  sata predavanje za roditelje 

jednom u 10 mjeseci;  
• 16 sunčan. sata edukacija za odgojiteljice 

  II. "ASISTENT U NASTAVI  ZA  DJECU S  
AUTIZMOM "  
 
Projekt je financiran od strane Ministarstva 
obitelji, branitelja i međugeneracijske solidarnosti 
 
Cilj  projekta  je omogućiti korisnicima redovno 
pohađanje odgojno-obrazovnih programa  u školi  i 
vrtiću prema prilagođenom   programu,  uz  korištenje 
usluge  asistenta  u  nastavi . 
Prema preporuci psihologa i defektologa zbog   
prirode  autističnog   poremećaja ,  prisutnost  
asistenta  u  nastavi  je  nužan uvjet  da  bi   učenici -  
djeca  s  autizmom  mogli   redovno   pohađati   
navedene  odgojno - obrazovne   programe. 
 
Asistent u nastavi direktno radi u  nastavi i 
predstavlja podršku:  
- učeniku s posebnim potrebama  (za uključivanje  u  
razred,  savladavanje   socijalno - psiholoških  
prepreka ) 
- učitelju  i  drugim  stručnjacima 
  ( kreiranje ciljeva, zajednička izrada individualnog 
plana rada s učenikom, realizacija       planiranog  s  
učiteljima  i  drugim  stručnjacima  direktnim radom s 
učenikom, povratna   informacija...) 
-  kurikulumu (u skladu sa sposobnostima   
    učenika) 
-  školi (rad u timu,  sudjelovanje u životu   
    škole,  poznavanje  pravila u školi)  
Asistenti: Sanela Bodeš i Jasmina Tumpić 

     

 


